« Kai a$ jauciu, kad tu tikrai manes klausai-
si, a$ sau patinku.

 Kai tu mane kvieti j pagalba, a$ jauciu
pasitikéjimg savimi.

» A$ didziuojuosi tuo, ka galiu atlikti, o tavo
pagyrimai ver¢ia mane jaustis dar geriau.

 Kai tu man leidi i$méginti naujus dalykus,
as jauciu pasitikéjima savo gebéjimais.

« Kartais a$ reikalauju, kad darytum taip,

kaip a$ noriu.
o Kai a8 sakau ,,Ne!“ tai reiskia, kad ,,as esu
asmenybé*.

o AS$zinau savo vardg.
o AS$ galiu pir$tu parodyti ir jvardyti vieng
ar kelias savo kino dalis.

o A$ pradedu vartoti zodzZius ,,man®, ,,a$"
»Mano*.

Ag§ galiu juoktis ir klykti i§ pasitenki-
nimo, kai esu laimingas, ir mes smagiai
leidziame laika.

Ag$ galiu buati piktas ir susierzings, o

tai demonstruoti Zodziais ,,Ne!“ arba
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»>Mano
Kai bunu piktas ir susierzines, galiu
trenkti, pastumti arba jkasti.

Ag$ kartais galiu atrodyti labai

savarankiskas, bet nesumanyk tuo patikéti.

Norédamas tau parodyti savo prisirisima,
as$ galiu Sypsotis, apkabinti tave, bégti
tavo glébj arba j tave atsiremti.

AS galiu sekti i§ paskos arba j tave
jsikabinti, kai tu basi susiruo$us/-¢s iseiti.
AS$ galiu i$sigasti, kai taves nebematau. A§
dabar jau zinau, kada tu i$eini, ir tai mane
baugina.

AS$ po truputj suprantu, kad mano mylim-
ieji zmonés iSeina ir vél grizta.

AS bandau suvokti laikg; suprantu, ka
reiskia: ,,A$ grisiu po to, kai tu pamiegosi
ir uzkasi.”

Nuosekli dienotvarké padeda man suvok-
ti, kada kas nutiks.
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DUJ AIVAO.

AS$ turiu mégstamiausius zaislus ir
megstamiausig maista.
Man patinka pasirinkti, kg déveésiu.

Man smagu eksperimentuoti su savo veido
mimika ir garsais.

AS galiu suvaidinti nedidelius siuzetus,
pavyzdziui, ,rapintis“ 1élémis, ,vaziuoti
traukiniu arba , kalbéti* telefonu.

Ag$ dar nemoku dalintis, bet galiu iSmokti, jei
mane prizitirési, kai zaidziu su kitais. Tu gali

visiems vienodus meégstamus zaislus.

Stebédamas, kaip tu bendrauji su manimi,
miisy $eima ir draugais, a$§ mokausi bend-
raut su kitais zmonémis.

Glostydamas $unj, stumdamas dulkiy
siurblj, a§ mégdzioju tave.

Kai manes paprasai tau padéti (pavyzdziui,
nuvalyti dulkes), a$ jauciuosi isdidus ir
pasitikintis savimi.

Ag$ labai domiuosi viskuo aplinkui.
Gaudydamas kamuolj, a$ bégu aplink sofg,
nes zinau, kad jis iSriedés kitoje puséje.

Jei mano muzikiné dézuté nustojo groti, as
bandysiu surasti biida, kad ji vél pradéty veikti.
AS$ galiu panaudoti lazda arba kitg daikta
tam, kad pasiek¢iau zaisla.
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Kreidelés ir rasikliai man paklasta - sug-
ebu ant popieriaus palikti Zymes.

AS$ sugebu tvarkingai sukrauti j krava
kaladéles.

AS$ galiu valgyti pirstais.

A$ sugebu naudotis $aukstu ir gerti i§

puodelio.

A$ sugebu sédeéti ant kédés

Ag$ sugebu prisitraukti ir stoveti, laikyda-
masis uz baldy.

A$ mokausi vaikscioti, iSpradziy kity
padedamas, o véliau pats. Kartais man vis
dar patinka ropinéti.

Ag pastebiu, kai mane aprengia ar nureng-
ia. AS galiu jkisti koja i bata ar jkisti ranka
j rankove.

A$ mokausi zengti kelis Zingsnius j prieki,
kelis Zingsnius atgal ir lipti laiptais.

AS$ zitriu tau j akis, kad atkreipciau tavo
démes; ir iSreik§¢iau emocijas.

AS pirs$tu parodau, ko noriu.

AS pirstu rodau paveikslélius knygose su
jdomiais daiktais, gyviinais ir Zmonémis. A$
tikiuosi, kad tu man apie juos papasakosi.
AS galiu mustis, spardytis arba kandziotis, kai
esu susierzines arba piktas. Padék man iSmokti
reiksti tas emocijas priimtinesniais budais.

Ag galiu sukurti ilgus ,,sakinius® savo
»kalba®

Saukdamasis pagalbos, a§ naudoju ne tik
verksma, bet ir kitus garsus.

AS galéciau aiskiai pasakyti nuo 2 iki 10
zodziy.

AS klausausi ir stebiu tave, nes suprantu
daugiau, negu vien zodzius.

Kai tu sakai ,,kamuolys“ mano gimtaja
kalba, a$ pazvelgiu j kamuolj.

I$ tavo balso tono ir glaudimo stiprumo
a$ suprantu, kada tu esi laiminga/-as arba
nuliadusi/-gs.




