Svarios pamokos kauniečiams: atsparumo hibridinėms grėsmėms ir pilietinio pasipriešinimo įgūdžių pamokos
Kaune startuoja naujas „Atsparumo hibridinėms grėsmėms modulio“ (PPM1) ir „Pilietinio pasipriešinimo įgūdžių modulio“ (PPM Nr. 2) mokymų sezonas. Lietuvos šaulių sąjungos Vytauto Didžiojo 2-osios (Kauno apskrities) rinktinės šauliai kviečia Kauno miesto ir rajono bei aplinkinių savivaldybių gyventojus stiprinti pasiruošimą arba įgyti praktinių žinių bei įgūdžių. Gyventojams suplanuoti 8 valandų baziniai kursai. Artimiausi mokymai numatyti jau balandžio 25-ąją ir gegužės 9 bei 23 dienomis.
8 val. trukmės „Atsparumo hibridinėms grėsmėms modulis“ (PPM1) suteiks bazinių žinių ir praktinių įgūdžių, padedančių atpažinti hibridines grėsmes, stiprinti prevenciją ir tinkamai reaguoti. Dalyviai mokysis atpažinti dezinformaciją, propagandą ir kibernetines grėsmes, taip pat aptariami žvalgybos, energetinio saugumo, tarptautinės teisės ir kiti aktualūs klausimai. Grupę gali sudaryti iki 50 dalyvių.
8 val. trukmės „Pilietinio pasipriešinimo įgūdžių modulis“ (PPM2) skirtas norintiems susipažinti su pasipriešinimo galimybėmis, remiantis Ukrainos patirtimi. Dalyviai gaus praktinių žinių apie asmeninį ir šeimos pasirengimą, elgesį prasidėjus karui, išvykimo krepšio sudarymą. Taip pat bus mokoma pirmosios pagalbos ir išgyvenimo pagrindų. Grupę gali sudaryti iki 30 dalyvių.
Registracija į mokymus vyksta Mobilizacijos ir pilietinio pasipriešinimo departamento prie Krašto apsaugos ministerijos Mokymų kalendoriuje, pasirinkę Mokymų rūšį (PPM1 ar PPM2) ir datą: mppd.lrv.lt/lt/
Susiformavus grupei, registracija bus stabdoma, informacija apie mokymų lokaciją gaus iš organizatorių.

PROGRAMOS: 
Užsiėmimų eiliškumas, specifika ir mokymuisi skiriamas laikas gali keistis priklausomai nuo dalyvių skaičiaus ir vedančio instruktoriaus.
„Atsparumo hibridinėms grėsmėms modulis“ (PPM1) | Balandžio 25, gegužės 23
08.30–09.00 | Dalyvių atvykimas, registracija
09.00–09.05 | Įvadas, administraciniai nurodymai
09.05–10.00 | Hibridinės grėsmės
10.00–10.30 | Žvalgyba, kontržvalgyba
10.30–10.45 | Pertrauka
10.45–11.15 | Energetinis saugumas
11.15–11.35 | Kinetinės operacijos
11.35–12.00 | Kibernetinis saugumas
12.00–13.00 | Pietūs
13:00–13.15 | Teisiniai režimai
13.15–13.45 | Pirmos dalies testas (žaidimo forma)
13.45–14.30 | Informacinės operacijos. Dezinformacija. Propaganda
14.30–14.45 | Pertrauka
14.45 –15.45 | Finalinis testas (žaidimo forma)
15.45–16.15 | Mokymų aptarimas. Mokymų pabaiga

„Pilietinio pasipriešinimo įgūdžių modulio“ (PPM Nr. 2) | Gegužės 9
8.30–9.00 | Atvykimas ir registracija, programos pristatymas.
9.00–10.15 | Ukrainos išmoktos pilietinio pasipriešinimo pamokos (teorija)
10.15–10.30 | Pertrauka
10.30–12.00 | Pirmoji medicinos pagalba (pagalbos teikimo algoritmai, dirbtinis širdies masažas)
12.00–12.50 | Pietų pertrauka
12.50–14.20 | Pirmoji medicinos pagalba (masyvaus kraujavimo stabdymas, lūžusių galūnių įmobilizavimas)
14.20–14.30 | Pertrauka
14.30–15.30 | Susišildymo būdai, apkasų žvakių gamyba/ Maskuojamųjų tinklų pynimas
15.30–15.40 | Pertrauka
15.40–16.50 | Asmens ir šeimos pasirengimas krizei. Išlikimo krepšys
16.50 –17.00 | Mokymų apibendrinimas, grįžtamasis ryšys, pažymėjimų įteikimas.


