KAIP ELGTIS ESANT BIOLOGINEI TARSAI?

Suintensyvéjus tarptautiniams, ekonominiams, kultiiriniams rySiams bei gyventojy migracijai,
padidéjo ypac pavojingy uzkre¢iamyjy ligy jvezimo j Lietuva galimybé, taip pat iSaugo grésmé
uzkre¢iamyjy ligy sukéléjus panaudoti teroro tikslais.

Biologinés tarSos grésmé gali biti staigi ir iSanksting.

Staigi grésmé gali buti dviem atvejais — karo metu, kai prieSas panaudoja biologinj ginkla, ir taikos
metu, kai biologinj ginklg panaudoja teroristai.

Kaip elgtis esant biologinei tarsai?

Siekdami i§vengti ypa¢ pavojingy uzkreCiamyjy ligy plitimo, gyventojai turéty atkreipti démesj 1
Siuos patarimus:

Jeigu netiketai kilty ligy protrikis:

Klausykite praneSimy per radija ir televizija. NeiSsigaskite ir
nekelkite panikos. Nevartokite produkty, kurie néra termiskai
apdoroti arba naudokite tik tuos produktus, kurie buvo sandariai
uzdaryti. Vartokite tik virinta vandenj. Laikykités asmens
higienos reikalavimy. Patalpas valykite drégnu skuduru. Pajute
pirmuosius  sveikatos  sutrikimus:  pykinimg, vémima,
viduriavima, kylan¢ig temperatiirg — tuoj pat kreipkités j medikus.

ATSIMINKITE — uzkreciamosios ligos plinta geriant uZtersta
vandenj, valgant wuzterStus maisto produktus, nesilaikant
asmeninés higienos reikalavimy, lieCiant uZkréstus daiktus,
bendraujant su serganciaisiais ar uzsikrétusiais Zmonémis.

JEI GAVOTE JTARTINA NEATPLESTA LAISKA AR PAKETA:

e Nekratykite, nepurtykite ir neiSbarstykite jtartino voko ar paketo turinio.

e Kad neiSbarstytuméte esamo turinio, jdékite voka ar paketa 1 polietilenin; maiSel; ar kitg
sandariai uzdaromg inda.

e Jeigu neturite jokio indo, voka ar paketa apvyniokite bet kuo (drabuziais, popieriumi) ir
Sios apsaugos nenuimkite.

o ISeikite i$ kambario ir uzdarykite duris.

o Neleiskite jeiti kitiems asmenims.

¢ Nusiplaukite rankas su muilu.

Jei esate namie, skambinkite telefonu 112. Jei esate darbovietéje, pirmiausia apie jvykj praneskite
savo institucijos vadovui ir skambinkite telefonu 112. SuraSykite visus Zzmones, buvusius tame
kambaryje ar teritorijoje, kur laiSkas ar paketas buvo surastas. Pateikite §j sgraSa vietinéms
visuomenes sveikatos prieziliros institucijoms ir teis€saugos pareigiinams, kad jie galéty vykdyti
tolesnj tyrimg ir teikti rekomendacijas.
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JEI GAVOTE LAISKA SU MILTELIAIS IR JIE ISSIBARSTE:

e Nebandykite valyti milteliy, jy uostyti, liesti! Nedelsiant uzdenkite iSsibars¢iusius miltelius
drabuziais, popieriumi, Siuksliy déze ar pan.

[$junkite ventiliatorius ir pastato oro kondicionavimo sistema.

[Seikite i$ kambario, uzdarykite duris ir neleiskite jeiti kitiems asmenims.

Nusiplaukite rankas su muilu.

Kuo greiciau nusivilkite uzterStus drabuzius ir sudékite juos j polietileninj maiSg ar j bet
kokia kita talpykla, kurig galima uzantspauduoti. Sie drabuziai turi bati atiduoti specialiyjy
tarnyby darbuotojams.

e Kuo greiciau nusiprauskite po dusu su muilu.

e Nevartokite chlorkalkiy ar kity dezinfekanty.

Jei esate namie, skambinkite telefonu 112.

Jei esate darbovietéje, pirmiausia apie jvykj praneskite savo institucijos vadovui ir skambinkite
telefonu 112, informuokite pastato apsaugos darbuotojus ar kitus prizitirétojus.

SuraSykite visus tame kambaryje ar teritorijoje buvusius Zmones, ypac tuos, kurie turéjo tiesioginj
kontakta su milteliais. Pateikite §] sgrasa vietinéms visuomenés sveikatos institucijoms ir
teisésaugos pareigiinams, kad jie galéty vykdyti tolesnj tyrimg ir duoti rekomendacijas.

KILUS JTARIMUI, KAD | APLINKA PATEKO BIOLOGINIS AGENTAS

o I§junkite patalpoje ar teritorijoje esancius ventiliatorius.

e Nedelsiant palikite patalpg ar teritorija.

o Uzdarykite patalpos duris, stenkités, kad i patalpg ar teritorija niekas nejeity.

e Nedelsiant praneskite savo institucijos vadovui ir policijai.

o I§junkite pastato oro kondicionavimo sistema.

o SuraSykite visus kambaryje, patalpoje ar teritorijoje buvusius asmenis, kad atsakingy
institucijy specialistai galéty nedelsiant vykdyti Zidinio lokalizavimo, padariniy Salinimo
darbus ir teikti skubig medicinos pagalba.

Parengta pagal Priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie Vidaus reikaly ministerijos
informacijq.



