SPECIALIOJI PEDAGOGE JOLITA USCILAITE

2023 m. geguzés 15-19 dienomis Kauno Prano Daunio ugdymo centro pedagogés
Jolita Uscilaité ir Ausra Jancevi€iené vyko | staZzuot¢ Barselonoje pagal Erasmus+ KA1 mobilumo
programg ‘ldentifying Barriers to Learning — A Special Educational Needs Masterclass,
finansuotg ES 1éSomis, projekto Nr. 2020-1-LT01-KA101-077795. Mokymuose dalyvavo pedagogai
1§ Airijos, Kroatijos, Anglijos, Lietuvos, Vokietijos, Serbijos ir Italijos.

Kurso metu buvo plefiamos zinios apie specifinius mokymosi sutrikimus. Buvo
aptariami sunkumai, kuriuos patiria sutrikimy turintys asmenys — tiek vaikai, tiek suauge, ir
veiksmingi pagalbos budai.

Mokymy metu lektore J. A. Smith, turinti 35 mety darbo su Zmonémis, turin¢iais ASS
ir specifiniy mokymosi sutrikimy patirtj, akcentavo — vaikai, turintys autizmo spektro sutrikimus,
mokymosi aplinkoje gali susidurti su panaSiais ar net tokiais pat i$Stkiais, su kuriais susiduria
turintieji aktyvumo ir démesio (ADHD), skaitymo (disleksija), raS8ymo (disgrafija), matematikos
(diskalkulija) sutrikimus. Pasak lektorés, zmonés daznai tiki, kad disleksija yra regimojo pobiuidzio
sutrikimas, taciau i$ tiesy disleksija — tai ne matymo sunkumai, ar akiy sutrikimai, disleksija — tai
sunkumas apdorojant regimaja informacijg. Svarbu suprasti, kad disleksijg ir disgrafijg turintys
zmonés susiduria ne tik su fonologinio suvokimo apdorojimo sunkumais, taciau jiems budingi ir
trumpalaikés verbalinés atminties, orientavimosi erdvéje ir motorikos sunkumai. Dél $iy priezasciy
specifiniy mokymosi sutrikimy turin¢iy mokiniy ugdymas vykdomas kompleksiskai: koreliuojant
tikslingas lavintinas sritis su pritaikomomis mokymosi strategijomis, metodais bei pagalbinémis
priemonémis.

Lektorés teigimu, ,,specifiniy mokymosi ir raidos sutrikimy asmenys patys mokosi
strategijy, kurios jiems tinka. Jie masto ir mato dalykus kitaip. Mokiniui, turiniam specifiniy
mokymosi ir raidos sutrikimy, reikia strategijy. Jie to neiSauga.

Taigi, kaip padéti mokiniams, kuriems kyla sunkumy?

o Mokiniams, turintiems ASS ir specifiniy mokymosi sutrikimy, svarbu struktiruoti
ugdymo procesa, supazindinti vizualiniy priemoniy pagalba atlieckamy uzduociy eiga. Struktiiruoti ir
paciy uzduociy atlikimo eiga.

o Zmonéms, turintiems skaitymo sutrikimy, draugiskas Srifto dydis — 14; draugiski
Sriftai — Arial, open dyslexic, calibri, comic sans. Grieztai nerekomenduojamas pasvires ar
paryskintas Sriftai.



Teksto ir popieriaus lapo , popieriaus lapo ir tusinuko spalvy kontrasty sumazinimas
(kai kurie mokiniai mums jprastas juoda — balta spalvas apibiidina kaip itin spiginancias akis, o

kartais tiek rySkiomis, kad net skauda akis zitrint j teksta).

o Vizualizuoti atraming medziagg ir leisti ja naudotis pamokoje. Turéti atmintiniy,

pagalbinés medZiagos sasiuvinj.

o Skaitymo jgudziy lavinimui naudoti skaitymo membranas (jas taip pat galima
pritaikyti pagal reikiama kontrastg), lydéti skaitoma teksta pirStu/pieStuku, pasizyméti skaitomag

teksta lipniu lapeliu.

malydama 2avo vaikuéiu d&augsma
18 to dziaugsma vaikai pamirsa savo moting ir pasklido po milZinisk
pieva, iu balsu 25812 bandk gs. betnt

girdéjo. Tik staiga atslinko tsmsis dabesys, ir ant 2emés nukrita pirr
stambos listaus lagai. Zasiukai issigardo ir tuoj prsiming mama. Joi

jie

Tuo metu is dangaus pasipylé stambi kusa, Bat jis jau buvo pria
 pake valkus. Po sp: buva ilta




o Teksto suvokimo jgtdziy lavinimui: pries skaitant teksta perskaityti turinio klausimus,
juos suzymeti spalvotais lipniais lapeliais arba suzyméti skirtingomis spalvomis, skaitant teksta
tokia pat spalva suzymeéti atitinkancius atsakymus.

o Teksto suvokimo jgiidziy lavinimui naudoti vizualizacijas sakiniams paaiSkinti,
pieSiant patiems arba kartu su mokiniu. Rekomenduojama piesti vizualizacijas prie§ atsakant |
teksto turinio kKlausimus. Svarbu suprasti, kad vizualizacijos nereikalauja dideliy piesimo gebéjimy,
vaikai jas supranta itin paprastas.

o Teksto suvokimo jgudziy lavinimui naudoti teksto Zemélapius siekiant geriau suprasti
tekste pateikta pagrinding mintj ir jvykiy, aplinkybiy eiga.




. Rasymo jgiidZziams ir riSliosios kalbos lavinimui naudoti min¢iy zZemélapj, kuriame
galima raSyti/pieSti popieriaus lape arba programélyje ,,Mindly*. Remiantis minciy Zemelapiu,
rekomenduoju kurti pasakojima, rasinélj.

B Google Play
Mindly (mind mapping) -...

o Rasymo kompiuteriu jgiidZiams gerinti naudoti specialius klaviatiiros lipdukus,
atskiriancius raides, skyrybos Zenklus.
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. Specifiniy mokymosi sutrikimy turintiems vaikams rekomenduojama leisti atsiskaityti
kai kurias uzduotis zodziu arba jrasiusiems i diktofong (pvz.: raSinélj, atpasakojimg), vietoj
uzduociy atlikimo rastu sgsiuvinyje/popieriaus lape, leisti atlikti uzduotis kompiuteryje.

Kurso metu vienas i§ svarbiausiy akcenty buvo pedagogo supratimo, empatijos
ugdymas apie mokymosi procesg i$ asmens, turin¢io specialiyjy ugdymosi poreikiy, perspektyvos.
Visy musy (pedagogy, Svietimo pagalbos specialisty, tévy), siekian¢iy padéti sunkumus
patirian¢iam mokiniui, pirminis klausimas sau turéty biti ,,Ka mes galime pakeisti savyje, kad
galétume padéti vaikui? Kaip mes tai padarysime?*. D¢l to pirmiausia turime keisti pozitr] ir
ieSkoti pagalbos galimybiy.



