ERKIU PLATINAMU LIGU EPI DEMIOLOGINE SITUACIJA KAUNO APSKRITYJE
2020 m. geguzés 7 d.

1. Situacijos apzvalga

Erkiy platinamy ligy epidemiologiné priezitira Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie
sveikatos apsaugos ministerijos (NVSC) Kauno departamente vykdoma vadovaujantis Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010-06-18 jsakymo Nr. V-575 ,Dél kraujasiurbiy
nariuotakojy stebésenos tvarkos apraso patvirtinimo® ir 2015-05-04 jsakymo Nr. V-565 ,,Dél su
klimato kaita susijusiy ligy (alerginiy ir infekciniy) 2015 — 2020 m. profilaktikos programos
patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. gruodzio 24 d.
jsakymu  Nr. 673 , D¢l Privalomojo epidemiologinio registravimo objekty registravimo ir
informacijos apie juos teikimo tvarkos apraSo patvirtinimo* ir kt. teisés akty nuostatomis

1.1. Erkiy gausos stebésena

Erkiy aktyvumo ir gausos stebésena vykdoma 4 Kauno apskrities savivaldybiy stacionaruose.
Iksodiniy erkiy stebésena kasmet vykdoma kovo — lapkri¢io ménesiais kas 10 dieny, jvertinant erkiy
gausg erkiy steb¢jimo stacionaruose, esan¢iuose Kauno mieste, Kauno r., Kédainiy r. ir Prieny r. (1
pav.). Erkiy gausa tiesiogiai priklauso nuo meteorologiniy salygy, todél kasmet kinta. Didziausia
erkiy gausa viename kilometre kasmet nustatoma Kédainiy r. 2020 m. erkiy aktyvumo ir gausos
stebésena nebuvo vykdoma dél paskelbtos ekstremaliosios Situacijos Salyje ir dél COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) pandemijos.
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1 pav. Erkiy gausa stebéjimo stacionaruose 2015-2019 m.
1.2. Sergamumas erkiy platinamomis ligomis Kauno apskrityje
Sergamumas erkiy platinamomis ligomis (EPL) tiesiogiai siejasi su erkiy aktyvumu ir gausa.

2016-2020 m. stebima nezymiai didéjanti sergamumo EPL tendencija Kauno apskrityje (2, 3 pav.).
Sergamumas Laimo liga (LL) vidutiniskai 5-6 kartus didesnis nei erkiniu encefalitu (EE).


https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.204745/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.204745/asr
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2 pav. Sergamumas erkiniu encefalitu Kauno apskrityje 2016-2020 m.
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3 pav. Sergamumas Laimo liga Kauno apskrityje 2016-2020 m.

Sergamumas EE ir LL 2016-2020 m. Kauno apskrities savivaldybése bei pokyciai pateikti 1
ir 2 lentelése. 2020 m. vienas didziausiy sergamumo rodikliy EE Kauno apskrities teritorijoje
fiksuojamas Prieny ir Kaisiadoriy r. savivaldybése. Vertinant sergamumg Laimo liga Birstono sav.,
jis net 2-3 kartus vir$ija bendrg sergamuma Kauno apskrityje. Visose Kauno apskrities savivaldybése
2020 m. stebétas sergamumo EPL did¢jimas, kai kuriose net 2-6 kartus, lyginant su 2019 m.

1 lentelé. Sergamumas EE Kauno apskrities savivaldybése 2016-2020 m. (atv. sk/10 tukst.

gyv.)
Savivaldybé | 2016 m. | 2017 m. | 2018 m. 2019 m. 2020 m. | Pokytis
2019/2020 m.
Kauno m. 0,97 2,5 1,9 1,7 2,02 +18, 8 proc.
Kaunor. 1,9 2,7 1,9 1,6 2,24 +40 proc.
Kédainiy r. 1,2 2,3 1,7 0,43 1,73 + 4 karto
Jonavos r. 2,3 3,7 2,6 1,7 3,59 +2 karto




Kaisiadoriy r. | 2,5 4,2 2,3 1,3 3,99 +3 karto
BirStono sav. | 0 2,3 0 0 0 0

Prieny r. 3,3 1,1 2,6 0,8 494 +6 karto
Raseiniy r. 0,6 4,1 1,5 1,6 2,17 +35 proc.

2 lentelé. Sergamumas LL Kauno apskrities savivaldybése 2016-2020 (atv. sk./ 10 tikst. gyv.)

Savivaldybé | 2016 m. | 2017 m. | 2018 m. 2019 m. 2020 m. | Pokytis
2019/2020 m.
(proc.)
Kauno m. 10,3 15,8 13,0 9,9 11,7 +18 proc.
Kaunor. 8,8 12,2 8,3 9,7 10,2 +5 proc.
Kédainiy r. 6,5 9,9 6,4 2,6 10,8 +4 karto
Jonavos r. 14,5 12,6 9,5 12,7 20,6 +1,6 karto
KaiSiadoriy r. | 6,6 14,8 8,5 4,7 13,9 +2,9 karto
Birs$tono sav. | 23,0 38,6 28,4 241 31,3 +1,3 karto
Prieny r. 6,8 9,5 6,7 8,8 9,89 +12 proc.
Raseiniy r. 8,4 10,6 6,9 49 10,6 + 2 karto

1.3. EPL sezoniSkumas

EPL bidingas sezoniSkumas (4, 5 pav.). LL sergama iStisus metus, sausio-vasario men.
dazniausiai registruojami uzdelsti, pavéluotai diagnozuoti LL atvejai, susij¢ su uzsikrétimu erkiy
aktyvumo sezono metu. 2020 m. daugiausia LL atvejy registruota liepos-spalio ménesiais, 0 liepa
fiksuotas ligos sergamumo pikas.
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4 pav. Sergamumo LL sezoniSkumas Kauno apskrityje 2020 m.

2020 m. EE atvejai registruoti kovo — gruodzio mén. EE sergamumo pikas registruojamas
rugpjucio ir spalio mén., vienas i jy dazniausiai sietinas su uogavimo, laisvalaikio lauke sezonu, o
Kitas su grybavimo sezonu.
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5 pav. EE sezoniskumas Kauno apskrityje 2020 m.

1.4. Kiti EPL rodikliai

EPL sukel¢jo specifika, klinikiné eiga lemia ligos gydymo taktika. 90,3 proc. visy EE atvejy,
registruoty 2020 m. buvo hospitalizuoti stacionarines paslaugas teikianciose asmens sveikatos
priezitros jstaigose. Nuo EE miré vienas Kauno apskrities gyventojas — Prieny r. Tuo tarpu 98 proc.
susirgusiesiems LL 2020 m. buvo taikomas ambulatorinis gydymas (6 pav.).
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Prieny r. ]
Raseiniy r. [N
KaiSiadoriy r. I
Jonavos r.
Kédainiy r.
Kaunor. ———
Kauno m.
0 10 20 30 40 50 60
m Hospitalizuotas ~ ® Ambulatoriskai gydomas = Miré
6 pav. Serganc¢iy EE gydymas ir mirties atvejy sk. Kauno apskrityje 2020 m.
EPL serga tiek vaikai, tiek ir suaugusieji. 2020 m. vieneriy mety amziaus grupéje registruoti
5 LL atvejai (3 Kauno mieste, po vieng Kauno r. ir Prieny r.), 0 vyriausias susirges LL liga buvo 93
m. amziaus Kauno r. gyventojas. 2020 m. EPL susirgo i§ viso 102 vaikai iki 18 m. amziaus.

Daugiausia serganciy EPL registruota darbingo 45-64 m. amziaus asmeny grupéje. Ketvirtadalis
susirgusiyjy buvo vyresni nei 65 m. amziaus (7 pav.)



25 proc. h

#0-17m. =18-44m. =45-64m. vyresni nei 65 m.

7 pav. Susirgusiyjy EPL amziaus struktiira Kauno apskrityje 2020 m.

2020 m. Kauno apskrityje 54 proc. EPL uzsikrété poilsiaujant, biinat gamtoje, parke, miske.
Trecdalis — gyvenamojoje vietoje, namy ukyje, sodyboje. NeiSvengta uzsikrétimo EPL ir darbo
vietoje bei uzsienyje (8 pav.)

m Darbo vietoje = Gamtoje = Gyvenamojo vietoje = UZsienyje ®Nezinoma

8 pav. Uzsikrétimo EPL vieta Kauno apskrityje 2020 m.

Kauno apskrities vietoves, kuriose dazniausiai uzsikreéiama EPL galima rasti NVSC
tinklalapyje: https://nvsc.Irv.It/It/uzkreciamuju-ligu-valdymas/erkiu-pernesamos-ligos/lietuvos-
vietoviu-kuriose-uzsikreciama-erkiu-platinamomis-ligomis-zemelapis

1.5. EE imunoprofilaktika

2020 m. Kauno apskrityje buvo jskiepytos i§ viso 88 650 EE vakcinos dozés, skiepijimus
pradéjo (I dozé) 30 961gyventojai, i§ jy 7 875 vaikai iki 18 m. amziaus. 2020 m. pilnai paskiepyti ar
paskiepyti palaikomgjg doze buvo 27 803 asmenys, i$ jy vaikai iki 18 m. —7 771 (9, 10 pav.).


https://nvsc.lrv.lt/lt/uzkreciamuju-ligu-valdymas/erkiu-pernesamos-ligos/lietuvos-vietoviu-kuriose-uzsikreciama-erkiu-platinamomis-ligomis-zemelapis
https://nvsc.lrv.lt/lt/uzkreciamuju-ligu-valdymas/erkiu-pernesamos-ligos/lietuvos-vietoviu-kuriose-uzsikreciama-erkiu-platinamomis-ligomis-zemelapis
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10 pav. Iskiepyty EE vakcinos doziy sk. Kauno apskrityje 2020 m.

2020 m. skiepijimo EE vakcina apimtys visose Kauno apskrities teritorijose didéjo.
EE skiepijimo apimtys Kauno apskrityje sieké 4,9 proc. Didziausios skiepijimo apimtys nuo
EE — Kauno mieste ir siekia 6,6 proc., zemiausios Bir§tono sav. — 2,9 proc. (11 pav.)
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11 pav. EE skiepijimo apimtys (III dozé + palaikomoji doz¢) Kauno apskrityje 2020 m.
(proc.)

ISvados:

1. 2020 m. Kauno apskrityje registruoti 134 EE atvejai ir 634 LL atvejai. 2020 m. Kauno
apskrityje sergamumas erkiy platinamomis ligomis sumazéjo: EE sergamumas sieké
2,38 atv./10 tukst. gyventojy ir buvo 18,8 proc. mazesnis nei 2019 m., o LL
sergamumas sieké 12,15 atv./ 10 tikst. gyventojy ir sumazéjo 15,6 proc. lyginant su
2019 m.

2. 2020 m. skiepijimo nuo erkinio encefalito apimtys Kauno apskrityje padidéjo 1,9 proc.
lyginant su 2019 m. ir sieké 4,9 proc. Skiepijo nuo erkinio encefalito apimtys didéjo
visose Kauno apskrities administracinése teritorijose.

Siallymai:
1. ASP] aktyviai inicijuoti skiepijimus nuo erkinio encefalito, ypa¢ $iy rizikos grupiy
asmenims:
e nepriklausomai nuo amziaus visiems, kuriy bet kokia veikla susijusi su buvimu
lauke;
e nepriklausomai nuo amZiaus, visiems asmenims sergantiems létinémis
ligomis;

e vyresniems nei 65 m. amziaus asmenims.

2. Kauno apskrities savivaldybiy administracijoms pavaldziy jmoniy, jstaigy vadovams
uztikrinti, teisés akty nustatyta tvarka, darbuotojams, uzsiimantiems bet kokia veikla,
susijusia su darbu gamtoje (pvz. miskininkams ir kt.), galimybe pasiskiepyti nuo
erkinio encefalito darbdavio 1éSomis.

Parengé:

NVSC Kauno departamento
Uzkre¢iamyjy ligy valdymo skyriaus
vyriausioji specialist¢ Rima Gabrielaité



