
 

  

 

 

 

KOMPLEKSINĖS PASLAUGOS KAUNO MIESTO ŠEIMOMS 

 

VšĮ Valakupių reabilitacijos centras kartu su Kauno miesto savivaldybe ir VšĮ Psichologinės paramos 

konsultavimo centru bei kitais partneriais įgyvendina projektą „Kauno bendruomeniniai šeimos namai“.  

 

KAS GALI DALYVAUTI? Šeimos, susiduriančios su šeimos nario negalia, auginančios vaiką, turintį 

negalią ar raidos sunkumų, kitų sveikatos sutrikimų. 

 

KAINA?  Nemokamai. Visas paslaugas šeimoms apmoka Europos socialinis fondas. 

 

KUR VYKS? Valakupių reabilitacijos centro Kauno skyriuje, A. Juozapavičiaus pr. 34, Kaunas. 

 

KAIP UŽSIREGISTRUOTI?  

Telefonu  - 8 685 55416, 8 37 24 18 81, 

El. paštu – info@reabilitacija.lt; kristina.savickiene@reabltacija.lt  

 

KADA? Registruotis kviečiame jau dabar. Užsiėmimai prasideda gegužės mėn.  

 

PASLAUGOS: 
 Individualios psichologo konsultacijos tėvams; 

 Grupiniai psichologiniai užsiėmimai tėvams; 

 Grupiniai psichologiniai užsiėmimai vaikams; 

 Socialinio darbuotojo konsultacijos. 

 

Grupinių psichologinių užsiėmimų tėvams temos*: (Vaikas su negalia (negalios ypatumai, elgesio ypatumai ir 

pan.); Psichologinė krizė ir jos įveika; Jausmų supratimas ir valdymas; Geresnio ryšio su vaiku kūrimas; 

Pozityvus auklėjimas; Konfliktų sprendimo būdai; Savireguliacijos ugdymas). 

Grupinių psichologinių užsiėmimų vaikams temos*: (Tinkamo elgesio mokymai; Socialinių įgūdžių ugdymas; 

Saviraiškos ugdymas). 
* Temos yra preliminarios, jos gali keistis atsižvelgiant į tikslinę grupę ir jos poreikius. 
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