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Ona Lapšienė gimė 1918 m. vasario 7 dieną Skapiškyje Kupiškio rajone mažažemių valstiečių šeimoje. Augo kartu su keturiais broliais ir keturiomis sesėmis. Labai ankstyvoje vaikystėje liko be tėvo. Prisimena ir dabar kaip teko dar iki mokyklos ganyti žąsis pas ūkininką. Į mokyklą galėjo eiti kas antrą dieną, nes su vyresne seserimi teko dalintis batais. Vėliau mokėsi kulinarės-konditerės profesijos. Ištekėjo už Lietuvos karininko, vėliau buvo persekiojama. Karas išblaškė visą šeimą. Teko sunkiai dirbti. Užaugino dvi dukras, turi du anūkus ir dvi proanūkes.
Šimtametė Onutė paklausta apie ilgaamžiškumą, atsako kad mėgsta ir nuolat valgo česnaką. Visiems linki valgyti česnaką ir nebijoti fizinio darbo. Labai mėgsta gamtą ir darbuotis tarp žydinčių gėlių. Šiuo metu gyvena jaunesnės dukros priežiūroje. Labai džiaugiasi, kad 100 metų Jubiliejų tenka švęsti kartu su Lietuva. Su šimtmečiu Onutė sveikina Lietuvą ir visus Jos žmones
