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„Sodra“ ragina paskubėti susimokėti privalomojo sveikatos draudimo skolas 

 

„Sodra“ ragina niekur nedirbančius bei valstybės lėšomis nedraudžiamus asmenis (taip pat 
gyvenančius ir dirbančius užsienyje) nedelsti ir pasitikrinti, ar jie nėra įsiskolinę už privalomąjį 
sveikatos draudimą (PSD). Tai padaryti galima čia – www.sodra.lt/pasitikrink.  
 
Laiku nŜǎǳƳƻƪŤƧǳǎ ƳƻƪŜǎőƛǽΣ ōǳǎ ǇǊŀŘŜŘŀƳƻǎ ǎƪƻƭƻǎ ƛǑƛŜǑƪƻƧƛƳƻ ǇǊƻŎŜŘǹǊƻǎΦ Wƻǎ ǾȅƪŘƻƳƻǎ ǇŜǊ 
tƛƴƛƎƛƴƛǽ ƭŤǑǽ ŀǇǊƛōƻƧƛƳƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƴť ǎƛǎǘŜƳŊ όt[!L{ύ ƛǊ Ǝŀƭƛ ǳȌǘǊǳƪǘƛ ς sistema laikinai apriboja 
ƎŀƭƛƳȅōť ƴŀǳŘƻǘƛǎ ǇƛƴƛƎŀƛǎ ǾƛǎƻǎŜ ǎŊǎƪŀƛǘƻǎŜΣ ƪƻƭ ƛǑ Ƨǽ ȅǊŀ ƴǳǎƪŀƛőƛǳƻƧŀƳa reikiama suma.  
 
Ar tai aktualu emigrantams? Taip! 
{ǳǎƛƳƻƪŤǘƛ ǎƪƻƭŊ ŀǊōŀ ŘŜƪƭŀǊǳƻǘƛ ƛǑǾȅƪƛƳŊ ƛǑ [ƛŜǘǳǾƻǎ ǊŀƎƛƴŀƳƛ ƛǊ ŀǎƳŜƴȅǎΣ ƪǳǊƛŜ ƎȅǾŜƴŀ ƛǊ ŘƛǊōŀ 
ǳȌǎƛŜƴȅƧŜΦ {ƪƻƭŀ Ǝŀƭƛ ōǹǘƛ ǇŜǊǎƪŀƛőƛǳƻǘŀΣ ƧŜƛ ƛƪƛ ƎǊǳƻŘȌƛƻ ǇŀōŀƛƎƻǎ ǑƛŜ ŀǎƳŜƴȅǎ ǇŀǘŜƛƪǎ ƎȅǾŜƴǘƻƧƻ 
ǇŀƧŀƳǽ ƳƻƪŜǎőƛƻ ŘŜƪƭŀǊŀŎƛƧŊ ±ŀƭǎǘȅōƛƴŜƛ ƳƻƪŜǎőƛǽ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧŀƛ όŦƻǊƳŀ DtaолуύΣ ǇŀȌȅƳŤŘŀƳƛΣ ƧƻƎ 
Ǒƛ ŘŜƪƭŀǊŀŎƛƧŀ ȅǊŀ Ǝŀƭǳǘƛƴŀƛ ƛǑ [ƛŜǘǳǾƻǎ ƛǑǾȅƪǎǘŀƴőƛƻ ƎȅǾŜƴǘƻƧƻΦ 
 
bǳƻ нлмт ƳŜǘǽ α{ƻŘǊŀάΣ ǎƪŀƛőƛǳƻŘŀƳŀ t{5 ƣƳƻƪŀǎΣ ǾŀŘƻǾŀǳǎƛǎ ǘƛƪ DȅǾŜƴǘƻƧǽ ǊŜƎƛǎǘǊƻ 
duomenimis, t. y. VMI ǇŀǘŜƛƪǘƻǎ ŀǊ Ǉŀǘƛƪǎƭƛƴǘƻǎ ŘŜƪƭŀǊŀŎƛƧƻǎ ƴŜōŜōǳǎ ǇŀƎǊƛƴŘŀǎ ƴǳǘǊŀǳƪǘƛ ƣƳƻƪǽ 
ǎƪŀƛőƛŀǾƛƳŊ ŀǊ Ǉŀƴŀƛƪƛƴǘƛ ƣǎƛǎƪƻƭƛƴƛƳŊΦ 
 
LǑ [ƛŜǘǳǾƻǎ ƛǑǾȅƪŘŀƳƛ ƛƭƎŜǎƴƛŀƳ ƴŜƛ с ƳŤƴΦ ƭŀƛƪƻǘŀǊǇƛǳƛΣ ǘŀƛ ǇǊƛǾŀƭƻ ŘŜƪƭŀǊǳƻǘƛ ǇǊƛǾŀƭƻ Ǿƛǎƛ ŀǎƳŜƴȅǎΦ 
tŀǘŜƛƪǘƛ ƎȅǾŜƴŀƳƻǎƛƻǎ ǾƛŜǘƻǎ ŘŜƪƭŀǊŀŎƛƧŊ ƎŀƭƛƳŀ ƣǾŀƛǊƛŀƛǎ ōǹŘŀƛǎΥ ǎŜƴƛǹƴƛƧƻƧŜΣ ǎŀǾƛǾŀƭŘȅōŤƧŜΣ [ƛŜǘǳǾƻǎ 
ŘƛǇƭƻƳŀǘƛƴŤƧŜ ŀǘǎǘƻǾȅōŤƧŜ ǳȌǎƛŜƴȅƧŜ ŀǊ ƛƴǘŜǊƴŜǘǳ ǇŜǊ 9ƭŜƪǘǊƻƴƛƴŤǎ ǾŀƭŘȌƛƻǎ ǾŀǊǘǳǎΦ ~ƛ ŘŜƪƭŀǊŀŎƛƧŀ 
ƣǎƛƎŀƭƛƻƧŀ ƴǳƻ Ƨƻǎ ǇŀǘŜƛƪƛƳƻ ŘƛŜƴƻǎΣ ƛǊ Ƨŀ ǾŀŘƻǾŀǳƧŀƴǘƛǎ ƴǳǘǊŀǳƪƛŀƳŀǎ ǇǊƛǾŀƭƻƳǽ ƳƻƪŜǎőƛǽ 
ǎƪŀƛőƛŀǾƛƳŀǎΦ LǑǾŜƴƎǘƛ ǎǳǎƛŘŀǊƛǳǎƛƻǎ ǎƪƻƭƻǎ ƛǑƛŜǑƪƻƧƛƳƻ ƎŀƭƛƳŀ ƛǊ ǇŀǘŜƛƪƛŀƴǘ α{ƻŘǊƻǎά ǘŜǊƛǘƻǊƛƴƛŀƳ 
ǎƪȅǊƛǳƛ ǑŀƭƛŜǎΣ ƪǳǊƛƻƧŜ ŘƛǊōŀƳŀΣ ƛƴǎǘƛǘǳŎƛƧƻǎΣ ƪƻƻǊŘƛƴǳƻƧŀƴőƛƻǎ ǎƻŎƛŀƭƛƴƣ ŘǊŀǳŘƛƳŊΣ ƛǑŘǳƻǘŊ ǇŀȌȅƳŊ 
ŀǇƛŜ ŘǊŀǳǎǘǳƳŊΦ 
 
Kas turi savarankiškai mokėti PSD įmokas? 
SavarŀƴƪƛǑƪŀƛ ǎǳǎƛƳƻƪŤǘƛ t{5 ƣƳƻƪŀǎ ƪŀǎ ƳŤƴŜǎƣ ǇǊƛǾŀƭƻ Ǿƛǎƛ ŀǎƳŜƴȅǎΣ ƴŜǾȅƪŘŀƴǘȅǎ Ƨƻƪƛƻǎ 
ŜƪƻƴƻƳƛƴŤǎ ǾŜƛƪƭƻǎ ƛǊ ƴŜŘǊŀǳŘȌƛŀƳƛ ǾŀƭǎǘȅōŤǎ ƭŤǑƻƳƛǎΦ ~ƛƻǎ ƣƳƻƪƻǎ ǳȌǘƛƪǊƛƴŀ ƴŜƳƻƪŀƳŀǎ ǎǾŜƛƪŀǘƻǎ 
ǇǊƛŜȌƛǹǊƻǎ ǇŀǎƭŀǳƎŀǎΣ ƻ Ƨǽ ƴŜǎǳǎƛƳƻƪŤƧǳǎ ƎȅŘȅƳƻ ƛǑƭŀƛŘŀǎ ǘŜƴƪŀ ǇŀŘŜƴƎǘƛ ǎŀǾƻ ƭŤǑƻƳƛǎ ς
ƴŜŀǇǎƛŘǊŀǳŘǳǎƛŜƳǎ ŀǎƳŜƴƛƳǎ ƴŜƳƻƪŀƳŀƛ ǘŜƛƪƛŀƳŀ ǘƛƪ ōǹǘƛƴƻƧƛ ǇŀƎŀƭōŀΦ .Ŝ ǘƻΣ ƪŀǳǇƛŀǎƛ ƣƳƻƪǽ 
ƣǎƛǎƪƻƭƛƴƛƳŀǎΣ ƻ ŘǊŀǳǎǘǳƳŀǎ ǘƻƪƛŀƳ ŀǎƳŜƴƛǳƛ ōǳǎ ŀǘǎǘŀǘȅǘŀǎ ǘƛƪ ǎǳƳƻƪŤƧǳǎ ŜƛƴŀƳƻƧƻ ƳŤƴŜǎƛƻ 
ƣƳƻƪŊ ƛǊ ǇŀŘŜƴƎǳǎ ǾƛǎŊ ƣǎƛǎƪƻƭƛƴƛƳŊΦ 
 
t{5 ƳŤƴŜǎƛƻ ƣƳƻƪƻǎ ǎŀǾŀǊŀƴƪƛǑƪŀƛ ōŜǎƛŘǊŀǳŘȌƛŀƴǘƛŜƳǎ ŀǎƳŜƴƛƳǎ ŘȅŘƛǎ ƴǳƻ Ǒƛǽ ƳŜǘǽ ƭƛŜǇƻǎ ȅǊŀ 
опΣн ŜǳǊƻ όƴǳƻ нлмс ƳŜǘǽ ǎŀǳǎƛƻ м ŘΦ ƛƪƛ ƭƛŜǇƻǎ м ŘΦ t{5 ƣƳƻƪƻǎ ŘȅŘƛǎ ōǳǾƻ омΣр ŜǳǊƻύΦ UƳƻƪŀ ǘǳǊƛ 
ōǹǘƛ ǎǳƳƻƪŤǘŀ ƛƪƛ ŜƛƴŀƳƻƧƻ ƳŤƴŜǎƛƻ ǇŀǎƪǳǘƛƴŤǎ ŘƛŜƴƻǎΦ [ŀōŀƛ ǎǾŀǊōǳ Ƴƻƪŀƴǘ ƣƳƻƪŀǎ ƴǳǊƻŘȅǘƛ 
teisinƎŊ ƣƳƻƪƻǎ ƪƻŘŊΣ ƴŜǎ ƣǾŜŘǳǎ ƴŜ ǘŊ ƪƻŘŊ ƣƳƻƪƻǎ ƴŜōǳǎ ƣǎƪŀƛǘȅǘƻǎΦ WŜƛƎǳ ƣƳƻƪƻǎ ǳȌ ŜƛƴŀƳŊƧƣ 
ƳŤƴŜǎƣ ƳƻƪŀƳƻǎ ƭŀƛƪǳΣ ǘǳǊƛ ōǹǘƛ ƴǳǊƻŘȅǘŀǎ ƣƳƻƪƻǎ ƪƻŘŀǎ 364. WŜƛ ƣƳƻƪƻǎ ƭŀƛƪǳ ƴŜǎǳƳƻƪŤǘƻǎ ƛǊ Ƨƻǎ 
ƳƻƪŀƳƻǎ ƪƛǘŊ ƳŤƴŜǎƣ ŀǊ ǾŤƭƛŀǳ ǘǳǊƛ ōǹǘƛ ƴǳǊƻŘȅǘŀǎ ƣƳƻƪƻǎ ƪƻŘŀǎ осрΦ 
 
5ŀǳƎƛŀǳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧƻǎ ŀǇƛŜ ǇǊƛǾŀƭƻƳŊƧƣ ǎǾŜƛƪŀǘƻǎ ŘǊŀǳŘƛƳŊ ǊŀǎƛǘŜ α{ƻŘǊƻǎά ƛƴǘŜǊƴŜǘƻ ǎǾŜǘŀƛƴŤƧŜ 
www.sodra.ltΣ ǎƪƛƭǘȅƧŜ αUƳƻƪƻǎάΣ ƻ ŀǎƳŜƴƛƴť ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧŊ ƎŀǳǎƛǘŜ ǇŀǎƪŀƳōƛƴť ǘŜƭŜŦƻƴǳ мууоΦ 
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