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 Mankštų partneris 

Jogos 
praktikos 

Sveika 
nugara 

Data Laikas Vieta Vedantysis Tel. registracijai
Gruodžio 1 d. (antradienis) 08.10 val. Seinų g. 5 (Žaliakalnis) Giedrius Rėbžda 8 615 29 920
Gruodžio 2 d. (trečiadienis) 10.00 val. Seinų g. 5 (Žaliakalnis) Aurelija Antanavičienė 8 656 39 822
Gruodžio 3 d. (ketvirtadienis) 08.10 val. Seinų g. 5 (Žaliakalnis) Giedrius Rėbžda 8 615 29 920
Gruodžio 4 d. (penktadienis) 10.00 val. Seinų g. 5 (Žaliakalnis) Aurelija Antanavičienė 8 656 39 822

Gruodžio 4 d. (penktadienis) 18.15 val. Baltų pr. 7 (Šilainių poliklinika, 
III a., 350 kab.) Gilija Raudonikytė 8 686 73 193

Gruodžio 7 d. (pirmadienis) 10.00 val. Seinų g. 5 (Žaliakalnis) Aurelija Antanavičienė 8 656 39 822
Gruodžio 7 d. (pirmadienis) 17.05 val. Dujotiekio g. 26 a (Dainava) Akvilė Bernotaitienė 8 679 51 390
Gruodžio 8 d. (antradienis) 08.10 val. Seinų g. 5 (Žaliakalnis) Giedrius Rėbžda 8 615 29 920
Gruodžio 9 d. (trečiadienis) 10.00 val. Seinų g. 5 (Žaliakalnis) Aurelija Antanavičienė 8 656 39 822
Gruodžio 9 d. (trečiadienis) 17.05 val. Dujotiekio g. 26 a (Dainava) Akvilė Bernotaitienė 8 679 51 390
Gruodžio 10 d. (ketvirtadienis) 08.10 val. Seinų g. 5 (Žaliakalnis) Vilma Prunskienė 8 614 25 519
Gruodžio 11 d. (penktadienis) 10.00 val. Seinų g. 5 (Žaliakalnis) Aurelija Antanavičienė 8 656 39 822
Gruodžio 11 d. (penktadienis) 17.05 val. Dujotiekio g. 26 a (Dainava) Akvilė Bernotaitienė 8 679 51 390

Gruodžio 11 d. (penktadienis) 18.15 val. Baltų pr. 7 (Šilainių poliklinika, 
III a., 350 kab.) Gilija Raudonikytė 8 686 73 193

Gruodžio 14 d. (pirmadienis) 10.00 val. Seinų g. 5 (Žaliakalnis) Aurelija Antanavičienė 8 656 39 822
Gruodžio 14 d. (pirmadienis) 17.05 val. Dujotiekio g. 26a (Dainava) Ivan Gavriljev 8 645 10 577
Gruodžio 15 d. (antradienis) 08.10 val. Seinų g. 5 (Žaliakalnis) Vilma Prunskienė 8 614 25 519
Gruodžio 16 d. (trečiadienis) 10.00 val. Seinų g. 5 (Žaliakalnis) Aurelija Antanavičienė 8 656 39 822
Gruodžio 16 d. (trečiadienis) 17.05 val. Dujotiekio g. 26 a (Dainava) Julita Jakubauskaitė 8 641 46 471
Gruodžio 17 d. (ketvirtadienis) 08.10 val. Seinų g. 5 (Žaliakalnis) Vilma Prunskienė 8 614 25 519
Gruodžio 18 d. (penktadienis) 10.00 val. Seinų g. 5 (Žaliakalnis) Aurelija Antanavičienė 8 656 39 822
Gruodžio 18 d. (penktadienis) 17.05 val. Dujotiekio g. 26 a (Dainava) Julita Jakubauskaitė 8 641 46 471
Gruodžio 21 d. (pirmadienis) 10.00 val. Seinų g. 5 (Žaliakalnis) Aurelija Antanavičienė 8 656 39 822
Gruodžio 22 d. (antradienis) 08.10 val. Seinų g. 5 (Žaliakalnis) Vilma Prunskienė 8 614 25 519
Gruodžio 23 d. (trečiadienis) 10.00 val. Seinų g. 5 (Žaliakalnis) Aurelija Antanavičienė 8 656 39 822
Gruodžio 23 d. (trečiadienis) 17.05 val. Dujotiekio g. 26 a (Dainava) Julita Jakubauskaitė 8 641 46 471
Gruodžio 28 d. (pirmadienis) 10.00 val. Seinų g. 5 (Žaliakalnis) Aurelija Antanavičienė 8 656 39 822
Gruodžio 29 d. (antradienis) 08.10 val. Seinų g. 5 (Žaliakalnis) Vilma Prunskienė 8 614 25 519
Gruodžio 30 d. (trečiadienis) 10.00 val. Seinų g. 5 (Žaliakalnis) Aurelija Antanavičienė 8 656 39 822
Gruodžio 31 d. (ketvirtadienis) 08.10 val. Seinų g. 5 (Žaliakalnis) Vilma Prunskienė 8 614 25 519

Sausio 4 d. (pirmadienis) 19.30 val. Šarkuvos g. 29 
(Ryto pradinė mokykla) Kristina Sudžienė 8 699 29 171

Sausio 6 d. (trečiadienis) 16.30 val. Šarkuvos g. 29 
(Ryto pradinė mokykla) Kristina Sudžienė 8 699 29 171

Sausio 11 d. (pirmadienis) 19.30 val. Šarkuvos g. 29 
(Ryto pradinė mokykla) Kristina Sudžienė 8 699 29 171

Sausio 13 d. (trečiadienis) 16.30 val. Šarkuvos g. 29 
(Ryto pradinė mokykla) Kristina Sudžienė 8 699 29 171

Sausio 18 d. (pirmadienis) 19.30 val. Šarkuvos g. 29 
(Ryto pradinė mokykla) Kristina Sudžienė 8 699 29 171

Sausio 20 d. (trečiadienis) 16.30 val. Šarkuvos g. 29 
(Ryto pradinė mokykla) Kristina Sudžienė 8 699 29 171

Sausio 25 d. (pirmadienis) 19.30 val. Šarkuvos g. 29 
(Ryto pradinė mokykla) Kristina Sudžienė 8 699 29 171

Sausio 27 d. (trečiadienis) 16.30 val. Šarkuvos g. 29 
(Ryto pradinė mokykla) Kristina Sudžienė 8 699 29 171

Daugiau informacijos:	 www.kjs.lt       Tel: 8 699 41313   	
	 www.kaunovsb.lt 
        https://www.facebook.com/Kauno.sveikatos.biuras


