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ANKSTYVOIJI INTERVENCUA, KAS TAI?

Nustatoma ar suzinoma, jog
moksleivis vartoja psichoaktyviagsias
medziagas

Socialiniy pedagoginiy bei

psichologiniy pagalbos priemoniy
taikymas siems moksleiviams

Siekis paskatinti, kad pakartotinai
nebuty vartojamos psichoaktyviosios
medziagos

https://www.youtube.com/watch?v=RzatGE
-WNIrl#action=share



https://www.youtube.com/watch?v=RzatGE-WNrI#action=share

AY  MOKSLEIVIO NUKREIPIMAS
DALYVAUTI PROGRAMOJE

Nustatéte ar suzinojote, kad moksleivis
vartoja psichoaktyvigsias medziagas

Rekomenduojate dalyvauti ANKSTYVOSIOS
INETRVENCIJOS PROGRAMOIE ir moksleiviui kartu su
vaiko atstovu kreiptis j Kauno miesto visuomeneés
sveikatos biurg ir apie tai informuoja Biurg

Specialistas su moksleiviu ir jo atstovu uzpildo
prasyma leisti dalyvauti ankstyvosios intervencijos
programoje ir surinkus, grupe po individualiy
susitikimy su moksleiviy ir jo atstovy, pradedami
vykdyti grupiniai uzsiémimai.
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ANKSTYVOSIOS INTERVENCIJOS

P R O G R A M A

KAS TAI?

KAM
SKIRTA?

Kuo
ISSKIRTINE?

KO
SIEKIAMA?

KOKIA
TRUKME?

KAS
VYKDO?

KADA
VYKDO?

KUR

REGISTRUOTIS?

KAM AKTUALI SI
INFORMACIJA?

ZINOTE, KAM APIE TAI VERTA ZINOTI?

Mokslo ir faktiniais duomenimis pagrjsta tarptautiné programa,
kurig nuo 2013 m. Lietuvoje diegia Narkotiky, tabako ir alkoholio
kontrolés departamentas.
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Eksperimentavimo su psichoaktyviomis medziagomis
(i3skyrus tabaku) ar nereguliaraus jy vartojimo patirtj
turintiems 14-21 mety jaunuoliams, kurie dar néra priklausomi.

Nemoralizuojantis, negasdinantis, nesmerkiantis pozidris,
interaktyvis metodai, atvira erdve kalbétis, rasti atsakymus ir
motyvuoti pokyciams.

Ugdyti kritinj mastyma, skatinti atsisakyti alkoholio ar
narkotiky vartojimo ir sudaryti galimybes jauniems zmonéms
bati isklausytiems bei suprastiems.

Trunka iki 10 valandy, kurios apima pradinj ir baigiamajj
pokalbius, 8 val. praktinius uzsiémimus grupéje.

Pedagoginés psichologineés ar $vietimo pagalbos tarnybos ir (ar)
savivaldybeés visuomenés sveikatos biuro specialistai.

Kai surenkama 6-12 jaunuoliy grupé. Dalyvavimas gali bati
savanoriskas ar jpareigojantis (kaip administracinio poveikio ar
vaiko minimalios prieZilros priemoné).

Dalyviy registracijg vykdo ir programos baigimo pazyméjimus
i3duoda savivaldybiy visuomenés sveikatos biurai.
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Alkoholio ar narkotiky vartojimo patirtj turintiems jaunuoliams, jy
draugams, tévams, mokytojams, klasiy ar bireliy vadovams, jaunimo
darbuotojams, kitiems bendruomenés nariams.

PASIDALYKITE SIA INFORMACIJA!

Daugiau informacijos: ntakd.lrv.It/It/prevencija/ankstyvoji-intervencija




KA KAUNO MIESTO SAVIVALDYBES
VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

Programos koordinatore

AKVILE BABRAVICIENE

El. pastas akvile.babraviciene@kaunovsb.lt
Tel. Nr. 8 674 20 506 arba 8 37 454717

1. LAUKS NUKREIPIAMUY MOKSLEIVIY
2. ATSAKYS ] VISUS JUMS RUPIMUS KLAUSYMUS
3. ESANT POREIKIUI ATVYKS | UGDYMO |STAIGA




