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Globos centras — socialiniy paslaugy jstaiga, kuri, jgyvendindama
vaiko globéjo / rupintojo teises ir pareigas, pagal poreikj teikia ir
organizuoja socialines paslaugas bei kitg pagalba vaikui, budinCiam ir
nuolatiniam globotojui, globéjui / rupintojui, jtéviams, Seimyny
dalyviams, socialiniy paslaugy jstaigy, dirbanciy su vaikais,
darbuotojames.

Globos centrai Lietuvoje pradéti steigti nuo 2018 metu.

IS viso Lietuvoje yra 66 globos centrai, kuriuose dirba apie 400
darbuotoju.

Pagrindinés globos centry veiklos kryptys: globéjy, jtéviy paieska ir
pritraukimas, jy mokymas bei vertinimas ir vaiko globa (teikiamos
paslaugos).



Globos centry misija — uztikrinti, kad kiekvienas vaikas, netekes
tevy globos, augty seimos aplinkoje, kai tai atitinka geriausius jo
Interesus.

Globos centro komanda turi pasirupinti, kad buty uztikrinti
geriausi interesai kiekvieno jy savivaldybeés vaiko, kurio seima
iStiko krizé ar jis neteko tévy globos.



Bendra vaiky globos statistika Lietuvoje

Bendras vaiky skaicCius Lietuvoje 514 257 (2023 m. pr.)

Bendras vaiky skaicCius globoje 6 580 (1,3% nuo visy vaiky skaiciaus)
Globéjy (rupintojy) seimoje 4 746 (is jy 472 vaikai is Ukrainos)
Seimynoje 254
Prizirimi budinciy globotojy 268
Viso institucijoje, is kuriy: 1 206 (tik LR pilieciai)
Seiminiuose namuose 842

Vaiky globos institucijoje 364



Globos centre globojancCioms, jvaikinusioms seimoms
paslaugas teikia

Jstaigos vadovas;

Globos centro vedéjas;

Globos koordinatoriai;

Valstybinés vaiko teisiy apsaugos institucijos atestuoti
asmenys;

Psichologai;

Teisininkas.



Globos centre teikiamos paslaugos

e pagalbos globéjams (rupintojams), jvaikintojams ir budintiems, nuolatiniams
globotojams paslauga (atranka, informavimas, konsultavimas);
 mokymy organizavimas (jskaitant testinj);

e pasirengimo globoti, jvaikinti vaikus vertinimas;

* savitarpio paramos, terapiniy grupiy organizavimas;

* tarpininkavimo su biologinémis Seimomis paslauga;

* nepilnameciy poreikiams atliepti reikalingy specialisty konsultacijy
organizavimas;

* psichologiné pagalba;

intensyvi pagalba;

atokveépio kriziniu atveju bei darbingumo atkurimo paslauga;
sociokulturiniy renginiy bei iSvyky organizavimas;

teisineés ir kitos reikalingos pagalbos organizavimas.



Globos koordinatorius, koordinuodamas pagalba globéjy ir jtéviy seimomes,
kartu su kitais GC specialistais, organizuoja globojamo ar jvaikinto vaiko
individualiy poreikiy vertinima, atsizvelgdami j vaiko ypatumus, susijusius
Su jo amziumi, gebéjimais bei jgudziais, situacija vaiko biologinéje ir globéjy
ar jtéviy seimoje sSiose srityse:

 Fizine raida, fiziné sveikata;

e Buities ir socialiniai jgudziai (savarankiskumas);

e Pazintinis vystymasis, ugdymas;

e Socialiniai rysiai;

* Emociné sveikata, elgesys;

« Seimos aplinkos veiksniai.



Individualiy poreikiy vertinimas yra procesas, kurio metu siekiama
nustatyti globojamo ar jvaikinto vaiko poreikius, jo stiprigsias ir silpngsias
puses bei globéjy ar jtéviy ir kartu gyvenanciy jy seimos nariy poreikius,
kylancius dél vaiko globos ar jvaikinimo, Siy asmeny stiprigsias ir silpnasias
puses.

GC renka informacija i Svietimo ir ugdymo bei sveikatos prieZidros
jstaigy, teisésaugos institucijy, nevyriausybiniy organizacijy, vadovaujantis
Socialiniy paslaugy jstatymo 16 straipsnio 8 dalimi bei GC aprasu,
,Sveikatos prieziuros, Svietimo ir ugdymo jstaigy, policijos ir kity
institucijy darbuotojai bei kiti asmenys privalo socialiniam darbuotojui
teikti iSvadas, bitinas asmens / Seimos socialiniy paslaugy poreikiui
nustatyti®.



Kas yra trauma?

Trauma yra unikali, individuali jvykio ar besitesianciy aplinkybiy

patirtis, kurios metu:

 asmens gebéjimas integruoti jausmines patirtis yra sutrikdomas,

e asmuo patiria (subjektyviai) gréesme gyvybei, kinui ar normaliai
psichinei buklei.

Trauma tai ne jvykis, bet kino atsakas j t3 jvykj.



Patyres traumg reaguoja:

1. Puldamas. Pasireiskia agresija, kovojimas, siekimas isggsdinti kitus.

2. Bégdamas. Bet kokiy situacijy vengimas.

3. Sustingdamas. Tai laikinas tiek vidinis, tiek iSorinis paralyzius — gali
buti galvos svaigimas, alpimas, kojy pakirtimas.






Traumai budingi pozymiai

e Kontrolés praradimas, kurj isSaukia pasikartojantys atsiminimai;
* MincCiy, jausmuy, veikly ir situacijy vengimas;

* Nerimo busena;

* Mintys apie savizudybe;

e Save zalojantis elgesys;

* Apatija;

* Agresyvus ir (ar) uzdaras elgesys;

* Perdétai prieraisus, priklausomas nuo kito elgesys.



Kristofo Besemerio (Christoph Besemer)
ledkalnio modelis

Gerai jsiziurékite j pykt;j.
Galbut tai ne jis?

Daznai uz pykdio slepiasi
visai kita emocija
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Svarbu perprasti gilumines konflikto
priezastis, t. y. jausmus, poreikius, interesu
kurios slypi uz konfliktuojanciy pusiy pozicijy




Trauminé patirtis ir sunkumai raidos proceso

metu
Zema saviverté Sunkumai santykiuose su kitais
Patiria save kaip menkavert;j; Seimoje, mokykloje, su bendraamiiais ir kitais
Sunkumai, priimant pagyrimus ir negebéjimas autoritetais.
dziaugtis;
Saves kritikavimas ir kaltinimas.
Pazintinés srities sunkumai Raidos sulétéjimas

Loginio mastymo sunkumai; e Fizingje;
Sunkumai galvoti pries veikiant; e Socialingje;
Sunkumai numatant veiksmy pasekmes. e PaZintinéje ar/ir emocinéje srityse.

Prasti reflektyvumo gebéjimai Impulsy kontrolés sunkumai
Empatijos stoka; e Emocijy reguliacijos sunkumai;
Prastas gebéjimas suprasti save ir kitus (tiek e Deémesio koncentracijos sunkumai;

jausmus, tiek mintis, poreikius ar motyvacija). e Sunkumai jvertinant pavojy.



Traumos gijimo procesas
(reikia laiko)

1. Stabilizacija

e Saugumo ir stabilumo sukurimas

* Trauminio patyrimo supratimas

* ISmokimas Zodziais pavadinti jausmus

2. Integracija

* Fiziologiniy reakcijy kontrolé ir valdymas
* Trauminio patyrimo perdirbimas

* Jsitikinimy keitimas

3. Adaptacija

* Socialiniy rysiy atktarimas

» Saves efektyvumo jausmo atkurimas ,AS galiu“

 Atstatancios / stiprinancios emocinés patirties kirimas



Pagrindinés nuostatos
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Kylantys sunkumai

Ne visada atsizvelgiama j PPT rekomendacijas;

Atsakymuose j uzklausas - nepilna, neatnaujinta informacija;
Globos centras néra informuojamas apie vykstancius Vaiko
geroveés komisijos posédzius ir juose priimtus sprendimus;
Konfidencialumo nesilaikymas;

PatycCios del statuso.



Konfidencialumo laikytis — PRIVALU! Informacijos teikimas apie nepilnamecius
asmenis yra ypac jautrus ir ribojamas teisés aktais.

Pries dalijantis informacija apie nepilnamecius asmenis, reikalingas jo jstatyminiy
atstovy sutikimas.

Visada siekite apsaugoti nepilnamecio tapatybe. Venkite skelbti jo vardg,
pavarde, nuotrauka, adresg ar kitg informacijg, kuri gali jj identifikuoti.

Bukite ypac atsargus skelbdami informacija apie privaty nepilnamecio gyvenimg,
sveikatg, Seimos situacijg ar nusikalstamg veikl3.

Visada laikykités galiojanciy teisés akty, reglamentuojanciy asmens duomeny
apsaugay, ypac ty, kurie susije su nepilnamecdiais.

Visada jvertinkite butinumag skelbti ar dalytis turima informacija. Ja galima dalytis
tik tada, kai tai yra butina pagal teisés aktus, sudarytas sutartis, uztikrinant asmens
duomeny apsaugg ir privatuma.



- +370 683 55795

KvieCiame bendradarbiauti !

Musy kontaktai:

P. Plechaviciaus g
+370 37 313912

El. p.: administracija@pastoge.|t \
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