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ALGORITMINIS MASTYMAS - TAI GEBEJIMAS MQSTYT%
STRUKTORUOTAI: ANALIZUOTI PROBLEMAS, SUSKAIDYTI JA
) DALIS, IESKOTI DESNINGUMUY IR KURTI SPRENDIMY
ZINGSNIUS.
LGORITMAS - UNIVERSALUS JRANKIS, PADEDANTIS VEIKT
\ AISKIAL, NUOSEKLIAI IR KRYPTINGAL.




sudetingi atvejai - tarptautine praktika
1. JAV / Kanada - MTSS modelis (Multi-Tiered System of Supports)
3 pakopy algoritmas pagal sunkumo Lyg;:
| - visiems mokiniams (prevencija)
Il - tikslinei grupei (frumpalaike pagalba)
111 - individuali, ilgalaike, su iSorine pagalba
2. Suomija - ,Pagalbos laiptai*“ (Oppimisen tuen portaat)
Laipsniskas jtraukimas:
Bendra parama < sustiprinta pagalba < specializuota pagalba
Tevy jtraukimas nuo pirmo Zingsnio
Periodiné perziura kas 3-6 men.

3. Svedija - Trygghetsteam algoritmas (saugumo komanda)
Skubus reagavimas j emocines / elgesio krizes
Komandine analize + individualus planas
| procesa jtraukiami ir tevai, ir mokinys



K9 galime taikyti Lietuvoje?
Bendri principai, Kuriuos verta taikyti:
K9 daro uzsienyje ir K3 galime daryti mes
Aiskus algoritmai Zingsniai-kurti veiksmy sekas kiekvienai situacijai.
Komandiniai sprendimai - nepalikti vieno mokytojo.
Tevy iv mokinio jtraukimas - ne informuoti, o jtraukti j planavima.

Duomenimis grjsti sprendimai - fiksuoti iv analizuoti, 0 ne
speliofi.



KODEL BUVO SUKURTAS SIS ALGORITMAS? \
TIKSLAS:
UZTIKRINTI, KAD KIEKVIENAS MOKINYS - NEPRIKLAUSOMA!
NUO SAVO UGDYMOSI POREIKIY - GAUTY KRYPTINGA,
\ KOORDINUOTA IR SAVALAIKE PAGALBA.




Kas yra skaitmenine demencija?
Tai syvoka, apibudinanti smegeny veiklos Létejima ir silpnéjimy, primenancius senatvine
demencijd, tik jaunesniame amziuje.
Pagrindiniai poZymiai paaugliams:
sutrikusi atmintis - sunku prisiminti informacija be telefono, nejsimenami paprasti faktai.
sutrumpejes demesio Laikas - sunku islaikyti demesj ilgiau nei kelias minutes.
Pavirsutiniskas mastymas - dominuoja greitos informacijos vartojimas, mazéja gebéjimas
analizuofi.
Miego sutrikimai - del ekrany poveikio pries miega.
Emocinis tabilumas - greiti nuotaiky svyravimai, nerimas, dirgtumas.
Silpnéjantys socialiniai jgid2iai - vengimas gyvo bendravimo.



Kodel Siandieniniams mokiniams sunku ishati 45 min. pamokoje?
1. Skaitmeninis poveikis demesiui
- Nuolatinis buvimas prie ekrany trumpina demesio trukme.
- Prate prie greito, infensyvaus turinio - pamoka atrodo ,,per leta“.
2. Priklausomybe nuo telefono
- Be nuolatiniy pranesimy jauciamas nerimas ar huobodulys.
- Nervy sistema pripratusi prie nuolatinio stimuliavimo.
3. Miego trukumas iv pervargimas
- Vaikai daznai miega nepakankamai.
- Sutrinka savikontrole, padideja neramumas, sunku susikaupti.
4, Pasikeites gyvenimo tempas
- Maziau rutinos, daugiau chaoso - mokiniams sunku isbuti ramiai.
- Prasti savireguliacijos joudziai.



Siandien mokiniai ne maZiau gabuis nei anksciau - bet jy démesio sistema veikia kitaip.
Ne jie ,negali isbuti“ - jiems vreikia padeti iSmokti bati, susikaupti ir jaustis saugiai.
Tam veikia tiek ugdymo formy kaitos, tiek emociniy joudziy ugdymo.
Nesugebejimas ishuti 45 min. gali buti pagalbos signalas
Tai ne ,netinkamas elgesys“, o simptomas - del demesio, emocijy av nerimo sunkumu.
Mokykla turi tureti algoritma, kaip reaguoti j tokius pasikartojancius signalus.

Kai Turime algovitma - reaguojame ne impulsyviai, 0 profesionaliai.

Kai suprantame demesio sunkumy Kilme - keiciame poziuvj is ,nepaklusnumas* j ,reikia
pagalbos.



KYTO30 REAKCIJA ) NETINKAMA ELGES) (ISPLESTINIS ALGORITMAS)

3 LYGIAI;
sfreeéamns IR REFLEKSITA - MOKYTOJAS FIKSUOJA ELGES), ANALIZUOJA
APLINKYBES.
TRUMPALAIKES PRIEMONES - DEMESIO NUKREIPIMAS, NUSIRAMINIMO
METODAI.
SPECIALISTY JTRAUKIMAS - J€I ELGESYS KARTOJASI AR BLOGEDA.
SVARBU:

. VAIKO JTRAUKIMAS ) PROCESA.
TEVY INFORMAVIMAS IR BENDRADARBIAVIMAS.



NUSIRAMINIMO KAMBARYS - PAGALBA EMOCINES KRIZES
METU
KAS TAI?
TAI SAUGI IR RAMI ERDVE, KUR MOKINYS GALI LAIKINAL
ATSITRAUKTI NUO UGDYMO PROCESO, ATKURTI EMOCINE
\ PUSIAUSVYRA IR SUGRJZTI ) MOKYMASL.




PAGRINDINIAI PRINCIPAL;

BUDINTIS SPECIALISTAS (PAGAL GRAFIKA): PSICHOLOGAS,

SOCIALINIS PEDAGOGAS, SPEC. PEDAGOGAS AR ADMINISTRACIZOS

ATSTOVAS.
GREITA REAKCIJA: MOKYTOJAS, PASTEBEJES STIPRIA EMOCINE
REAKCITA AR KRIZE, SUSISIEKIA SU SPECIALISTU.

KUMENTAVIMAS: FIKSUOJAMA DATA, PRIEZASTIS, PRALEISTAS

LAIKAS (ZURNALE),




MoKinio ir tevy vaidmuo:
Mokinys dalyvauja refleksijoje, pasirenka tinkamus nusiraminimo budus.
Tevai informuojami apie pasikartojancias situacijas, kvieciami j susitikimus (jei butina).
Tikslas:
NE BAUSTI, 0 PADETI MOKINIUI SUREGULIVOTI EMOCITAS IR GRIZTI ) KLASE PASIRUOSUS MOKYTIS.
IStaikyti ugdymo testinumg net krizés akivaizdoje.
Svarbu:
MoKiniai ir tévai iS anksto supazindinami su erdvés paskirtimi.
Erdvéje gali buti tik ribotas skaicius mokiniy vienu metu - dél saugumo.
daei mokinys nesusireguliuoja - sprendziama dél tolimesnes pagalbos ir plano perziuros.



K3 butina uztikrinti, kad algoritmas mokykloje veikty?

1. AISKUS ALGORITMAS - SUPRANTAMAS VISIEMS
Paprasta ir konkreti struktara (kas, kg, kada daro).
Prieinama forma (plakatai, atmintines, skaitmeninis variantas).
Paaiskinimai naujiems darbuotojams, specialistams, téevams.

2. Sutarta atsakomybe
Kiekvienas zino savo vaidmenj: mokytojas, VGK, specialistas, tevai,
moKinys.

Atsakomybes nekonkuvruoja, o papildo viena Kita.



3, VEIKSMINGAS BENDRADARBIAVIMAS
KOMANDINIS DARBAS TARP MOKYTOJU IR PAGALBOS SPECIALISTU.
NUOSEKLUS RYSYS SU TEVAIS.,
PASITIKESIMU GRISTA KOMUNIKACIJA.
4. DOKUMENTAVIMAS IR GRIZTAMASIS RYSYS
VISI ZINGSNIAI FIKSUOJAMI: STEBETIMAI, SUSITIKIMAI, PLANO
KOREKCIJOS.
VERTINAMAS EFEKTYVUMAS - KAS VEIKIA, O KAS NE.



Karty per pusmetij (ar dazniau) analizuojama: ar algoritmas veikia?
Reaguojama j realias situacijas - algoritmas yra gyvas.
6. Vadovybes palaikymas
Mokyklos administracija remia taikyma, numato laikg Komandiniam darbui.
Skiria atsakingg asmenj (-is) algoritmo koordinavimui.
7. MoKymai ir refleksija
Visi darbuotojai dalyvauja algoritmo taikymo aptarimuose.
Dalijamasi sekmemis ir iSStkiais, ieskoma tobulinimo galimybiv.
Veikiantis algoritmas - tai ne dokumentas stalciuje, o kasdien taikomas procesas,
kuris remiasi pasitikejimu, aiskumu ir bendradarbiavimu.,
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