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KAUNO MIESTO SAVIVALDYBES VYKDOMU VISUOMENES
SVEIKATOS PRIEZITUROS FUNKCIJU JGYVENDINIMO 2017 METY ATASKAITA

I SKYRIUS
BENDRA INFORMACIJA APIE SAVIVALDYBES GYVENTOJU SVEIKATOS BUKLE

Informacija apie Kauno miesto savivaldybés (toliau — Savivaldybe¢) gyventojy sveikatos

biikle pateikiama Savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2016 mety ataskaitoje.
I SKYRIUS

SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJOMS VYKDYTI
JTAKOS TUREJUSIU VEIKSNIU APZVALGA

PIRMASIS SKIRSNIS

VEIKSNIU APZVALGA
Veiksnio N Pasil“.ﬂymai (Lietuvos R‘egpub'l‘ik.os
pavadinimas Poveikis svelkat0§ apsaugos rnmlsjcerual,
Savivaldybés tarybai)
1 2 3
1. I$oriniai veiksniai
1.1. Didéjantis Stebétas reikSmingas asmeny, Sudaryti sglygas plétoti asmens
Kauno miesto dalyvaujanéiy sveikatinimo sveikatos prieziliros paslaugas,
gyventojy sveikatos | veiklose, skaiGiaus didéjimas, kurios dar labiau padidinty
rastingumas ir kuris ne kartg pareikalavo profilaktikos priemoniy efektyvuma,
atsakomybé uz planuoti veiklas didesniais plagiau taikyti tikslines visuomeneés
sveikatos mastais, keisti renginiy patalpas sveikatos stiprinimo priemones ir
iSsaugojimg ir sudaryti sglygas dalyvauti sudaryti daugiau sglygu
daugiau nei sveikatinimo veikloms vieSinti

100 asmeny vieno uzsiémimo
(renginio) metu




1

2

3

1.2. Nepakankamas
sveikatinimo

Nenustatyti kokybiniai
visuomenés sveikatos stiprinimo

Teisinio reguliavimo plétra,
valstybés ir Savivaldybés

rodikliai, duomeny analizés reikalavimy suvienodinimas
tvarka ir ataskaitose nurodomi
rodikliai neapibiidina teikiamy
paslaugy kokybés, todel tinkamai
nevertinamas visuomenés
sveikatos stiprinimo mastas ir
vykdomy priemoniy poveikis

gyventojy sveikatai

veiklos vertinimas

2. Vidiniai veiksniai

2.1. Didele Dél maZo visuomenés sveikatos Perzitiréti ir koreguoti visuomeneés
kvalifikuoty priezitiros specialisty darbo sveikatos prieZiliros specialisto
visuomenes uzmokescio vyksta didelé $iy vidutinj darbo uZmokestj

specialisty kaita, tai didina rizikg
nejgyvendinti numatyty veikly ir
nepasiekti planuoty rezultaty

sveikatos prieZifiros
specialisty kaita

ANTRASIS SKIRSNIS
INFORMACIJA APIE VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZITROS FUNKCIJAS
SAVIVALDYBEJE VYKDANCIAS ISTAIGAS IR SPECIALISTUS

Savivaldybéje visuomeneés sveikatos priezitros funkcijas vykdo Savivaldybés visuomenés
sveikatos biuras (toliau — Biuras). Tai Savivaldybés biudZetiné jstaiga, kuri buvo jsteigta
Savivaldybés tarybos 2007 m. gruodZio 6 d. sprendimu Nr. T-651. Biuras Juridiniy asmeny registre
buvo jregistruotas 2008 m. balandZio 11 d., jstaigos kodas 301676575, adresas — Ausros g. 42A,
LT-44251 svetainé

www.kaunovsb.lt. Informacija apie specialistus, vykdan&ius visuomenés sveikatos prieZiGiros

Kaunas, elektroninis paStas administracija@kaunovsb.lt, interneto

funkcijas 2017 m. gruodZio 31 d., pateikiama lenteléje.
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Valstybines (valstybés perduotas savivaldybéms)
1. [visuomenés sveikatos prieZitros funkcijas vykdantys [80,30[68,96] 43 20 | 38 {101
specialistai




1 2 3 4 5 6 7 8

Visuomenés sveikatos prieziliros specialistas, vykdantis
ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokykly ir

profesinio mokymo jstaigy mokiniy, ugdomy pagal 63.75/61.46] 35 20 | 38 | 93
ikimokyklinio, prie§mokyklinio, pradinio, pagrindinio ’ ’
ir vidurinio ugdymo programas, visuomenés sveikatos

1.1.

riezilirg
1.2. [Vaiky ir jaunimo sveikatos priezitiros skyriaus vedéjas | 1 1 1 - - 1
13 Visuf)menés sveikatos stiprinimo ir stebésenos skyriaus 1 1 1 i i 1
" vedéjas
1.4. [Visuomenés sveikatos stiprinimo specialistas 13,55/ 45| 5 - - 5
1.5. [Visuomenegs sveikatos stebésenos specialistas 1 1 1 - - 1

Savarankiskasias visuomenés sveikatos prieZiiiros
funkcijas vykdantys specialistai

TRECIASIS SKIRSNIS
SAVIVALDYBES INFORMACIJA APIE 2017 METU SAVIVALDYBES VISUOMENES
SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJU JGYVENDINIMO TIKSLUS, UZDAVINIUS BEI
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02.03.  [Teikti kokybiskas ir
visiems prieinamas
sveikatos prieZiliros
ir socialines
paslaugas, maZinti
socialine atskirtj
02.03.01. [Uztikrinti
lkokybiskas ir
saugias sveikatos
prieZiiiros paslaugas
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2

10

11

12

02.03.01.
010.

Visuomenes
sveikatos
stiprinimas ir
stebésena
savivaldybéje

VB*

351,9

351,9

200,7

351,9

351,9

200,7

100

02.03.01.
009.

Mokiniy
visuomenes
sveikatos prieZilira
mokyklose

ir ikimokyklinio
ugdymo jstaigose

VB*

623,1

623,1

500,5

622,9

622,9

500,4

100

01.01.

Sudaryti
palankiausias
Lietuvoje salygas
verslui

01.01.01.

Didinti miesto
investicinj
patraukluma,
skatinti verslo pletra
ir tarptautinj
bendradarbiavimg

01.01.01.
011.

Kauno miesto
atstovavimas
Pasaulio sveikatos
organizacijos
Europos sveiky
miesty tinkle

SB**

7,0

7,0

4,6

5,9

5,9

4,5

84,3

1. I§ viso
Savivaldybés
biudzetas

1016,0

1016,0

731,3

1007,6

1007,6

731,1

99,2

is jo:

1.1. bendrojo
finansavimo 1éSos

1016,0

1016,0

731,3

1007,6

1007,6

731,1

99,2

1.1.1. valstybés
biudZeto specialioji
tiksliné dotacija

VB*

975,5

975,5

701,2

974,8

974,8

701,1

99,9

1.1.2. Visuomeneés
sveikatos rémimo
specialioji programa)

1.1.3. kitos
Savivaldybés
biudZeto léSos

SB**

33,5

33,5

25,5

26,8

26,8

25,5

80

1.2. Europos
Sajungos ir kitos
tarptautinés
finansinés paramos
N




2 3

2. Kiti Saltiniai
(Europos Sajungos
finansiné parama
projektams
igyvendinti ir kitos
teisétai gautos
1é30s)

[$ viso (1+2)

1016,0{1016,0{ 731,3 | - [1007,6/1007,6| 731,1 | - 99,2

* Valstybés biudZetas

** Savivaldybés biudZetas

KETVIRTASIS SKIRSNIS

BENDRADARBIAVIMAS VYKDANT VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS

VEIKLA SAVIVALDYBEJE

Ukio subjekty ir kity sri¢iy jstaigy ir institucijy indélis j visuomenés sveikatos prieZiiiros

funkcijy jgyvendinimg Savivaldybés teritorijoje.

Eil.

Organizacija / jstaiga /

Nt jmoné Vykdyta bendra veikla
1 2 3
Lietuvos sveikatos moksly | Dalyvavo vykdant bendrus renginius studentams ir Kauno
1. | universitetas (LSMU) miesto gyventojams, LSMU studentai atliko profesing
praktika Biure
9 Lietuvos sporto Dalyvavo vykdant bendrus renginius studentams, LSU
" | universitetas (LSU) studentai atliko profesing praktika Biure
Kauno miesto Dalyvavo bendroje sveikatos stiprinimo veikloje, t. y. vykde
ikimokyklinio, bendrojo ir | suplanuotas ir mokykly sveikatos prieziiros planuose
3. | profesinio mokymo jstaigos | patvirtintas veiklas. Mokykly personalas ir mokiniai dalyvavo
renginiuose ir mokymuose aktualiais sveikatos klausimais
(plaiau III skyriaus pirmajame skirsnyje)
Nacionalinio visuomeneés Teiké rekomendacijas ir skaité praneSimus visuomenés
sveikatos centro prie sveikatos prieZidiros specialistams uZkrediamuyjy ligy
4 Sveikatos apsaugos prevencijos  klausimais, bendradarbiavo  jgyvendinant
" | ministerijos Kauno Pasaulio sveikatos organizacijos Europos regiono inicijuota
departamentas projektg ,,Skiepy nuo gripo informacijos, edukacijos ir
komunikacijos programos pritaikymas nés¢iosioms*
Kauno miesto asmens Bendradarbiavo jgyvendinant Sirdies ir kraujagysliy ligy
5. | sveikatos prieZiiiros jstaigos | rizikos grupés asmeny sveikatos stiprinimo programg ir
vykdant uZkre¢iamuyjy ligy prevencija
Kauno apskrities vyriausiojo | Dalyvavo  bendrose  sveikatos  stiprinimo  veiklose
6. | policijos komisariato (priklausomybiy prevencija, traumy prevencija ir kt.)
VieSosios tvarkos valdyba ‘
Studenty draugijos Dalyvavo  bendrose  sveikatos  stiprinimo  veiklose
7. (priklausomybiy prevencija, lytiskai plintanéiy ligy prevencija

irkt.)




1 2 3
3 Kauno miesto moksleiviy Dalyvavo bendrose sveikatos stiprinimo veiklose, organizavo
" | aplinkotyros centras bendrus renginius (olimpiada ir vaiky vasaros stovykla)
9 Kauno miesto Dalyvavo bendrose sveikatos stiprinimo veiklose
" | bendruomeniy centrai
Kauno apskrities vieSoji Dalyvavo bendrose sveikatos stiprinimo veiklose (psichikos
10, | g : o .
biblioteka sveikatos stiprinimas ir kt.)
11 Nevyriausybinés Igyvendino bendras veiklas Kauno miesto gyventojams,
" | organizacijos dalyvavo parengiant saviZzudybiy prevencijos modelj
Kauno miesto savivaldybés | Dalyvavo bendrose sveikatos stiprinimo veiklose (vasaros
12. | Vinco Kudirkos vieSoji stovyklos, sveikatos stiprinimo akcijos ir praktiniai
biblioteka uZsiémimai)
13. | V8 ,,Kaunas IN“ Bendradarbiavo rengiant fizinio aktyvumo Zemélapi
14 UAB Passenger Ground Bendradarbiavo jgyvendinat akcijg ,,Nevairuok idgeéres™

Services Kaunas

Savivaldybés administracijos struktiriniy padaliniy indélis j visuomenés sveikatos

priezitros funkcijy jgyvendinimg Savivaldybes teritorijoje.

Eil. Savivaldybés administracijos Indélis j visuomenés sveikatos priezitiros funkcijy
Nr. struktiirinis padalinys jgyvendinima
1.| Kultdros skyrius Numaté bendradarbiavimg jgyvendinant Pasaulio
sveikatos organizacijos Sveiko miesto projekto veiklas
2.| Sveikatos apsaugos skyrius Koordinavo Biuro veikla, vykdé bendra veiklg
jgyvendinant Pasaulio sveikatos organizacijos Sveiko
miesto  projekta, vykdé visuomenés sveikatos
stiprinimo srities projekty kontrolg
3.| Senitinijos Dalyvavo bendrose sveikatinimo veiklose

I SKYRIUS

INFORMACIJA APIE VALSTYBINIU (VALSTYBES PERDUOTUY SAVIVALDYBEMS)
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCLIU (V ISUOMENES SVEIKATOS

PRIEZIURA SAVIVALDYBES TERITORIJOJE ESANCIOSE IKIMOKYKLINIO

UGDYMO, BENDROJO UGDYMO IR PROFESINIO MOKYMO ISTAIGOSE UGDOMU
MOKINIU PAGAL IKIMOKYKLINIO, PRIESMOKYKLINIO, PRADINIO,
PAGRINDINIO IR VIDURINIO UGDYMO PROGRAMAS, VISUOMENES SVEIKATOS
STIPRINIMAS, VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENA) SAVIVALDYBEJE

VYKDYMA




PIRMASIS SKIRSNIS
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIURA SAVIVALDYBES TERITORIJOJE
ESANCIOSE IKIMOKYKLINIO UGDYMO, BENDROJO UGDYMO IR PROFESINIO
MOKYMO JSTAIGOSE UGDOMU MOKINIU PAGAL IKIMOKYKILINIO,
PRIESMOKYKLINIO, PRADINIO, PAGRINDINIO IR VIDURINIO UGDYMO
PROGRAMAS

Visuomeneés sveikatos priezitros funkcijy vykdymas Savivaldybés teritorijoje esan&iose
ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo ir profesinio mokymo jstaigose buvo organizuojamas
pagal 2017 mety pradzioje patvirtintg veiklos plang ir individualy kiekvienos ugdymo jstaigos
poreikj. Atliekant Sveikatos apsaugos ministerijos suplanuotg mokyklinio amZiaus vaiky
gyvensenos tyrima buvo apklausti 5, 7 ir 9 klasiy moksleiviai. Vertinta jy sveikata, sveikatos
elgsena ir psichoaktyviy medZiagy vartojimo paplitimas. 5 ikimokyklinio ugdymo jstaigose
visuomenés sveikatos prieZiliros specialistai dirbo visu kriiviu, neatsiZzvelgiant j ugdymo jstaigos
mokiniy skai¢iy. Pradéta jgyvendinti visoms Kauno miesto ikimokyklinio ugdymo jstaigoms skirta
programa ,,Kauno vaikai Sypsosi“ (dalyvauja daugiau nei 12000 ikimokyklinio amZiaus vaiky).
Pagal patvirtintus ugdymo jstaigy veiklos planus vykdoma visuomenés sveikatos prieZiiira,
organizuojami ir vedami konkursai, akcijos, viktorinos ir kita veikla, skirta ugdyti ir gerinti vaiky

raStingumga visuomenés sveikatos prieZitiros klausimais.

Eil. Veiklos sritis Renginiy Dalyviy Vykdytos priemonés
Nr. skaicius skai€ius
1 2 3 4 5

1. | Mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio ir prie§mokyklinio ugdymo programas, visuomenés
sveikatos priezilira

1.1. | Priklausomybiy 36 616 Organizuoti renginiai, skirti gerinti
(tabako, alkoholio, vaiky  raStingumg  psichoaktyviy
narkotiky ir kt.) medZiagy  atpaZinimo  klausimais.
prevencija Vaikams buvo aiSkinama apie rikymo,

alkoholio vartojimo padarinius ir Zala.
Panaudotos metodinés  priemonés:
plakatai, lankstinukai, kompiuteriné
grafika ir iliustracijos minima tema




1 2 3 4 5
1.2. | Sveika mityba, 301 14466 Ugdymo jstaigy darbuotojy, tévy,
nutukimo prevencija, personalo,  atsakingo uZ  vaiky
fizinis aktyvumas maitinimg,  konsultavimas  sveikos
mitybos ir sveikatos saugos klausimais.
Renginiuose vaikams buvo aiskinama
apie sveikatai palankios mitybos,
fizinio aktyvumo svarba jy sveikatai ir
gerai savijautai. Panaudoti sveikos
mitybos modeliai, sveikos mitybos
piramidés, magnetinés lentos, muliaZai,
nutukimo liemené
1.3. | Psichikos sveikata 53 2020 Vaikai buvo mokomi vertinti jvairias
(smurto, savizudybiy nuotaikas ir paty¢iy formas, aiSkinama,
prevencija, streso kodél svarbu valdyti savo emocijas,
kontrolé ir kt.) gerbti savo draugus ir bendraamZius.
Ikimokyklinio  ugdymo  jstaigose
panaudotos  metodinés  priemonés
»Baime*“ ir  ,Pyktis®, Zaidimas
»Emocijos®
1.4. | Sveikatos sauga ir 169 7058 Organizuoti renginiai, skirti didinti
stiprinimas, bendrieji vaiky  suvokimg  apie  sveikos
sveikos gyvensenos ir gyvensenos svarbg jy raidai ir gerai
ligy prevencijos savijautai. Akcentuota, kad jy sveikata
klausimai priklauso nuo fizinés, protinés ir
emocinés biisenos. Panaudotos
metodinés priemonés: plakatai,
lankstinukai, kompiuteriné grafika
sveikatos  stiprinimo ir  sveikos
gyvensenos temomis
2. | Mokiniy, ugdomy pagal pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas, visuomenés
sveikatos prieZiiira
2.1.| Priklausomybiy 365 13728 Pamoky metu buvo  skaitomos
(tabako, alkoholio, paskaitos, pranesimai, vedamos
narkotiky ir kt.) diskusijos, debatai, organizuojamos
prevencija viktorinos, proty musiai psichoaktyviy

medZiagy vartojimo prevencijos tema.
Ugdymo jstaigose buvo atliekamas
narkotiniy medZiagy tyrimas aplinkoje,
seminary metu naudojamos vaizdinés
priemonés ir metodiné medZiaga.
Sudaryta darbo grupe, skirta vykdyti
padidinta  psichoaktyviy medZiagy
vartojimo prevencijg Centro seniiinijos
ugdymo istaigose, kartu
bendradarbiaujant su bendruomenés
pareigiinais




2

5

2.2.

Sveika mityba ir
nutukimo prevencija

486

26162

Vykdant vaiky maitinimo
organizavimo prieZilira buvo vedamos
paskaitos,  diskusijos,  konkursai
viktorinos, skirtos ugdyti mokiniy
supratimg apie sveika mitybg ir jos
svarbg tinkamai raidai ir brandai
uztikrinti. UZsiémimy metu panaudoti
sveikos mitybos modeliai, sveikos
mitybos piramidés, magnetinés lentos,
muliaZzai, nutukimo liemené.
Konsultacijy metu visuomenés
sveikatos prieziliros specialistai teiké
pasiiilymus ugdymo istaigy
bendruomenéms, vaiky tévams. Buvo
tikrinami  mokyklos  valgiara$€iai,
pildomi patikros Zurnalai ir teikiamos
rekomendacijos uZz ugdymo jstaigos
maitinimo organizavimg atsakingiems
asmenims

2.3.

Psichikos sveikata
(smurto, savizudybiy
prevencija, streso
kontrolé ir kt.)

221

8058

Pamoky metu buvo skaitomos
paskaitos,  prane§imai,  vedamos
diskusijos, debatai, organizuojamos
viktorinos psichikos sveikatos, smurto,
savizudybiy prevencijos temomis.
Mokyklose buvo vykdomi praktiniai
mokymai, kaip suvaldyti pykt] ir
pagerinti psichologinj klimatg klaséje.
Visos veiklos buvo organizuojamos
bendradarbiaujant su ugdymo jstaigoje
dirbanciais psichologais ir socialiniais
darbuotojais. Panaudotos metodinés
priemonés ,,Baimé* ir ,.Pyktis“, vaikai
buvo mokomi  atskirti  jvairias
nuotaikas ir patyély  formas.
Visuomenés  sveikatos  prieZiliros
specialisty veiklos vykdomos kartu su
ugdymo jstaigose vykdoma programa
,,Olweus®.

2.4.

Sveikatos sauga ir
stiprinimas, bendrieji
sveikos gyvensenos ir
ligy prevencijos

klausimai

332

12015

Ugdymo jstaigose buvo organizuoti
renginiai, skirti didinti mokiniy
supratimg apie sveikg gyvensena,
sveikatos stiprinimg ir sauga, gerinti
vaiky sveikatos rastinguma, formuoti
holistinj  poZiliry |  visuomenés
sveikatos prieZiiirg
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ANTRASIS SKIRSNIS
INFORMACIJA APIE MOKINIU IR VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZITROS
SPECIALISTY SKAIéIU

Eil. | Gyvenamoji | Mokykly Mokiniy skaiéius Visuomenés | Visuomenés | Visuomeneés sveikatos
Nr. vietové skai€ius sveikatos sveikatos prieZitiros specialisty

priezitiros prieZiliros i8silavinimas

specialisty specialisty (kvalifikacija)

pareigybiy {pasiskirstymas

skaiCius pagal uZimta
pareigybe
ugdomy pagal | ugdomy pagal lir | iki 1 | Visuomenés [Specialistai,
ikimokyklinio ir{  pradinio, daugiau sveikatos | igij¢ teises
prie$mokyklinio| pagrindinio, specialistai
ugdymo vidurinio
programas ugdymo
programas
1. Miesto 191 13517 38494 63,75 40 | 53 49 44
2. Kaimo - - - - - - - -
18 viso (1 +2) 191 13517 38494 63,75 40 | 53 49 44
TRECIASIS SKIRSNIS

VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCLJOS: VISUOMENES SVEIKATOS
STIPRINIMAS IR STEBESENA

Visuomenés sveikatos stebésenos Savivaldybéje tikslas — nuolat rinkti, analizuoti

visuomeneés sveikata atspindinéius rodiklius, vykdyti visuomenés sveikatos stebésenos duomeny

sklaidg ir tinkamai informuoti Savivaldybés politikus, kad Savivaldybés teritorijoje valstybinés ir

savarankiSkosios visuomenés sveikatos prieziliros funkcijos biity jgyvendintos efektyviai. Biuro

Visuomenés sveikatos stiprinimo ir stebésenos skyrius dirbo pagal 14 programy, kurios buvo

parengtos pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos pateiktas prioritetines veiklos

sritis, taip pat koordinavo SaviZzudybiy prevencijos ir Pasaulio sveikatos organizacijos sveiko miesto

projektus.
Eil| Veiklos sritis | Veikla/programa | Dalyviy Vykdytos priemonés
Nr. skaiius
1 2 3 4 5
1. | Sveika mityba | ,,Sveika mityba 2524 | Organizuoti technologijy mokytojy ir
ir nutukimo mokyklose* visuomenés sveikatos priezitiros specialisty
prevencija mokymai, mokiniy sveiko maisto gaminimo
konkursai, sveikos mitybos konferencija
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2 3 4 5
Fizinis »Fiziskai aktyvus 10786 | Organizuotas krep§inio turnyras, paZintiniai
aktyvumas Kaunas* zygiai, zumbos, linijiniy Sokiy, pilateso,
SiaurietiSko &jimo, kapueiros, tai¢i uZsiémimai,
funkcinés treniruotés, funkcinés treniruotés
senjorams, kineziterapijos uzsiémimai,
pilateso uzsiémimai senjorams
»oveikatos 1012 | Organizuotas tinklinio turnyras, mokymai
stiprinimas darbe® darbuotojams, konkursas Kauno miesto
imoniy, jstaigy darbuotojams ir vadovams
Psichikos »~Mokykly 3614 | Streso valdymo mokymai  visuomenés
sveikata bendruomeniy sveikatos prieziliros specialistams,
psichikos pedagogams ir mokiniams. Sukurta i$manioji
sveikatos programelé vaikams, organizuoti konkursai
stiprinimas®
»Sveikos Seimos 3377 | Organizuotos fizinio aktyvumo veiklos: TRX
klubas“ dirzy uZsiémimai, jogos, jogos tévams su
vaikais iki 3 mety uZsiémimai, paZintinis
Zygis, akcijos ir S§eimos renginys
»Kartu stipriau® 400 | Fizinio aktyvumo  veiklos Seimoms,
auginan¢ioms nejgalius vaikus: laipiojimo,
plaukimo, ¢iuoZimo uZsiémimai
Kauno miesto 2400 |Igyvendintos  veiklos: atvejo  vadybos
savizudybiy paslaugos, anonimines psichologinés
prevencijos konsultacijos visomis savaités dienomis,
modelis 8 psichologinés grupés 5 psichikos sveikatos
cenfruose,  savitarpio  pagalbos  grupé
nusizudziusiyjy artimiesiems, Safetalk, Asist
mokymai Zmonéms, kurie savo darbe gali
susidurti su asmenimis, galvojantiais apie
savizudybe, ir specialistams, susitikimy ciklas,
konferencija
Sveikos Ekologinio 1604 | Organizuoti ekologiniai Zygiai, kuriy metu
aplinkos judéjimo buvo renkamos S$iuk$lés, orientavimosi
kiirimas skatinimo Kauno zaidimai pés€iomis ir dviradiais, paskaitos
mieste programa bendruomenéms
Pasaulio sveikatos 49 Sukurtas Kauno miesto fizinio aktyvumo
organizacijos Zemeélapis, jgyvendintos sveikos mitybos
sveiko miesto skatinimo  vie$ojo  maitinimo  jstaigose
projektas iniciatyvos, surengta metiné konferencija
. [Tabako, Uzimtumo 1873 | Organizuotos penkiy dieny vasaros stovyklos,
alkoholio ir didinimas socialiai blaivus renginys, Siaurietiskojo &jimo popietés
narkotiky remtinose Seimose dienos centruose ir informaciniai renginiai
vartojimo augantiems
prevencija vaikams
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1 2 3 4 5
Moksleiviy 1333 | Organizuota moksleiviy konferencija,
priklausomybiy organizuojami visuomenés sveikatos
profilaktikos prieziliros  specialisty mokymai, veiklos
programa moksleiviams

6. | Lytis8kumo »Bendraamziai — 291 Suformuota bendraamziy $vietéjy grupé, kuri
ugdymas, bendraamZiams* buvo mokoma lytiSkumo ugdymo temomis.
AIDS ir Kauno nepilnameéiy pataisos namuose
lytiskai skaitytos paskaitos apie ZIV, AIDS ir kitas
plintanéiy ligy lytiniu keliu plintanéias ligas, suorganizuotas
profilaktika konkursas moksleiviams ,,AIDS: geriau

Zinoti*

7. | UZkre€iamyjy | Tuberkuliozés 7875 | Seminarai visuomenés sveikatos prieZidiros
ligy prevencijos specialistams, socialiniams darbuotojams,
profilaktika ir | programa dirbantiems su rizikos grupémis, ir kitiems
asmens asmenims, paskaitos pedagogams ir vyresniy
higiena klasiy mokiniams

8. | Eduonies Renginiy ciklas 10513 | Mokymai visuomenés sveikatos prieZiiiros
profilaktika ir specialistams ir pedagogams apie taisyklinga
burnos higiena vaiky burnos higieng, renginiai vaikams

9. | Kraujotakos Sirdies ir 460 | Mokymai Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos
sistemos ir krawjagysliy ligy ir grupés asmenims, atsiystiems i§ pirminés
onkologiniy cukrinio diabeto asmens sveikatos prieZifiros jstaigy
ligy rizikos grupése
profilaktika asmeny sveikatos

stiprinimo
programa

10.| Traumy ir Traumy 883 | Pirmosios  pagalbos mokymai  senjory
nelaimingy prevencijos bendruomenése, paskaitos senjorams apie
atsitikimy programa Kauno traumatizma mazinandéias priemones
prevencija senjorams
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IV SKYRIUS
INFORMACIJA APIE SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO
SPECIALIAJA PROGRAMA

PIRMASIS SKIRSNIS
SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS

PROGRAMOS LESOS
Eil. | Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos 1é8y | Surinkta lésy
Nr. Saltiniai (Eur)
1. | Savivaldybés biudZeto 1éSos -
2. | Savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo specialiosios programos l€Sos 176689,78
3. | SavanoriSkos fiziniy ir juridiniy asmeny jmokos -
4. | Kitos léSos -
5. | Lésy likutis ataskaitiniy biudZetiniy mety pradZioje 137584,22
I$viso | 314274,00
ANTRASIS SKIRSNIS
SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS LESOMIS JGYVENDINTOS PRIEMONES
Vykdyty
Eil. Programos / priemonés poveikio ngwaldyb.es Skirta [ésy Panaudota
o visuomenés .v
Nr. sritis . (Eur) 18y (Eur)
sveikatos programy,
priemoniy skaiéius
1 2 3 4 5
1. Savivaldybés kompleksinés programos
2. Savivaldybés strateginio veiklos plano priemonés
1. Sve1‘k<.)s mitybos ir fizinio aktyvumo 3 3792822 19494,40
skatinimas
2. Prlklgpsomyb@ sulsehancm medZiagy 5 37000,00 10810,00
vartojimo prevencija
3. | Visuomenés psichikos sveikatos
stiprinimas ir sutrikimy profilaktika 3 197196,00 103108,45
4. V{suome'nes. sY.el}(atos stiprinimo ) 17460,00 0,00
priemoniy vie§inimas
5. Nel.allmmgq. at.s1t1k1mu,, tr%umq ir 1 403,11 403,11
netikétos mirties prevencija
3. Bendruomeniy vykdyty programy / priemoniy rémimas |
4. Kita .
I IS viso 168y | 289987,33 133815,96




