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PAGRINDINIAI FAKTAI

Mokiniy gyvensenos stebésena visa apimtimi vykdyta 2024 m.,
atliekant standartizuotg tyrima dalyje atrinkty Mokykly.

Visuomenés
sveikatos
prieZiros
organizavimas
Kauno miesto
savivaldybés
teritorijoje
esanciose
mokyklose

Didesnéje dalyje mokymo jstaigy 2023-2024 m.:

= teiktos iSvados ir pasitlymai dél mokiniy sveikatos buklés;

= organizuotas mokyklos aplinkos sveikatinimo ir mokiniy
sveikatos stiprinimo priemoniy jgyvendinimas.

2023-2024 m. visuomenés sveikatos prieZiuros veiklos planai ir
juy vykdymo ataskaitos nustatyta tvarka nebuvo vieSinami.

Tarpusavio santykiai, atsakomybiy ribos ir bendradarbiavimo

sglygos tarp visuomenés sveikatos specialisty ir mokykly vadovy
Wetalizuotos. /

Visuomeneés

sveikatos Programos lé3os 2023—2024 m. nepanaudotos pilna apimtimi:
stiprinimas
per Kauno = 2023 m. nepanaudota 31 proc. skirty lésy (134,76 tukst. Eur);
miesto = 2024 m. nepanaudota beveik 18 proc. |3y (90,63 tukst. Eur).
savivaldybés : N s T AT e ) .
ViSUOIenss 2024 m. vienos (i$ nustatyty 4) prioritetinés srities — Sveikatai
sveikatos 7alingos elgsenos prevencija — veikloms nebuvo skirta [&3y.
;e?c!ir:l? . 2023 m. nepasiektas vienos priemonés skubios psichoemocinés
2 L agalbos konsultacijy rodiklis (numatyta 3100, jvykdyta 1064).

programa

< Y,
@JHO mieste 2023 m.: \

Visuomenés

sveikatos

stiprinimas per = sergamumo |l tipo cukriniu diabetu 10 000 gyventojy
Sveikatos rodiklis (71,2) buvo didesnis uZ Lietuvos Respublikos rodiklj
stiprinimo (70,0), taciau palyginus su ankstesniais metais — pageréjo;
programa,

skirta Sirdies ir * sumaZéjo naujai susirgusiy Il tipo cukriniu diabetu asmeny
kraujagysliy skaicius; ‘

:5:;::’ = uzdavinio ,stiprinti I&tiniy neinfekciniy ligy prevencija ir
diabeto kontrole” visi rodikliai, iSskyrus sergamumo Il tipo cukriniu

profilaktikai

\diabetu 10 000 gyventojy, geresni uZ Lietuvos vidurkj. /




SANTRAUKA

Audito svarba

Valstybé rupinasi Zmoniy sveikata, kadangi ji yra kiekvieno Err;logaus vertybé ir gyvenimo pagrindas.
Sveikata turi bati pakankamai tvirta, kad bty sékmingai sprendziami kasdienio gyvenimo klausimai,
jveikiami socialiniai ir ekonominiai procesai. Taigi visuomenés ir atskirai kiekvieno piliecio sveikatos
isaugojimui ir stiprinimui turi bati skiriamas ypatingas démesys. Visuomenés sveikatos saugojimas
ir puoseléjimas yra vienas svarbiausiy valstybés tiksly, uZtikrinantis misy 3alies gerove ir plétrg, nes
sveiki bei darbingi Zmonés — musy valstybés ekonomikos augimo ir tvaraus vystymosi garantas.

Lietuvos sveikatos 2014—2025 mety strategijoje, patvirtintoje Lietuvos Respublikos Seimo 2014 m.
birzelio 26 d. nutarimu Nr. XII-964 ,Dél Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategijos
patvirtinimo®, jtvirtinta, kad tvarus 3alies gyventojy sveikatos lygio pageréjimas gali buti pasiektas
kompleksiskai naudojant visus pagrindinius sveikatinimo veiksnius. Ir ne tik valstybés mastu, bet ir
savivaldybése vykdant jvairaus pobudZio veiklas, naudojant jvairiapusius sveikatinimo veiksnius.

Siuo auditu siekéme jvertinti visuomenés sveikatos prieZitros ir stiprinimo organizavimg Kauno
miesto savivaldybéje, kadangi jos jstaigy atliekamos funkcijos ir vykdomos programos / priemonés
bei veiklos taip pat kompleksiskai prisideda prie visuomenés sveikatos tausojimo ir puoseléjimo.

Audito tikslas ir apimtis

— —_—
— e

Audito tikslas: jvertinti visuomenés sveikatos prieZilros ir stiprinimo organizavima Kauno miesto

savivaldybéje 2023—-2024 metais atitikties teisés aktams ir rezultatyvumo aspektu.

Pagrindiniai audito klausimai:

= Ar visuomeneés sveikatos prieZilros organizavimas Kauno miesto savivaldybés teritorijoje
esantiose mokyklose 2023-2024 metais atitiko teisés akty reikalavimus ir vykdytas
rezultatyviai?

=  Ar visuomenés sveikatos stiprinimas per Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos
rémimo specialigjg programa 2023—-2024 metais organizuotas rezultatyviai ir atitiko teisés akty
reikalavimus? .

=  Ar Sveikatos stiprinimo programa, skirta Sirdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto
profilaktikai, kiek ji susijusi su sergamu Il tipo cukriniu diabetu, vykdoma rezultatyviai?

Audituojami subjektai: Kauno miesto savivaldybés administracija (juridinio asmens kodas

188764867, adresas: Laisvés al. 96, Kaunas), Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos

biuras (juridinio asmens kodas 301676575, adresas: Vaidoto g. 115, Kaunas).

Audituojamas laikotarpis: 2023-2024 metai. Siekdami jvertinti tendencijas ir pokycius, kai kuriais

atvejais naudojome ankstesniy mety, nei audituojamo Iaikota’rpio, duomenis.

Audito apribojimai: nebuvo vertinamos visuomenés sveikatos; prieZitiros ir stiprinimo veiklos, kurias

vykdo ne audituojami subjektai.

Auditas atliktas pagal tarptautinius auk$¢iausiyjy audito institucijy standartus. Audito kriterijai,
atliktos procediros ir taikyti metodai iSsamiau aprasyti audito ataskaitos 1 priede ,Audito kriterijai,
atliktos procediros ir taikyti metodai” (30 psl.).



Pagrindiniai audito rezultatai

Audito tikslg pasiekéme — jvertinome visuomenés sveikatos prieZidros ir stiprinimo organizavima
Kauno miesto savivaldybéje ir nustatéme rezultatyvumo trikumy bei neatitikties teisés aktams.

1. Kauno miesto savivaldybés teritorijoje esanciose mokyklose visuomenés sveikatos
specialistui priskirty funkcijy rezultatyvus vykdymas visa apimtimi 2023-2024 m. nebuvo
uztikrintas, nustatyta neatitikties teisés aktui reikalavimy (1 skyrius, 10 psl.).

1.1. Visuomenés sveikatos prieZitros organizavimo mokykloje tvarkos apraso 17.2 p. hustatyta
mokiniy gyvensenos stebésena, kai ji néra vykdoma standartizuotai valstybés nustatyta tvarka,
dokumentuojama visuomenés sveikatos specialisty nuoZidra ir jy veiklos planuose kaip atskira
veikla nenumatoma. Mokiniy gyvensenos stebésena visa apimtimi (duomenys rinkti, kaupti ir
analizuoti) vykdyta tik 2024 m., atliekant standartizuotg tyrima dalyje atrinkty Mokykly.

1.2. Visuomenés sveikatos prieZitros organizavimo mokykloje tvarkos apraso 17.3 p. ir 17.8 p.
nustatytos visuomenés sveikatos specialisto funkcijos 2023-2024 m. nebuvo jgyvendintos visa
apimtimi, nors idvados ir pasitlymai dél mokiniy sveikatos buklés teiktos, mokyklos aplinkos
sveikatinimo ir mokiniy sveikatos stiprinimo priemoniy jgyvendinimas organizuotas didesnéje
dalyje ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokykly ir profesinio mokymo jstaigy.

1.3. Visuomeneés sveikatos prieZitra ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir
profesinio mokymo jstaigose vykdoma pagal patvirtintus visuomenés sveikatos prieZidiros
veiklos planus, kurie turi bti skelbiami (tuo paciu ir jy vykdymo ataskaitos) 3iy jstaigy interneto
svetainése, tatiau 2023-2024 metais visuomenés sveikatos prieZiGros veiklos planai nustatyta
tvarka nebuvo vieSinami, neskelbtos jy vykdymo ataskaitos, taigi nejgyvendintas Visuomenés
sveikatos prieZitros organizavimo mokykloje tvarkos apraso 20 p. reikalavimas.

1.4. Visuomenés sveikatos prieZiliros organizavimas mokyklose grindZiamas bendradarbiavimu tarp
ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklos, profesinio mokymo jstaigos ir visuomenés
sveikatos biuro, taiau Kauno miesto savivaldybéje jy tarpusavio santykiai, atsakomybiy ribos ir
bendradarbiavimo sglygos nedetalizuotos.

2. Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos lésy
panaudojimas nepilna apimtimi, |éSy prioritetinei sriciai neskyrimas, dalies numatyty rodikliy
nepasiekimas rodo $ios programos organizavimo 2023-2024 m. trikumus (2 skyrius, 20 psl.).

2.1. Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos lé3os
audituojamu laikotarpiu panaudotos nepilna apimtimi, bet nepanaudoty Ié3y likutis sumaZéjo:
2023 m. buvo nepanaudota 31 proc. analizuojamai programai skirty lésy (134,76 tukst. Eur),
2024 m. nepanaudoty lésy likutis (90,63 tikst. Eur) sudaré beveik 18 proc. skirty lé3y. DidZiausig
nepanaudoty |ésy dalj sudaré psichikos sveikatos stiprinimo sriciai skirtos 1é3os: 2023 m.
nepanaudota 43,6 proc. |éSy (83,67 tukst. Eur), 2024 m. —beveik 17 proc. 1é3y (33,31 tukst. Eur).
Tai rodo, kad buvo tam tikry organizaciniy sunkumy ir paslaugy teikimo vélavimuy.

2.2. 2024 m. vienos (i$ nustatyty keturiy) prioritetinés srities — Sveikatai Zalingos elgsenos prevencija
(rakymo, alkoholio ir kity psichoaktyviyju medzZiagy vartojimo prevencija ir kt.) — veikloms
Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiojoje programoje nebuvo



numatyta (skirta) léSy, nurodyta prieZastis: ,<...> jai jgyvendinti nebuvo parengtas ir patvirtintas
Kauno miesto savivaldybés taryboje vykdymo aprasas <...>". |

2.3. Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos remimo specialiosios programos prioritetai
atliepia Kauno miesto savivaldybés strateginiuose veiklos planuose nustatytus tikslus bei
uzdavinius ir nustatytus rodiklius, taciau kai kurie analizuojamos programos priemoniy rodikliai
2023 m. nebuvo pasiekti (planuota 3100 skubios psichoemocinés pagalbos konsultacijy,
jvykdyta 1064); ne visi Kauno miesto visuomenés sveikatos stebésenos rodikliai yra geréjantys
(pvz., 2023 m. bandymy Zudytis skaiciaus 100 000 gyventojy rodiklis).

3. Sveikatos stiprinimo programos, skirtos Sirdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto
profilaktikai, vykdymo Kauno miesto savivaldybéje rezultatyvumas tobulintinas — maZintinas
sergamumas Il tipo cukriniu diabetu (3 skyrius, 24 psl.).

3.1. Kauno miesto savivaldybéje 2023 m. sergamumo Il tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyventojy
rodiklis (71,2) buvo didesnis uZ Lietuvos Respublikos rodiklj (70,0), nors palyginus su 2021 m.
(73,8) bei 2022 m. (77,2) — sumazéjo. COVID-19 pandernijos metu, dél uzdelsto kreipimosi j
gydymo jstaigas bei prevenciniy programy vykdymo galimybiy per 2021-2022 m. padidéjo visy
ligy rodikliai, tuo paciu ir sergamumo Il tipo cukriniu diabetu bei Sirdies ir kraujagysliy ligomis.

3.2. Vertinant kompleksidkai, situacija valdoma, nes Kauno miesto savivaldybéje 2023 m. naujai
susirgusiy Il tipo cukriniu diabetu (E11) asmeny skaicius (2162), palyginus su 2021 m. (2203) ir
2022 m. (2320) — sumazéjo. Be to, Kauno miesto savivaldybéje 2022-2023 m. visi uzdavinio
,stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole” rodikliai, iSskyrus sergamumo I tipo
cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyventojy, buvo geresni u? Lietuvos vidurkj.

Rekomendacijos

Kauno miesto savivaldybés administracijai

1. Siekiant stiprinti visuomenés sveikata, Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos organizavima tobulinti (2-asis pagrindinis audito rezultatas).

Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biurui

2. Tobulinti visuomenés sveikatos priezitros organizavima Kauno miesto savivaldybés teritorijoje
esanciose mokyklose (1-asis pagrindinis audito rezultatas).

3. Imtis priemoniy, kurios uZtikrinty, kad ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokykly ir
profesinio mokymo jstaigy interneto svetainése biity skelbiami visuomenés sveikatos prieZitros
veiklos planai ir jy vykdymo ataskaitos (1-asis pagrindinis audito rezultatas).

4. Imtis priemoniy, kad baty aiskiai apibrézti Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos
biuro visuomenés sveikatos specialisty ir ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokykly bei
profesinio mokymo jstaigy vadovy tarpusavio santykiai, atsakomybiy ribos ir bendradarbiavimo
salygos (1-asis pagrindinis audito rezultatas).

5. Siekiant pagerinti Sveikatos stiprinimo programos, skirtos Sirdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio
diabeto profilaktikai, vykdymo rezultatyvuma, imtis priemoniy, kad Kauno miesto savivaldybéje
bty sumazZintas sergamumas Il tipo cukriniu diabetu (3-asis pagrindinis audito rezultatas).

Rekomendacijy jgyvendinimo priemonés ir terminai, laukiamas audito poveikis ir pokyciy vertinimo
rodikliai pateikti audito ataskaitos dalyje ,Rekomendacijy jgyvendinimo planas” (26 psl.).



JZANGA

Kauno miesto savivaldybés kontrolés ir audito tarnyba, vadovaudamasi Lietuvos Respublikos
vietos savivaldos jstatymo 67 str. 1 d. 1 p., 9d. 7 p., 10 d. 1-3 p. ir Kauno miesto savivaldybés
kontrolés ir audito tarnybos 2024 mety ir 2025 mety veiklos planais, Kauno miesto savivaldybés
(toliau — ir Savivaldybé) kontrolieriaus 2024 m. rugséjo 17 d. pavedimu Nr. P-01-6 atliko iSorés
veiklos audita.
Audito objektas: visuomenés sveikatos prieZitros ir stiprinimo organizavimas Savivaldybéje.
Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos prieZitiros jstatymo (toliau — Jstatymas) 2 str. 1 d.
nurodyta, kad visuomenés sveikata — gyventojy visapusé dvasing, fiziné ir socialiné gerové.
Pagal Jstatymo 2 str. 2 d., visuomenés sveikatos prieZilira — organizaciniy, teisiniy, ekonominiy,
techniniy, socialiniy bei medicinos priemoniy, padedanciy jgyvendinti ligy ir traumy
profilaktikg, isaugoti visuomenés sveikatg bei jg stiprinti, visuma. Visuomenés sveikatos
stiprinimas apima sveikatos mokyma, informacijos apie sveikg gyvenseng skleidimg, sveikos
gyvensenos propagavima, formavima ir nuo elgsenos priklausomy visuomenés sveikatos rizikos
veiksniy maZinima, kitas 3io jstatymo ir visuomenés sveikatos prieZidros teisés akty numatytas
priemones (vadovaujantis Jstatymo 33 str.).
Pagal Jstatymo 6 str. 1 d. 1-2 p., savivaldybés vykdo visuomenés sveikatos prieZitros funkcijas:
1) valstybines —visuomenés sveikatos prieZitrg savivaldybeés teritorijoje esanciose ikimokyklinio
ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo jstaigose ugdomy mokiniy pagal
ikimokyklinio, priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas,
visuomenés sveikatos stiprinimg, visuomenés sveikatos stebéseng; 2) savarankiSkasias —
jgyvendina savivaldybés tarybos patvirtintuose savivaldybés strateginiame plétros ir (ar) veiklos
planuose numatytas visuomenés sveikatos priemones, atsizvelgdamos j vyraujancias
visuomenés sveikatos problemas; dalyvauja jgyvendinant valstybines visuomenés sveikatos
programas, tarpinstitucinius veiklos planus; vykdo vaiky ir jaunimo visuomenés sveikatos
prieZidrg, i$skyrus <...>; jtraukia j visuomenés sveikatos stiprinimo veiklg socialinius partnerius;
vykdo kitas jstatymy nustatytas visuomenés sveikatos prieZitros funkcijas.
Savivaldybés visuomenés sveikatos prieZiaros funkcijoms vykdyti steigia visuomenés sveikatos
prieZiGros biudZetines jstaigas — savivaldybiy visuomenés sveikatos biurus (Jstatymo 6 str. 2 d.).
Analizei bei vertinimui buvo pasirinktos $ios audito sritys / programos: l
= visuomenés sveikatos prieZitros Saviva!dybés teritorijoje esanciose mokyklose
organizavimo atitiktis teisés akty reikalavimams ir rezultatyvumas;
= visuomenés sveikatos stiprinimo organizavimo per Kauno miesto savivaldybés visuomenés
sveikatos rémimo specialigjg programa rezultatyvumas ir atitiktis teisés aktams;
= Syveikatos stiprinimo programos, skirtos Sirdies ir Kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto
profilaktikai, kiek ji susijusi su sergamu Il tipo cukriniu diabetu, vykdymo rezultatyvumas.
Pagrindiné Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro (toliau — Biuras) veikla:
visuomenés sveikatos stiprinimas Savivaldybés bendruomenéje; Savivaldybés visuomenés
sveikatos stebésena (monitoringas); pagal kompetencija uZkreciamyjy ligy profilaktika
Savivaldybéje; neinfekciniy ligy ir traumy profilaktika ir kontrolé Savivaldybéje; visuomenés
sveikatos programy Savivaldybéje jgyvendinimas; vaiky ir jaunimo sveikatos stiprinimas;
bendradarbiavimas su socialiniais partneriais; Savivaldybés institucijy sprendimy projekty
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poveikio visuomenés sveikatai vertinimas; kita. Biuro finansavimo lésy Saltiniai: Savivaldybés
biudZetas (5101); Sveikatos jgudZiy stiprinimas ugdymo jstaigose ir visuomenes stebésena
(4222); Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos lé3os, tuo paciu ir
kartu su praéjusiy mety likuc¢iu (5103 ir 5107); Valstybés tikslinés lé3os (projektai) (4170);
Sveikatos paslaugy prieinamumo ir savizudybiy pagalbos teikimas (4226) (1 lentelé).

1 lentelé. Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro finansavimo |&3y 3altiniai, programy / priemoniy
vykdymas (panaudoti asignavimai) pagal metiniy BiudZeto i3laidy sgmaty vykdymo duomenis, Eurais

Lésy 2023 m. 2024 m.

Programos / priemonés pavadinimas
€ /e g Saltiniai | gruodZio 31d. | gruodZio 31d.

Gyventojo ikius atliepianti imo kokybés sumaniam, aktyviam i
Ll A i e by niam, aIYVIAMIC | 5 936 654,85 | 3706 995,41

sveikam gyventojui programa

2.2.1.1.001 Visuomenés sveikatos stiprinimo iniciatyvos Kaunui, 5103

jgyvendinamos pagal Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios 5107 - 414 472,17

programos finansavimo plang

2.2.1.1.002 Mokiniy sveikatos priezitira mokyklose ir
ikimokyklinio ugdymo jstaigose

5101 309 743,95 -

2.2.1.1.003 Vis enés sveikatos stiprinimas ir stebés Kauno 4222,
stomen e BIE S2H 1962 277,48 2 354 079,53

miesto savivaldybéje 5101
2.2.1.1.006 Vaiky maitinimo organizavimas Kauno miesto

- o - S 5101 446 887,80 646 493,71
priesmokyklinio ir ikimokyklinio ugdymo jstaigose
2.2.1.2.001 Savizudybiy prevencija ir psichikos sveikatos 4226,

o o 217 745,62 291 950,00
stiprinimas 4650
Tvarumo bei Zaliojo kurso principais tvariai valdomo miesto programa 24 660,28 26 649,12
3.1.3.4.004 Kauno miesto atstovavimas Pasaulio sveikatos

- . . . 5101 24 660,28 26 649,12
organizacijos Europos sveiky miesty tinkle
IS viso: 2961 315,13 3733 644,53

Zaltinis: Kauno miesto savivaldybés kontrolés ir audito tarnyba pagal Biuro metiniy Biudzeto iSlaidy samaty vykdymo duomenis

Savarankigka sveikatinimo veiklos koordinavimo institucija prie Savivaldybés tarybos —tai Kauno
miesto savivaldybés bendruomenés sveikatos taryba, kuri koordinuoja Savivaldybés teritorijoje
sveikatos ugdymo, alkoholio, tabako ir narkotiky kontrolés, visuomenés sveikatos saugos ir
sveikatos stiprinimo, ligy profilaktikos priemoniy rengima ir jgyvendinima, nustato Savivaldybés
visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos lésy (2 lentelé) naudojimo prioritetus,
atlieka kitas funkcijas, priskirtas pagal jstatymus bei tarybos nuostatus.

2 lentelé. Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos |esy 3altiniai bei
duomenys, kiek 2023—-2024 metais $iai programai vykdyti surinkta (skirta) lésu, tikst. Eur

Programos lésy Saltiniai 2023 metais | 2024 metais
Savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo specialiosios programos lé3os 382,23 390,70
Leédy likutis ataskaitiniy biudZetiniy mety pradZioje 235,15 317,99
IS viso: 617,38 708,69

Saltinis: Kauno miesto savivaldybés kontrolés ir audito tarnyba pagal Savivaldybés tarybos sprendimuose pateiktus duomenis

Kauno miesto savivaldybés administracijos Sveikatos apsaugos skyrius — padalinys, kurio tikslas
—jgyvendinti valstybés ir savivaldybés sveikatos politika Savivaldybéje, koordinuoti sveikatinimo
veiklg. Vienas i3 svarbiausiyjy Sio padalinio uZdaviniy yra organizuoti Savivaldybés teritorijoje
valstybés ir Savivaldybés sveikatos politikos jgyvendinima.
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AUDITO REZULTATAI

1. VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS 0RGANIZAV[M6 KAUNO MIESTO SAVIVALDYBES
TERITORIJOJE ESANCIOSE MOKYKLOSE VERTINIMAS

Visuomenés sveikatos prieZitros ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir

profesinio mokymo jstaigose (toliau — Mokykla) tikslg, uZdavinius, organizavimo tvarka,

visuomenés sveikatos specialisto funkcijas, teises ir pareigas nustato Visuomenés sveikatos

prieZiliros organizavimo mokykloje tvarkos aprasas, patvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos

apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d.

jsakymu Nr. V=1035 / ISAK-2680 ,,Dél Visuomenés sveikatos prieZiliros organizavimo mokykloje

tvarkos aprago patvirtinimo” (2016 m. liepos 21 d. jsakymo Nr. V=966 / V—672 redakcija) (toliau

— Aprasas).

Siekdami jvertinti, ar visuomenés sveikatos prieZiiros organizavimas Savivaldybés teritorijoje

esanciose Mokyklose 2023-2024 m. atitiko teisés akty reikalavimus ir vykdytas rezultatyviai,

audito kriterijus formulavome remdamiesi Aprase jtvirtintais rodikliais bei reikalavimais.

Tirdami rezultatyvumo salygas, atsiZvelgéme j valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms)

visuomenés sveikatos prieZitiros funkcijy vykdymo baziniy visuomenés sveikatos prieZitiros

paslaugy teikimo 2023 m. ir 2024 m. planus bei elementarius gero valdymo principus. Taikéme

Siuos audito kriterijus:

*  Visose Savivaldybés teritorijoje esan¢iose Mokyklose renkami, kaupiami ir analizuojami visi
Apra3o 17.2 p. papunkciuose nurodyti stebésenos (ne asmens) duomenys.

= Ne refiau kaip 1 kartg per metus visose Savivaldybés teritorijoje esanciose Mokyklose
teikiamos i$vados ir pasitlymai dél mokiniy sveikatos buklés mokyklos bendruomenei.

= Visuose Savivaldybés teritorijoje esanéiy Mokykly veiklos planuose yra numatytos mokiniy
sveikatos stiprinimo ir mokyklos aplinkos sveikatinimo priemonés.

"  Visose Savivaldybés teritorijoje esan¢iose Mokyklose yra iSpildyti visi Apraso 5 p., 13 p. ir
14 p. papunk¢iuose nurodyti reikalavimai.

= Visuomenés sveikatos specialisty darbo uZmokescio lédy naudojimas atitinka teisés akty
reikalavimus.

Visuomenés sveikatos specialistui priskirty funkcijy vykdymo Savivaldybés teritorijoje esanciose

Mokyklose atitikties teisés aktams ir rezultatyvumo vertinimas

13.

Savivaldybés teritorijoj‘e audituojamu laikotarpiu (2023-2024 m.) veiké 188 ikimokyklinio

ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklos ir profesinio mokyfno jstaigos (savivaldybés, valstybés ir

nevalstybines (privatios). Siuo laikotarpiu Biuras veiké (buvo paskirti visuomenés sveikatos

specialistai) 147 ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo

jstaigose Savivaldybés teritorijoje, i jy pagal nuosavybés teise:

= 133 Savivaldybés (75 ikimokyklinio ugdymo jstaigos, 10 pradinés mokyklos tipo,
18 progimnazijos tipo, 9 pagrindinés mokyklos tipo ir 21 gimnazijos tipo);

= 7 valstybés (4 gimnazijy tipo ir 3 profesinio ugdymo programas teikiancios jstaigos);

= 7 privacios (nevalstybinés) jstaigos.
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Taigi Biuras visuomenés sveikatos prieZitros paslaugas teiké 78 proc. visy jo veiklos teritorijoje
esanciy Mokykly.

Sis audito pastebéjimas reikSmingas vertinant atitiktj nustatytam kriterijui tuo aspéktu, kad
visos Aprade nustatytos visuomenés sveikatos priezitros funkcijos turi bati vykdomos visose
Savivaldybés teritorijoje veikiantiose Mokyklose, nepriklausomai nuo nuosavybés teisés
(savivaldybeés, valstybés ar privacios (nevalstybinés)). Nustatyta situacija uZprogramuoja bet
kokiy Aprase nustatyty Biuro visuomenés sveikatos specialisty Mokyklose funkcijy vykdymo
masto neatitikj visy Savivaldybés teritorijoje esan¢iy Mokykly aprépties aspektu. Vis délto tokia
neatitiktj vertinome formaliai, kai rinkome ir analizavome audito jrodymus dél audito klausimy,
susijusiy su Biuro veiklos turiningaisiais rezultatais. Todél veiklos atitiktis nustatytiems audito
kriterijams vertinta audituojamu laikotarpiu aptarnauty Mokykly apimtyje.

Mokiniy gyvensenos stebésena dokumentuojama visuomenés sveikatos specialisty nuoZiura
ir jy veiklos planuose kaip atskira veikla nenumatoma

Siekdami jvertinti mokiniy gyvensenos stebésenos funkcijy vykdymga Biuro aptarnaujamose
Mokyklose, surinkome audito jrodymus apie mokiniy gyvensenos stebésenos:

= fakta (vykdyta ar ne) ir veiksmus (duomeny rinkima, kaupima, analize);

= duomeny rasis (grupes);

= da¥nj; ‘

=  duomeny tvarkymo (rinkimo, kaupimo ir analizés) badus (dokumentavima).

I visuomenés sveikatos specialisty bei Mokykly vadovy atsakymy apie Apraso 17.2p.
nustatytos funkcijos (mokiniy gyvensenos stebésenos) vykdyma matyti, kad audituojamu
laikotarpiu visuomenés sveikatos specialistai daznesniu atveju (daugiau nei puséje Mokykly)
nurodé nevykde mokiniy gyvensenos stebésenos, dél praktikos beveik ketvirtadalyje (2023 m.)
ir penktadalyje (2024 m.) Mokykly pasisakyti negaléjo (neZinojo ar neturéjo duomeny apie tai
dél darbuotojy kaitos) (3 lentelé).

3 lentelé. Visuomenés sveikatos specialisty (131 atsakymy) ir Mokykly vadovy (95 atsakymy) uzpildyty ankety
duomeny apie Mokiniy gyvensenos stebésenos funkcijos (pagal Apraso 17.2 p.) vykdyma palyginimas

Mokiniy gyvensenos stebésenos funkcija Visuomenés sveikatos specialistai | Mokykly vadovai

vykdyta 24 (18 proc.) 39 (41 proc.)

2023 metais nevykdyta 76 (58 proc.) 45 (47 proc.)
nezino /neturi informacijos 31 (24 proc.) 11 (12 proc.)

vykdyta 46 (35 proc.) 44 (46 proc.)

2024 metais nevykdyta 62 (47 proc.) 41 (43 proc.)
neZino /neturi informacijos 23 (18 proc.) 10 (11 proc.)

Zaltinis: Kauno miesto savivaldybés kontrolés ir audito tarnyba pagal visuomenés sveikatos specialisty ir Mokykly vadovy ankety duomenis

Pokalbiai su visuomenés sveikatos specialistais, Biuro Vaiky ir jaunimo sveikatos prieZilros
skyriaus vadovu atskleidé tokiy atsakymy galimas priezastis. Atsakymams turéjo jtakos 2024 m.
Higienos instituto vykdytas mokyklinio amzZiaus vaiky gyvensenos tyrimas. Dalis specialisty
Mokyklose atliko 5, 7, 9 (I gimnazijos) klasiy mokiniy gyvensenos stebésenos tyrimus pagal
Higienos instituto parengtg metodika ir klausimynus (Biuras). Tokie tyrimai atliekami ne reciau
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kaip kas 4 metus (pagal Bendruosius savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatus,
patvirtintus Lietuvos Respublikos sveikatos ministro 2003 m. rugpjucio 11 d. jsakymu »Deél
Bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo® (2013 m.
gruod?io 19 d. jsakymo Nr. V-1203 redakcija)). Kita dalis visuomenés sveikatos specialisty
mokiniy asmens duomeny (jskaitant sveikatos) tvarkymg Vaiky sveikatos stebésenos
informacinéje sistemoje (Apraso 17.1 p. nustatyta funkcija tvarkyti formoje Nr. 046/a
,Medicininis paZyméjimas” nurodytus mokinio asmens, jskaitant sveikatos duomenis, juos
analizuoti) priskyré stebésenos veiklai. Kadangi Vaiky sveikatos stebésenos informacinés
sistemos tikslas, be kita ko, yra statistikos tikslais centralizuotai valdyti duomenis apie mokiniy
sveikata ir rizikos veiksnius, Apra3o 17.2 p. nustatyti mokiniy gyvensenos stebésenos veiksmai
dalies specialisty buvo sutapatinti su jy darbu paminétoje sistemoje.

Audito metu surinkty jrodymy visuma rodo, kad mokiniy gyvensenos stebésenos funkcijos
vykdymas neaprépia visy Mokykly, be to, skirtingas specialisty suvokimas ir kasdienes
stebesenos praktiky skirtumai iliustruoja, kad mokiniy gyvensenos stebésenos veikla skiriasi.
Gyvensenos stebésenos, veiklos vykdymo skirtumus 3alygoja ir ugdytiniy amZius (skiriasi
ikimokyklinio amZiaus, priesmokyklinio ir pradinio ugdymo programy mokiniy bei pagrindinio ir
vidurinio ugdymo mokiniy gyvensenos stebésenos duomeny gavimo badai, tai yra ikimokyklinio
ir pradinio ugdymo mokiniai neapklausiami struktlﬂruotai) (4 lentelé).

4 lentelé. Mokiniy gyvensenos stebésenos funkcijos vykdymas (veiksmai ir veiklos) salygojamas ugdytiniy amZiaus

Laikotarpiai: 2023 metai 2024 metai
Ugdymo jstaigy tipai: Ne NeZinau | « Taip Ne NeZinau Taip

ikimokyklinio ugdymo jstaiga 43 13 12 41 11 16

pradinés mokyklos tipo 0 3 4 0

pagrindinés mokyklos tipo 4 1 6 2
progimnazijos tipo 9 3 3 2 1 12
gimnazijos tipo 14 5 7 8 3 15
profesiné 1 0 1 1 0
nepriskirta (privati) 1 4 2 0 4 3
IS viso: 76 30 28 62 22 50

Saltinis: Kauno miesto savivaldybés kontrolés ir audito tarnyba pagal visuomenés sveikatos specialisty ankety duomenis

2024 m. Higienos instituto vykdytas mokyklinio amZiaus vaiky gyvensenos tyrimas, kurj dalyje

Mokykly atliko Biuro specialistai, vykdytas naudojant standartizuotg klausimyng, apimantj

bendruosius (jskaitant socialinius ekonominius) duomenis ir 3 grupiy rodiklius:

= |aimingumas, sveikatos ir iSvaizdos vertinimas;

= sveikatos elgsena;

= rizikingas elgesys.

Pagal Apraso 17.2 p., mokiniy gyvensenos stebésena turi apimti Sias duomeny grupes:

*  bendrus duomenis, pagal kuriuos negalima tiesiogiai ir (ar) netiesiogiai nustatyti asmens
tapatybés;

= apibendrintus socialinius ekonominius duomenis;

= sveikatos elgsenos duomenis;

= rizikingo elgesio duomenis;

= subjektyvaus vertinimo duomenis.
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Masy apklausti visuomenés sveikatos specialistai negaléjo pasisakyti dél mokiniy gyvensenos

stebésenos duomeny: rinkimo — 57 proc. Mokykly; kaupimo — 68 proc. Mokykly; analizés —

66 proc. Mokykly. Pasak visuomenés sveikatos specialisty, 2023—-2024 m. mokiniy gyvensenos

stebésenos duomenys rinkti 18 proc. Mokykly, kaupti 12 proc. Mokykly ir analizuoti 10 proc.

Mokykly. Mokiniy gyvensenos duomenys:

= tik rinkti 3 proc. Mokykly 2023 m. ir 14 proc. — 2024 m.;

= tik kaupti 3 proc. Mokykly 2023 m. ir 8 proc. — 2024 m.;

= tik analizuoti 5 proc. Mokykly 2023 m., 10 proc. —2024 m.

Visuomenés sveikatos specialistai nurodé, kad Mokyklose mokiniy gyvensenos (ne asmens

duomeny) stebésena vieng kartg metuose vykdyta 20 Mokykly 2023 metais ir 41 Mokykloje

2024 metais. Viena i$ priezascCiy, kodél 2024 m. buvo atliekama mokiniy gyvensenos stebésena

daZniau, yra tai, kad 2024 m. visose Lietuvos savivaldybése Higienos institutas atliko mokyklinio

amZiaus 5, 7 ir 9 (I gimnazijos) klasiy mokiniy gyvensenos tyrima.

Apibendrine duomenis matome, kad mokiniy gyvensenos stebésena audituojamu laikotarpiu:

= visa apimtimi (nustatyty grupiy duomenys rinkti, kaupti ir analizuoti) vykdyta 2024 m.,
atliekant standartizuotg tyrimg dalyje atrinkty Mokykly (pagrindas — 2024 m. Higienos
instituto Mokyklinio amZiaus vaiky gyvensenos tyrimas), kuriame taikyta reprezentatyvi
imtis kiekvienoje amZiaus grupéje, apklausiant 1447 respondentus);

= trecdalyje (50) Biuro aptarnaujamy Mokykly kartu su standartizuotu tyrimu buvo vykdoma
ir nestruktarizuota stebésena.

Visuomenés sveikatos specialistai nurodé, kad mokiniy gyvensenos stebésenos duomenys

Mokyklose rinkti jvairiais bGidais: anketavimu, apklausa, rastu, elektroniniu klausimynu, Zodiniu

badu, stebéjimu, per TAMO dienyng ir kt. Tik 20 proc. visuomenés sveikatos specialisty

Mokyklose nurodé dokumentave mokiniy gyvensenos stebéseng, taciau 104 Mokyklose

visuomenés sveikatos specialistai nurodé, kad jos nedokumentuoja arba nepateiké jokio

atsakymo. Mokiniy gyvensenos stebésenos veikla visuomenés sveikatos specialisty metiniuose

planuose kaip atskira veikla nenumatoma. Darome iSvadg, kad Apra3o 17.2 p. nustatyta mokiniy

gyvensenos stebésenos veikla, kai ji néra vykdoma standartizuotai valstybés nustatyta tvarka,

dokumentuojama visuomenés sveikatos specialisty nuoZidra.

1.2. I$vados ir pasitlymai dél mokiniy sveikatos biklés teiktos daugiau nei dviems trecdaliams

26.

27.

Mokykly bendruomeniy

Nagrinédami Aprase nustatyty funkcijy, susijusiy su komunikacija (iSvady ir pasitlymy teikimas)
tarp visuomenés sveikatos specialisto ir Mokyklos bendruomenés bei Mokyklos vadovybés
vykdymo apimtj, analizavome ir Apraso 17.4 p., nu’rodanéio, kad visuomenés sveikatos
specialistas su bent vienu mokinio, pradéjusio lankyti Mokyklg ir ugdomo pagal ikimokyklinio,
prieSmokyklinio ir pradinio ugdymo programas, tévu (globéju, ripintoju) aptaria mokinio
sveikatos stiprinimo ir saugos poreikj, o kity mokiniy — pagal poreikj, jgyvendinimo masta.

Nors kiekvieno mokinio (tai yra visy mokiniy), kuris pradéjo lankyti Mokyklg ir yra ugdomas
pagal ikimokyklinio, prieSmokyklinio ir pradinio ugdymo programg, sveikatos stiprinimo ir
saugos poreikis privalo bati aptartas su bent vienu i3 jstatyminiy atstovy, taciau, pasak
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visuomenés sveikatos specialisty, audituojamu laikotarpiu aptartas tik kiek daugiau nei puseéje
Biuro aptarnauty Mokykly: 73 (arba 55 proc.) 2023 m. ir 83 (arba 62 proc.) 2024 m.

Mokykly vadovai nurodé, kad visuomenés sveikatos specialistai 2023-2024 m. aptaré mokinio,
pradéjusio lankyti Mokykla ir ugdyto pagal ikimokyklinio, prie$mokyklinio ir pradinio ugdymo
programas, sveikatos stiprinimo ir saugos poreikj su bent vienu i3 tévy (globéju, rupintoju)
61 Mokykloje, neaptaré — 16, neZinojo — 12. Kad toks aptarimas reikalingas, nurodé
66 Mokykly vadovai, kad nereikalingas — 11, neZino — 18.

Visuomenés sveikatos specialistai nurodé, kad poreikis aptarti kity mokiniy sveikatos stiprinimo
ir saugos poreikj su bent vienu i3 tévy:

= buvo 76 Mokyklose, nebuvo — 32, neZino — 23 (2023 m.);

=  buvo 85 Mokyklose, nebuvo — 32, neZino — 14 (2024 m.).

Mokyklos bendruomenei Zinias apie sveikatos iSsaugojima bei sveikatos stiprinimo budus teike
(patvirtino vykde tokig veiklg) apie du trecdaliai visuomenés sveikatos specialisty: 74 proc.
(2023 m.) ir 79 proc. (2024 m.) bei 93 proc. apklausty Mokykly vadovy (pastarieji atsaké apie
visg audituojamajj laikotarpj, tai yra 2023—-2024 m.).

Pritaikyti praktidkai suteiktas Zinias apie sveikatos iSsaugojima bei sveikatos stiprinimo bidus
Mokyklos bendruomene moké 63 proc. visuomeneés sveikatos specialisty, apie 20 proc.
apklaustyjy negaléjo pasisakyti Siuo klausimu, nes neturéjo informacijos.

Visuomenés sveikatos specialistai nurodé, kad iSvadas ir pasialymus dél mokiniy sveikatos
biklés mokyklos bendruomenei: :

= teiké 92 Mokyklose (arba 70 proc..visq atsakymuy), neteiké — 15 (arba 12 proc.) (2023 m.);
= teiké 95 Mokyklose (arba 73 proc. visy atsakymy), neteiké — 17 (arba 13 proc.) (2024 m.);
Apie 17 proc. visy apklausty visuomenés sveikatos specialisty visu audituojamu laikotarpiu apie
tokig veiklg informacijos neturéjo. Darytina iSvada, kad Apraso 17.3 p. nustatytos visuomenés
sveikatos specialisto funkcijos nebuvo jgyvendintos pilna apimtimi.

1.3. Mokyklos aplinkos sveikatinimo ir mokiniy sveikatos stiprinimo priemoniy jgyvendinimas

33.

34.

35.

organizuotas daugiau nei puséje Mokykly

Apraso 17.8 p. nustato visuomenés sveikatos specialisto funkcijg organizuoti mokiniy sveikatos
stiprinimo priemoniy ir Mokyklos aplinkos sveikatinimo priemoniy jgyvendinimg ir jgyvendinti
jas pagal kompetencija, taciau Sios funkcijos nebuvo jgyvendintos pilna apimtimi.

Audito metu nagrinéjome 15 atsitiktinai atrinkty Savivaldybés teritorijoje esanciy Mokykly ir
jose dirbusiy Biuro visuomenés sveikatos specialisty veiklos planus, vertindami, ar juose yra
numatytos mokiniy sveikatos stiprinimo ir mokyklos aplinkos sveikatinimo priemoneés.

Visuose 15 atrinkty Mokykly visuomenés sveikatos specialisty veiklos planuose audituojamu
laikotarpiu buvo numatytos ir mokiniy sveikatos stiprinimo, ir mokyklos aplinkos sveikatinimo
priemonés. Apklausos metu gauti visuomeneés sveikatos specialisty atsakymai rodo (pagal
duomenis apie visas (134) Mokyklas), kad mokiniy sveikatos stiprinimo ir mokyklos aplinkos
sveikatinimo priemoneés buvo jgyvendintos (organizuotos) daugiau nei puséje jy (5 lentelé), dél

- trecdalio Mokykly specialistai pasisakyti negaléjo, nes neturéjo duomeny dél darbuotojy kaitos.

W
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5 lentelé. Atsakymai apie Mokyklos aplinkos sveikatinimo ir mokiniy sveikatos stiprinimo priemoniy jgyvendinima

Mokyklos aplinkos sveikatinimo Mokiniy sveikatos stiprinimo

Metai priemoniy jgyvendinimas priemoniy jgyvendinimas
taip [ ne nezinoma taip | ne ‘ neZinoma
Visuomenés sveikatos specialisty atsakymai (131 atsakymas)
2023 74 14 43 78 11 42
2024 83 13 35 89 11 31
Mokykly vadovy atsakymai (95 atsakymai)

2023 7 16 72 85 7 3
2024 75 17 3 85 8 2

Saltinis: Kauno miesto savivaldybés kontrolés ir audito tarnyba pagal visuomenés sveikatos specialisty ir Mokykly vadovy ankety duomenis

Audituojamu laikotarpiu tik ketvirtadalyje Mokykly nebuvo identifikuoti visuomenés sveikatos
rizikos veiksniai arba néra Zinoma apie tokia veikla. Tai, kad 3/4 Mokykly identifikuoti
visuomenés sveikatos rizikos veiksniai, reiskia, kad buvo vertinama Mokykly aplinka ir vyko
riziky nustatymo procesas. Pateikti skaiiai (6 lentelé) nerodo rizikos veiksniy kiekio, nes audito

metu nagrinéta Biuro specialisty veikla Mokyklose, o ne Mokykly aplinka.

6 lentelé. Atsakymai apie visuomenes sveikatos rizikos veiksniy identifikavimg

ks Visuomenés sveikatos rizikos veiksniy identifikavimas
taip ne [ neZinoma
Visuomenés sveikatos specialisty atsakymai (131 atsakymai)
2023 95 16 20
2024 93 19 19
Mokykly vadovy atsakymai (95 atsakymai)
2023 72 21 2
2024 70 22 3

Zaltinis: Kauno miesto savivaldybés kontrolés ir audito tarnyba pagal visuomenés sveikatos specialisty ir Mokykly vadovy ankety duomenis

Apklausos anketos parodé, kad daugmaz puséje Mokykly audituojamu laikotarpiu visuomenes
sveikatos specialistai teiké siilymus Mokyklos administracijai dél mokiniy sveikatos stiprinimo
ir mokyklos aplinkos sveikatinimo priemoniy jtraukimo j Mokyklos strateginius veiklos planus,
ketvirtadalyje — neZinoma apie tokiy sitlymy teikima'." Pasak Mokykly vadovy, apie pusé
visuomeneés sveikatos specialisty teiké siilymus Mokyklos administracijai dél mokiniy sveikatos
stiprinimo ir mokyklos aplinkos sveikatinimo priemoniy jtraukimo j Mokyklos strateginius
veiklos planus, apie pusé — neteiké (7 lentelé).

7 lentelé. Apklausos atsakymy apie visuomenés sveikatos specialisty (nejteiktus sitilymus dél mokiniy sveikatos
stiprinimo, Mokyklos aplinkos sveikatinimo priemoniy jtraukimo j Mokyklos strateginius veiklos planus palyginimas

Metai Teikti Neteikti | NeZinoma
Visuomenés sveikatos specialisty atsakymai (131 atsakymai)
2023 60 38 33
2024 65 41 25
Mokykly vadovy atsakymai (95 atsakymai)
2023 48 44 3
2024 49 44 2

Saltinis: Kauno miesto savivaldybés kantrolés ir audito tarnyba pagal visuomenés sveikatos specialisty ir Mokykly vadovy ankety duomenis
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Pasak Mokykly vadovy, Mokykla 2023-2024 m. prisidéjo prie mokiniy sveikatos stiprinimo

priemoniy jgyvendinimo 90 Mokykly (neprisidéjo — 1, neZino — 1, Mokykla vykdé suplanuotas

veiklas — 3) tokiomis priemonémis / veiklomis:

»  bendradarbiaujant ir padedant visuomenés sveikatos specialistui vykdyti veiklas;

=  organizuojant sveikatingumo renginius ir jgyvendinant sveikatos stiprinimo programas;

= sudarant sglygas Svietéjiskai ir praktinéms veikloms bei kitiems renginiams;

= yykdant papildomus sveikatingumo renginius;

= teikiant visuomenés sveikatos specialistui informacijg, informuojant tévus ir prisidedant
priemonémis ir pan. ‘

Pasak Mokykly vadovy, visuomenés sveikatos specialistas jgyvendino pakankamai mokiniy

sveikatos stiprinimo priemoniy 79 Mokyklose (2023 m.) ir 76 Mokyklose (2024 m.). Sveikatos

stiprinimo priemoniy nepakankamuma jZvelgé 7 Mokykly vadovai 2023 m. ir 10 — 2024 m.

1.4. Mokyklose visuomenés sveikatos priefitros veiklos planai ir jy vykdymo ataskaitos
nustatyta tvarka nevieSinamos

Apraso 11-12 p. numato, kad visuomenés sveikatos prieZiira Mokykloje vykdoma pagal

Mokyklos visuomenés sveikatos prieZiiros veiklos plang (toliau — Veiklos planas), kuris yra

sudedamoji Mokyklos strateginio veiklos plano ir metinio veiklos plano dalis. Atsizvelgdamas j

konkre¢ios Mokyklos, savivaldybés bei 3alies visuomenés sveikatos prieZitros poreikius ir

prioritetus, visuomenés sveikatos specialistas, kartu su Mokyklos bendruomene, parengia

Veiklos plano projektg, suderina jj su Biuro direktoriumi ir pateikia Mokyklos vadovui. Veiklos

plane numatytos priemonés turi biti jtrauktos j Biuro veiklos plana.

I3analizave atsitiktine tvarka atrinkty Biuro audituojamu laikotarpiu aptarnauty 15 Mokykly

visuomenés sveikatos prieZitros specialisty (jy audituojamu laikotarpiu buvo 16) veiklos planus,

nustatéme:

= visi veiklos planai sudaryti pagal vieningg struktira (forma nusistovéjusi praktikoje,
atskiru tvarkomuoju dokumentu netvirtinta);

= visi veiklos planai sudaromi mokslo mety pusmecéiams, o ne biudZetiniams metams — tai
pagrista paslaugy teikimu Mokykly bendruomenei (mokiniams);

= visi veiklos planai suderinti su tos Mokyklos direktoriumi, Biuro skyriaus vedéju
(tiesioginiu visuomenés sveikatos specialisto vadovu) ir patvirtinti Biuro direktoriaus;

®=  numatyti metiniai veiklos rodikliai susieti su patvirtinty Valstybiniy (valstybés perduoty
savivaldybéms) visuomeneés sveikatos prieZilros funkcijy baziniy visuomenés sveikatos
prieZitros paslaugy plany rodikliais;

= siektini rodikliai (dalyviy, unikaliy vienety ir pan.) planuojami tokiose veikly grupése,
kaip renginiai (praneSimai, paskaitos, pamokos, diskusijos, debatai, konkursai,
ir audiosiuZetai / Straipsniai, informaciniai pranesimai, publikacijos internete / Stendai,
plakatai, brositros, knygos, atmintinés, lankstinukai ir kiti leidiniai);

= temos, kuriose planuojami renginiy ir informacijos sklaidos rodikliai, pagrjsti Valstybiniy
(valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos prieZidros funkcijy baziniy
visuomeneés sveikatos priezZilros paslaugy planuose nurodytomis temomis.
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Analizuojant planuoty veikly pasiskirstyma pagal Mokykly tipus, matyti, kad priklausomai nuo

mokiniy amZiaus grupiy, mokiniy gyvensenos (sveikatos ir rizikingo elgesio) duomeny,

planuojami rodikliai varijuoja. Dél Sios prieZasties daréme iSvadg, kad veiklos planai atspindi

Mokyklos bendruomenés poreikius ir valstybinés stebésenos duomenis.

Papildomai veiklos planuose nustatyti siektini rodikliai veiklose, susijusiose su kitomis

Apraso 17 p. jtvirtintomis visuomenés sveikatos prieZitros funkcijomis:

= visuomenés sveikatos rizikos veiksniy identifikavimas Mokyklos aplinkoje, tai yra
Mokyklos aplinkos atitikimo higienos normoms jvertinimo atlikimas, sitlymy Mokyklos
vadovams pateikimas (vertinimo rodiklis — posédziy skaicius);

= dalyvavimas Mokykloje sprendZiant mokiniy sveikatos stiprinimo klausimus ar Mokyklos
aplinkos sveikatinimo priemoniy jgyvendinimo klausimus (planuojamas rodiklis —
posédziy skaicius); v

=  mokiniy asmens higienos tikrinimas (apZitra dél pedikuliozés) (veiklos rodiklis — atlikty
patikrinimy skaicius);

= mokiniy maitinimo organizavimo prieZiira Mokykloje (Vaiky maitinimo organizavimo
tvarkos apra3as) (veiklos rodiklis — atliekamy jvertinimy skaicius);

= informacijos teikimas kiino kultiiros mokytojams komplektuojant fizinio ugdymo grupes
ir dél galimybés dalyvauti mokiniui sporto varZybose (pagal Mokiniy, besimokanEiq pagal
pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas, fizinio pajégumo nustatymo
tvarkos apra3g) (veiklos rodiklis — atliekamy jvertinimy skaicius).

Nors Aprago 20 p. nustato, kad patvirtintas Mokyklos visuomenés sveikatos prieZitros veiklos

planas bei jo vykdymo ataskaita skelbiami Mokyklo% interneto svetainéje, audituocjamu

laikotarpiu visuomenés sveikatos prieZitros veiklos planai ir vykdymo ataskaitos Mokykly

interneto svetainése nebuvo skelbti. Daugiau nei 70 proc. Mokykly visuomenés sveikatos

specialistai nurodé neskelbe visuomenés sveikatos prieZitros veiklos plany ir ataskaity

Mokykly interneto svetainése, dél ketvirtadalio Mokykly visuomenés sveikatos specialistai

pasisakyti negaléjo. 92 proc. apklausty Mokykly vadovy nurodé neskelbe visuomeneés

sveikatos prieZitros plany ir ataskaity (8 lentelé).

W

8 lentelé. Visuomenés sveikatos specialisty (131 atsakymuy) ir Mokykly vadovy (95 atsakymy) uZpildyty ankety
duomeny apie visuomenés sveikatos priezitiros veiklos plany paskelbimg interneto svetainése palyginimas

Visuomenés sveikatos prieZidiros veiklos planai ir vykdymo | Visuomenés sveikatos )
. . L o Mokykly vadovai
ataskaitos (ne)paskelbtos Mokyklos interneto svetainéje specialistai
taip 4 (3 proc.) 7 (7 proc.)
2023 metais ne 93 (71 proc.) 87 (92 proc.)
neZinau /neturiu informacijos 34 (26 proc.) 1 (1 proc.)
taip 8 (6 proc.) 8 (8 proc.)
2024 metais ne 94 (72 proc.) 87 (92 proc.)
neZinau /neturiu informacijos . 29(22proc.) 0 (0 proc.)

Saltinis: Kauno miesto savivaldybés kontrolés ir audito tarnyba pagal visuomenés sveikatos specialisty ir Mokykly vadovy ankety duomenis

Atsitiktinés atrankos badu atrinke 15 Biuro aptarnaujamy Mokykly (savivaldybés, valstybés
ir nevalstybiniy (privadiy)) ir patikring (tikrinta 2024 m. spalio mén. ir 2025 m. vasario mén.)
interneto svetaines, visuomenés sveikatos p'rieiiUros plany ir jy vykdymo ataskaity
neradome.
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1.5. Nedetalizuotos Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro ir Mokykly
bendradarbiavimo salygos

Bendradarbiavimas organizuojant visuomenés sveikatos prieZitrg vyksta beveik visose
Mokyklose (visuomenés sveikatos specialistai nurodé 2023-2024 m. nebendradarbiave
3 Mokyklose, Mokykly vadovai — 4). DaZniau tarpusavyje komunikuojama pagal poreikj, jvairiais
badais: ZodZiu (tiesiogiai, telefonu), pasitarimy, susitikimy, susirinkimy metu, elektroninémis
priemonémis (laiskais, per dienyng). DidZioji dalis visuomenés sveikatos specialisty nurodé, kad
i€ Mokyklos administracijos (tam, kad galéty tinkamai atlikti visuomenés sveikatos prieZiuros
funkcijas) gauna visa reikalinga informacija (122 Mokyklose), negauna — 4 Mokyklose.
Visuomenés sveikatos specialistai nurodé, kad Mokyklos bendruomeng visuomenés sveikatos
prieZiliros uzdaviniams jgyvendinti pasitelkia Siais buidais: bendradarbiaujant, komunikuojant su
Mokyklos bendruomene; pasitelkiant bendroms veikloms mokinius, mokytojus ir tévus (rasant
ir per dienyna); kuriant ir vedant bendrus renginius, akcijas, edukacijas mokykloje.

70 visuomenés sveikatos specialisty (86 proc. visy atsakymy) nurodé, kad nieko keisti nenoréty,
darbas su Mokykla yra sklandus ir viskas yra gerai. Tadiau likusieji 47 atsakymai rodo, kad Siek
tiek maZiau nei pusé visuomeneés sveikatos specialisty tam, kad galety geriau atlikti savo
funkcijas Mokyklose, noréty daugiau: darbo valandy vienoje jstaigoje; bendradarbiavimo su
Mokykla ir dalyvavimo bendruose susirinkimuose.

Mokykly 54 vadovai (57 proc. visy apklaustyjy) teigia, kad bendravime su visuomenés sveikatos
specialistais nieko keisti nenoréty, bendravimas vyksta sklandZiai ir juos viskas tenkina, likusieji
noréty: kad visuomenés sveikatos specialistas dirbty daugiau valandy Mokykloje; daznesnio
komunikavimo su tévais; didesnio jsitraukimo j Mokyklos veiklas.

Visuomeneés sveikatos specialisty teigimu, 107 Mokykly sveikatos kabinetuose yra visi reikalingi
jrenginiai ir priemonés, kad jie galéty tinkamai atlikti visuomenés sveikatos prieZitros funkcijas,
0 24 Mokykly — kad néra visy reikalingy jrenginiy ir priemoniy. 40 proc. visuomenés sveikatos
specialisty (53 atsakymai i§ 131) nurodé, kad Mokyklos sveikatos kabinete nieko netruksta.
Likusieji teigeé, kad triiksta iy jrenginiy ir priemoniy (tam, kad galéty tinkamai atlikti visuomenes
sveikatos prieZitros funkcijas Mokykloje): )

*  metodiniy, edukaciniy ir demonstraciniy priemoniy veikloms (27 atsakymai);

= atskiro sveikatos kabineto (14 atsakymuy);

= priemoniy ir daikty sveikatos kabinetui (tinkamo stalo, pritaikyto ap3vietimo, kriauklés).
Mokykly vadovai nurodé, kad 83 Mokykly sveikatos kabinetuose yra visi reikalingi jrenginiai ir
priemonés, kad visuomenés sveikatos specialistas Mokykloje galéty tinkamai atlikti visuomenés
sveikatos prieZitros funkcijas, 8 Mokyklose visy reikalingy jrenginiy ir priemoniy néra, 4 nurode,
kad nezZino. Mokykly vadovai teigé, kad sveikatos kabinete naudojamos jrangos ir priemoniy
tinkama prieZitra ir atnaujinimas yra uztikrinamas $iais budais: reguliariai / periodiskai stebint,
tikrinant ir atnaujinant; pagal visuomenés sveikatos priefiliros specialisto pageidavimus,
prasymus, poreikius ir pan.

Audituojamu laikotarpiu Aprao 14 p. reikalavimai sveikatos kabinetui buvo i3pildyti.
Inventorizuotas Biuro jsigytas turtas, perduotas specialistams, apima visas Apraso 14 p.
nurodyty priemoniy grupes. Tadiau atkreipéme démesj j tai, kad Apraas nereglamentuoja
kiekvienos priemoniy grupés sveikatos kabinete kiekio, o visuomenés sveikatos prieZidra
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Mokykloje jgyvendinama bendradarbiavimo biidu, todél néra visiskai aiski riba tarp Mokyklos ir
Biuro indélio j visuomenés sveikatos prieZitros organizavima. :

I$ inventorizacijos duomeny matyti, kad daugiausia priemoniy vienety priklauso edukacinéms
priemonéms mokiniy sveikos gyvensenos jgudZiams ugdyti, taciau egzistuoja ir poreikis
didesniam $ios rusies priemoniy kiekiui, inovatyvesnéms priemonéms, pavyzdZiui: papildomy
edukaciniy, vaizdiniy, metodiniy, inovatyviy, kitokiy priemoniy (52 atsakymai, i$ jy: uZspringimo
liemenés (8 atsakymai), gaivinimo manekeno (5 atsakymai)); atskiro sveikatos kabineto.

Biuras turi periodiniy specialisty apklausy dél poreikio nustatymo praktika. Sprendimai dél
darbo priemoniy jsigijimo priimami, be kita ko, atsiZzvelgiant j tai, kad kai kuriomis edukacinémis
priemonémis galima dalintis. Neturéti specifiniy ir salyginai brangiy mokomuyjy priemoniy
kiekviename sveikatos kabinete (kai kurios rtisies mokymai nevyksta nuolat) gali bati racionalu.
Tai, kad 52 specialistai nurodé poreikj papildomoms ugdymo priemonéms, tik 16 specialisty
metodiniy ir kity priemoniy triikuma laiké pagrindine veiklos klitimi, rodo, kad daZnesniu
atveju priemoniy klausimas buvo idsprestas turétais resursais.

DidZiausias i$$tkis visuomenés sveikatos specialistams, su kuriuo jie susidaré siekdami tinkamai
vykdyti visuomenés sveikatos prieZitros funkcijas Mokykloje, yra per didelis vaiky skaicius etatui
/ per maZai dieny vienoje Mokykloje / darbas per kelias Mokyklas / laiko stoka — 41 atsakymas
(31 proc. apklaustyjy). Kiek didesné dalis — 95 Mokyklos vadovai (beveik 35 proc. apklausty)
mano taip pat — siekiant geresnés Mokyklos veiklos visuomenés sveikatos prieZidros srityje,
pagrindinis i33tkis, problema, kliGitis yra visuomenés sveikatos prieZitiros specialisto per maZos
darbo valandos mokykloje / per didelis mokiniy skaitius tenkantis vienam visuomenés sveikatos
specialistui / visuomenés sveikatos specialisto darbas ne kiekvieng dieng Mokykloje.

Apraso 5 p. nustato, kad visuomenés sveikatos prieZilros organizavimas grindZiamas
bendradarbiavimu tarp Mokyklos ir Biuro, tafiau ApraSas nedetalizuoja Biuro ir Mokyklos
bendradarbiavimo sglygy, Biuro specialisty funkcijy vykdymo garantijy.

Visuomenés sveikatos specialistai nurodé, kad visuomenés sveikatos prieZidros specialisto
veiklai Mokykloje bity naudinga bendradarbiavimo tvarka, aiskiai aprasanti Mokyklos ir Biuro
tarpusavio santykius, veiklos sglygas, jsipareigojimus, atsakomybiy ribas, kitas aplinkybes, kiek
jy nereglamentuoja Aprasas (taip — 61, ne — 43, neZino — 9). Mokykly vadovy nuomonés: tokia
tvarka baty naudinga — 56 atsakymai, tokios tvarkos nereikia — 23 atsakymai.

Visuomenés sveikatos specialistai nurodé, kad Biuro ir Mokyklos bendradarbiavimo salygy,
tvarkos papildomas apradymas ir vieningas taikymas visose Savivaldybés teritorijoje esanciose
Mokyklose, bty naudingas visuomenés sveikatos specialisto veiklai Mokykloje dél: geresnio,
sklandesnio, aiskesnio tarpusavio bendradarbiavimo; aiskesniy atsakomybiy riby nustatymo;
aiskesniy visuomeneés sveikatos specialisty funkcijy Mokykloje. ‘
Mokykly vadovai nurodé, kad jei Biuro ir Mokyklos bendradarbiavimo salygos, tvarka buty
papildomai aprasytos bei vieningai taikomos visose Savivaldybés teritorijoje esanciose
Mokyklose, tai galéty bati naudinga, nes, blty: aiskiau jvardintos kompetencijos ir atsakomybiy
ribos; daugiau aiSkumo, efektyvumo, darbo kryptingumo, konkretumo; stipresnis
bendradarbiavimas. ‘

Taigi tiek i$ visuomenés sveikatos specialisty, tiek i$ M;:Jkyqu vadovy atsakymy matyti, kad
aiskiau apibrézti tarpusavio santykiai, atsakomybiy ribos ir bendradarbiavimo salygos buty
aktualios tiek Biuro visuomenés sveikatos specialistams, tiek ir Mokykly vadovams.
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2. VISUOMENES SVEIKATOS STIPRINIMO PER KAUNO MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES
SVEIKATOS REMIMO SPECIALIAJA PROGRAMA ORGANIZAVIMO VERTINIMAS

Savivaldybés tarybos sprendimais patvirtinta visa eilé analizuojama audito sritj reguliuojanciy
teisés akty: Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos
ir jos sudarymo ir vykdymo tvarkos aprasai, patvirtinti Savivaldybés tarybos 2013 m. balandZio
18 d. sprendimu Nr. T-222 ,Dél Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo
specialiosios programos ir jos sudarymo ir vykdymo tvarkos apraso patvirtinimo® (su pakeitimu
2016 m. vasario 23 d. sprendimu Nr. T-67) ir Savivaldybés tarybos 2024 m. lapkric¢io 12 d.
sprendimu Nr. T-830, skirtingy laikotarpiy trimeciai Savivaldybés strateginiai veiklos planai,
Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos 2023 m. ir
2024 m. priemoniy finansavimo plan'ai bei ju vykd'ymo ataskaitos, kiti susije dokumentai.
Atsizvelgdami | nustatytg teisinj reguliavima, siekdami jvertinti, ar visuomenés sveikatos
stiprinimas per Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialigjg programa
2023-2024 metais organizuotas rezultatyviai ir atitiko teisés akty reikalavimus, be kita ko,
naudodamiesi visuomeneés sveikatos stebésenos rodikliais, taikéme Siuos audito kriterijus:
=  Yra nustatyti bidai, padedantys identifikuoti Kauno miesto savivaldybés visuomenés
sveikatos rémimo specialiosios programos lésy naudojimo prioritetus.
= Nustatyti Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios
programos prioritetai atliepia Kauno miesto visuomenés sveikatos stebésenos rodiklius,
strateginiuose veiklos planuose nustatytus tikslus bei uZdavinius.
= Kauno miesto savivaldybéje visuomenés sveikatos rémimo specialioji programa ir jai
jgyvendinti skiriamos lé3os panaudojamos kryptingai ir néra veiksniy, trukdanciy pasiekti
nustatytus tikslus.

Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos planavimo ir

igyvendinamo rezultatyvumo bei atitikties teisés aktams vertinimas

—

———

63.

64.

Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 41 str. 1 d. ir 3 d. nustatyta, kad savivaldybiy
visuomenés sveikatos remimo specialiosios programos |éos naudojamos visuomenés sveikatos
programoms finansuoti ir remti; Sios programos pajamos ir islaidos planuojamos savivaldybés
biudZete savivaldybiy taryby nustatyta tvarka. VadovaUJantls paminéto jstatymo 69 str. 1-2d.,
savivaldybés bendruomenés sveikatos tarybg sudaro (i 1/3 savivaldybés paskirty asmeny,
1/3 savivaldybés jmoniy, jstaigy, organizacijy atstovy, 1/3 visuomeniniy organizacijy, ginanciy
visuomenés sveikatos interesus, atstovy) ir jos nuostatus tvirtina savivaldybés taryba.
Savivaldybés bendruomenés sveikatos taryba koordinuoja savivaldybés teritorijoje sveikatos
ugdymo, alkoholio, tabako ir narkotiky kontrolés, visuomenés sveikatos saugos ir sveikatos
stiprinimo, ligy profilaktikos priemoniy rengima ir jgyvendinima, nustato savivaldybés
visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos lésy naudojimo prioritetus bei atlieka
kitas funkcijas, priskirtas pagal §j ir kitus jstatymus bei tarybos nuostatus.

Kiekvieny mety analizuojamos programos lésy panaudojimo prioritetus, atsizvelgdama j Sios
programos kryptis, Savivaldybéje nustato Kauno miesto savivaldybés bendruomenés sveikatos
taryba ne véliau kaip iki ty mety sausio 15 dienos (paprastai — gruodZio ménesj).
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2.1. Nustatyti triikumai, susije su Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo
specialigja programa 2023-2024 m.

. Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos Iésy

naudojimo prioritetai (9 lentelé) nustatomi remiantis esamu teisiniu reguliavimu, visuomenés
sveikatos stebésenos duomenimis, sveikatos rodikliy analize. Visuomenés sveikatos stiprinimo
veikly testinumas yra svarbus, kad buty pasiekti ilgalaikiai rezultatai.

g [entelé. Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos prioritetai

2023 mety 2024 mety 2025 mety
= Visuomenés psichikos sveikatos ® Psichikos sveikatos stiprinimas | ® Psichikos sveikatos stiprinimas
stiprinimas ir sutrikimy profilaktika = Fizinio aktyvumo skatinimas = Fizinio aktyvumo skatinimas
= Sveikos mitybos ir fizinio aktyvumo = Nelaimingy atsitikimuy ir = Nelaimingy atsitikimy ir traumy
skatinimas traumy prevencija prevencija
= Senyvo amZiaus Zmoniy gyvenimo = Sveikatai Zalingos elgsenos = Sveikatai Zalingos elgsenos
kokybés gerinimas prevencija prevencija

Zaltinis: Kauno miesto savivaldybés kontrolés ir audito tarnyba pagal Savivaldybés bendruomenés sveikatos tarybos posédziy protokolus

Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos |é3omis,
atsifvelgiant j nustatytus prioritetus, audituojamu laikotarpiu (2023—2024 m.), buvo vykdomos
testinés veiklos:
= psichikos sveikatos stiprinimas, jgyvendinant Kauno miesto saviZzudybiy prevencijos modelj;
= fizinio aktyvumo skatinimas, jgyvendinant projekta ,Judék sveikai®;
= nelaimingy atsitikimy ir traumy prevencija, be kita ko, tgsiant vyresnio amZiaus Zmoniy
sveikatos stiprinimo veiklas, véliau — jgyvendinant projekta , Sveiki senjorai®.
Vertindami jau keleta mety i$ eilés prioritetine pasirinktes psichikos sveikatos stiprinimo srities
planavimo ir jgyvendinimo rezultatyvuma, analizavome Kauno miesto savizudybiy prevencijos
modelio priemoniy plang (2023-2024 m.) bei jgyvendinty veikly ataskaitas ir nustatéme, kad
audituojamu laikotarpiu buvo suteiktos konsultacijos: '
= 2023 m.— 1064 (atvejo vadybininko 695, skubios anoniminés psichologinés pagalbos 369);
= 2024 m.-3408 (atvejo vadybininko 2624, skubios anoniminés psichologinés pagalbos 784).
Palygine Kauno miesto savivaldybés 2023-2025 m. ir 2024-2026 m. strateginiuose veiklos
planuose numatytus ir jgyvendintus rodiklius, nustatéme, kad skubios psichoemocinés pagalbos
konsultacijy skai¢ius 2023 m. buvo maZesnis, nei planuota (planuota 3100 konsultacijy, suteikta
—1064), 2024 m. numatytas rodiklis virdytas (planuota 3100 konsultacijy, suteikta — 3408).
Palygine Kauno miesto savivaldybés 2023-2025 m. ir 2024—-2026 m. strateginiuose veiklos
planuose numatytus ir jgyvendintus rodiklius, nustatéme, kad mirciy dél savizudybiy skaiius
100 tiokst. gyventojy Kauno mieste 2023 m. buvo geresnis, nei numatyta (numatyta 18,3, o
pasiekta — 14,2); bandymy Zudytis skaicius 100 tukst. gyventojy Kauno miete 2023 m. buvo
blogesnis, nei numatyta (numatyta 19,10, o rodiklis — 33,9). 2024 m. duomeny dar néra.
Palygine pasirinktus visuomenés sveikatos stebésenos rodiklius nustatéme, kad 2023 m.:
mirtingumo dél saviZzudybiy (X60-X84) 100 000 gyventojy rodiklis Kauno mieste yra geresnis
(14,2), nei Lietuvos vidurkis (19,6); bandymy Zudytis skaitiaus (X60-X64, X66-X84)
100 000 gyventojy rodiklis Kauno mieste yra geresnis (33,9), nei Lietuvos vidurkis (44,6).
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Vertindami, ar rezultatyvu jau keletg mety i$ eilés planuoti ir jgyvendinti analizuojamos
programos |ésas prioritetine pasirinktai fizinio aktyvumo skatinimo sri¢iai, analizavome projekto
LJudek sveikai” suplanuoty ir jgyvendinty veikly duomenis, kuriy pagrindu nustatéme, kad
veiklose i3 viso dalyvavo 38 100 asmeny (2023 m.) ir 38 034 asmenys (2024 m.).

Palygine Kauno miesto savivaldybés 2023-2025 m. ir.2024-2026 m. strateginiuose veiklos
planuose numatytus ir jgyvendintus rodiklius, nustatéme, kad asmeny (18-64 m. amZiaus),
dalyvavusiy reguliariuose Biuro organizuojamuose fizinio aktyvumo uisiémimuose:, skaiciai
audituojamu laikotarpiu buvo geresni, nei planuota: planuota 23 200,00, o dalyvavo —38 100,00
(2023 m.); planuota 23 400,00, o dalyvavo — 38 034,00 (2024 m.).

Vertindami, ar rezultatyvu pakartotinai planuoti ir jgyvendinti analizuojamos programos lé3as
prioritetine pasirinktai nelaimingy atsitikimy ir traumy prevencijos sri¢iai, analizavome projekto
,Sveiki senjorai“ (dalyviy amZius — 60 mety ir daugiau) veikly planus (2023-2024 m.) bei
jgyvendinty veikly ataskaitas. Nustatéme, kad:

= 2023 m. jvyko 484 veiklos, jose sudalyvavo 13 815 asmeny;

= 2024 m. jvyko 937 veiklos, jose sudalyvavo 24 783 asmenys.

Palygine Kauno miesto savivaldybés 20232025 m. ir 2024-2026 m. strateginiuose veiklos
planuose numatytus ir jgyvendintus rodiklius, nustatéme, kad vyresnio amZiaus asmeny (65 m.
ir vyresniy), dalyvavusiQ reguliariuose Biuro organizuojamuose fizinio aktyvumo uZsiemimuose,
skaiciai audituojamu laikotarpiu buvo geresni, nei suplanuota: planuota 2 050,00, o dalyvavo —
13 815,00 (2023 m.), planuota 2 050,00, o dalyvavo — 24 783,00 (2024 m.).

Palygine pasirinktus visuomenés sveikatos stebésenos rodiklius nustatéme, kad traumy dél
nukritimo atvejy skai¢iai (W00-W19) 65+ m. amZiaus grhpéje 10 000 gyventojy Kauno mieste
2020-2023 m. blogesni, nei Lietuvos vidurkis ir 2020-2022 m. blogéjo, 0 2023 m. pageréjo (nuo
164,3 iki 163,3).

PaZymétina, kad vienos (i nustatyty keturiy) prioritetinés srities — Sveikatai Zalingos elgsenos
prevencija (rikymo, alkoholio ir kity psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo prevencija ir kt.) —
veikloms 2024 m. Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiojoje
programoje nebuvo numatyta (skirta) lésy. Savivaldybés administracijos Sveikatos apsaugos
skyrius informavo: ,Rengiant Programos priemoniy finansavimo plang 2024 metams nebuvo
jtraukta 4 prioritetiné sritis (Sveikatai Zalingos elgsenos prevencija), nes jai jgyvendinti nebuvo
parengtas ir patvirtintas Kauno miesto savivaldybés taryboje vykdymo aprasas, apie kurio
privalomuma turéti akcentuota pirmoje puséje 2024 m. atliekamo Skyriuje vidaus audito metu®.

2.2. Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos 1é3os

77.

78.

2023-2024 m. panaudotos nepilna apimtimi, taiau nepanaudoty lésy likutis sumazéjo

Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos léSos 2023~
2024 m. panaudotos nepilna apimtimi, tafiau nepanaudoty lé3y likutis sumazéjo: 2024 m.
nepanaudoty lédy likutis (90,63 tukst. Eur) sudaré beveik 18 proc. skirty lésy, 2023 m. buvo
nepanaudota 31 proc. analizuojamai programai skirty lésy (134,76 tukst. Eur) (10 lentelé).
DidZiausig nepanaudoty Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos remimo specialiosios
programos lédy dalj audituojamu laikotarpiu sudaré psichikos sveikatos stiprinimo sriciai skirtos
(planuotos) lé3os (nepanaudota: 2023 m. — 83,67 tukst. Eur; 2024 m. — 33,31 tukst. Eur).
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10 lentelé. Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos priemoniy vykdymo
2023 mety ir 2024 mety ataskaity duomenys, tukst. Eur

. . . . 2023 metais 1ésy 2024 metais lédy
Eil. Nr. Programos / priemonés poveikio sritis = =
skirta | panaudota | skirta | panaudota
2. Savivaldybés strateginio veiklos plano priemonés
Psichikos sveikatos stiprinimas urto,
2:1. i ,SV ! . P Gro i 191,80 108,13 197,00 163,69
savizudybiy prevencija, streso kontrolé ir kt.)
2.2. Fizinio aktyvumo skatinimas 152,35 126,06 152,35 151,52
Nelaimingy atsitikimy ir traumy prevencija (tarp j
2.3. L .gu 4 e 4P ja(tarp iy 90,00 65,20 155,75 99,26
ir pirmosios pagalbos teikimo)
IS viso: | 434,15 299,39 505,10 414,47

Saltinis: Kauno miesto savivaldybés kontrolés ir audito tarnyba pagal Savivaldybés tarybos sprendimuose pateiktus duomenis

Psichikos sveikatos stiprinimo sriciai:
= 2023 m. i planuoty (skirty) 191,80 takst. Eur nepanaudota 43,6 proc. |é3y; maziausiai léSy
panaudota teikiant atvejy vadybos, skubig anoniming psichologine pagalba, organizuojant
supervizijas, psichologines grupes, teikiant psichoterapines paslaugas;
= 2024 m. i$ planuoty (skirty) 197,00 tikst. Eur nepanaudota beveik 17 proc. lé3y; léSos pilnai
nebuvo panaudotos teikiant skubig anonimine “psichologing pagalba, organizuojant
supervizijas ir psichologines grupes.
2023 m. nepanaudotos panasaus dydZio sumos fizinio aktyvumo skatinimo sriciai (26, 29 tlkst.
Eur) bei nelaimingy atsitikimy ir traumy prevencijos sriciai (24,8 takst. Eur).
Vykdant programa 2024 m., beveik visos skirtos '(planuotos) lé3os fizinio aktyvumo skatinimo
sri¢iai buvo panaudotos (nepanaudota 0,83 tikst. Eur), taCiau nepanaudota Zenkli dalis lé3y,
skirty (planuoty) nelaimingy atsitikimy ir traumy prevencijos sriciai (56,49 tukst. Eur).
Audito metu aidkinomés analizuojamos programos lé3y nepanaudojimo prieZastis.
Biuro teigimu, vykdant projektus ,Sveiki senjorai” ir ,Judék sveikai“ |é5os nepanaudotos dél
véluojanéiy programy patvirtinimy ir vieSyjy pirkimy procediry bei paslaugy teikimo sunkumuy,
savizudybiy prevencijos modelio jgyvendinimui priskirtinoms veikloms — dél véluojanciy vieyjy
pirkimy procedary (2023 m.). Vykdant projekta ,Sveiki senjorai” léSos sutaupytos dél
atsiradusiy paslaugy teikimo sutrikimy, maZesniy kainy po viesyjy pirkimy atlikimo ir mazesnio
poreikio reklaminéms prekéms, o savizudybiy prevencijos modelio jgyvendinimui priskirtinose
veiklose lé3os nepanaudotos dél uZsitesusiy viedyjy pirkimy procediry, maZesniy jkainiy ir
vélavimo paslaugy teikime (2024 m.).
Savivaldybés administracijos Sveikatos apsaugos skyrivaus teigimu, rengiant Kauno miesto
savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo programos priemoniy finansavimo planus, buvo
atsiZvelgiama j faktinius 1éSy poreikius bei numatytas rezervas galimiems ateities poreikiams,
tadiau lédos papildomoms veikloms neplanuotos (neskirtos) dél batinybés jas skirti nebuvimo.
Nepanaudotos (nepaskirstytos) lé3os perkeltos kitiems metams, nes 2023-2024 m. laikotarpiu
naujy finansavimo poreikiy ar didesniy reikalingy sumy esamoms priemonéms neatsirado.
Apibendrinus tai, kas iédéstyta darytina iSvada, kad Kauno miesto savivaldybés visuomenés
sveikatos rémimo speuallosms programos lésy panaudoumas nepilna apimtimi, lésy
prioritetinei sri¢iai neskyrimas, dalies numatyty rodlkllq nepasiekimas rodo Sios programos
organizavimo 2023-2024 m. trikumus.
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3. SVEIKATOS STIPRINIMO PROGRAMOS, SKIRTOS SIRDIES IR KRAUJAGYSLIY LIGY BEI CUKRINIO

86.

87.

DIABETO PROFILAKTIKAI, VYKDYMO REZULTATYVUMO VERTINIMAS

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. rugséjo 22 d. jsakymu Nr. V-979 ,Dél
Sveikatos stiprinimo programos, skirtos Sirdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto
profilaktikai, organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo” (2020 m. balandZio 8 d. jsakymo
Nr. V-776 redakcija) patvirtintas Sveikatos stiprinimo programos, skirtos Sirdies ir kraujagysliy
ligy bei cukrinio diabeto profilaktikai, organizavimo tvarkos apra3as parengtas vadovaujantis
Lietuvos Respublikos Seimo 2014 m. birzelio 26 d. nutarimu Nr. XI1-964 ,Dél Lietuvos sveikatos
2014-2025 mety strategijos patvirtinimo” patvirtintos '“Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety
strategijos (toliau — Strategija) 116 p., kuriuo nustatyta, kad siekiant stiprinti létiniy neinfekciniy
ligy prevencija ir kontrole, bitina: sumazinti Sirdies ir kraujagysliy ligy lemiama sergamumg ir
mirtinguma (116.1 p.); sumaZinti diabeto lemiama sergamuma ir mirtinguma (116.3 p.).
Visuomenés sveikatos stebésenos 2024 mety duomeny (rodikliy) pagrindiniy audito procedury
atlikimo metu dar nebuvo paskelbta. Siekdami jvertinti, ar Sveikatos stiprinimo programa, skirta
Sirdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto profilaktikai, kiek ji susijusi su sergamu Il tipo
cukriniu diabetu, vykdoma rezultatyviai, naudodamiesi Lietuvos Respublikos, Kauno miesto,
kity savivaldybiy 2023 mety ir ankstesniy mety visuomenés sveikatos stebésenos rodikliais,
taikéme Siuos audito kriterijus:
= Savivaldybéje 2023 m. sergamumo |l tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyventojy rodiklis
mazesnis uz 2023 m. Lietuvos Respublikos rodiklj.
= Savivaldybéje 2023 m. sergamumo |l tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyventojy rodiklis
palyginus su ankstesniais metais (2021 m. ir 2022 m.) — sumazéjo.
®  Savivaldybéje 2023 m. naujai susirgusiy Il tipo cukriniu diabetu (E11) asmeny skaicius,
palyginus su ankstesniais metais (2021 m. ir 2022 m.) — sumazéjo.

Kauno miesto savivaldybéje maZintinas sergamumas Il tipo cukriniu diabetu

88.

89.

Kauno miesto savivaldybés 2022 m. ir 2023 m. visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitose

nurodyta, jog atsizvelgiant j Strategijoje iSkeltus uZdavinius tikslams pasiekti bei remiantis

lenteléje pateiktomis rodikliy reikSmémis, matoma, kad:

= 2022 metais—,4.4. UZdavinio ,stiprinti letiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole” 8/11
rodikliy pateko j Zaligjg zong, 3/11 — geltongja. Visi rodikliai, iSskyrus sergamumas Il tipo
cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyv., buvo geresni u? Lietuvos vidurkj.”

= 2023 metais — ,4.4. UZidavinio ,stiprinti létiniy nejnfekciniq ligy prevencijg ir kontrole”
10/11 rodikliy pateko j Zaligjg zona, 1/11 — raudonaja. Visi rodikliai, iSskyrus sergamumas
Il tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyv., buvo geresni uZ Lietuvos vidurkj"“.

Pagal Visuomenés sveikatos stebésenos informacinés sistemos VISS IS, uZ kurig atsakingas

Higienos institutas, nuolat skelbiamus ir atnaujinamus visuomenés sveikatos stebésenos

rodiklius nustatyta, kad:

=  Savivaldybéje 2023 m. sergamumo |l tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyventojy rodiklis
(71,2) buvo didesnis uZ Lietuvos Respublikos (70,0) ir Kauno apskrities savivaldybiy (68,4)
rodiklius.
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=  Savivaldybéje 2023 m. sergamumo Il tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyventojy rodiklis
(71,2) palyginus su 2021 m. (73,8) bei 2022 m. (77,2) — sumazéjo;

= Savivaldybéje 2023 m. naujai susirgusiy Il tipo cukrlnlu diabetu (E11) asmeny skaicius
(2162), palyginus su 2021 m. (2203) bei 2022 m. (2320) — sumazéjo.

90. Taigi Savivaldybéje Sveikatos stiprinimo programos, skirtos Sirdies ir kraujagysliy ligy bei

91.

92.

cukrinio diabeto profilaktikai, vykdymo rezultatyvumas tobulintinas — mazintinas sergamumas
Il tipo cukriniu diabetu, nes Kauno miesto savivaldybéje 2023 m. sergamumo |l tipo cukriniu
diabetu (E11) 10 000 gyventojy rodiklis (71,2) buvo didesnis uZ Lietuvos Respublikos rodiklj
(70,0), nors palyginus su 2021 m. (73,8) bei 2022 m. (77,2) —sumaZéjo (11 lentelé).

11 lentelé. Sergamumo Il tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyventojy rodikliy dinamika 2021-2023 metais

Metai Lietuvos Respublikoje Kauno apskrities savivaldybése | Kauno miesto savivaldybéje
2021 70,9 67,9 . 73,8
2022 72,6 72,6 77,2
2023 70,0 68,4 71,2

Saltinis: Kauno miesto savivaldybés kontrolés ir audito tarnyba pagal Visuomenés sveikatos stebésenos informacinés sistemos VISS IS duomenis

Biuro atsakingi darbuotojai nurodé galimas prieZastis: ,COVID-19 pandemijos metu, didelé dalis
Zmoniy neturéjo galimybés laiku patekti pas gydytojus, dél ko padidéjo visy ligy sergamumo
rodikliai. Tuo paéiu, sergamumo Il tipo cukriniu diabetu (E11) bei Sirdies ir kraujagysliy ligomis,
rodikliai per 2021-2022 m. smarkiai didéjo dél uZdelsto kreipimosi j gydymo jstaigas bei
prevenciniy programy vykdymo galimybiy per 2020-2021 m.“ ,Glaudesnis tarpinstitucinis
bendradarbiavimas tarp Biuro ir PASP] komandy galéty pagerinti rezultatus, taciau tam
reikalingas ne tik Biuro, bet ir PASP] jsitraukimas ir atsakas. Tai pat, galimai SKL programos
tobulinimas galéty turéti jtakos tiksly pasiekimui.” , Taip pat, neatmestina galimybé, kad miesto
gyventojy apsilankymas pas gydytojus ir dalyvavimas prevencinése programose, vykdomose
PSAP], gali buti procentaliai didesnis gyventojy skaiCiaus atZvilgiu, nei kaimo 'teritorijq
gyventojy, kuriems daZnai yra sunkiau pasiekti gydymo jstaigas dél didesniy atstumy. Taip pat,
sunku jvertinti ar diagnostikos galimybés tarp PASP], jsiktrusiy miesty bei uzmiesciy teritorijose,
yra reikSmingai skirtingos.”

Vertinant kompleksiskai, darytina iSvada, kad situacija vafdoma, nes Kauno miesto savivaldybéje
2023 m. naujai susirgusiy Il tipo cukriniu diabetu (E11) asmeny skai€ius (2162), palyginus su
2021 m. (2203)ir 2022 m. (2320) —sumazéjo. Be to, kaip jau minéta, Kauno miesto savivaldybéje
2022-2023 m. visi uzdavinio ,stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole” rodikliai,
isskyrus sergamuma Il tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyventojy, buvo geresni uz Lietuvos
vidurkj.

Savivaldybés kontrolieré 'y Kristina Kripiené

Savivaldybés kontrolieriaus pavaduotoja %ﬂ%— Inesa Klimaité-Masaliené
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REKOMENDACIY JGYVENDINIMO PLANAS

Laukiamas audito poveikis susijes su visuomenés sveikatos: 1) prieZiliros organizavimu Savivaldybés teritorijoje
esandiose mokyklose; 2) stiprinimo organizavimu per: Kauno miesto, savivaldybés visuomeneés sveikatos rémimo
specialiajg programa; Sveikatos stiprinimo programa, skirta Sirdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto profilaktikai.

Subjektas, Rekomendacijos
pagrindin;_g Rekom_endac-ua Pokytio vertinimo rodikliai ir jy reik$meés* kun?m (pf:ky_cm, kurios
audito (pokytis, kurio ‘ pateikta siekiama)** /
rhmiltatas siekiama) / rekomendacija priemoniy***
priemonés rodiklis pradine siektina /igyvendinantis | jgyvendinimo
reikSme reikimé priemones terminas
Kauno Kauno miesto
miesto savivaldybés '
1. Rekomendacija | savivaldy- visuomenes Nustatyti
Siekiant stiprinti bés visuo- sveikatos Programos
visuomeneés menés remimo 1ésy pa-
sveikata, Kauno sveikatos specialiosios naudojimo
i emi lanuojami
savri::zltobés rsen;;zo Iééir: 8;5:;13 ;o ridi?(lIJia; ir ; Kauno miesto
vivaldys e L LI savivaldybes 2025-12-31
visuomenés liosios jamos nepilna reikdmeés, . . -
3 - - s administracija
sveikatos rémimo | programos apimtimi, atliepiantys
2-asi specialiosios lésy pa- neskiriamos visuomenes
a-a:': programos naudojimo | lé3os priori- sveikatos
P gl organizavimag planuoja- tetinei sridiai, stebésenos
dinis - PR ; .
. tobulinti. mi rodikliai | dalis numatyty rodiklius.
audito s i v
ir ju rodikliy
rezultatas = S
i go reikSmes. nepasiekti.
(iaret Priemon
2.1-2.3p.) | 1.1. Priemoné . S
: ; 5 . o o i s igyvendinantis
.| Rengiant 2026 m. visuomenés sveikatos rémimo specialiosios I —
programos priemoniy finansavimo plano projekta, suplanuoti pSveika;/os 2026-03-31
1é3as visoms priemonéms pagal Bendruomenés sveikatos taryboje i
patvirtintas prioritetines sritis 2026 metams. P .g
skyrius
Priemone
1.2. Priemoné . igyvendinantis
Rengiant naujg SVP 2026-2028 m. perzilréti ir pakoreguoti padalinys — 2025-12-31
visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos priemoniy Sveikatos
rodiklius. apsaugos
skyrius
Parengtos, Mokiniy Visuose
dokumen- gyvensenos sveikatos
tuotos ir stebésena prieziiros
' ik veiklos
2. Rekomendacija vy_kdomqs SV'EI"a_tOS :
. priemonés prieziaros planuose
Tobulinti . -
: ; , (veiklos): veiklos nurodyta
1-asis visuomenes 5o : &5
A ; 1) mokiniy | planuose kaip mokiniy :
pagrin- sveikatos . ; Kauno miesto
. . st gyvense- atskira veika gyvensenos 5 ;
dinis prieziliros . . savivaldybés
: o nos stebé- nenustatyta; stebésenos . .
audito organizavimg . | visuomenes 2025-12-31
. sena; dviems veikla, .
rezultatas Kauno miesto " ; w o s ; sveikatos
— . ; 2) iSvady ir trecdaliams visose ;
(Zireti savivaldybés i . biuras
1.1-1.2p) — pasitlymuy Mokykly Mokyklose:
o o del teikiamos 1) teikiamos
esanciose . oy ; " .
mokiniy iSvados ir iSvados ir
mokyklose. . oz — . .
sveikatos pasitlymai dél pasitlymai
biklés mokiniy dél mokiniy
teikimas; sveikatos sveikatos
" 3) mokyk- biklés; tik biklés;

W
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los aplin- daugiau kaip 2) jgyvendi-
kos sveika- puséje namos
tinimas ir Mokykly mokyklos
mokiniy organizuoja- aplinkos
sveikatos mas mokyklos | sveikatinimo
stipri- aplinkos ir mokiniy
nimas. sveikatinimo ir sveikatos
mokiniy stiprinimo
sveikatos priemonés.
stiprinimo
priemoniy
jgyvendinimas.

2.1. Priemoné
Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro oficialus

kreipimasis | teisékiros atstovus dél valstybinio teisinio Priemone
reguliavimo, susijusio su Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos | jgyvendinantis 2025-12-31
ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir sporto ministro subjektas —
2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1035 patvirtinto Biuras
,Visuomenés sveikatos prieziliros organizavimo mokykloje tvarkos
apraso” perzidra ir atnaujinimu.
2.2. Priemoné
Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro vidiniy Priemon
teisés akty, susijusiy su visuomenés sveikatos priezilira Kauno | . . Q.
. o e n . . igyvendinantis
miesto ugdymo jstaigose, perzilra ir atnaujinimas. Kauno miesto siibipkess — 2025-12-31
savivaldybés  visuomenés  sveikatos biuro  darbuotojy BJiuras
supaZindinimas su teisés akty pokyciais, bei su jais susijusiomis
privalomomis darbuotojy funkcijomis. ‘
" P
3. Rekomendacija .a.r er_1g‘.cos
i ; ir jtvirtin-
Imtis priemoniy, i
: Wi e tos prie-
kurios uztikrinty, e
kad ikimokyklinio | stikrinan- | 2023-2024 m. viey
ugdymo, -’ . i Mokykly
. cios, kad visuomenés .
bendrojo ugdymo . interneto
; Mokykly sveikatos -
mokykly ir : i s svetainése s
e interneto priezitros o Kauno miesto
profesinio ;3 ; : skelbiami : ;
i SRR bl svetainése | veiklos planai R savivaldybés
-y 1aled bity nustatyta . visuomeneés 2025-12-31
interneto o sveikatos ]
o 2 = skelbiami tvarka - sveikatos
svetainése bity ; o g ot priezilros ;
o visuome- neviesinti, ; biuras
skelbiami ; : veiklos
. . ; neés neskelbtos jy i
1-asis visuomenés . planaiir jy
. . sveikatos vykdymo
pagrin- sveikatos .~ . vykdymo
5 . N . priezitros ataskaitos. .
dinis priezitros veiklos ) ataskaitos.
. i veiklos
audito planaiir juy —
planaiir jy
rezultatas vykdymo v
wim aa: . vykdymo
(Zioreti ataskaitos. .
13p) ataskaitos.
=P 3.1. Priemoné
Parengtas oficialus kreipimasis j Kauno miesto ugdymo jstaigas ir
Kauno miesto savivaldybés administracijos §vietimo skyriy, Priemone
atkreipiant démesj | prievole, nustatytg Lietuvos Respublikos | jgyvendinantis
. di i - v, v . . 2025-10-15
sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir subjektas —
sporto ministro 2005 m. gruodZio 30 d. jsakymu Nr. V-1035 Biuras
patvirtinto ,Visuomenés sveikatos prieZiiros organizavimo
mokykloje tvarkos apraso” 20 punkte.
3.2. Priemoneé ;
3 ’ ; o - 5 ; Priemone
Prievolés vykdymo jvertinimas, isanalizuojant visy Kauno m. | . vendinantis
ugdymo jstaigy veiksmus, atsiZvelgiant j Lietuvos Respublikos lg:ub'ekt _ 2025-12-31
sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir Bjiurazs

sporto ministro 2005 m. gruodZio 30 d. jsakymu Nr. V-1035
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patvirtinto ,Visuomenés sveikatos priezitros organizavimo
mokykloje tvarkos apra3o” 20 p. nuostatas. Nustacius priemoniy
nejgyvendinima, numatomas pakartotinis priminimas toms
ugdymo jstaigoms, kurios neatliks batiny veiksmy.

4. Rekomendacija
Imtis priemoniuy,
kad bty aiskiai Aprasyta
aplbre.ztl Kauno | (nustatyta) Aprakits
miesto tvarka,
; ; o (nustatyta)
savivaldybés apibre-
: ; - tvarka,
visuomenes Zianti = o SR
. . . Kauno miesto apibrezianti
sveikatos biuro Biuro . .. -
. . . savivaldybeje Biuro
visuomenes visuome- ; . .
; . bendradarbia- | visuomenés
sveikatos nés . ; .
e | : vimo salygos sveikatos Kauno miesto
specialisty ir sveikatos . " ; ;
ldriolaklitiio cisclalist (tarpusavio specialisty ir savivaldybés
Y . P 4 santykiai, Mokykly visuomeneés 2025-12-31
ugdymo, ir Mokykly . .
. | atsakomybiy vadovy sveikatos
: bendrojo ugdymo vadovy ) i »
1-asis ) : ribos) tarp tarpusavio biuras
. mokykly bei tarpusavio e ’
pagrin- . ; Biuro ir santykius,
o profesinio santykius, ;
dinis . Mokykly atsakomybiy
; mokymo jstaigy atsakomy- . o
audito .| nedetalizuotos. ribas ir
vadovy biy ribas ir
rezultatas ! bendradar-
—— tarpusavio bendra- L
(ziGreéti ;o - biavimo
14p) santykiai, darbiavi- -
= atsakomybiy mo HIYERS:
ribos ir salygas.
bendradar-
biavimo salygos.
4.1. Priemoné
Parengti bendradarbiavimo sutarties tarp Kauno miesto
savivaldybés visuomenés sveikatos biuro ir Kauno miesto ugdymo
jstaigy projekta, siekiant sklandaus Lietuvos Respublikos sveikatos Priemone
apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos 3vietimo ir sporto | jgyvendinantis 2025-12-31
ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1035 patvirtinto subjektas —
»Visuomenés sveikatos prieZilros organizavimo mokykloje tvarkos Biuras
apra$o” nuostaty vykdymo, ir oficialiu rastu kreiptis | Kauno
miesto savivaldybés administracijos Svietimo skyriy, sidlant
inicijuoti Sios bendradarbiavimo sutarties pasiraSyma.
5. Rekomendacija
Siekiant pagerinti
Sveikatos
stiprinimo
programos,
skirtos Sirdies ir
5 : 5. T Serga-
3-asis kraujagysliy ligy —
pagrin- bei cukrinio il tino ” Kauno miesto
dinis diabeto cukr?niu savivaldybés
audito profilaktikai, diabetu 71,2 70,0 visuomenés 2026-12-31
rezultatas vykdymo (E11) sveikatos
(Zireti rezultatyvuma, biuras
s . 10000
3.1-3.2p.) imtis priemoniy, .
gyventojy

kad Kauno miesto
savivaldybéje

blty sumazintas
sergamumas

Il tipo cukriniu W

diabetu.
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5.1. Priemoné

Pakartotinai parengtas oficialus kreipimasis | Kauno mieste
veikianéias asmens sveikatos priezioros jstaigas, atkreipiant
démesj j Sveikatos stiprinimo programos, skirtos Sirdies ir
kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto profilaktikai, organizavimo
tvarkos aprado, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2014 m. rugséjo 22 d. jsakymu Nr. V-879, & p.
asmens sveikatos prieZidros jstaigy darbuotojams nustatyig
prievole pasillyti asmenims, kuriems nustatyta &irdies ir
kraujagysliy ligy ir (arba) cukrinio diabeto rizika, dalyvauti Kauno
miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro vykdomoje
Sveikatos stiprinimo programoje, skirtoje Sirdies ir kraujagysliy ligy
bei cukrinio diabeto profilaktikai. r

5.2. Priemoné

Pateikti siGlymai teisékiros subjektui dél valstybinio teisinio
reguliavimo susijusio su Sveikatos stiprinimo programos, skirtos
girdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto profilaktikai,
organizavimo tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2014 m. rugséjo 22 d. jsakymu
Nr. V-979, nuostatomis ir jy tobulinimu, siekiant stiprinti Sirdies ir
kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto profilaktikos programos
efektyvuma.

Priemone
igyvendinantis
subjektas —
Biuras

2025-12-31

Priemone
jgyvendinantis
subjektas —
Biuras

2025-12-31

* Detaliis poky¢iy vertinimo rodikliy duomenys pateikti 2 priede ,Poky¢iy vertinimo rodikliy duomenys”.

** Priemones ir terminus joms jgyvendinti, poky&iui pasiekti ir rodikliams pamatuoti pateiké Kauno miesto savivaldybés
administracijos Sveikatos apsaugos skyrius ir Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras.

**% Rekomendacijy jgyvendinimo stebésenos metu gali bati tikslinamos arba kei¢iamos rekomendacijy jgyvendinimo
plane nurodytos priemonés ar poky¢iy vertinimo rodikliai Kauno miesto savivaldybés kontrolés ir audito tarnybos
nustatyta tvarka.

Aktuali informacija apie rekomendacijy jgyvendinimo bukle, rezultatus ir jvykusius pokyCius yra skelbiama interneto
tinklalapyje https://www.kaunas.lt/auditas/auditai/.

Asmuo (asmenys), atsakingas (-i) uz Kauno miesto savivaldybés kontrolés ir audito tarnybos informavima apie priemoniy

jgyvendinima ir kai kuriy rodikliy reikSmes plane nustatytais terminais:

= Kauno miesto savivaldybés administracijos Sveikatos apsaugos skyriaus vedéja (sveikatos reikaly koordinatoré)
(apie priemones 1.1-1.2);

= Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro direktoré (apie priemones 2.1-2.2, 3.1-3.2, 4.1, 5.1-5.2).
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PRIEDAI

Audito ataskaitos , Visuomenés sveikatos
prieZiuros ir stiprinimo organizavimo
Kauno miesto savivaldybéje vertinimas”
1 priedas

Audito kriterijai, atliktos procediiros ir taikyti metodai
Audito tikslas: jvertinti visuomenés sveikatos prieZiuros ir stiprinimo organizavimg Kauno miesto savivaldybéje
2023-2024 metais atitikties teisés aktams ir rezultatyvumo aspektu.
Pagrindiniai audito klausimai:
= Ar visuomenés sveikatos prieZiliros organizavimas Kauno miesto savivaldybés teritorijoje esanciose mokyklose
2023-2024 metais atitiko teisés akty reikalavimus ir vykdytas rezultaltyviai?
= Ar visuomenés sveikatos stiprinimas per Kauno miesto savivaldybés visuomeneés sveikatos rémimo specialigja
programg 2023-2024 metais organizuotas rezultatyviai ir atitiko teisés akty reikalavimus?
= ArSveikatos stiprinimo programa, skirta Sirdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto profilaktikai, kiek ji susijusi
su sergamu Il tipo cukriniu diabetu, vykdoma rezultatyviai?
Audituojami subjektai: Kauno miesto savivaldybés administracija (juridinio asmens kodas 188764867, adresas:
Laisvés al. 96, Kaunas); Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras (juridinio asmens kodas 301676575,
adresas: Vaidoto g. 115, Kaunas).
Audituojamas laikotarpis: 2023-2024 metai. Siekdami jvertinti tendencijas ir pokycius, kai kuriais atvejais naudojome
ankstesniy mety, nei audituojamo laikotarpio, duomenis.
Auditas atliktas pagal tarptautinius auk3ciausiyjy audito institucijy standartus (3000-3jj TAAIS ,Veiklos audito
standartas”, prieiga per interneta: https://www.valstybeskontrole.lt/LT/post/15649/).

Audito ataskaitos 1 skyrius ,,Visuomenés sveikatos prieZiliros organizavimo Kauno miesto savivaldybés teritorijoje
esanciose mokyklose vertinimas”

Taikyti audito kriterijai:

= Visose Savivaldybés teritorijoje esantiose Mokyklose renkami, kaupiami ir analizuojami visi Aprao 17.2 p.
papunkéiuose nurodyti stebésenos (ne asmens) duomenys.

= Ne retiau kaip 1 karta per metus visose Savivaldybés teritorijojé esanciose Mokyklose teikiamos iSvados ir
pasitlymai dél mokiniy sveikatos biklés mokyklos bendruomenei.

= Visuose Savivaldybés teritorijoje esanciy Mokykly veiklos planuose yra numatytos mokiniy sveikatos stiprinimo ir
mokyklos aplinkos sveikatinimo priemonés.

= Visose Savivaldybés teritorijoje esantiose Mokyklose yra iSpildyti visi Apraso 5 p., 13 p. ir 14 p. papunkfiuose
nurodyti reikalavimai.

= Visuomenés sveikatos specialisty darbo uZmokescio 165y naudojimas atitinka teisés akty reikalavimus.

Atliktos audito procediros, informacijos ir duomenu rinkimo bei vertinimo metodai:

= Dokumenty perZiura. Nagrinéjome:

- Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos priezilros jstatyma;

- Visuomenés sveikatos prieZitros organizavimo mokykloje tvarkos aprasg, patvirtintg Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu
Nr. V-1035 / ISAK-2680 ,Dél Visuomenés sveikatos prieZiliros organizavimo mokykloje tvarkos apraso
patvirtinimo® (2016 m. liepos 21 d. jsakymo Nr. V-966 / V—672 redakcija);

- Bendruosius savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatus, patvirtintus Lietuvos Respublikos sveikatos
ministro 2003 m. rugpjicio 11 d. jsakymu ,Dél Bendryjy saifivaldybiq visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty
patvirtinimo* (2013 m. gruodzio 19 d. jsakymo Nr. V-1203 redakcija);
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Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos aprasa, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2011 m. lapkridio 11 d. jsakymu Nr. V-964 ,Dél Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo
mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos apraso patvirtinimo” (2018 m. balandZio 10 d. jsakymo
Nr. V-394 redakcija);

Mokiniy, besimokanéiy pagal pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas, fizinio pajégumo nustatymo
tvarkos apra$a, patvirtintg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. spalio 8 d. jsakymu
Nr. V-1153 ,Dél Mokiniy, besimokanéiy pagal pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas, fizinio
pajégumo nustatymo tvarkos apraSo patvirtinimo”;

Higienos instituto Mokyklinio amZiaus vaiky gyvensenos tyrima, 2024 m. rodikliy suvestine—ataskaitg;

Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2023 mety ir 2024 mety veiklos planus ir veiklos ataskaitas;
Visuomeneés sveikatos specialisty 2023 mety ir 2024 mety veiklos planus, veiklos ataskaitas, kitus dokumentus
(inventorizacijos aktus, turto priemimo—-perdavimo aktus, kiek jie susije su sveikatos kabinety jranga ir (ar)
priemonémis, kita); 2

Lietuvos Respublikos valstybés ir savivaldybiy jstaigy darbuotojy ir komisijy nariy darbo apmokeéjimo jstatyma ir su
juo susijusius pojstatyminius teisés aktus; .

Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro darbo uimokeséio lé3y planavimo ir atskaitomybes
dokumentus, jsakymus, darbo sutartis, registrus, darbo apmokéjimo sistema nustatancius vidaus teisés aktus,
darbo laiko apskaitos Ziniarascius, visuomenés sveikatos shecialistq pareigybiy apradymus, vertinimo, skatinimo,
drausminimo, paramos, kitus su darbo uzmokesciu susijusius dokumentus.

Apklausa. Klausimai, susije su visuomenés sveikatos specialisto funkcijy vykdymu konkrecioje mokykloje
audituojamu laikotarpiu, buvo pateikti apklausos anketos forma, naudojantis GoogleForms jrankiu. Klausimai
paremti Apraso 17 p. nuostatomis, pabréztinai iSskyrus 17.1 p. (susijes su mokiniy asmens sveikatos stebésenos
duomeny informacine sistema). Visuomenés sveikatos specialisty apklausa buvo atliekama 2025 m. sausio S—
16 dienomis, anketa i3siysta 82 respondentams (147 Mokyklos), gauta uZpildyta 131 anketa. Mokykly vadovy
(vadovybés) apklausa buvo atliekama 2025 m. sausio 13—17 dienomis, anketa iSsiysta 147 Mokykloms, gautos
uzpildytos 95 anketos. Analizuoti audito metu gauty uZpildyty ankety atsakymai.

Duomeny analizé. Ankety atsakymai analizuoti, be kita ko, kartu vertinant ir teisinj reguliavima bei siektinas
baziniy paslaugy reik§mes, nustatytas:

Valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos prieZiGros funkcijy baziniy visuomenés
sveikatos prieZilros paslaugy 2023 mety plane, patvirtintame 2023 m. sausio 12 d. Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos Valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos funkcijy vykdymo
priezilros komisijos protokolu Nr. LP-13-1;

Savivaldybiy valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos prieZiuros funkcijy vykdymo
baziniy visuomenés sveikatos priefiliros paslaugy teikimo 2024 m. plane, patvirtintame Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos funkcijy
vykdymo priezidros komisijos 2024 m. geguZés 7 d. protokolu Nr. LP-101;

Savivaldybiy valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos prieZitros funkcijy (VSP| 6 str.)
vykdymo baziniy, visuomenés sveikatos prieZiiros paslaugy 2024 mety plane (sgrase), patvirtintame Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos
funkcijy vykdymo prieZitros komisijos 2023 m. lapkricio 21 d. protokolu Nr. LP-228.

Pokalbiai buvo vykdomi su Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro Vaiky ir jaunimo sveikatos
priezitros skyriaus vadovu. 'J

Atvejo / situacijos tyrimas. Analizavome i$ tiriamosios visumos (147 Mokykly), remiantis profesiniu sprendimu,
atrinkty 10 procenty (15 Mokykly) visy Mokykly situacijg, atsizvelgdami j analizei pasirinkty duomeny kiekj:
audituojamas laikotarpis apima 3 skirtingus mokslo mety laikotarpius (20222023 m. m. |l pusmetj, 2023-2024 m.
m. ir 2024-2025 m. m. | pusmetj), visuomenés sveikatos specialisty veikla planuojama mokslo metams, ataskaitos
teikiamos kas ketvirtj, t. y. vienai mokyklai — 16 ketvirtiniy ataskaity per audituojama laikotarpj. Taikyti metodai:
sisteminis — siekiant nustatyti (iStirti), ar: egzistuoja mokiniy gyvensenos stebésenos visuminé praktika (ar
stebésena vykdoma ir ar ji vwkdoma sistemiskai visose Mokyklose); teikiamos isvados ir pasitlymai dél mokiniy
sveikatos biklés Mokyklos bendruomenei; teikiamos iSvados ir pasililymai pagrjsti mokiniy asmens sveikatos ar
mokiniy gyvensenos stebésenos rezultatais; tinkamai veikia vaiky fizinio aktyvumo, sveikos mitybos, darbo ir
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poilsio rezimo priemoniy Kauno miesto savivaldybés teritorijoje esanciose mokyklose aprupinimo ir valdymo
sistema; visose Mokyklose sudarytos salygos visuomenés sveikatos specialistui daugiau jsitraukti j vaiky sveikatos
stiprinimg (3iais atvejais remtasi elementariais gero valdymo principais, tiriant rezultatyvumo salygas, nes nera
aidkiai apibréztas priemoniy kiekis (reikalavimai sveikatos kabinetui nustatyti Apraso 14 p.)).

- rezultata tiriantis — siekiant nustatyti (jvertinti), ar: Kauno miesto savivaldybés teritorijoje esanciose mokyklose
renkami, kaupiami, analizuojami stebésenos duomenys apie mokiniy gyvenseng (Apraso 17.2 p.); su rezultatais
susije tikslai buvo pasiekti, ar programos yra vykdomos ir paslaugos teikiamos taip, kaip numatyta (3is metodas
taikytas, vertinant idvady ir pasitilymy faktg ir daZnj, nustatytg Apraso 17.3 ir 17.4 p.); su rezultatais susijg tikslai
buvo pasiekti, ar visuomenés sveikatos specialisty funkcijos Mokykloje yra vykdomos ir paslaugos yra teikiamos
taip, kaip numatyta.

= Palyginamoji analizé ir apraSomoji statistika taikytos vertinant surinktus audito jrodymus.

Audito ataskaitos 2 skyrius ,,Visuomenés sveikatos stiprinimo per Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos
rémimo specialiajg programa organizavimo vertinimas”

v

Taikyti audito kriterijai: :

"  Yra nustatyti biidai, padedantys identifikuoti Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos remimo
specialiosios programos |&éSy naudojimo prioritetus.

= Nustatyti Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos prioritetai atliepia
Kauno miesto visuomenés sveikatos stebésenos rodiklius, strateginiuose veiklos planuose nustatytus tikslus bei
uZdavinius.

. Kauno miesto savivaldybéje visuomenés sveikatos rémimo specialioji programa ir jai jgyvendinti skiriamos leos
panaudojamos kryptingai ir néra veiksniy, trukdanéiy pasiekti nustatytus tikslus.

Atliktos audito procediiros, informacijos ir duomeny rinkimo bei vertinimo metodai:

] Dokumenty perZidra. Nagrinéjome:

- Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategijg, patvirtintg Lietuvos Respublikos Seimo 2014 m. birZelio 26 d.
nutarimu Nr. XI1-964 ,Dél Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategijos patvirtinimo®;

- Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatyma;

- Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos stebésenos (monitoringo) jstatyma;

- Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. birzelio 3 d. jsakymag Nr. V-656 ,Dél Savivaldybés
visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos priemoniy vykdymo ataskaitos formos patvirtinimo®;

- Kauno miesto savivaldybés tarybos 2023 m. liepos 18 d. sprendimg Nr. T-353 ,Dél Kauno miesto savivaldybés
bendruomenés sveikatos tarybos sudarymo ir jos nuostaty patvirtinimo®;

- Kauno miesto savivaldybés tarybos 2019 m. rugséjo 10 d. sprendiFna Nr. T-400 ,,Dél Kauno miesto savivaldybés
bendruomenés sveikatos tarybos sudarymo ir jos nuostaty patvirtinimo” (su 2021 m. lapkri¢io 23 d. sprendimo
Nr. T-498 pakeitimu); ‘

- Kauno miesto savivaldybés tarybos 2024 m. lapkri¢io 12 d. sprendima Nr. T-830 ,Dél Kauno miesto savivaldybés
visuomenés sveikatos réemimo specialiosios programos ir jos vykdymo tvarkos apraso patvirtinimo®;

- Kauno miesto savivaldybés tarybos 2013 m. balandZio 18 d. sprendima Nr. T-222 ,Dél Kauno miesto savivaldybés
visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos ir jos sudarymo ir vykdymo tvarkos apraso patvirtinimo*
{su 2016 m. vasario 23 d. sprendimu Nr. T-67 atliktais pakeitimais); .

- Kauno miesto savivaldybés tarybos 2023 m. vasario 7 d. sprendima Nr. T-25 ,Dél Kauno miesto savivaldybés
visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos 2023 mety priemoniy finansavimo plano patvirtinimo*;

- Kauno miesto savivaldybés tarybos 2024 m. kovo 12 d. sprendimg Nr. T-92 ,Dél Kauno miesto savivaldybes
visuomeneés sveikatos réemimo specialiosios programos 2024 mety priemoniy finansavimo plano patvirtinimo;

- Kauno miesto savivaldybés tarybos 2024 m. kovo 12 d. sprendima Nr. T-91 ,Dél Kauno miesto savivaldybeés
visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos priemoniy vykdymo 2023 mety ataskaitos patvirtinimo”;

- Kauno miesto savivaldybés tarybos 2025 m. vasario 18 d. sprendimg Nr. T-15 ,Dél Kauno miesto savivaldybés
visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos priemoniy vykdymo 2024 mety ataskaitos patvi‘rtinimo”;
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Kauno miesto savizudybiy prevencijos 2023-2025 mety programg, patvirtintg 2023 m. vasario 7 d. Kauno miesto
savivaldybés tarybos sprendimu Nr. T-22 ,,Dél Kauno miesto savizudybiy prevencijos modelio patvirtinimo®;
Projekto ,Judék sveikai” jgyvendinimo tvarkos apra$a, patvirtinta Kauno miesto savivaldybés tarybos 2024 m.
lapkricio 12 d. sprendimu Nr. T-829 , Dél projekto ,Judék sveikai” jgyvendinimo tvarkos apra3o patvirtinimo®;
Projekto ,Sveiki, senjorai” jgyvendinimo tvarkos aprasg, patvirtinta Kauno miesto savivaldybés tarybbs 2024 m.
lapkrigio 12 d. sprendimu Nr. T-828 ,Dél projekto ,Sveiki, senjorai” jgyvendinimo tvarkos apraso patvirtinimo®;
Kauno miesto savivaldybes tarybos 2023 m. vasario 7 d. sprendima Nr. T-1 ,Dél Kauno miesto savivaldybés
2023-2025 mety strateginio veiklos plano patvirtinimo” (su vélesniais pakeitimais);

Kauno miesto savivaldybés tarybos 2024 m. vasario 13 d. sprendimg Nr. T-1 ,Dél Kauno miesto savivaldybés
2024-2026 mety strateginio veiklos plano patvirtinimo” (su vélesniais pakeitimais);

Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2023 mety ir 2024 mety veiklos planus ir veiklos ataskaitas,
kitus susijusius dokumentus; '

Kauno miesto savivaldybés bendruomenés sveikatos tarybos 2022—-2024 mety posédZiy protokolus.

Duomeny analizé. Analizavome: '

Higienos instituto viedai paskelbtus 2021-2023 mety Lietuvos Respublikos, Kauno miesto ir kity savivaldybiy
visuomenés sveikatos stebésenos rodiklius;

Kauno m. savivaldybés 2021 mety visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitg, patvirtinta Kauno miesto
savivaldybés tarybos 2023 m. vasario 7 d. sprendimu Nr. T-23 ,Dél 2021 mety Kauno miesto savivaldybés
visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitos patvirtinimo”;

Kauno m. savivaldybés 2022 mety visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitg, patvirtinta Kauno miesto
savivaldybés tarybos 2024 m. kovo 12 d. sprendimu Nr. T-90 ,Dél 2022 mety Kauno miesto savivaldybés
visuomeneés sveikatos stebésenos ataskaitos patvirtinimo” :

Kauno m. savivaldybés 2023 mety visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitg, patvirtinty Kauno miesto
savivaldybés tarybos 2025 m. vasario 18 d. sprendimu Nr. T-14 ,Dél 2021 mety Kauno miesto savivaldybés
visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitos patvirtinimo®.

Pokalbiai buvo vykdomi su Kauno miesto savivaldybés administracijos Sveikatos apsaugos skyriaus vedéja, Kauno
miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro direktore, Visuomenés sveikatos stiprinimo ir stebésenos skyriaus
vadove.

Atvejo / situacijos tyrimas. Analizuoti ir vertinti Kauno miesto savivaldybés administracijos Sveikatos apsaugos
skyriaus ir Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro pateikti duomenys bei informacija apie vykdoma
Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos remimo specialigja programa, gauti patvirtinimai.

Palyginamoji analizé ir apraSomoji statistika taikytos vertinant surinktus audito jrodymus.

Audito ataskaitos 3 skyrius ,Sveikatos stiprinimo programos, skirtos Sirdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto

profilaktikai, vykdymo rezultatyvumo vertinimas”

Taikyti audito kriterijai:

Savivaldybéje 2023 m. sergamumo Il tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyventojy rodiklis maZesnis uz 2023 m.
Lietuvos Respublikos rodiklj.

Savivaldybéje 2023 m. sergamumo |l tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyventojy rodiklis palyginus su ankstesniais
metais (2021 m. ir 2022 m.) — sumazéjo.

Savivaldybéje 2023 m. naujai susirgusiy Il tipo cukriniu diabetu (E11) asmeny skaicius, palyginus su ankstesniais
metais (2021 m. ir 2022 m.) — sumaZzéjo.

Atliktos audito procediiros, informacijos ir duomeny rinkimo bei vertinimo metodai:

Dokumenty perZitra. Nagrinéjome:

Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategija, patvirtintg Lietuvos Respublikos Seimo 2014 m. birZelio 26 d.
nutarimu Nr. X11-964 ,Dél Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategijos patvirtinimo*;

Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategijos vertinimo modelj, parengta Europos sgjungos struktdriniy fondy
|3y bendrai finansuojamo projekto Nr. 10.1.1.-ESFA-V-912_01_0017 ,Sveikatos sektoriaus procesy valdymo
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tobulinimas, plétojant visuomenés sveikatos stebéseng” veiklos 2.1 ,Llietuvos sveikatos 2014-2025 mety
strategijos vertinimo modelio sukiirimas ir jdiegimas®;

Sveikatos stiprinimo programos, skirtos 3irdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto profilaktikai, organizavimo
tvarkos aprasa, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. rugséjo 22 d. jsakymu
Nr. V-979 ,Dél Sveikatos stiprinimo programos, skirtos girdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto profilaktikai,
organizavimo tvarkos apra$o patvirtinimo® (2020 m. balandzio 8 d. jsakymo Nr. V-776 redakcija);

Valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos prieZiGros funkcijy baziniy visuomenés
sveikatos prieziliros paslaug'q 2023 mety plang, patvirtintg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos
Valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenes sveikatos funkcijy vykdymo prieziiros komisijos
2023 m. sausio 12 d. protokolu Nr. LP-13-1;

Savivaldybes valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos priezitiros funkcijy (VSP] 6 str.)
vykdymo baziniy visuomenés sveikatos priefilros paslaugy 2024 mety plang (sarasa), patvirtintg Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos
funkciju vykdymo priefitros komisijos 2023 m. lapkricio 21 d. protokolu Nr. LP-228;

Kauno m. savivaldybés Valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos prieZidros funkcijy
baziniy visuomenés sveikatos priefiliros paslaugy 2023 mety (pusmecio / mety) plang;

Kauno m. savivaldybés Valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos prieZidros funkcijy
(VSP] 6 str.) baziniy, visuomenés sveikatos prieZiliros paslaugy 2024 mety (pusmecio / mety) plang;

Kauno miesto savivaldybés Valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos prieZiliros
funkcijy baziniy visuomenés sveikatos prieziliros paslaugy teikimo 2023 mety 12 men. ataskaitg;

Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2023 mety ir 2024 mety veiklos planus ir veiklos ataskaitas.
Duomeny analizé. Analizavome:

Higienos instituto vie3ai paskelbtus 2021-2023 mety Lietuvos Respublikos, Kauno miesto ir kity savivaldybiy
visuomenés sveikatos stebésenos rodiklius; ‘

Kauno m. savivaldybés 2022 mety visuomenés sveikatos stebésenos ataskaita, patvirtinta Savivaldybés tarybos
2024 m. kovo 12 d. sprendimu Nr. T-90 ,Dél 2022 mety Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos
stebésenos ataskaitos patvirtinimo;

Kauno m. savivaldybés 2023 mety visuomenés sveikatos stebesenos ataskaitg, patvirtintg Savivaldybés tarybos
2025 m. vasario 18 d. sprendimu Nr. T-14 ,Dél 2023 mety Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos
stebésenos ataskaitos patvirtinimo®.

Pokalbiai buvo vykdomi su Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro Visuomenes sveikatos
stiprinimo ir stebésenos skyriaus vadove, kitais atsakingais darbuotojais.

Atvejo [/ situacijos tyrimas. Analizuoti ir vertinti Kauno miesto savivaldybés visuomeneés sveikatos biuro
Visuomenés sveikatos stiprinimo ir stebésenos skyriaus pateikti atsakymai apie vykdoma Sveikatos stiprinimo
programa, skirta Sirdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto profilaktikai, kiek ji susijusi su sergamumu Il tipo
cukriniu diabetu, kita atsiysta informacija ir patvirtinimai.

Palyginamoiji analizé ir aprasomoji statistika taikytos vertinant surinktus audito jrodymus.
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Audito ataskaitos ,,Visuomenés sveikatos

priezidros ir stiprinimo organizavimo

Kauno miesto savivaldybéje vertinimas”

2 priedas

Pokyciy vertinimo rodikliy duomenys

(3

Kauno miesto
savivaldybés

Parengtos,
dokumentuotos ir
vykdomos priemonés

Parengtos ir
itvirtintos
priemonés,

uztikrinancios,

Aprasyta
(nustatyta) tvarka,
apibrézianti Biuro

visuomenes (veiklos): 1) mokiniy visuomeneés Sergamumas
. kad Mokykly f .
sveikatos gyvensenos inteineto sveikatos Il tipo
inte
rémimo stebésena; 2) iSvady taing specialisty ir cukriniu
svetainése
Rodiklis specialiosios ir pasidlymy del R Mokykly vadovy diabetu
a
programos lésy mokiniy sveikatos . ! . tarpusavio (E11)
R visuomenés ]
panaudojimo biklés teikimas; — santykius, 10000
planuojami 3) mokyklos aplinkos " atsakomybiy gyventojy.
|
rodikliai ir jy sveikatinimas ir p . ribas ir
I - . veiklos planai o
reikSmés. mokiniy sveikatos . bendradarbiavimo
—— ir jy vykdymo |
stiprinimas. sglygas.
¢ ataskaitos. ave
Kiekybinis - o
¥ ] ,/ Kokybinis Kokybinis Kokybinis Kokybinis Kiekybinis
Kokybinis
Kauno miesto Mokiniy gyvensenos
savivaldybés stebésena sveikatos
visuomenes prieziuros veiklos
sveikatos planuose kaip atskira | 2023-2024 m. .
- ; y 3 Kauno miesto
rémimo veika nenustatyta, visuomenés ) ..
L M ; Sl . savivaldybéje
specialiosios dviems trec¢daliams sveikatos L
. . o bendradarbiavimo
programos leSos Mokykly teikiamos priezitros -
panaudojamos | iSvados ir pasitilymai | veiklos planai (ta? yia io
usavi
Pradiné reikSimé nepilna dél mokiniy sveikatos nustatyta sanpt Kiai 71,2
v |J
apimtimi, biklés, tik daugiau tvarka Y .
. ) . e atsakomybiy
neskiriamos kaip puséje Mokykly neviesinti, . . .
5 . . ribos) tarp Biuro ir
IéSos organizuojamas neskelbtos ju —
0
prioritetinei mokyklos aplinkos vykdymo _y !
o e . nedetalizuotos.
sriciai, dalis sveikatinimo ir ataskaitos.
numatyty mokiniy sveikatos
rodikliy stiprinimo priemoniy
nepasiekti. igyvendinimas.
Pradinés W
reikSmeés 2025-04-14 2025-04-14 2025-04-14 2025-04-14 2023-12-31
fiksavimo data
. 70,0ir
Gerai - - = 4 "
matziau
Tole- =
. Vidu- nuo 70,1
rancijos | . . - - - = o
P tiniskai iki 71,1
ribos
A 71,2ir
Blogai - - - - )
daugiau




36

Nustatyti Kauno

Visuose sveikatos

miesto e .
: ; priezitros veiklos .
savivaldybes Aprasyta
) ) planuose nurodyta
visuomenes . . (nustatyta) tvarka,
. mokiniy gyvensenos | Visy Mokykly e
sveikatos . : . apibrézianti Biuro
L stebésenos veikla, interneto . .
rémimo g . visuomenes
o visose Mokyklose: svetainése .
specialiosios . " . sveikatos
. 1) teikiamos iSvados skelbiami o
programos lésy . L . . . specialisty ir
N I 4 ir pasitilymai dél visuomeneés
Siektina reikSme panaudojimo . . . Mokykly vadovy 70,0
O mokiniy sveikatos sveikatos )
planuojami oo s tarpusavio
T bikleés; priezidros .
rodikliai ir jy . . i . santykius,
e 2) jgyvendinamos veiklos planai .
reikSmes, . . atsakomybiy
o mokyklos aplinkos ir ju vykdymo Y
atliepiantys o . . ribas ir
. ) sveikatinimo ir ataskaitos. L.
visuomenes . . bendradarbiavimo
] mokiniy sveikatos
sveikatos o sglygas.
. stiprinimo
stebésenos . .
riemones.
rodiklius. £
Siektinos
reikSmeés 2025-12-31 2025-12-31 2025-12-31 2025-12-31 2025-12-31
fiksavimo data
Kauno miesto W
savivaldybés ) Kauno miesto Kauno miesto . .
. . Kauno miesto . X . . Visuomenés
Y administracijos . . savivaldybés savivaldybés .
Duomeny 3altinis . savivaldybeés . ) . . sveikatos
o Sveikatos . . . visuomenes visuomenés .
rodikliui visuomeneés sveikatos ] . ) stebésenos
= apsaugos ; . sveikatos sveikatos biuro . .
skaiciuoti . biuro pateikta . . . informaciné
skyriaus . . biuro pateikta pateikta .
. informacija . . . B sistema
pateikta informacija informacija
informacija
Paskelbus
Kauno
Duomeny ;
. 2026-03-31, 2025-10-15, miesto
pateikimo 2025-12-31 2025-12-31 .
2025-12-31 2025-12-31 rodiklj uz
2024 m. ir

periodiskumas

uz 2025 m.




