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Vera Vasiljeva, Svietimo ir ugdymo skyriaus vyriausioji specialisté

Po saule
Pasaulis — didelis
Pasaulis — mazas
Ir taskas jis
Ir begalybé

Toks nesuvokiamas

Ir paprastas

Jame didybé

|7 nieksybe
Tiek daug sviesos
Ir sitiek purvo
Posmai dainy
Ir kritvos aimany

Bet turime

Tq teise —

Pasirinkt —

Saule ar akmenj

Biidamas siandien — cia ir dabar — Zmogus neisvengiamai vertina savo biitj — tiek materialigjq tiek
dvasine. Deja, bet materialiy vertybiy sureikSminimas Siandienos vartotojiskoje visuomenéje — itin ryskus.
Noras turéti kiek jmanoma daugiau, siekiant gerumo tik kiinui, labai daznai nustelbia bet kokj dvasios
daigelj. Vartotojo sgqmonéje pagrindine vietq uzima daiktai kaip gerbiivio iliustracija ir kitas Zmogus neretai
tampa tik daiktu. Savojo ,,as* akcentavimas prabangios materijos apsupty veda j neiSmatuojamq puikybe
kai viskq jmanoma nupirkti. Parduoti — taip pat. Jausmai irgi perkami ir parduodami.

Klestintis ,, stipriausiojo — nugalétojo* kultas issigimsta nuo pirmykscio laikmecio kai laimédavo
iSties stipriausi — greiti, sumaniis, pranasesni ir protu ir kinu, iki dabarties ,,stipriausiyjy“ kai daznai laimi
mokantys prisitaikyti, sukciauti, gebantys paminti Zmogiskumgqg individai.

Ta tuscia erdve, kuri susidaro zmogui pamirsus dvasiq, uzpildoma daiktais, jausmy surogatais.
Deklaruojama ,,meilé “ maistui, kelionéms, pinigams. Jei Zinome, kad Zmogus — dvasios ir kiino vienis, tai
vienodai rilpinantis dvasia ir kiinu, jmanoma darna. Tuomet galima gyventi santarvéje su savimi ir aplinka.
Bet kai dvasios poreikiai neigiami jg paliekant kaip mazq krislg materijos chaose — Zzmogus jaucia nuolatinj
diskomfortq — baime paskesti daiktuose ir sudaiktéjusivose santykivose. Zmogus svaidomas kaip mazas
popierinis laivelis tarp bangy, nes palikus savo dvasiq be peno, ji netampa patikimu laivu, kuris padéty
Zmogui jveikti gyvenimo vandenynq.

Bet rytoj gali biti ir bus kitaip. Nes nuneigti zmogaus dvasiniy poreikiy nejmanoma. Zmogiski
santykiai, jausmai, doriniy vertybiy akcentavimas niekur nedingo. Dabarties Zmogus suvokia nedarnos
priezastis ir puoseléja viltj ir siekj gyventi visuomenéje, kurioje vyrauty ne daiktai, o Siluma tarp Zmoniy —
geranoriskas bendravimas, draugysté, meilé. Ir Zmogaus noras ugdyti savo dvasios galias, kurios sqlygoty
visavertés asmenybés formavimgsi ir darniq biit].

Rytdienos Saknys — Siandienoje. Siandien kiekvienas gali pasirinkti, kokj daigq sodins, kad rytoj
uzaugty stiprus, veslus, grazus medis — darni ir turtinga savo dvasia ateities visuomené, skambanti Zmogaus,
Zmonijos ir gamtos unisonu.
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Asmenybé, laisvé ir atsakomybé

Zodj laisvé esame jprate girdéti jvariuose kontekstuose. Laisve galima palyginti su kvépavimu, nes oro
mums pradeda triikti tik tuomet, kai nebegalime jo uztektinai jkvépti. Lygiai tas pats ir su mano minétaja
laisve: mums jos pradeda trukti tik tada, kai mes jos nebeturime tiek, kiek trokstame, kad patenkintume
savgji aS. Taigi i§ to kyla klausimas, kodél biitent laisvé yra individo egzistencinis pamatas, kurio visada
siekiame, kartais net patys to nesuvokdami, kaip laisvés ,,turéjimas‘ veikia asmenybés biitj?

Laisvé — dvasinio/vidinio Zmogaus pasaulio dalis. Si vertyb¢ leidzia mums tapti nepriklausomiems nuo
iSoriniy veiksniy, iSsiskirti i§ kity. Juk zZmogus priklauso reiskiniy pasauliui, todél jis pavaldus laikui,
gamtinéms aplinkybéms, o viskas, kas vyksta butinai yra salygota to, kas jau buvo anksciau. Tai varzo
zmogaus laisve, nes jis yra jpainiotas ] priezasCiy — pasekmiy granding. Todél filosofas racionalistas
I.Kantas ,,Praktinio proto kritikoje* teigia, kad laisve reikia priskirti paciai butybei, kaip daiktui paciam
savaime. Tai leisty zmogui | save zvelgti, kaip j kiiréja, o ne reiSkiniy pasaulio marionetg, kurios protas yra
nepajégus kurti principus. Protas, kuriantis principus, suprantantis moralés désnj, o kartu ir laisvés biitinumag
tampa nebepavaldus gamtiSkosioms taisykléms. Tam nereikia patirties, sektino pavyzdzio, nes zmogaus
protas yra pajégus suprasti laisve kaip moralés désnio salyga. Buidamas daiktu savyje, Zzmogus iSsiverzia i§
pojuciy, t.y. savo paties empirizmo. Moralés désnis ir laisvés siekis gliidi noumeniniame — tikrajame, t.y.
racionaliajame zZmogaus proto as. Tai reiskia: ,,.kada Zmogus masto apie save ne kaip apie reiSkinj, o kaip
apie daikta savaime — jis tampa nepriklausomas*'

Anot stoiko Epikteto laisvi tik tie, kurie nepakelia nelaisvés. Laisvam individui svarbiau ilaikyti garbe,
orumg, nei gyvybe. Kirinyje ,,Rinktiné* §is mastytojas teigia, jog butent todél galima pateisinti net mirtj, nes
tai gali bati vienintelé tikroji galimybé laisvei pasiekti. ,,Todél laisvais vadiname tik tuos, kurie nepakelia
nelaisvés: sugauti 1§ karto mirSta - taip jie pabéga‘?. Stoikas Epiktetas kalba apie tokig laisvés forma, kuri
yra dvasiniame/vidiniame Zmogaus pasaulyje. Tokia vidiné¢ dvasiné laisvé leidZzia Zmogui tapti
nepriklausomam nuo i$oriniy veiksniy. Epiktetas pateikia laisvo zmogaus pavyzdj — Sokrata, kuris, rodos,
turéty buti suvarzytas Seimos, taisykliy ar jstatymy, taciau nepaisant to vis délto yra laisvas. Kodél? Sokratas
buvo iStikimas savo jsitikinimams, net jausdamas grésme prarasti gyvybe. Epiktetas sako, kad laisve
pasiekiama ne iSsipildzius troSkimams (jvariy gérybiy gavimas), o juos nugalint. Tod¢l filosofas sitlo
nukreipti démesj | dvasinés pilnatvés dalykus. Kita vertus, jis supranta, kad Zmogui gali nepavykti to
padaryti, bet vis délto bandyti néra géda, sako Epiktetas.

Laisvam zmogui jtakos nedaro nei zodZziai, nei veiksmai, o jo siekiamybé¢ buti laisvam nebijo
pasitaikanciy kliticiy, susiklosciusiy aplinkybiy. Klititis galima jveikti, aplinkybes, kuriy negalima pakeisti,
stoikai sitilo priimti kaip duotybe. Nepasiduoti jausmams, aistroms, savo gyvenimo vingius suvaldyti protu —
pagrindiné laisves salyga. Be abejo, visiems mano pasakytiems ZodZiams galima prieStarauti teigiant, kad
laisvé néra vien iSsilaisvinimas i§ normy, kaip daugelis prate¢ manyti. Juk laisvés pagrindu galime laikyti
vertybes, kurias zmogus gali jgyvendinti, kuriomis grindZia savo pasirinkimg; normas, kurios yra pacios
laisvés numatomos kaip biitina salyga.

' Baranova J. Filosofiné etika: prasmé ir laisvé: vadovélis XII klasei. — Vilnius: Alma littera, 2004, p.143.

2 Baranova J. Filosofiné etika: prasmé ir laisvé: vadovélis XII klasei. — Vilnius: Alma littera, 2004, p. 137.



Laisve, ,,nukreipta j vertybes®, Zzmogus kuria save kaip doriSkai vertingg asmenybe. Laisvé —
galimybe, leidzianti pakilti egzistencijos rangu. Zmogus negimsta laisvas, jis turi tapti tokiu. Filosofas
J.Girnius veikale ,,Zmogus be Dievo* teigia: ,,Galiu biti jpareigotas bei jsipareigoti ir pareigos nejvykdes
nusikalsti, tik badamas laisvas“®. Tai parodo, jog vertybés yra visy pareigy pagrindas. Zmogus, biidamas
laisvu, tampa atsakingu uz savo apsisprendimg bei pasirinkimg. Taciau verta pabrézti ir tai, jog zmogaus
laisvé yra atvira tiek pat gériui, tiek blogiui. Siuo atveju laisvés neatskiriamumas nuo kity vertybiy tampa
dar svarbesnis. Jeigu laisvé suabsoliutinama, kitos vertybés nublanksta savo santykinumu. Tik laisvg zmogy
galima vertinti gério ir blogio pozifiriu. Filosofas humanistas E.Fromas teigdamas, kad Zmogus veikia
laisvai, akcentuoja, kad kiekvienam miisy sprendimui jtakos turi gerosios arba blogosios jégos. Siy jégy
veikimui didziausig jtaka daro konkreti vertybé — valia. Juk laisvi pasirinkimai yra vidiniai miisy paciy
nuozitra atlikti dalykai, nors jiems ir daré jtaka ankstesni misy patyrimas, bet pasirinkimg 1émé mano
vidinis as, kurio motyvai bei priezastys kitiems nezinomos, nes jos yra manyje, o ne aplinkoje. Taigi kur
laisvé, ten ir kaltés galimybé, nes zmogus galédamas gyventi vertingai (laisvai), daznai gyvena tiesiog
tusCiai, nes néra pakankamai brandus laisvei, bijo atsakomybés uz savo veiksmus. Jeigu laisvé tampa
svarbiausigja vertybe, krypstama j savivale, nes laisvé tik nurodo zmogaus paskirtj, o ne pati ja savyje slepia.
Tik vertybés, kurios yra absoliu¢ios, gali suteikti laisvei prasme. Todél galime teigti, jog laisvé slypi
apsisprendimuose, pagrjstuose dorinémis vertybémis, kurios laisve padaro prasminga. Toks apsisprendimas
tampa auks$éiausigja vertybe, o tai reiSkia: ,,kam apsispredziama, to ir norima“.

Apibréziant laisvés sgvoka galima teigti, kad tai vertybé, kurios tikslas noréti tik pacios saves, 0 ji
yra visy kity vertybiy Zmoguje pagrindimas. Filosofas Z.P.Sartras kirinyje ,Egzistencializmas ir
humanizmas® teigia, jog individas, visuose savo tiksluose siekia laisvés. Taciau filosofas Sartras mato ir kitg
laisvés puse — tai jos priklausomybe nuo kity Zmoniy laisvés. Tai nereiSkia, jog laisvé priklauso nuo kity
individy jtakos, taciau jsipareigodamas siekti laisvés, jis suvokia, kad tai ne vien jo, bet ir kity Zmoniy
tikslas. Taigi, jsipareigodamas siekti laisvés, zmogus kuria ne individualy laisvés siekimo principa, bet
bendrinj, kuris siejasi ir su kitais zmonémis. Juk, anot I. Kanto, laisvé nori ir pacios saves, ir kity laisvés.
Taciau vélgi galima jZvelgti kontraversiskuma, nes E. Fromas kiirinyje ,,Zmogus sau® §ig problema svarsto
psihologiniu aspektu ir teigia, kad i§ vienos pusés zmogy visada determinuoja aplinkybés, kurioms
kontroliuoti jis neturi galimybiy, todél zmogus néra laisvas priimdamas daugelj sprendimy. Taciau kita
vertus, jis pabréZia, jog zmogus visuomet turi laisvg valig rinktis ir ja gali naudotis nepaisydamas iSoriniy
veiksniy. Zmogus, galédamas mastyti ir analizuoti, geba suprasti jégas, kuriy yra valdomas. I§ to galime
daryti i§vada, kad Zmogus yra laisvas sprendimams, kuriuos priima, ir gali biiti vertinamas tik pagal juos.
Bet vélgi E.Fromas teikia nesusiformavusios asmenybés, vaiko, pavyzdj ir sako, jog jo charakterj formuoja
iSoriniai veiksniai, o jis neturi pakankamai galios keisti Siy, daranCiy jtaka, aplinkybiy. Taigi Zmoniy
gyvenime visuomet yra aplinkybiy, kurios neleidzia pasireiksti laisvai individo valiai, o tai pasSalina moralinj
sprendimg. Dar daugiau, ] laisve galima ziiiréti kaip kelrode Zvaigzde, Zadinancig paSaukimg save kurti ir
keliauti saves suktirimo link. Anot S.Kierkegoro, a$ pats — tai ir yra laisve. Apie tai jis kalba kiirinyje ,,Arba-
arba“: laisveé — tai saves paties pasirinkimas. O tai yra aukS$¢iausia laisvés forma, nes daZznai individai siekia
kito Zmogaus charakterio ar savybiy, bet visuomet giliai viduje stengiasi iSlikti patys savimi. Tai jrodo, kad
zmoguje yra absoliutas — laisvé. Net savizudis siekia atsikratyti ne savojo ,,A$“, o tiesiog pakeisti jo forma.
Biitent tod¢l laisve galima iSkelti smerkiant ,,kolektyvinj sugyvuléjimg bandoje®, nes ji — tai galimybe¢ siekti,
ieSkoti, kurti bei tobuléti. Laisvas Zzmogus geba j pasaulj pazvelgti naujai — Kartais net vaiko akimis, geba
kurti naujas vertybes, | sengsias pazvelgti kitaip, lyg ,,ikainuoti jas dar kartg. Tod¢l, pasak F.Nyc¢ées, laisvas
zmogus gali biiti pavadintas kariu.

3 Baranova J. Filosofiné etika: prasmé ir laisvé: vadovélis XII klasei. — Vilnius: Alma littera, 2004, p.141.
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Toks karys geba prieSintis ir déti visas pastangas tam, kad islikty virSuje — savo laisvéje. Vadinasi, laisvés
pradas — tai stiprybé, leidzianti atsisakyti laimés, aukoti save ir netgi Kitus. Filosofas F.Ny¢é yra rases:
,laisvo zmogaus auksciausio tipo reikia ieskoti ten, kur nuolat jveikiamas didziausias pasiprieSinimas: per
penkis Zingsnius nuo tironijos, prie pat pavojaus bti pavergtam slenks&io“. Tai parodo, jog Zmogus,
siekdamas laisvés, gali perzengti tiek riby, jog igauty ,,valios valdyti* raiska. Valia valdyti — tai sugebéjimas
iveikti savo bejégiskuma, iSsilaisvinti i§ baimes, prietary, nekritisko tikéjimo, bandos instinkto. IS to galime
daryti iSvada, kad laisvé Zzmogui leidzia tapti kiirybisku, stipriu, nepriklausomu.

Taciau, kad ir kaip beinterpretuotume laisve, jos prasme atskleidzia pasirinkimai. Tam jrodyti labali
tikty filosofo Z.P. Sartro Zodziai: ,,vienintelis dalykas, j kurj reikia atsizvelgti — tai Zinojimas, kad surasta
i3eitis yra laisvai pasirinkta“.> Tagiau ne kiekvienas Zmogus tokj sprendima gali priimti. Anot filosofo
S.Kierkegoro, tik etiSkai gyvenancio zmogaus pasirinkimas yra laisvas, nes tik tada apsisprendziama
samoningai. Juk zmogaus protas ,,jsako* jo prigimciai naudotis savo laisve, o jei taip nepadaro lieka tusciai
kankintis. Taigi galime daryti prielaidg, jog laisvé — tai atsakomybé rinktis. Bitent todél galima déti
tiesioging lygybe tarp laisvés ir atsakomybés. Abi Sios vertybés turéty buti pagristos viena kita: Zmogus yra
laisvas tiek, kiek gali atsakyti uz savo veiksmus. Uz laisva individo elgesj atsako ne Kkiti, o a$ pats, todél
individas privalo biiti stipri asmenybé¢. Taq pagrindzia A.Kamiu mintis: ,,zmonés laisvi, vadinasi, jiems tenka
kapanotis patiems*.° Pats priimdamas kazkokj sprendima, individas privalo biiti pasiruoses atlaikyti visa ant
jo pe€iy krisianCig atsakomybe uz jj. Ir nors zmogus gali gudrauti ir teigti, jog tam tikram jo pasirinkimui
daré jtakg gamtinio biitinumo srautas, jis Vis viena bus grauziamas sgzinés, nieks negalés to pateisinti, nes
7zmogaus sugebéjimas formuluoti moralés désnius taip pat liudija jo laisve. Taigi saziné yra vertybé, kuri
daro jtaka musy laisvei. Butent sgziné zmogui padeda islikti tuo, kuo jis turi bati. Ji neleidzia individams
tapti aplinkybiy aukomis ir padeda teisingai priimti laisvajj sprendima.

Kita vertus, tie patys sprendimai neretai tik atrodo laisvai priimami, todél j laisve reikty Zvelgti
atsargiai, nes ja galima pavadinti tik kuriama iliuzija. Kodél? Zmogus daZnai mano esas laisvas, jei pats
sugeba pasirinkti: profesijg ar darba, tafiau tai néra tikroji laisvé. Juk pasirinkdamas vieng ar kitg kryptj
individas vél yra patalpinamas j tam tikrus rémus, kazkuri jo asmenybés pusé vél ribojama dél neva laisvai
pasirinkto kelio. Tai jrodo, kad individas visuomet gyvens tam tikrose normose, nes jo laisvas pasirinkimas
1§ tiesy nesuteikia absoliucios laisvés ir yra apsprestas buisimy aplinkybiy (uzmokestis, karjera). Jdomig
laisvés sampratg pateikia rasytojas H.Hesé knygoje ,,Stiklo karoliuky zaidimas®. Knygoje teigiama, kad
laisvé i$ esmés slypi hierarchijoje. Be abejo verta pabrézti, jog hierarhiska laisvé yra Siek tiek paradoksali.
Juk kaip nelaisve, gali priversti mus jaustis laisvais? Bet visgi plétojant Sig sampratg galima pastebéti, kad
hierarchijoje zmogus, nors kaip mums jprasta manyti nelaisvai, o per prievarta, yra skiriamas j tg sritj,
kurioje jis pats tinkamiausias.

PrieSinant Siuolaiking realybg ir hierarchija iSryskéja tai, kad hierarchijoje zmogus save gali atrasti
nejtikinamiausiuose moksluose ar srityse. Ir taip i$ tiesy atrasti save, nes tokioje politikoje jis néra priverstas
galvoti apie karjera, pinigus ar garbe, todél gali koncentruotis tik | savo gyvenimo vieta, kurioje, nors
tarnauja, bet gali buti laisvas, todél atranda savo batj. Taigi laisvas sprendimas ne visuomet suteikia zmogui
tikraja laisve, nes jam daro jtaka aplinkybés, apie kurias Zmogus galvoja priimdamas $j sprendima, todél
kartais uz tave patj priimtas sprendimas gali suteikti Zymiai daugiau vidinés laisvés ir padéti atrasti save.

*Baranova J. Filosofiné etika: prasmé ir laisvé: vadovélis XII klasei. — Vilnius: Alma littera, 2004, p.152.
® Baranova J. Filosofiné etika: prasmé ir laisvé: vadovélis XII klasei. — Vilnius: Alma littera, 2004, p.151.

® Baranova J. Filosofiné etika: prasmé ir laisvé: vadovélis XII klasei. — Vilnius: Alma littera, 2004, p.160.



Verta paminéti, kad tokia hierarchija yra pakankamai idealistiné, literatiiriné, nes visais amziais
tikroji hierarchija nebuvo paremta noru padéti Zzmogui jprasminti biitj, visais laikais svarbiausias tikslas buvo
valdyti, o todél aklai tikéti H.Hesés id€¢jomis biity Siek tiek neracionalu.

Baigdama noréciau pasakyti, kad laisvés sampratg kiekvienas galime iSsiugdyti vis kitokig. Amziy
eigoje ji kito. Kiekvienas filosofas jg suvokeé skirtingai, j jg jterpé naujy spalvy, rado naujy argumenty. Ir
galbiit daugeliui postmodernistinés visuomenés individy uzteks pasirinkti norimg darba, karjeros krypt; ir jis
jausis laisvas. Kiti laisve pajaus maistaudami pries§ esancig santvarka, taisykles ar nuostatas, kurios varzo jy
asmenybe. Visgi tikroji, neiliuziné laisve pasiekiama ne iSsipildzius troskimams, o juos nugalint. Tai jrodo,
jog tai, dél ko zmonés taip stengiasi, virsta bevertybe vos tai gavus. Todél reikia nukreipti démesj j dvasinés
pilnatvés dalykus. Kita vertus, zmogui gali nepavykti to padaryti, bet vis délto bandyti néra géda, sako
stoikas Epiktetas. Tac¢iau, kad ir kokia laisvé bebaty, ji yra kiekvieno individo egzistencijos formavimosi
pagrindas. Juk i§ visy pasaulio butybiy, tik Zmogaus egzistencija yra kaip saves suktirimo sglyga. Asmuo
pats aktualizuoja savo buties esmg¢ ir tik laisvé bei vertybés zmogy veda prie tokios aktualizacijos. Juk
pasaulyje tik zmogaus pareiga yra sukurti save. Tai reiskia, kad Zmogus privalo bandyti nugaléti aplinkybes
tam, kad pasijausty laisvas t.y. tapty tuo, kuo potencialiai yra. Ir biitent laisvé yra ta jéga, kuri daro jtaka
visai mastymo sistemai. Tai lyg kertinis akmuo, kurio akivaizdoje nublanksta kitos sgvokos ir visos pasaulio
id¢jos jungiasi prie laisvés ir taip jgauna realuma.
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Lietuviu tautinés vertybés

Vertybés — tai kiekvieno zmogaus stipriausios vidinés nuostatos, kurios pradedamos formuoti dar
ankstyvoje vaikystéje. Pirmas vertybiy suvokimas atsiranda Seimoje. Véliau — aplinka, paprociai, tradicijos
kiekvienam i§ miisy padeda susikurti unikalig ir individualig savo vertybiy sistema. Nuo pat mazy dieny
mums yra ugdomos ne tik individualios, bet ir tautinés vertybés. Juk ne vieng deSimtmetj Lietuva valdé kitos
valstybés ir per tuos metus buvo varZomos lietuviy teisés, vykdoma nutautinimo politika, daroma jtaka
kultiiriniam, visuomeniniam bei socialiniam gyvenimui, taciau lietuviai iSlaiké savo tautinj identitetg, nes
buvo Zmoniy, kurie puosel€jo ir saugojo gimtojo krasSto tautines vertybes.

I klausimg, kas lemia vienos ar kitos tautos savitumg, tuo metu bandé atsakyti Vydinas,
S.Salkauskis, J.Balys, P.Slavénas ir kiti tyrinétojai. Buvo teigiama, kad tautos dvasiai turi ypatingos
reik§mes, ja formuojantys trys faktoriai — etninis tauty pobidis, jy geografiné biiklé ir istorinés iSorinio ir
vidinio gyvenimo aplinkybés. Visus reiskinius, apibréziancius etning priklausomybe, suskirsté j tris grupes:
1) etninj tautos pobiidj, 2) tautos gyvenamaja aplinka, 3) istorinj tautos likima.

Kalba

Kiekvienai tautai, taip pat ir lietuviy tautai, kalba yra pamatiné vertybé. Anot profesoriaus Aloyzo
Gudaviciaus, ,,kiekviena kalba — tautos sukaupto patyrimo lobynas, jos gyvenimo, istorijos, materialiniy ir
dvasiniy vertybiy atspindys, tautos pasaulio samprata — ypatingas, nepakartojamas reiskinys.*



Jau XVI amziuje Mikalojus Dauksa kritikavo lietuvius, kurie nemoka lietuviy kalbos arba jos netausoja.
Jam svarbiausia ne valstyb¢, kurioje gyvena Zmogus, o gimtoji kalba. Pagal M.Dauksg be gimtosios kalbos
negali biti ir tautiSkumo ir pacios kalbos... ,,kurgi, sakau, pasaulyje yra tauta tokia prasta ir niekinga, kad
neturéty Siy trijy savy ir tarsi jgimty dalyky: tévy zemés, paprociy ir kalbos?*“. Mikalojus Dauksa primena
lietuviams, kad besimokydami lenky kalbos ir ja vartodami, jie paniekina, apleidzia ir kone iSsizada savo
kalbos.... Jis suprato grésm¢ — susiauréjus etnografinei teritorijai ir sumazéjus Zzmoniy, kalba buvo iSgelbéta
vos ne per stebukla. Kalba negali islikti, jei ji nevartojama krasSto vieSajame gyvenime:

,Kuri pagaliau pasaulyje yra tokia prasta ir niekinga tauta, kuri neturéty $iy trijy, lyg jgimty dalyky:
tévy zemés, paproCiy ir kalbos?*“ Savo Postilés prakalboje gimtaja kalbg iskélé kaip didziausig tautos
vertybe. Kalba saugo savo tauting kulttira, o tautin¢ kalba, anot Maceinos, yra tarsi tautos siela: kol ji gyva,
tol gyva ir tauta, ir prieSingai, nyksta kalba, nyksta ir tauta.

Gimtoji kalba yra vienas svarbiausiy tautos stiprybe lemianciy veiksniy. Juk bitent ji — svarbiausias ir
pastoviausias tautos savitumo pozymis , nes nykstant kalbai , nyksta ir pati tauta. Lietuviy kalbininkas
J.Jablonskis ras¢ ,,maza garbé svetimom kalbom kalbéti, didi géda savos gerai nemoketi®.

Teritorija

Lietuviai nuo seno buvo savo tautos patriotai. Patriotiniai jausmai iSugdé pilietiSkuma, meilg savo
Tévynet, jos istorijai, kultiirai, savitumui, tradicijoms. Vincas Kudirka teigeé, jog Zmogaus esme — tai Zem¢, |
kurig jleidi Saknis ir i§ kurios iSaugi, kurios syvais minti ir kurios kalba pragysti ne tik ,,apie klapatus,
vargelius Lietuvos krasto®, bet ir apie zeme, kuriai jsipareigoji visa savo esybe — darbu, kiiryba ir gynyba.
,,Koks gi tu biisi zmogus, jei nesaugosi savy namy?!“, — klausia jis miisy retoriskai, taciau ir su uzsléptu
kartéliu, nes kalba apie zmones, pamirSusius, jog Tévynés meil¢ yra kiekvieno Zmogaus pareiga. Po
daugelio mety griz¢ tautieciai buciuoja Lietuvos Zeme, iSsiveza saujg lietuviskos zemés | svecias $alis,
troksta atgulti amzino poilsio savo Tévynéje, savo lietuviskoje zeméje...

Tautinés vertybés iSaukstinamos musy Salies literatiiroje. Tévynés jausmas iSkyla biitent i§ gimtinés
jausmo, nes meilé¢ Tévynei prasideda nuo meilés mazy¢iam zemés lopinéliui, kuriame jspaustos tévo pédos.
Taip masté Zymus lietuviy poetas Justinas MarcinkeviCius. Savo eiléraS¢iuos poetas ir dramaturgas teigé —
,»gimtoji Zeme¢ — tai stipriausia, nesunaikinama kiekvieno Zmogaus atrama — juk niekur kitur Zmogus
negaléty buti tikru Zmogumi, iSskyrus savo Tévyne”.

Misy vertybés ateina i§ gilios tautos tradicijos, suformavusios pagarbg tévams, Seimai. Subtiliai
1Sgyvenamas lietuvio santykis su gamta, kuri Svelniai vadinama Motula Gamta.

Lietuviski paprociai ir tradicijos — tai didelis lobynas, sukurtas zmonijos ir tapes didZiule tautine
vertybe, kuri padeda iSsaugoti visuomeneés kultiirg, Zinias, patirt]. Tautinés kultiiros dvasines vertybes
reprezentuoja etnokultira. Jg sudaro tautosaka, etnomuzika, tautodailé, kalendorinés $ventés. Kiekvienas
tautinés kiirybos zanras daro savita jtakg asmenybés raidai. Tautosaka per emocing sritj lavina geb&jimus,
formuoja pasauléjautg ir kt. Etnokiirybos meninés formos labai jvairios — tai pasakojamoji, dainuojamoji,
smulkioji tautosaka, kalendorinés Sventés. Etnokulturos, kaip ir viso meno, paskirtis — paversti zmogiskasias
vertybes estetinémis ir jtakoti patriotin€s pasaul¢jautos formavimasi.

Dorybé¢, Sviesa, tiesa yra tie orientyrai, kurie nusviec¢ia musy tautos biitj, jie kaip bendrazmogiskyjy
vertybiy jungtis, i§sakyta miisy tautos himne.
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Dabartinés moksleiviu vertybés (tyrimas)

Vertybés — tai specifiskos mus supancio pasaulio objekty ir reikSmiy charakteristikos, kurios turi
teigiamga reikSme zmogui, kolektyvui, visuomenei. Objektai ir reiskiniai tampa vertybémis tik dél to, kad jie
jtraukiami | Zmoniy visuomenés biities sferas. Vertybés paprastai patenkina kuriuos nors Zzmogaus poreikius
bei interesus, turi teigiamos reikSmeés.

Tyrimo tikslas: iStirti dabartiniy moksleiviy (15-19 mety) pozitrj j tradicines vertybes bei atskleisti
dominuojancias vertybes.
Tyrimo uzdaviniai:

. analizuojant informacinius Saltinius apibrézti vertybés savoka;
. parengti klausimyng bei apklausti dabartinius moksleivius atskleidziant dominuojancias vertybes;
. apibendrinti gautus rezultatus bei parengti iSvadas.
Tyrimo metodai:
. anketiné apklausa
. gauty duomeny statistiné analize
Tyrimo eiga:

Analizuojant moksleiviy pozitrj j dabartines vertybes buvo naudojamas anketinés apklausos
metodas. Parengtoje anketoje pateikti 14 atviro ir uzdaro tipo klausimai, kuriy tikslas — ieSkant asociacijy
izvelgti dominuojancias vertybes. [vairaus pobuidzio klausimai orientuoti j jvairias mokiniy gyvenimo sritis,
t.y. Seima, draugus, moksla, bendravimag ir kita.

Tyrime dalyvavo 214 moksleiviy, 15-19 mety amzZiaus.

Klausimyno analiz¢:

Tyrimo dalyviai sgvoka ,,vertybés* aiskino jvairiai: kg tu vertini, teiki pirmenybe; kas labiausiai rtpi
ir yra svarbiausia gyvenime; Zzmogaus prioritetai; ka Zmogus brangina labiausiai.

I klausima, kas labiausiai ugdo vertybes, 90.6 % (193) moksleiviy atsake, kad vertybes formuoja ir ugdo
Seima. Kiek daugiau nei pus¢ apklaustyjy atsake, kad draugai 59,6 % (127) taip pat yra svarbiis ugdant
vertybes. Mokomoji jstaiga, jy nuomone, daro mazesne¢ jtaka 29,1 % (62).

Kaip pasteb¢jome i§ pirmo klausimo atsakymy, Seima miisy visuomengéje yra labai svarbi ir pozidiris ] jg yra
atsakingas. Tuo jsitikinti galima analizuojant apklausty moksleiviy Seimos sudét;. Net 81,2% (173)
moksleiviy gyvena pilnose Seimose, kas iSties dziugina.

Kokiy savybiy ir bruozy moksleiviai jgyja biitent savo Seimose, kurias jvertino kaip didZiausias vertybiy
ugdytojas? Atsakymai dziugina, nes 177 moksleiviai teigé igij¢ geras manieras, 170 — atsakomybés jausma,
155 — savarankiSkuma, o 154 — darbStumg. Kiek mazesné dalis teigia, kad ugdoma ir tolerancija, taupumas,
ryZtingumas, atkaklumas. Beje, tik labai maza dalis apklausty moksleiviy mano, jog Seimoje jgijamos ir
neigiamos savybés — pavydas, SykStumas, jautrumas, savanaudiskumas ir kita. Tiriamieji teige, kad 75,1 %
(160) moksleiviy Seimose jauciasi saugis, 69,5 % (148) mylimi ir tik labai maza dalis jauciasi vienisi,
nereikalingi ar lepinami.

Kuomet Seima jaunuoliams suteikia tinkamg aplinkg augti, iSugdo svarbiausias jy savybes, Seimos
gerové moksleiviams tampa labai svarbia ir neatsiejama gyvenimo dalimi. Moksleiviai jvertino Seimos
gerove pagal svarba. 74,6 % (159) moksleiviy Seimos gerove laiko svarbia vertybe ir 23,5 % (50)
apklaustyjy labai svarbia.

11



Siekdami atskleisti tikrgsias 15—19 mety moksleiviy vertybes, jaunuoliy papraséme jvertinti ir materialing
gerove. Rezultatai, lyginant su Seimos gerovés jvertinimu, skiriasi. IS visy tyrime dalyvavusiy moksleiviy
58,7 % (125) mano, jog materialiné gerové yra svarbi, 13,1 % — labai svarbi. Materialing gerove neaktualia
laiko 14,6 % jaunuoliy, maziau svarbia — 11,7 %, o nesvarbia — 1.9 %. Rezultatai rodo, kad materialiné
gerové néra svarbesné uz Seimg, taCiau vis dar lieka pakankamai svarbia kasdieniame jauny Zzmoniy
gyvenime.

Be Seimos ir materialinés gerovés jaunuoliai vertina ir tikrg draugyste. Net 77,5 % (165) mano, kad
tai — labai svarbi vertybé ir 19,7 % (42) moksleiviy teigia, kad svarbi.
Kita, ne maziau svarbi vertybé — sveikata. Ja net 70 % (149) mokiniy vertina kaip labai svarbig ir 23,9 %
(51) kaip svarbig vertybe. Idomu ir tai, jog analizuojant ankstesnes panasaus pobtidzio anketines apklausas
matyti, jog sveikata tokio amziaus mokiniy nebuvo jvardijama kaip svarbiausia. Taigi, galima daryti
prielaidas, kad dabartiniame intensyvaus gyvenimo ritme vaikai anksCiau susiduria su iSryskéjanciomis
sveikatos problemomis.
Blogéjancias sveikatos problemas galima sieti su aktyvéjanciu gyvenimo biidu, kuris pilnas jspudziy, todél
nebelieka laiko poilsiui ir ramybei. 84,1% (179) tokj gyvenimo biidg apibuidina kaip labai svarby ar svarby.
Daug mokiniy pasirenka biitent tokj gyvenimo biida norédami biiti pripazinti draugy ar kity asmeny, kurie
jiems yra svarbis. Tai — autoritetai. Dazniausiai minimi autoritetai yra Seimos nariai (tévai, sesés, broliai ar
seneliai), draugai, Jézus Kristus, treneriai, mokytojai. 43,7% (93) respondenty teigé, kad autoritety
pripazinimas yra svarbus, o 13,6% (29) mokiniy — labai svarbus.
Todél svarbiy zmoniy pripazinimas yra viena i§ galimybiy ugdyti ir puoseléti vertybes, siekti uzsibrézto
tikslo ir svajoti.

Tyrimo i§vados:

Tyrimo rezultatai atskleidé, kad 15—19 mety moksleiviai ,,vertybiy* sgvoka apibrézia labai skirtingai,
neretai suvienodindami vertybiy ir gérybiy sampratas bei atskleisdami konkreciai jiems labiausiai riipimus ir
svarbius dalykus.

Analizuojant rezultatus matyti, kad dabartiniams moksleiviams dominuojanti vertyb¢ yra Seima, jos
geroveé, saugumas ir meilé¢ Seimoje, geri santykiai su draugais, aktyvus, ne monotoniskas, gyvenimas,
sveikata. DZiugu, kad Seima — institucija, kurioje labiausiai ir stipriausiai ugdomos vertybinés nuostatos.

Idomu, kad analizuojant ankstesnes panaSaus pobiidZio anketines apklausas matyti, kad sveikata
nebuvo tokio amziaus mokiniy jvardijama kaip svarbiausia vertybé (tai lémé jaunas mokiniy amzius).
Galima daryti prielaidas, kad dabartiniame intensyvaus gyvenimo ritme vaikai anksCiau susiduria su
iSrySkéjanciomis sveikatos problemomis.

Moksleiviy vertybiy formavimuisi didele jtaka turi autoritetai, j kuriuos mokiniai siekia orientuotis,
pvz. Seimos nariai, moksleiviy draugai, treneriai, mokytojai ar Dievas.

Dabartiniai moksleiviai svarbiomis vertybémis laiko materialing gerove (vertybiy neatskiria nuo
geérybiy, todel jvardina kaip materialines vertybes) ir visuomenés pripazinima, kas yra laikoma sékmingo
gyvenimo pagrindu bei galimybe realizuoti savo siekius ir svajones.

Saltiniai

1. http://www.zodynas.It/terminu-zodynas/v/vertybe
2.http://vddb.library.lt/fedora/get/LTeLABa-0001:J.04~2013~ISSN_1648-8776.N_2_40.PG_57-
62/DS.002.0.01.ARTICS. http://kabutes.kasvyksta.lt/kategorija/vertybes/40
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VartotojiSkos visuomenés vertybés

VartotojiSkumas — §i sgvoka ,,gimé‘* su pramonés perversmu XIX a., kuomet stipriai pageréjusios
darbo salygos, zaliavy apdirbimas ir socialiniai garantai leido pasitlai iSaugti tiek, kad ji praktiskai ima
virSyti paklausg. Taisyklé — paklausa gimdo pasitlg. Kei¢iantis visuomenés gyvenimo sglygoms, kei¢iasi ir
jos siekiai bei vertybés. Siekiama vis daugiau materialiniy gérybiy ir paslaugy vartojimo. Tokioje sistemoje
perkamoji galia tampa vienu svarbiausiy zmogaus gyvenimo geroves rodikliy. ,,Daiktai‘‘ ima uzgozti
zmones ir jy zmogiskuma, taip savotiskai pacius zmones paversdami ,,daiktais®.

Ar vartotojSkuma galima pateisinti laimes siekimu?

Laime¢ zmogui teikia sukurta visuma. Pasak Tomo AkvinieCio, zmogy padaro laimingg tai, kas
patenkina jo natiiraly troSkimg. Orientuodamasis tik j savo biologinius ir fiziologinius poreikius Zmogus
neretai pamirsta, kad ,,aukSCiausias géris yra laime®™. Taigi, kyla klausimas: kokiu keliu laimés siekti?
Egoistiniai laimés 3altiniai labai riboti, jie senka senstant. Zmogus gali gyventi gerai ir patogiai, tenkinti
savo Umius troSkimus, tafiau jgydamas gyvenimiskos patirties pamazu pamato bléstancig daikty vertg.
Netekes tikryjy vertybiy, ima jas vertinti ir jy ilgétis. Isivaizduokime: jaunas, grazus vyras, vairuojantis
nauja automobilj ir leidziantis sau turéti viska, ko tik jis geidZia. Ar jis laimingas? Galbut, ta¢iau tokia laime
trunka neamzinai. Bresdamas jis pamatys gausybe ,,tobuly daikty‘ aplink save, kurie turéty ,,patobulinti* jo
gyvenima, tatiau nebeturés svarbiausio — tikry draugy ar artimyjy. Tuomet auk$Ciausias géris (laimé) tarsi
netenka savo tikrosios vertés. Zmogus laimingu nesijaus suvokdamas savo ,nugyvento amziaus“
beprasmiskuma, kuomet jo gyvenime nelieka nieko tikra, tik materialinés gérybés. Kiekvieng laimingiausia
zmogy senatvéje gali iStikti tokia patirtis, kokia iSgyveno Trojos epo herojus Priamas. Jo, patyrusio tokig
laime ir taip nelaimingai Zuvusio, niekas nepavadins laimingu.

Taigi, galima teigti, jog laimé yra tam tikra sielos veikla jai budingos dorybés prasme (Aristotelis).
Pasak Aristotelio ,,vienos i§ gérybiy yra laimei biitinos, o kitos savo esme yra jai tik pagalbinés priemongs ir
naudingi jrankiai. Juk laimei reikia pusiausvyros, vidurio tarp gyvenimo kraStutinumy.

Vertybiy kaita

Vartotojiskumas yra didesné¢ ir sudétingesné problema nei tik susvetiméjimas. Zmoneés linke
sumaterialinti aplinka, tod¢l atsiranda atotrtikiai tarp Zmoniy, jy puosel¢jamy vertybiy. Daznai naudojame
kaukes, kad pridengtume savo savybes, kurios trikdyty ne tik kitus, bet ir mus paéius. ,,Zmonés bégty vienas
nuo kito, jei nuolat matyty vienas kitg visiSkai tokius, kokie jie yra®“ (Imanuelis Kantas). Viena labiausiai
Siandienine visuomene aptemdanciy problemy — tai egoizmas, prieS kurj zZmogus vis labiau save
nuginkluoja. Leisdami egoizmui valdyti mus, mes né nepastebime, kaip leidziame i§ misy gyvenimo
pamaZzu iSstumti gergsias ir dorgsias vertybes, tokias kaip tarpusavio rySys, supratingumas, teisingumas,
nuoSirdi meilé, uzleisdami vieta gobSumui, malonumams, trumpalaikiams dziaugsmams ir materialinei
gerovei. Erichas Marija Remarkas yra pasakes, jog Zmoniy visuomenés pagrindai yra gobSumas, baimeé ir
pasidavimas. ,,Zmogus yra blogas, bet jis mégsta gera... kai jj daro kiti... “ Manau, jog §ie ZodZiai puikiai
parodo, koks is tiesy yra zmogus. Jis per silpnas, kad jveikty egoizmg pats, taciau ,,paragaves™ gerumo, jis jo
nuolat troks ir tai jj skatins daryti gera. Jam neuZteks vien materialumo. Zmogus sieks aukstesnio geério,
gyvenimo grozio. Ezopas yra pasakes, jog reikia stengtis, kad grozj papildyty pastovios vertybés. Jei
zmogus, kuriam jtaka darys kiti, sugebés valdyti savo ego, tuomet jis pajégs pamazu susigrazinti tikrasias
vertybes ir suvaldyti vartotojiSkuma, taip padédamas ir visuomenei valdyti save.
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Ar vartotojiSkumg galime suvaldyti?

Turéti ribas — reiskia gebéti valdyti savo kiing ir sielg. Su besikei¢ianCiomis miisy materialinémis
galimybémis ir norais, keiciasi ir miisy pozitris j visa kas supa mus.L. Tolstojus teigé, kad jeigu Zmonés
valgyty tik labai iSalk¢ ir maitintysi paprastu, Svariu ir sveiku maistu, jie nepazinty ligy ir jiems lengviau
buty valdyti savo sielg bei kiing. Taciau kartais net tokioje situacijoje iStinka vertybiy krizé. Juk zmogus,
galintis sau leisti valgyti bet ka, neatsisakys viliojan¢iy uzkandziy ir maisto, kuris galbiit néra sveikas, tac¢iau
labai skanus. Bet juk tas pats atsitinka ir su Zmogaus ktnu ir siela, kumet pasirenkami akj traukiantys
malonumai, trumpalaikiai dZiaugsmai ir uzsimirStama apie visur slypincias saikingumo ribas, kurios, regis,
tampa nebereikalingos. Tokiu atveju Zzmogus apgauna pats save, t.y. esg jis siekia auks¢iausio gério sau. Ar
tai ne egoizmas? Ar tai ne kuo aiSkiausias patvirtinimas, kad zmogus vis labiau praranda savikontrole ir
pasiduoda savo silpnybéms? Taigi, vartodami visomis savo galimybémis, mes 1§ tikryjy vartojame save ir
savo siela, kurig tarsi audinj badome zirklémis, o véliau gailimeés padaryta zala.

VartotojiSka visuomené vertina tai, kas yra dabar, kas yra nepastovu, laikina. Mégaujameés skaniu
maistu, rafinuota aplinka, i$silavinusia inteligentija, beribiais malonumais. Ar duonos kasnis, valgomas su
mociute i$ jos ranky yra maziau skanus nei i§ paauksuotos 1€kstés? Juk €jimas vaikystéje per rugiy lauka su
teciu palydeti saulelydzio, lydimas begalinés meilés ir atsidavimo yra didesnis ispiidis, mums jsirézes i siela,
nei ¢jimas apsipirkti su draugais?

Visa tai, kas tikra, amZina — meilé, pagarba, Seima, dvasiné pilnatvé — kiekvieng miisy daro laimingu
vaikystéje ir Sios laimés skoniu neretai bandome mégautis visg gyvenimg, mesdami i8Siikj Siuolaikiniam
pasaulio vartotojisSkumui.
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Domanté Balsyté, Gintaré Miskinyté
Kauno Stepono Dariaus ir Stasio Giréno gimnazija
Laima Motiejiiniené, etikos mokytoja metodininke

Asmenybé, laisvé ir atsakomybé

Asmenybés sgvoka pazymi zmogaus kokybe. Zmogaus tapimas asmenybe prasideda tada, kai jis
imasi atsakomybés uz savo gyvenima, kai nereikia nuolat dairytis j kitus, kai iSdrjstama buti paciu savimi.
Neatskiriama asmenybés savybé — tai laisva valia, laisveé pasirinkti arba gério, arba blogio kelig. Garbingas
zmogus yra laisvas. Taciau kiekvienas yra laisvas tiek, kiek jis savo laisve iSplétoja. E. Miezelaitis teigé:
,Koks ilgas kelias ir sunkus nuo raidés A(3) iki Z(mogus)“ Asmuo privalo tapti doroviskai vertinga
asmenybe. Savikiira — esminé Zmogaus paskirtis, nes tik Zmogui tai leista.

Biti laisvu — daugeliui reiskia turéti galimybe daryti tai, kg nori. [veiki apribojimus ir suvarZymus —
1gyji laisve. Tai laisvé — NUO KO? — negatyvioji. Mes nenorim priklausyti nuo gamtos, zmoniy kontrolés,
aplinkybiy suvarzymo. Taip dazniausiai suvokia laisve jauni zmonés. IS negatyviy pozicijy sukuriama
pozityvioji laisvé — DEL KO? — atsiranda suvokimas, kad turédami laisve, gauname galimybe rinktis,
spresti, iSreiksti save, kurti ir veikti taip, kad keistume save patj ir supantj pasaulj.
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Laisvé — tai pasirinkimas ir tuo paciu atsakomybé uz tai, kg pasirinkai. S. Kierkegoras laisve
apibiidina kaip saves pasirinkima. Jis teigia ,.tas ,,A$* anksciau neegzistavo, jis atsirado tik su pasirinkimu, ir
vis délto jis buvo, nes tai buvo ,,a3 pats“. Zmogus pradeda veikti pats i§ saves. Mes darome skirtuma tarp
gera ir bloga, tarp teisinga ar neteisinga ir mano sprendimy léméjas esu as$ pats, o ne kas kitas.

Ne taip svarbu, ka as pasirinksiu, svarbu pats pasirinkimas. Ar zmogus laisvas nesirinkti? Ne! Mes
galime pasirinkti biiti bejégiai, abejojantys, menkaverciai ir silpni. Ta¢iau E. Fromas teigia, kad biitent laisvé
skatina ugdyti produktyvigsias zmogaus galias. J.P. Sartras sako, jog laisvé — Zmogaus lemtis, mes pasmerkti
laisvei. Mes esame jmesti ] laisve. AS nepaliaujamai save renkuosi ir negaliu buti niekada pasirinktas. Kitaip
tapsiu daiktas.

Laisvé yra tam, kad zmogus formuoty save kiekvienu savo veiksmu ir poelgiu. Tuomet laisvas
zmogus atsako uz viska, kg padaré, neteisindamas savgs aplinkybémis. Vadinasi, jis visuomet gali biiti
kazkuo daugiau, nei yra. Zmogus yra toks, kokj pats save sukuria (Z. P. Sartras).

Nuo atsakomybés atskirta laisvé pasidaro tuscia ir nei§vengiamai iSsigimsta, pavirsdama savivale.
Laisveé yra ne savivalés pateisinimas, o atsakomybés reikalavimas. Tik atsakingas Zzmogus pasitiki savimi,
prisiima jsipareigojimus ir veikia savo ir kity labui. LAISVE — rinktis tai, kas yra teisinga, ir prisiimti
atsakomybe uz tai, kg pasirinkai. Mano LAISVE neturi trukdyti kity laisvei. LAISVE — tai saves ribojimas.
Anot Pitagoro, zmogus néra laisvas, jeigu negali sutramdyti savo silpnybiy ir jsakinéti sau paciam.

A. Sliogeris teigia, kad elgtis, kaip patinka, ir biiti laisvam néra vienas ir tas pats. Laisvé visy pirma yra
protingas apsiribojimas, o protas yra sugeb¢jimas suvokti savo ribas ir biiti jose. Laisvé nejmanoma be
savotisko dialogo tarp asmeny ir kito biities pripazinimo. Kity laisvé yra mano laisvés salyga.

F. Nyc¢ teigia, kad laisvé leidzia Zzmogui tapti stipriam ir kiirybiSkam. ,,Laisvas zmogus kuria save, tampa
tuo, kuo jis gali tapti. Tokio Zmogaus kelias — tai éjimas lynu: i§ gyvulio j antzmogj. ,,Antzmogis® — tai visy
zmogaus galiy iSugdymas®. Laisvas zmogus yra kiiréjas, o kiiryba yra tik laisvo zmogaus saviraiskos biidas
(A. Sliogeris).

ISvada galima nusakyti E. Fromo zodziais: ,,Pagrindiné Zmogaus pareiga gyvenime yra sukurti save, tapti
tuo, kas potencialiai jis yra. Pats reik§mingiausias jo pastangy kiirinys yra jo paties asmenybé®.
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Kauno ,, Varpo “ gimnazija
Skaistuolé Simkeviciené, etikos vyresnioji mokytoja

Lietuviy tautinés vertybés
Tikslas: ISsiaiskinti kokios lietuviy vertybés yra amzinos ir kaip atsiliepia vertybiy stoka visuomenei.
Uzdaviniai:
o ISsiaiskinti kokios Lietuvos vertybés slypi tautiskoje giesmeje?
o Kokios vertybés vienija tautg?
o Kaip atsiliepia vertybiy stoka visuomen¢je?

[zanga: Kas yra vertybés? Tai kiekvieno zmogaus individualus suvokimas, kuris pradedamas formuoti
ankstyvoje vaikystéje. Seima, aplinka, paprodiai, tradicijos kiekvienam i§ misy padeda susikurti unikalig ir
individualig savo vertybiy sistemg. Taciau lemiamg zingsnj vertybiy prioritetuose padedame kiekvienas
savarankiskai, pasirenkame tai, kas mums atrodo svarbiausia ir geriausia. Tam jtakos turi ir kultiriné
patirtis: perskaitytos knygos, perzitréti filmai, iSgirsti ar suzinoti istoriniai jvykiai taip pat prisideda prie
vertybiy formavimo. Bet reikia nepamirsti, kad vertybés gali biti ne tik individualios, bet ir tautinés.
Vertybés tautinéje giesmeje:

AmzZinos vertybés, tiek ZmogiSkosios, tiek visuomeninés atsiskleidzia Vinco Kudirkos ,,TautiSkoje
giesmeje’.
Praeitis ir tradicija: Tauta yra kaip medis, kuris negali augti be savo Sakny. ,,Lietuva, Tévyne misy/ Tu
didvyriy Zeme/ IS praeities Tavo stintis/ Te stiprybe semia® — tai pirmoji strofa, kurioje labai aiskiai yra
jauciama praeities ir tradicijy verte.
Dorybé: Ne kg mazesné vertybé yra dorybé — ,, Tegul tavo vaikai eina vien takais dorybés® — kuri taip pat yra
minima Lietuvos himne. Zmogus turi bati doras ir kilnus, kad galéty dirbti savo Tévynés labui.
Meilé Tévynei: ,,Tegul meilé Lietuvos/ Dega misy Sirdyse — Sie ZodZiai parodo, kad Vincas Kudirka nor¢jo
pasakyti, jog reikia myléti savo $alj, stengtis puoseléti ir aukotis jos labui.
Vienybé: ,,Vardan tos Lietuvos/ Vienybe tezydi* yra patys graZiausi ir prasmingiausi visos giesmes ZodZziali,
nes juose yra minima dar viena labai svarbi vertybé — vienybe.
Vertybés vienijancios tautg: Neabejotinai didziausias Lietuvos turtas — jos Zmonés. Kukliausiais ekonomisty
skaiCiavimais, vieno zmogaus vert¢ yra milijonas lity. Vadinasi, galima sakyti, kad pernai Lietuva d¢l
emigracijos prarado 80 mlrd. lity.
Kalba: Tauta — tai zmonés, kurie drgsiai gali iSkelti rankas j virSy, kalbéti savo kalba (o mes galime
kalbéti viena 1§ seniausiy kalby pasaulyje), galvas iSkelti aukstai aukstai, dainuoti drgsiai ir uzdegti Siaip jau
nelabai degy dalyka — Sirdis. TautiSkas, lietuviSkas Sirdis. ,Kitaip sakant, tausokime ir puoselékime
paprocius, savo kalba bei ginkime savo zeme. Biitent §ie trys dalykai vienija tauta per amzius® — Maironis.

PatriotiSkumas: Pats aukSciausias patriotiSkumo laipsnis — atiduoti gyvybe uZz savo §alj. Tai tikras ir
rySkiausias patriotizmas, kur] sunku tinkamai nusakyti ZodZiais ar apraSyti. Galime prisiminti visiems
zinoma ir labai svarbig datg — 1991 mety sausio 13 diena.

Laisve — galimybée laisvai tvarkyti savo laikg ir pasirinkti veiklos sritj, laisvé i§sakyti savo nuomong, laisve
keliauti.

Negalima pamirsti, kad laisvé — didziausia kiekvieno zmogaus ir kiekvienos tautos vertybé. Deja, ji
reikalauja auky. Kartais labai dideliy. Tikriausiai néra pasaulyje tokios tautos, kuri kovodama dél savo
laisvés bty patyrusi tiek kanciy, priespaudos, neteisybés, kiek patyréme mes — lietuviai.
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., Vasario 16-0ji yra Lietuvos valstybés laiméjimy XX amziuje pagrindas. Ant tuomet pastatyty
pamaty Siandien statome naujg valstybe, bandome atkurti tas moralines vertybes, kuriomis galétume
didziuotis* teigia Valdas Adamkus.

Buves prezidentas baiminasi apie pavojy valstybingumui vertybiy nepaisymo.

Asmeninés atsakomybés visuomenei ir valstybei jausmas praktiskai neegzistuoja.

Kol mes sgmoningai nepriimsime to, susidursime su korupcija, nesagziningumu, nepagarba Zzmogaus Zmogui.
Tada apie joki idealizma neturétume teisés net kalbéti .

Kartu jis pridure tikintis Sviesia Lietuvos ateitimi — ,,Padétis tikrai gerés. Ji po truput] geréja. Jeigu as tuo
netikéciau, nedrjsciau Siandien pazvelgti Lietuvos Zzmonéms ] akis, negaléCiau sakyti, kad savo gyvenimag
galiu jvertinti teigiamai‘ — pabréz¢ prezidentas

Viena i$ pamatiniy vertybiy — sagziningumas.

»Neéra zmogui didesnés laimes, kaip uzmigti ramia sazine. Jeigu saziningumas taps ne tik
deklaruojama, bet gyvenimg grindzianti vertybé, maziau bus korupcijos skandaly ir apskritai purvo
visuomenéje* — Algirdas Patackas.

Mes gerbiame pamatines ir nacionalines vertybes. Nemanome, kad esminés vertybés kinta, esam
isitikinusios, kad kiekvienam Zmogui svarbi Seima, darbas, atsakomybe, pareiga. Kiekvienam svarbu tauta,
valstybé.

ISvada:

Visi turétume pasistengti, kad amzinosios miisy tautos vertybés — tradicijos, dorybé, meilé, patriotizmas,
vienybé — biity puoseléjamos ir ateityje dar daug mety. Juk tai yra Lietuvos valstybés pamatai, ant kuriy mes
patys ir stovime.

Saltiniai
http://www.ozogimnazija.lt/,
http://ausra.pl/,
http://www.lrytas.It/
www.delfi.ltnh

Gediminas Paleckas
Karmélavos Balio Buraco gimnazija
Jolita Kukanskiené, lietuviy kalbos vyresnioji mokytoja

Visuomenés pazanga — kaip problema

Daznai girdime Zodj ,,pazanga“. Zodzio ,,pazanga“ reikimé — judéjimas j tolimesnj bavj, peréjimas j
aukStesng pakopg, progresas. Taciau kokig pazangg padaré¢ ZemdirbiSkos pasauléjautos zmogus, kurj
negailestingai uZzgriuvo socialinés, politinés ir moralinés permainos? Zmogus, kuriam nebeaisku, kas
vertinga ir kas ne, kadangi nebeliko i$ kartos i kartg perduodamos vertybiy hierarchijos. Visi didziuojamés ir
dziaugiamés pazanga jvairiose srityse, taCiau tikrasis visuomenés progresas yra matuojamas zZmogaus
moraline biikle, o ne bendrojo vidaus produkto augimu.

Lietuva — istoriskai agrariné Salis, todél ir lietuviy literatiira persismelkusi zemdirbiska pasauléjauta.
Literattiros kiriniuose iSaukStinamas gamtos grozis, aprasomi jvairiis zemés darbai, visy mety laiky
ypatybés, kasdieninj darba dirbantis ir jj be galo vertinantis zmogus. Siandien miisy gyvenimo kultiira ir
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pagrindiniy vertybiy suvokimas yra pakitgs, daug jauny zmoniy gyvena tik miestuose, naudojasi
moderniomis technologijomis, todél jam labai sunku suprasti literatiiros kiiriniuose atskleidZziamag
zemdirbiSka pasauléjautg. Kiriniai, parasyti tarmiSkai ar senovine kalba, ,z“ kartos, informaciniy
technologijy suformuotam zmogui atrodo svetimi ir nelabai suprantami. Atrodyty keista, kad jauni,
modernis, daugeliu uzsienio kalby kalbantys ir globaliai mastantys zmonés nesugeba suprasti to, kas vyko
Lietuvos kaime, suvokti lietuviy literatiiroje uzkoduoto moralinio kodekso.

Ir prie§ Simtmecius parasyti, ir vélesniy laikotarpiy lietuviy raSytojy kiiriniai reikSmingi kaip
pasakojimai, atskleidziantys kasdienes situacijas, pamokantys ir gyvenimui suteikiantys tikrumo, todél
kiekvienas turi nepakartojamg galimybe prisiliesti prie istorijos per rasyting zodj. Tokie autoriai kaip
Kristijonas Donelaitis, Romualdas Granauskas, Marcelijus Martinaitis Siuolaikiniam Zmogui suteikia
unikalig galimybe bent akimirkai jsijausti ] to laikotarpio Zmoniy gyvenima, suvokti jy mastymg, gyvenimo
buda, kultiirg bei tradicijas. Kur¢jai atsakingai bando perteikti visas tam istoriniam laikotarpiui buidingas
detales nuo aprangos iki kiekvieno veikéjo iSreikStos emocijos suvokimo, padovanoja skaitytojui
nejkainojamg dovang — galimybe jvykius, vykusius prie§ Simtus mety, suvokti ne kaip sausus faktus ar
pavienes datas vadovélio lapuose, taciau jsirasyti juos pasagmonéje lyg savo gyvenimo detale.

Donelaitis skamba kaip varpas! K.Donelaitis — pirmas rySkus tautinio jausmo zadintojas, per biiry
gyvenimo vaizdus atskleides zemdirbio pasaulévoka. Kristijono Donelai¢io poemoje ,,Metai* stipriausias
yra senosios valstietiS§kos arba agrarinés kultiiros klodas. Kiirinio Zemdirbiui svarbiausia ir vienintelé tikrove
yra jj maitinanti Zemé. Tai, kas lemia Zmogaus egzistencija, jam yra Sventa. Gamta senoves Zemdirbiui yra
magiSka, nuolat atsinaujinanti gyvybés galia, kuri egzistuoja kaip amzinas laiko ratas, pereinantis keturis
ciklus. Nuolatos skubanc¢iam Siuolaikiniam jaunimui, dazniausiai bendraujanc¢iam tik socialiniuose tinkluose,
mano nuomone, skaityti ir suprasti Kristijono Donelai¢io kiirinius yra sudétinga dél savito stiliaus, sunku
suvokti zemdirbiskaji gyvenimo biida, kalba.

Poetas Marcelijus Martinaitis gyveno ir kiiré tuo metu, kai agrarinés kultiiros iStakos buvo
griaunamos, naikinamos. Buvo sunaikintas ir gimtasis Marcelijaus Martinai¢io kaimas, tod¢l poetas jauciasi
esgs zmogus be tikryjy namy, be téviskés. Jo prisiminimuose vis iSkyla gimtiné, namai, 1 juos ir 18 jy
vedantis kelias, zem¢, vaikyste, tyla. Tai ir yra pagrindiniai jo kiirybos ir jausmy orientyrai. Marcelijaus
Martinaicio poezija, anot kritiko Kestuc¢io Nastopkos, apima viska, kg patiria Zmogus savo kelyje, nuo lopsio
iki kapo. Poetui nesvetimos mintys ir apie mirtj, iSnykima, bet jos Zmogaus nesekina, o atvirks¢iai — taurina,
grudina, nes tai yra realybé, kurioje Zmogus gyvena. Marcelijaus Martinai¢io poezijoje labai svarbi
kultiira: rastas, knyga, proto Sviesa. Jo poetinio pasaulio centras — zemdirbio sodyba, tarsi ribota Zemdirbio
butis su kasdieniais darbais, gyvuliais. Autorius suvokia ji kaip zemaitiSkos pasauléjautos, amzinos
,»zemdirbio dvasios‘ jprasmintojg. Visa tai atspindi kiirinys Kukucio baladés. Pagrindinis veikéjas iSreiSkia
archajinj pasaulévaizdj, kuris daZnai suprieSinamas su modernia civilizacija. Eiléra$¢ius apie Kukutj autorius
yra pavadings baladémis, nors su tradicinémis baladémis jos nedaug ka turi bendra. Dauguma baladZiy
pasaipiai Zvelgia | vadinamg visuomenés pazangg ir atveria egzistencinés Zmogaus situacijos paradoksa.
Emancipuotam jaunuoliui, net ir suvokian¢iam Marcelijaus Martinaicio autentiSkos kiirybos svarbg, sunku
suprasti visuomenés pazangos padarytg zala, kai reikia jvertinti tikrgsias vertybes.

Romualdas Granauskas — daugialypis menininkas: ir archaiSkas, ir modernus, kaimiskos prozos
kiir¢jas, vaizduojantis zemdirbio pasaulj ir jo saulélydj. RaSytojas sukiiré paminklg nykstan¢iam senajam
kaimui, atskleidé agrarinés kultiiros esmg¢, uzCiuopé giliausias jos Saknis. R.Granauskas iSrySkina
kolektyving, amziais kaupta valstietiSka patirtj, kuri, perduodama i§ kartos i karta, kristalizuojasi kaip
gyvenimo patikrinta iSmintis ir suteikia patikimus pagrindus individualiai egzistencijai. Tai, jog zemdirbiui
yra svetimas miesto gyvenimas, juntama ir Romualdo Granausko apysakoje ,,Gyvenimas po klevu®, ¢ia
pagrindiniam personazui svarbu ne linijinis istorinis laikas ar kultiriné paZanga, o amZinieji gamtos ritmai.
Kirinio veikéja negali i$siskirti su aplinka, atsiskirti nuo Zemeés ir nuo dirbancios bendruomenés, nes tiesiog
prarasty egzistencijos pagrindus. O zmonés, subrandinti urbanistinés kulttros, tiesiog neturi tokio artimo ir
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nenutraukiamo rysio su gamta. Tai natiiralu, nes tik maza dalis turi galimybe pajusti arba bent pamatyti
zemdirbio kasdienybg, jvertinti gamtos grozj, jos suteikiamg dvasinj katarsj. R.Granausko kiiriniy veikéjams
Sios zinios buvo perduodamos i§ kartos ] karta, nes tai lémé ypac artimas rySys su gamta, troSkimas
nenukrypti ir nepazeisti amzinos gyvenimo tvarkos.

Pazangioje visuomengje besiformuojanti asmenybé yra skatinama atsigrezti | technologinius ir
mokslinius visuomenés pasiekimus, o ne gilintis | kultlirines ir dvasines vertybes. Taip atsirado nemaza
atskirtis tarp to, kas anksCiau buvo savaime suprantama ir natiralu zemdirbiui, ir visiSkai nesuvokiama
miesto aplinkoje iSaugusiam jaunuoliui. Todél ir agrarine pasauléjauta grijsti kiriniai, kurivose gludi
uzkoduotos, lietuviui labai svarbios amzinosios vertybés, tapo tik privalomais literatiiros kiiriniais.
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Humanizmo idéjos Siuolaikiniame pasaulyje

Savoka ,,humanizmas* Siy dieny pasaulyje girdime i§ tiesy labai daznai. Ir patys neretai j3
vartojame ir traktuojame Zmones kaip humaniskus ir nehumaniskus. Terminas ,,humanizmas* yra kiles 1§
lotyny kalbos ZodZio ,humanus®, reiskian¢io ,.zmogiskas, §velnus, paslaugus®. Snekamojoje kalboje
daZniau vartojame §io ZodZio lietuviska atitikmen] — ZmogiSkumas. Humanizmas, kaip Zinoma 1§ istorijos,
susiformavo Renesanso laikotarpiu. Tai buvo savotiSkas luZis Zmoniy
pasaulévokoje, nes iki tol t.y. Viduramziy epochoje, kultiiroje visas démesys buvo ‘
skiriamas Dievui, o Renesanso epochos metu susiformavo zmogaus kultas. Jdomu
paminéti, jog Zmogus net buvo vadintas ,,mazuoju dievu“. Tai buvo savotiska
paziiiry, vertybiy sistema, teigianti savaiming Zmogaus vertg, jo teis¢ ] laisve ir
laimeg, pabrézianti tarpusavio lygybe ir teisingumg bei siekianti visuomenings

tvarkos, gério ir gerovés visiems Zmonéms. Humanistai tikéjo zmogaus teise ]
zemisSkaji dziaugsmg. Dabar, kai esame jzenge ] XXI amziy, gyvename
demokratiSkame pasaulyje, esame laisvi, galime kurti, rodos, jau turéty biti jgyvendintos visos Humanizmo
idéjos. Nebéra Viduramziais egzistavusiy luomy, Zmonés turi teises ir laisves, taCiau, deja, ne visos
Humanizmo idéjos realiai veikia Siy dieny pasaulyje. Dabar norésime aptarti kelias, miisy manymu,
svarbiausias i$ jy.

Zmogaus teisés, laisvé ir verté

,Kiekvienas Zmogus yra ypatingas, unikalus ir vertas pagarbos* — teigia Siy dieny mastytojas John
Kehoe. Todél galiu drasiai teigti, jog visi esame svarbiis ir turime savo teises. Humanizmo idéjy déka mes
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turime teis¢ ] moksla, teise i sveikata, teis¢ nusipirkti mums patinkantj daikta, teis¢ eiti ten, kur norime, kur
mums patinka, teise klausytis mégstamos muzikos ar Zifiréti patinkan¢ius filmus. Sios anks¢iau minétos ir
kitos teisés nudieng yra savaime suprantamos, tac¢iau biita laiky, kai apie tai zmonés net nedrjsdavo svajoti.
Todél manau, kad svarbiausia teisé, kurig turime — tai individo laisvé ir nepriklausomybé. Deja, bet Siy dieny
pasaulyje ne visiems yra priimtina tai, kad zmogus pats gali pasirinkti, kg jis nori veikti gyvenime. Kuo
labiau pasaulyje iSplito nepriklausomybé, tuo daugiau émé rastis prievartos. Placiai zinoma, jog viena
baisiausiy problemy Siais laikais yra prekyba zmonémis: zmoniy verbavimas, pervezimas, perdavimas,
slépimas ar jy priémimas gasdinant, panaudojant jéga ar kitas prievartos, grobimo, apgaulés, suk¢iavimo
formas, piktnaudziaujant padétimi ar pazeidziamumu arba mokant ar priimant pinigus ar kitg naudg tam, kad
buty gautas kito ta zmogy kontroliuojan¢io asmens sutikimas siekiant iSnaudoti. ISnaudojimas apima kity
asmeny iSnaudojimg prostitucijos forma ir kitas seksualinio iSnaudojimo formas, priverstinj darbg ar
paslaugas, vergija ar veikla, panadia j vergija, tarnyste ar organy padalinimg. Sioje sferoje Zodis
»Zmogiskumas® neturi visiskai jokios reikSmés, Cia jis tiesiog neegzistuoja. Dazniausiai ,,preke® tampa
moterys ir vaikai. Man sunku jsivaizduoti, kokj siauba jie patiria. Cia ZodZiai ,,7mogaus verté“ jgauna visai
kita, ne moraling, o materialing prasme, kuri net neturi teisés sietis su Humanizmu. Su materialiniu Zmogaus
vertinimu dingsta ir teisés. Na, o laisve? Deja, €ia ir jos néra... Prievarta, kurig naudoja Zmogus pries§ kita
zmogy (tiksliau, zodis ,,7zmogus®“ visiSkai ¢ia netinka, nes taip elgiasi vertybiy ir moralés neturintys
grobuonys) yra nepateisinamas veiksmas. Joks geresnio gyvenimo siekimas negali biiti vykdomas kito
7mogaus laisvés saskaita. Zinoma, yra ir kita pusé, yra ir tokiy, kurie riipinasi kitais. Zmoniy, kuriuos mes
vadiname humaniskais. Jy déka visame pasaulyje veikia jvairios organizacijos, kurios riipinasi
nukentéjusiais Zzmonémis, suteikia pagalba, parama, vienija tautas ir bando iSvengti galimos karo grésmeés
(Jungtinés Tautos, Unicef ir daugelis kity). Lietuvoje nukentéjusiomis nuo prievartos ir prekybos Zzmonémis
moterimis riipinasi organizacija Lietuvos CARITAS. Taip pat reikéty nepamirsti ir placiai vykdomy jvairiy
prevenciniy akcijy, skatinan¢iy zmones susimastyti ir nepamirsti tikryjy vertybiy bei nelikti abejingus...
Tokie zmoniy nelieka abejingi ir informuoja pasaulj apie daromus nusizengimus individy gerovei, laisvei ir
teiséms. Galime drasiai sakyti, kad Humanizmo idéjos Siandien yra saugomos ir plétojamos. Tik verta
nepamirsti, jog viskas priklauso nuo misy paciy.

Tarpusavio lygybé ir tolerancija

Si Humanizmo idéja veikiausiai yra labiausiai plétojama
iy dieny pasaulyje. Deréty pabrézti, jog tarpusavio lygybe kaip
vertybé yra viena prioritetiniy Europos Sgjungoje, taip pat
jteisinta ES sutartyje. Lietuvoje lygybé taip pat yra ir pagrindinis
demokratijos pamatas. Norétume iSskirti tris Zmoniy grupes,
kuriy lygiavertiSkumo padét] méginsime paanalizuoti: motery ir
vyry, rasing ir kulttiring bei seksualing.
Kaip ir visame pasaulyje, taip ir masy Salyje motery ir vyry
lygiavertiSkumo teisé€s yra jtvirtintos jstatymais. Motery ir vyry
lygybés problemoms spresti nuosekliai ir  sistemingai
jgyvendinamos programos, priemonés ir projektai. Aktyviai
siekiama suteikti vienodas gyvenimo ir darbo salygas skirtingy
ly€iy atstovams, taip jtvirtinant jy lygiavertiSkuma.

Kone opiausia problema, kylanti §iandien, yra rasiné politika bei diskriminacija. Cia susiduriama su

patyCiomis, rasiniu terorizavimu bei kitais aspektais. Neretai skirtingy kontinenty Zmonés yra smerkiami, i§
Jjy ty¢iojamasi. Pavyzdziui, misy Salyje galime iSgirsti patyCias, skirtas juodaodziams zmonéms: jie
vadinami ,,negrais®, beZzdzionémis, lyginami su vergais, net ir darbdaviai néra itin linke priimti kitataucio.
Nutinka ir taip, kad jie negali Svesti savy Svenciy, dévéti tautiniy drabuziy dél baimés sulaukti smurto
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apraiSky. Tai yra tik vienas pavyzdys, deja, jy realiame gyvenime yra daug daugiau ir kartais jie tikrai
skaudiis. Neseniai internete iSplito lietuviy sukurtas socialinis filmukas apie tai, kaip juodaodis laukdamas
aktoriy atrankos papraso lietuviy i$versti i§ nepazjstamo asmens gauta zinute. Zinutéje jis i$vadintas vergu,
jam grasinama susidorojimu. Dziaugdamasi galiu pasakyti, jog visi zmonés atsiprasé vyro ir jauté svetimg
geda, o tekstg iSversti sutiko vos keletas. Tai rodo, kad Zmoniy tolerancija nuolat auga. Kitas projektas, i kurj
aktyviai jsitrauké Lietuvos jaunimas — ,,Visi skirtingi — visi lygiis®. Europos jaunimo kampanijos ,,Visi
skirtingi — visi lygts*, kuri kovoja su rasizmo, ksenofobijos, antisemitizmo ir netolerancijos apraiskomis,
tikslas — suburti Zzmones ir kartu galvoti, kaip jveikti jvairias netolerancijos formas. Pirmoji kampanija
prasidéjo 1995 m., o baigési 1996 m., taCiau poreikis pradéta darbg testi iSliko. 2006 metais Europos
kampanija jaunimui ,,Visi skirtingi — visi lygas® buvo inicijuota antrg kartg. 2006-2007 m. Jaunimo
tarptautinio bendradarbiavimo agentura, Jaunimo reikaly departamentas prie Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos bei Lietuvos jaunimo organizacijy taryba jgyvendino §ig kampanija. Ji buvo organizuojama 36
Europos Tarybos Salyse ir orientuota j tris pagrindines temas: diskriminacijos jveikimg bei jvairovés
propagavima, zmogaus teisiy bei tarp religinio, tarpkulttirinio dialogo skatinimg ir visuomenés jgalinimg
aktyviai dalyvauti, kuriant demokratija.

Dar noréciau uzsiminti apie seksualing lygybe ir diskriminacija. Niidieng Zmonés gan daznai sutinka
vieSai pripazinti savo seksualing orientacija. Taciau neretai d¢l to visuomené pasipiktina. Nutinka ir taip, jog
prisipazing apie tai zmoneés netenka savo darby, yra pajuokiami, prie§ juos naudojamas smurtas. Vienas
paskutiniy per visg Lietuva nuvilnijusiy incidenty nutiko Kaune S$iuolaikinés muzikos apdovanojimy
»M.AM. A metu, kai i$¢jes LGBT narys turéjo jteikti
apdovanojima, o saléje pasigirdo Svilpimas, pasaipos. Tai
parodo, jog miisy visuomené yra ne itin tolerantiska .
Taciau dziugu, jog jaunimo tarpe vis daugiau Zmoniy
priima ir nediskriminuoja seksualiniy mazumy atstovy,
buriasi ] draugijas ir skatina visuoting tolerancijg.
Nepamirskime, kad mes kiekvienas turime teise
pasirinkti ar mums tai patinka ar ne, taciau svarbiausia
tarpusavio pagarba.

Taigi, remdamiesi savo iSdéstytais pavyzdziais,
galime teigti, jog Humanizmo idéjos yra neuzmirstos ir
puosel¢jamos tiek pasaulyje, tiek Lietuvoje. Manome,
jog dél istorijoje susiklosCiusiy kary ir ideologijy
susidirimy S$is procesas kurj laikg patyré stagnacija,
taiau dabar pradeda atsigauti. Norétume tikéti, kad

ateityje zmogaus teisiy, laisviy ir lygybés klausimai nebebus aktualiis, nes Zmoniy moralé ir tolerancija
tobulés. Sitilome nepamirsti, jog viskas prasideda nuo miisy paciy — jei netylésime, pranesime, padésime ir
vieSai kalbésime apie mus supancias problemas bei ieSkosime biity joms iSspresti, situacija tik gerés. Anot
Horacijaus — ,,Aequam memento rebus in arduis servare mentem®, t.y. ,Nepamirskite sunkiomis
aplinkybémis iSsaugoti blaivy prota“. Nepasiduokite masinei madai ir iSlikite Zmoniskais, nesielkime taip,
kaip nenorétume, jog su mumis biity elgiamasi.

Saltiniai

http://www.humanistinepedagogika. It/
http://www.socmin.lt/It/moteru-ir-vyru-lygybe.html
http://It.wikipedia.org/wiki/Humanizmas.
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Gabrielé Lekaviciité
Kauno ,,Saulés “ gimnazija
Neringa Zaveckiené, etikos mokytoja metodininke

Tradicija, lytis ir kitoniSkumas

Sios trys savokos dabartingje visuomenéje sukelia bene daugiausiai diskusijy ir yra aktualesnés nei
bet kada anksCiau. Senosios tradicijos, religija, konservatyvus poziiiris nuolat prieSinasi novatyvioms
idéjoms, kitokiam, netradiciniam gyvenimo budui ir besikeicianciai lygybés, liberalumo sampratai.

Keletg etiniy problemy, susijusiy su zmogaus prigimtiniu iSskirtinumu apzvelgsime placiau. Visi
naujagimiai gimsta visuomengéje, kuri dazniausiai turi aiSkias savo tradicijas. Taigi, kg tik gimes kadikis
negali pasirinkti, kas ir kaip tradiciSkas jis bus. Esame jprate, kad visi naujagimiai gimsta turédami aiskiai
iSreiksta vieng ar kita lytj. Dar néStumo metu daznai naujieji té€vai stengiasi visais biidais suzinoti savo vaiko
lytj, taciau retas zino, kad, priklausomai nuo gimusiy kiidikiy skaiciaus, per metus Lietuvoje gimsta nuo
penkiy iki deSimties interseksualiy* kudikiy, t.y. kidikiy be aiskios lyties. Miisy visuomeng¢je, kurioje esame
iprate, kad visi kiudikiai gimsta budami mergaitémis arba berniukais, jie yra kiek kitokie iki to momento,
kada bus apsisptesta kuri lytis bus iSreikSta. Taciau, kodél interseksualiy kidikiy tévai skuba priimti
sprendima, kurig lyti igis jy atzala? Kur jie skuba ir nuo ko béga? Taip, jiems neramu, kad jy vaikas sunkiau
pritaps biiryje vienmeciy, tokia zinia gali iSeiti uz Seimos riby ir pan.

Taip gimsta cikliSkumas — su bet kokia problema gimusio vaiko tévai stengsis padéti jam pritapti
(Siuo atveju, kuo skubiau apsispres dél vaiko lyties keitimo operacijos), kad likusi tradiciné visuomenés dalis
net nejtarty, kad tokia problema egzistuoja. Tokios, kiek nejprastos ir kategoriSkos nuostatos visuomenéje
vyrauja ir kitokiy prigimtiniy Zmogaus (neretai nuo paties zmogaus nepriklausanciy) savybiy atzvilgiu, pvz.
homoseksualumo. Istorijos eigoje rastume ne vieng pavyzdj, kuomet tradicinés nuostatos priesinasi moralei.
Pavyzdziui, Indijoje buvo laikas, kuomet mergaités gimimas Seimoje buvo laikomas Dievo bausme arba
Hitlerio siekiai apvalyti visuomeng (naikinant silpnuosius, negalig turin€ius). Ar tai neskamba ciniskai?

Kaip Zmogui, kuris gimé su tam tikra problema (liga, netradicine pasauléjauta ar fiziniu iSskirtinumu) kovoti
su tokia gausia tradicijoms pasiS§ventusiy zmoniy minia? Kuo jie skiriasi, jei tai taip pat nebuvo jy valia
kokiais gimti? Kad ir kokie skirtingi gimtume, uZaugtume, subrestume, visi turime teis¢ j Zmogaus teisiy
deklaracijoje deklaruojamas teises: teis¢ 1 gyvybe, oruma, Seima, pilnavert] gyvenima bei visas kitas teises,
laisves ir pareigas, numatytas jstatymy. Taciau to, kg galvojame, negali nulemti jokie jstatymai. Neretai
Zzmogaus mintys, virstancios zodziais, smerkianciais zvilgsniais, kandziomis replikomis sukelia ir didesnius
konfliktus. Staiga tai, kad tu esi daugiau kitoks negu kiti, tampa priezastimi biiti atstumtuoju ar net tuo, kuris
patiria patycias, paZzeminima ir kita psichologinj arba net fizin] smurta. Kas nustaté, kiek kitoks gali buti ar
turi teis¢ biti kitokiu? Kas nubréz¢é ribas, uz kuriy nevalia iSeiti?

”’Mano kiinas - politinio miisio laukas.

Tai — karo vieta: mirties ir kanciy, triumfo ir pergalés, naikinimo ir atk@irimo, kraujo, asary bei prakaito.

Tai vieta, kur prisiminimai suranda savo egzistavimo prasme.

Tai vieta, kur Zmonés atmeta visus draudimus tam, kad surasty tai, kas egzistuoja juose paciuose.

Tai vieta, kur vystymasis dévi masinio naikinimo kauke.

Tai 18Sukis. Kai busi pasiruosgs kovoti, karo laukas taves lauks®. Agnostic Zetetic

Juk zmogus gimsta ne tam, kad kariauty ar biity karo priezastimi. Zmogus gimsta tam, kad gyventy,
nepaisant to, kokiy jis pazitiry, kur gyvena, kokios jo tradicijos, kokia jo lytis ar iSvaizda. Gimdamas, be
Konstitucijoje numatyty teisiy, laisviy ir pareigy, kiekvienas turi dar kai ka to paties, kg ir visi kiti —
jausmus, mintis, savajj AS. Zmogaus kiinas néra priemoné pritapti, suzavéti kita zmogy. Jo kiinas jam —
budas atskleisti savo asmenybe, kurti, siekti svajoniy, gyventi. Suprate, kad kiinas téra laikinas ir trapus
jrankis, min¢iy ir jausmy indas, bandome j; maksimaliai teisingai pripildyti. Turime suvokti, kad kiekvienas
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zmogus yra atskira daugybés jam biidingy bruozy visuma. Drasus Zzmogus, nebijantis tradiciniy klisiy, kaip
ir drasi visuomeng, kitus Zzmonés priima besglygiskai ir net nebando nerimauti dél to, kad kazkuris i§ Salia
esanCiy yra ne toks. Visi mes ne tokie. Visi mes turime trilkumy, i$ kuriy dazniausiai pastebima btina
iSvaizda, kuri, kaip jau buvo paminéta, yra be galo trapi ir laikina. Neretai ,,tradiciniai triikumai tampa
nejkainojamais privalumais. Kiekvienas samoningas, mastantis zmogus kovoja uz savojo originalaus ,,as*
iSsaugojimg. Toks zmogus daZzniausiai nepritampa arba nepakliista tradicijy diktuojamoms salygoms.
Pavyzdziui, kokig nors negalig turintis zmogus. TradiciSkai manoma, kad jis turi susitaikyti su savo
nejgalumu ir su juo ,,susigyventi, t.y. gyventi taip, kaip turéty gyventi nejgalus zmogus. Taciau Siuolaikinis
zmogus nebenori gyventi pagal kity sukurtas taisykles, susidariusius stereotipus. Jis nenori tiesiog biiti.
Kiekvienas zmogus nori prasmingai biiti, gyventi, kurti, jrodyti, suteikti savo gyvenimui prasme ir palikti
savo pédsaka gyvenime. Puikiis gyvi pavyzdziai yra Stephen Hawking ir Nicholas James Vujicic. Stephen
Hawking buvo diagnozuota ALS — liga, kuri dazniausiai suparalyZuoja ne tik zmogaus kiing, bet ir visg jo
gyvenimg, o Nicholas James Vujicic gimé su tetra-amelia sindromu, dél kurio neturi nei ranky, nei kojy.
Nepaisant dideliy sveikatos problemy, Sie Zzmonés ne tik yra daug pasiek¢ mokslo, karjeros srityje, bet ir yra
ikvépimas milijonams Zmoniy visame pasaulyje.

Taigi, apibendrinant, kas i$ tiesy lemia misy iSskirtinuma, kurj i§ dalies pasirenkame patys? Ar kada
susimastete, kokio dydZio yra Zmogaus protas, kur yra mintys ir kiek jos sveria? Juk Zmogaus protas yra
toks didis, kad jo neiSmatuosi. Jis neturi riby, jis yra visur (tarsi pats Dievas, ar ne?).

O Zmogaus kiinas? Jis toks menkas. Jis telpa vos | keleta matmeny. Jis gali keistis ar net tu pats ji gali keisti,
kaip tik tu nori. Tik mintys, uzpildancios kiekvieno misy zemiska kiing, kad ir kokios jos bebiuty, visada
iSlieka savitos nepaisant tradicijy, lyties ar kitoniskumo.

Literatiira

1.Lietuvos Respublikos konstitucija;

2.Swarup V. LiSnyny milijonierius;
3.http://www.15min.It/zmones/naujiena/gyvenimo-skonis/grozis/nei-moteris-nei-vyras-trecioji-lytis-53-
204109;

4.http://It.wikipedia.org/wiki/Stephen_Hawking;

5.http://en.wikipedia.org/wiki/Nick_Vujicic.

Lina Braukyliené, tikybos ir etikos vyresnioji mokytoja
Marijampolés Siiduvos gimnazija

LytiSkumo ir Seimos klausimai vertybiy kaitos kontekste

Gyvename globalizacijos laikais, kai keiCiasi asmens vertybiniai santykiai su pasauliu, rySkéja tokios
globalios tendencijos kaip individualizmas, susvetiméjimas, pastangos iSsivaduoti i§ tradiciniy,
bendruomeniniy, Seiminiy, pilietiniy, konfesiniy priklausomybiy. Postmoderniai visuomenei biidingas ne tik
stulbinantis technologijy iSsivystymas su be galo intensyviu informacijos srautu, bet ir vienos tiesos bei
autoritety atsisakymas, atsiskyrimas nuo moralés Saltiniy, nuolatinis poreikis prisitaikyti ir keistis. Vyksta ir
vertybiy kaita. Nemazai diskutuojama dél doroviniy vertybiy, iSreiSkianciy asmens gério samprata,
reguliuojanciy jo gyvenima. Sparciai plinta moralinio reliatyvizmo idéjos, itvirtinanc¢ios nevienalytj pozitrj i
doroviniy vertybiy statusa. Bendriausiai Siuolaiking etika galima apibiidinti kaip reliatyvisting etika (L.
Duobliené, 2006). Taciau vertybiy kaita néra labai sparti, vis dar svarbios su Seima, meile, lytiSkumu
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susijusios vertybés. Lietuvos mokyklose atlikti tyrimai (V.Aramaviciaté, 2005) — pagal M. Rokeach
metodikg buvo nustatomas vertybiy svarbumo pripazinimo rangas su 18 terminaliniy (galutiniy, tiksliniy) ir
instrumentiniy (padedanciy jkinyti terminalines) vertybiy. Sie tyrimai parodé, kad vyresniy ir jaunesniy
paaugliy tarpe daugiausia pripazjstama brandi meil¢, laiminga Seima, tikra draugysté, laisve, o i$
instrumentiniy — atsakingumas, saziningumas, altruizmas, jautrumas. Beje, mazai démesio skiriama
pilietiSkumui, lygybei, demokratiSkumui, kirybiSkumui, tolerancijai, kurios laikomos prioritetinémis
Svietimo strategijose. Dar sudétingiau pasirodé su vertybiy internalizacija jsisavinimu.

Lietuvos mokyklose vaiky ir jaunimo lytiSkumo ugdymas derinamas su rengimu Seimai pagal
integruotg programa (S.Ustilaité, 2008), kurios principas yra holistinis (visg asmenybg apimantis), taiau
rySkéja ir kitokios — lytinio Svietimo tendencijos, dél kuriy vyksta daug diskusijy. Lytinio Svietimo
programos susijusios su tokiu reiskiniu kaip seksualiné revoliucija, kilusi Vakary Salyse XX a. septintajame
deSimtmetyje, kai atsirado hormonin¢ kontracepcija. Filosofinés ir etinés jos Saknys yra hedonizmas,
froidizmas, feminizmas ir marksizmas (V. Zemaitis, 2005). Svarbiausias principas — su lytiskumu susije
malonumai atskiriami nuo prokreacijos (giminés pratgsimo). LytiSkumas traktuojamas kaip pasirenkamas
dalykas: Salia biologinés , jgimtos lyties sampratos atsirado socialinés, pasirenkamos lyties (gender) sagvoka.
Europos Sajungoje i8ryskéjo ,,gender mainstreaming® (1999 m.) politiné strategija, kuri siekia ly¢iy lygybés,
tolerancijos, antidiskriminacijos dél lytiSkumo. Seksualinés revoliucijos rezultatai jau iSrySkéjo daugelyje
Vakary Saliy: sumazgjes gimstamumas su visuomenés senéjimo tendencija ir didéjanciu eutanazijos
poreikiu, skyryby ir gyvenimo nesusituokus gaus¢jimas, homoseksualiy pory su jvaikinimo poreikiu
ilga laikg vyravo Europoje ir apskritai Vakary kulttroje. Kai kuriose Salyse tévai prieSinasi lytinio $vietimo
programoms mokyklose, nes tai neatitinka jy Seimos vertybiniy ir moraliniy nuostaty (G.Kuby, 2014). JAV
plinta namy mokymas. Dél to vyksta diskusijos politiniame ir visuomeniniame lygmenyje, kartais gana
audringai ir su kaltinimais homofobija, fanatizmu, diskriminacija i§ vienos pusés ir pavojingy tendencijy
grésme (Seimos irimo, pornografijos, pedofilijos) i$ kitos pusés.

Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklose jau jsigaléjo tradicija sitilyti ugdomajam paciam ieskoti
atsakymo ] jam iSkilusias etines dilemas. Jg iSplétojo J.Baranova, parengusi daug mokymo priemoniy, kai
moralé kuriama sokrati§kojo pazinimo budu per dialoga, refleksija, empatijos skatinima, taip pat per Kritinj
mastyma. (L.Duobliené, 2007). Amerikos mokyklose dorinis ugdymas grindziamas charakterio ugdymo
modeliais. P.Kreeft sitilo grjzti prie Aristotelio pateikty dorybiy, vadovautis I.Kanto etika. Nereikéty
pamirsti ir krikS¢ioniSkos etikos. Kataliky baZnycia taip pat turi aiSkig ir tvirta pozicija moraliniais
klausimais, kurig verta panagrinéti. Labai vertingas galéty biiti Seimos ir mokyklos bendradarbiavimas Sioje
srityje.
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Gimnazija lankanciy ir pataisos namuose bausme atliekanc¢iy
16-18 mety jaunuoliy poZiiiriai j vertybes

Vyresniyjy klasiy mokiniai ruosiasi sudétingam ir atsakingam suaugusiojo gyvenimui. Kaip taisyklé
§is periodas tenka vélyvajai paauglystei. Sis laikotarpis gana daZnai yra vadinamas sunkiu, pereinamuoju,
problemisku, konfliktisSky audry ir stresy laikotarpiu. Paauglystéje Zmogus yra ypac jautrus permainoms,
zmoniy jtakoms bei kitiems aplinkos faktoriams, nes Siame raidos etape yra labai svarbi ego tapatybé,
nepriklausomybeé ir savarankiSkumas.

Pasak daugelio psichology paauglystés tarpsnio raidos uzdaviniai yra brandesniy santykiy su
aplinkiniais kiirimas. Siuo laikotarpiu paaugliams tenka apsispresti kas jiems yra svarbu, tenka daznai keisti
poziiirj i kai kuriuos dalykus, atitinkamai keiciasi ir jy vertybés ir vertybinés orientacijos.

Aptariant vertybiy vieta ugdymo procese, kyla nemazai klausimy: kokie veiksniai lemia vertybiy
sistema, kas ja sudaro, ar ji savaime susiformuoja, ar reikia mokyklos pastangy. Seima kartu su mokykla
visada buvo laikoma viena i§ svarbiausiy institucijy, i$ kartos j kartg perduodanciy istoriskai susiformavusia
vertybiy sistema.

Kokiu budu zmoguje atsiranda vertybinés orientacijos? Vertybinés orientacijos gali formuotis
Seimos, bendraamziy, mokyklos jtakoje. Lietuvos gyventojy apklausos parodé¢, kad labiausiai zmonés dar
pasitiki savo Seima. Nors Seima Lietuvoje taip pat iSgyvena krize, ji tebéra rimc¢iausias aukléjimo ir vertybiy
bastionas, nes kaip tik ¢ia patiriama daugiausiai saugumo, pasitikéjimo, tenkinami svarbiausi jos nariy
poreikiai. O jau kokios vertybés deklaruojamos, priklauso nuo pac¢ios Seimos. Seima atlicka empiring
funkcija — vaikas joje susikuria savotiska Seimos modelj, kuriuo daugiau maZziau remiasi ateityje. Ir galutiné
ankstyvosios aplinkos jtaka, tévy aukl¢jimo sekmé ar nes¢ékme pasirodo daugiau maZziau po deSimties ar net
dvideSimties mety. Ganétinai jJdomus yra V. Legkausko pastebéjimas, kad elgesys ir vertybinés orientacijos
turéty biiti formuojamos skatinant, nes vaikai linke kartoti tévy elgesj. Norint vaikui jdiegti pagrindines ir
svarbiausias vertybines orientacijas, reikia nuolatos skatinti elgtis gerai. Taciau taip pat svarbus tinkamo
autoriteto buvimas ir patraukliy Saltiniy, pavyzdziy ir net tinkamos socialinés, bei kultiirinés aplinkos jtakos.
Jaunimas turi augti dvasingas, jautrus, sgziningas, teisingas, gailestingas. Turi bati iSugdytas supratimas apie
gér] ir blogj, kad jaunas Zmogus, tapdamas savarankisku, galéty atsirinkti ka vertinti teigiamai ir ko vengti.
(J. Pikiinas “Asmenybés vystymasis: kelias j saves atradima”, Vilnius. 2000).

Labai svarbu, kad ir mokykla, kaip institucija, nukreipty jaunuolj tinkama linkme, neleisty, kad jam
daryty bloga jtaka bendraminciai, draugai ar kitos grupés. Be abejo, yra atvejy kai bendraamziai
nukreipdavo tinkama linkme, jdiegdami naujy, teigiamy vertybiy.

Bet ne visada vertybinés orientacijos formuojasi paminéty veiksniy jtakoje. Vertybinés orientacijos
formuojasi ir asmenings patirties keliu, suprantant savo poreikius ir lyginant juos su aplinkos objektais.
Vyresnés kartos Zmoniy tarpe vyrauja tokia nuomoné, kad Siuolaikinis jaunimas gyvena tik vedamas
materialiniy paskaty ir kad jiems nertipi jokie doroviniai, dvasiniai principai. Daugeliu atvejy nukrypusj nuo
normy elgesj, poelgius ar veiksmus mes linke paaiskinti ,,neteisinga™ vertybiy orientacijy sistema. Jei
zmogui neegzistuoja tokios vertybinés orientacijos, kaip draugyste, jis ir elgsis atitinkamai su draugais,
nevertindamas jy. Jei asmeniui vertybé egzistuoja — tai dar nereiskia, kad jis elgsis vedamas jos. Jg vertinti
gali labai Zemai, nes jam gali vyrauti kitokios vertybés, svarbesnes. (JIeontbes J[.A. MeToanka n3ydeHus
IIEHHOCTHBIX opueHTanuii. Cmbici 1992).
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Kai vertybiné orientacija neatlieka elgesio reguliavimo funkcijos, kai pavyzdziui, Zmogus nereaguoja
1 pléSima, vagyste ar smurtg, tol, kol pats nenukencia, socialinj elgesj pradeda reguliuoti individualus
egoistinis ego. Zmogaus pozicija tampa tokia: j formaliai pripaZjstamy tam tikry vertybiy paZeidima reaguoti
tik tada, kai tie pazeidimai turi reikSmés mano paties interesams ir ambicijoms. Imama samprotauti taip:
,»utinku, kad tai negerai, bet kol a$ pats su Siais dalykais nesusidiriau, jie man neriipi.“ Tai — egocentriné
orientacija. (Vosylitit¢ A. Jaunimo vertybinés orientacijos. Vilnius. 2003).

Ypac paauglystéje i$Suikis ar grésmé vertybinei orientacijai reiskia grésme asmenybés ego. Dél Sios
priezasties vertybinés orientacijos yra ginamos. PaZeidimas ar nepaisymas sukelia giluming nesaugia
buseng. Reiskinys, kai vertybés netenka savosios reikSmés, vadinamas vertybiy devalvacija ar nuvertinimu.
Devalvacija, atramos tasko netekimas gali iSkreipti paaugliy veiklg, pozitur] j gyvenima, kas gali turéti
neigiamy pasekmiy, tokiy kaip paaugliy nusikalstamumas.

Siuolaikinis gyvenimas suteikia labai daug galimybiy pasirinkimui, tuo pa¢iu supainiodamas Zzmogy,
0 ypatingai jaung besivystancig asmenybe. Jauno zmogaus vertybiy sistemoje, per paskutinius deSimtmecius,
ivyko labai zymiis pokyc¢iai. Visy pirma socialinio gyvenimo sferoje: sumaz¢jo Seimos jtaka, iSaugo skyryby
skai¢ius. Masiniy informacijos priemoniy vystymasis mazina bendravimg Seimoje, skatina zmones
orientuotis | naujas vertybes, keicia jprasto, tradicinio elgesio modelj. Be to, mes gyvename postmoderniais
laikais, kuriems biidingas orientavimasis ] pliuralizmg — nuomoniy bei vertybiy jvairove, todél nelengva rasti
visiems bendry vertybiy, vyksta dideli poky¢iai, iSkyla naujy problemy. Padid¢jes mobilumas, nauji jgtidziai
gali salygoti naujy vertybiniy orientacijy formavimasi. (Ciuzas A. Akademinis jaunimas: gyvenimo bidas ir
vertybés. VPU. Vilnius. 2005) Mokyklose platinami ir vartojami narkotikai, pléSikaujama, nemazai
amoralaus elgesio fakty. Akivaizdzios mokiniy apatijos, hedonizmo apraiskos, akivaizdus idealy
nepripazinimas. Miisy manymu §i tema yra labai aktuali, nes Siuolaikinis pasaulis labai permainingas, o su
juo keiciasi vertybinés orientacijos ir jy sistemos. Todél labai jdomu yra istirti kokios yra Siuolaikinio
jaunimo besimokancio bendrojo ugdymo mokykloje ir delinkventinio elgesio jaunuoliy vertybinés
orientacijos, kaip jos itakoja elgesj. Ypac atsizvelgiant | tai, kad tokiy tyrimy yra atlikta nedaug.

Pagrindiniai zodziai: vertybe, vertybiné orientacija, terminalinés ir instrumentinés vertybés.

Hipotezés:

1. Skirtingose, pagal elgesi sudarytose moksleiviy grupése (gimnazijg lankanciy ir pataisos namuose bausme
atliekanciy 1618 mety jaunuoliy), dominuoja skirtingos vertybinés orientacijos, kuriomis galima paaiskinti
vienokj ar kitokj jy elges;.

2. Jaunuoliy besimokanciy gimnazijoje ir atliekanc¢iy bausme¢ pataisos namuose vertybiniy orientacijy
struktiira priklauso nuo Seimos sudéties.

Tyrimo tikslas:
Tyrimo eigoje siekta iSsiaiSkinti, kurios vertybés yra svarbesnés 16—18 mety jaunuoliams besimokantiems
bendrojo ugdymo mokykloje ir atlieckantiems bausme pataisos namuose, jy vertybiy esmeés suvokimg, bei
vertybiniy orientacijy skirtumus priklausomai nuo jy elgsenos.

UZdaviniai:
1. Nustatyti vyresniojo mokyklinio amziaus (16—18 mety) jaunuoliy vertybiniy orientacijy struktiira.

2. Nustatyti gimnazijg lankanciy ir pataisos namuose bausme atliekanciy jaunuoliy vertybiniy orientacijy
skirtumus.
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3. Nustatyti gimnazija lankan¢iy ir pataisos namuose bausme¢ atliekanc¢iy jaunuoliy vertybiy prasmés
suvokimo giluma.
4. Nustatyti moksleiviy vertybiniy orientacijy priklausomybe nuo elgesio ir Seimos sudéties.

Tyrimo metodai:

Lyginamoji analizé, interpretavimas, apibendrinimas, vertinimas.
Empirinis — adaptuota M. Rokeach'o vertybiniy nuostaty tyrimo metodika.
Statistinis — procentinis pasiskirstymas.

Tyrimo metodika/tyrimo eiga:

Tyrimas buvo atliktas Kauno Antano Smetonos gimnazijoje ir Kauno nepilnameciy tardymo
izoliatoriaus — pataisos namy ,,Aitvaro” mokykloje. Tyrimas pravestas su mokykly direktoriy leidimu.
Tyrime dalyvavo 10-11 klasiy moksleiviai. Respondentams atrinkti buvo taikoma atsitiktiné atranka, taciau
atsizvelgiama, kad respondentai atitikty reikiamg amziaus kategorijg ir vienoda vaikiny besimokanciy
gimnazijoje ir Kauno pataisos namuose skaiciy. Atrankos imtis — 100 respondenty: 50 jaunuoliy i§ Antano
Smetonos gimnazijos ir 50 jaunuoliy i§ Kauno pataisos namy. Apklausa buvo vykdoma atskirai kiekvienai
klasei ir trukdavo vidutiniskai 40 minuciy. Tyrimo pradZioje kiekvienas respondentas gavo vertybiy sarasa,
kurj uzpildé asmenigkai. Siame tyrime, duomeny surinkimui, buvo naudojamas anketinés apklausos metodas
ir adaptuota M. Rokeach vertybiy tyrimo metodika. Tyrimui sudarytas 51 vertybiy sarasas, jtraukiant 18
kriks§¢ionisky vertybiy, kurias prijungéme papildomai. Instrukcija tiriamiesiems: isrinkite deSimt jums
svarbiy vertybiy ir suranguokite pagal pirmaeiliSkuma, priskiriant joms rangg nuo 1 iki 10, atsizvelgiant j
vertybiy svarbumo pripazinimo laipsnj.

Kitg tyrimo metodikos dalj sudaré klausimai siekiant nustatyti kaip jaunuoliai suvokia $iy vertybiy
esme. Juk esmés suvokimas parodo ir jy samoninguma, skatina praktinj vertybiy realizavimg. Vertinimo
kriterijumi pasirinktas vertybiy prasmés suvokimo gilumas. Jei tiriamasis, apibiidindamas vertybe,
orientavosi ] savo ir kito dvasing gerove, - suvokimas labai gilus — [5]; jei sieké tik savo asmeninés gerovés,
manydamas, kad vertybé padeda tapti brandesne asmenybe (iSskleisti save, pazinti, realizuoti) — gilus [4]; jei
sieké savo asmeninés geroves, o vertybei priskyré hedonisting ir utilitaring prasme (man patikty, biity
linksmiau, jdomiau, maloniau ar patogiau) — nelabai gilus [3]; kai pabréZia tiktai vertybés svarbg ar
nesvarbumag, bet jos nepagrindzia — negilus [2]; nieko nepasako apie vertybiy svarbumg ar klaidingai jas
interpretuoja — klaidingas [1]. Tiriamyjy buvo prasyta paaiskinti, kodél vienas grupés vertybes jie laiko
svarbiausiomis, o kitas — maziau svarbiomis.

Rezultaty aptarimas:

Atlikus tyrimga, duomenys suvedami ] lenteles arba pateikiami grafikuose. Vadovaujantis vienu 1§
uzdaviniy, 1 lentel¢je pateikiami duomenys, kaip vaikinai iSrinko i§ 51 vertybés 10 ir pastargsias surase
pagal svarbg (nuo svarbiausios iki maZziausiai svarbios). Taip pat 2 lentel¢je pateiktas vertybiy prasmeés
suvokimo jvertinimo vidurkis. Tyrimo metu buvo nustatyta, kad vienos i§ svarbiausiy vertybiy gimnazija
lankantiems vaikinams tai — brandi meilé¢, laiminga Seima, sveikata, tikra draugysté, iSmintis, laisvé, aktyvus
gyvenimas, malonumai, linksmumas, sazZiningumas. Kauno pataisos namuose atliekantiems bausme
besimokantiems jaunuoliams svarbiausiomis vertybinémis buvo jvardintos tokios, kaip laisvé, laiminga
Seima, sveikata, tikra draugysté, aktyvus gyvenimas, savigarba, malonumai, patogus gyvenimas,
mandagumas, drasa.
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Pataisos namy Antano Smetonos gimnazijos

vaikiny atsakymai: vaikiny atsakymai:

1. LAISVE 1. BRANDIMEILE

2. LAIMINGA SEIMA 2. LAIMINGA SEIMA
3. SVEIKATA 3. SVEIKATA

4. TIKRA DRAUGYSTE 4. TIKRA DRAUGYSTE
5. AKTYVUS GYVENIMAS 5. ISMINTIS

6. SAVIGARBA 6. LAISVE

7. MALONUMAI 7. AKTYVUS GYVENIMAS
8. PATOGUS GYVENIMAS 8. MALONUMAI

9. MANDAGUMAS 9. LINKSMUMAS

10. DRASA 10. SAZININGUMAS

Ipav. Kurios vertybés Jums yra svarbiausios?

IS tyrimo matyti, kad vyresniyjy klasiy vaikinai yra orientuoti j daugmaz panaSias vertybes. Tik Siek
tiek skiriasi prioritety eiliSkumas. Laiminga Seima, sveikata, tikra draugysté, laisvé ir aktyvus gyvenimas
jaunuoliams yra vienodai svarbios vertybés.

Taip pat buvo iSsiaiSkinta, kokios vertybinés orientacijos gimnazijoje ir pataisos namuose
besimokanc¢iy vaikiny tarpe yra maziausiai jiems reik§mingos. Gimnazijoje besimokantys jaunuoliai
maziausiai vertina tokias krikS$¢ioniSkas vertybes, kaip: romumas, nuolankumas, skaistumas, pamaldumas,
auka. Pataisos namy vaikinai nevertina kiirybos, romumo, kuklumo, pazinimo, skaistumo, pamaldumo,
altruizmo. Maziausiai svarbia vertybe abiejy grupiy respondentai laiko paklusnumg ir taikinguma, neretai
interpretuojama kaip zmogy nuasmeninant] nusiZeminimg, nejzvelgiant jame slypin¢ios autentiSkos
zmogaus dvasinio gyvenimo laikysenos iSraiSkos.

Taip pat tyrimo metu buvo svarbu palyginti ar skiriasi gimnazijoje ir pataisos namuose besimokanciy
vaikiny vertybiniy orientacijy struktira ir tarp kokiy vertybiniy orientacijy yra reikSmingi skirtumai.
Gimnazijg lankantys vaikinai iSrinko tokias vertybes, kaip brandi meil¢, iSmintis, linksmumas ir
sgziningumas, o vaikinai i§ pataisos namy tuo tarpu iSrinko savigarba, patogy gyvenima, drasg. Galima
daryti prielaida, kad nelinke nusikalsti vaikinai labiau vertina socialines vertybes nei vaikinai 1§ pataisos
namy, kurie daugiau rinkosi hedonistines vertybes. Jiems labai svarbiis yra brandi meil¢ ir saZiningumas,
kaip vertybinés orientacijos. Todél vertinant Sias vertybes yra reikSmingiausias skirtumas tarp dviejy
tirlamyjy grupiy. Dorovings vertybeés, sietinos su bendruomenés gyvenimu (altruizmas, auka), taip pat abiem
respondenty grupéms, deja, nepatrauklios. Atrodo, kad dominuoja pragmatiniai, hedonistiniai jaunuoliy
iSgyvenimai. Taip pat, remiantis Siais duomenimis, galima prieStarauti tokiai nuostatai, kad Siuolaikiniam
jaunimui ripi tik materialus pasaulis, tai yra pinigai, materialios gerybés. Vertybés, iSsidésc¢iusios pirmose
penkiose vietose néra susijusios su materialiuoju pasauliu, nors abi tiriamyjy grupés yra orientuotos |
malonumus.

Tirty jaunuoliy instrumentiniy vertybiy pripazinimo pasiskirstymas pagal mokyklos tipa taip pat
nedaug skyrési. Duomenys parod¢, kad gimnazijos auklétiniai yra link¢ daugiau pripaZinti linksmuma,
sazininguma, o pataisos namy — drasg ir savigarba.

Nors tyrimo dalyviai buvo vyresniyjy klasiy mokiniai, vis délto galima teigti, kad jy vertybiy
hierarchijas veikia tiek bendraamzZiy grupés, tiek Seima ir artimiausia socialiné aplinka, tiek oficialiai
pripazjstamos vertybés, perduodamas per ziniasklaidg ar S§vietimg. Bet Sio amziaus moksleiviy socializacija
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nesibaigusi, tod¢l pasak sociology ir psichology, mazai tikétina, kad moksleiviai turi individualias vertybiy
hierarchijas. Tokiu atveju tikétinas tam tikras prisitaikymas, ypac pasirenkant oficialiai skatinamas vertybes.

Tyrimo metu siekta ne tik iSsiaiSkinti, kurios vertybés jaunuoliams yra svarbesnés, bet ir kaip
suvokia $iy vertybiy esme. Juk esmés suvokimas parodo ir jy samoninguma, skatina praktinj vertybiy
realizavimg. Vertinimo kriterijumi pasirinktas vertybiy prasmés suvokimo gilumas. Jei tiriamasis,
apibudindamas vertybg, orientavosi j savo ir kito dvasing gerove, - suvokimas labai gilus — [5]; jei sieké tik
savo asmeninés geroveés, manydamas, kad vertybé padeda tapti brandesne asmenybe (iSskleisti save, pazinti,
realizuoti) — gilus [4]; jei sieké savo asmeninés geroveés, o vertybei priskyré hedonisting ir utilitaring prasme
(man patikty, biity linksmiau, jJdomiau, maloniau ar patogiau)- nelabai gilus [3]; kai pabrézia tiktai vertybés
svarbg ar nesvarbumg, bet jos nepagrindzia — negilus [2]; nieko nepasako apie vertybiy svarbumg ar
klaidingai jas interpretuoja — klaidingas [1]. Tiriamyjy buvo praSyta paaiskinti, kodél vienas grupés vertybes
jie laiko svarbiausiomis, o kitas — maziau svarbiomis. Apibendrinti rezultatai pateikiami 2 paveiksle.
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2 pav. Vertybiy prasmes suvokimas

Kaip matyti i§ rezultaty, bendrojo ugdymo mokykloje besimokantys jaunuoliai giliau suvoké tokiy
vertybiy, kaip laisvé, brandi meilé, laiminga Seima, sveikata, iSmintingumas, aktyvus gyvenimas, savigarba,
drgsa, saziningumas, mandagumas prasme¢. ISrySkéjo gimnazijg lankanciy vaikiny pozZiiiris | socialines
vertybes. Galima daryti prielaida, kad biitent Siy labai svarbiy socialiniy vertybiy gilesnis suvokimas jtakoja
jaunuoliy gerg elgesj. Kita vertus, pataisos namy auklétiniy poziiiris ] socialines vertybes yra negilus, taciau
jie geriau sugebgjo paaiskinti, kodel jiems svarbiis malonumai, linksmumas ir patogus gyvenimas.
Manytume, kad biitent negilus arba pavirSutiniSkas socialiniy vertybiy supratimas daro jtakg
delinkventiniam pataisos namuose gyvenanciy vaikiny elgesiui.

Gimnazija lankantys vaikinai dazniau vertybes ivertina trimis balais (41,6%), o vaikinai i§ pataisos
namy — re€iau (21,%). Galima daryti prielaida, kad nelinke nusikalsti vaikinai yra tvirtesnés nuomonés,
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vertinant kokios vertybinés orientacijos jiems yra svarbios. Tuo tarpu vaikinai i§ Pataisos namy vertindami
nebuvo tikri ir dazniausiai (43,5%) naudojo 2 baly vertinima.
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3 pav. Seimos sudétis.

IS 3 lentelés matyti, kad atsakymas  klausima apie Seima (pilna Seima, iSsiskyre tévai, gyvena su
vienu i§ tévy, na$laitis, gyvena su globg¢jais), siejasi su daugybe vertybiniy orientacijy. 79 % nelinkusiy
nusikalsti vaikiny gyvena pilnoje Seimoje, 21% gyvena nepilnose Seimose. Tik 26% pataisos namuose
atliekanciy bausme¢ vaikiny gyvena su tévu ir motina, 67% gyvena nepilnoje Seimoje, 7% naslaiciai.

Tokiu biidu pasitvirtina hipotezé, kad vertybiniy orientacijy struktiira priklauso nuo Seimos sudéties.

Pazymeétina, kad jaunuoliams reikSmingos tos vertybés, kurios patenkina pragmatinius tikslus, teikia
daugiau asmeninio pasitenkinimo. Tod¢l visuomenei, o kartu ir mokyklai iSkyla naujy uZdaviniy ugdant
dorg ir atsakingg pilieti. Lietuvos Respublikos Svietimo jstatyme (2003) tarp svarbiausiy Svietimo tiksly
nurodomi vertybiniy orientacijy, kiirybiniy gebé¢jimy ugdymas, tautinés ir etninés, pilietinés bei politinés
kultiiros perteikimas. Sie tikslai siejami su asmens kompetencijomis, sujungian¢iomis Zinias, gebéjimus ir
vertybines nuostatas. Pastarosios konkretinamos orumu, tolerancija, patriotizmu, jautrumu, sgziningumu,
atsakingumu, kirybiSkumu, sveika gyvensena, savikritiSkumu. Vadinasi, pedagogams teks ieSkoti kity
mokymosi motyvacijos Saltiniy, kad pragmatiniai poreikiai biity vis labiau saistomi su amZinosiomis
vertybémis, nes jei mokinys nei$siugdo pastaryjy vertybiy, tai jy vieta uzima ,,Zemesniojo* lygio asmeninés
vertybés. Pedagoginiame procese svarbu suderinti mokyklos tikslus bei mokiniy ir tévy asmenines vertybes.
Ugdymas mokykloje i§ esmés yra dorovinio pobtidzio: tai supranta tévai ir visuomené. Daugelis supranta ir
nori, kad mokykla ugdyty mokinius ne tik pazinimo paziiiriu, o kartu skiepyty dorovines, socialines
vertybes, padéty mokiniui integruotis ] visuomeng. Problema kyla, kai tévai savo vertybes laiko ne kaip
pirmenybés teikimg tam tikriems ugdymo aspektams ar savo poziiirj, o kaip tvirta argumenta, fakta, kaip
kity késinimasi | jy vertybes. Dar didesné problema — didéjantis skyryby skaicius, tévy uzimtumas, paliekant
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vaikams patiems ieskoti iSeic¢iy. Tai rodo, kad ugdymo tikslai, jy prioritetai atsiranda i§ mokytojy, mokiniy ir
tevy vertybiy (Vasiliauskas R. Vertybiy ugdymo teoriniai ir praktiniai aspektai. Acta pedagogika Vilnensia,
2005). O Seima ir mokykla turéty labiau bendradarbiauti — aiSkintis vertybes, poziiirius ir ieSkoti sgly¢io
tasky.

ISvados
1. ISkeltoji hipoteze, kad tarp vertybiniy orientacijy ir nusikalstamumo egzistuoja rySys pasitvirtino. Gauti
tyrimo duomenys patvirtina, kad link¢ nusikalsti vaikinai yra maziau orientuoti j sgzininguma, paklusnuma,
o daugiau orientuojasi ] malonumus, patogy gyvenimg ir neapgalvotus poelgius. Jaunuoliy besimokanciy
gimnazijoje ir atliekan¢iy bausme¢ pataisos namuose vertybinés orientacijos jungiasi j skirtingus faktorius,
kurie skirtingai gali jtakoti sprendimus ir elgsena.
2. Tyrimo metu buvo iSsiaiSkinta, kad gimnazijoje ir pataisos namuose besimokanciyjy vertybiniy
orientacijy prioritety eiliSkumas yra panaSus, tai yra moksleiviai yra orientuoti j daugmaz vienodas
vertybines orientacijas. Kaip gyvenimo tikslai jaunuoliy daugiausiai pripazjstama laisve, laiminga Seima,
sveikata, tikra draugysté, kaip jy siekimo instrumentai — aktyvus gyvenimas, gimnazija lankanciyjy —
saziningumas.
3. Tyrimo metu pasitvirtino hipoteze, kad jaunuoliy gimnazijoje ir atliekanciy bausmg¢ pataisos namuose
vertybiniy orientacijy struktiira priklauso nuo Seimos sudéties. Dauguma bausme atliekanciy jaunuoliy
gyvena su vienu i$ iSsiskyrusiy tévy, su globéjais arba yra naslaiciai.
4. Galima daryti prielaida, kad biitent negilus arba pavirSutini§kas socialiniy vertybiy supratimas daro jtaka
delinkventiniam vaikiny elgesiui.

Darbo rezultatai patvirtina prielaida, kad vertybinés orientacijos gali jtakoti vyresniojo mokyklinio amziaus
moksleiviy sprendimus ir elgsena.
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Vitalija Drungilaité, etikos mokytoja
Siauliy sporto viduriné mokykla/
Siauliy suaugusiyju mokykla

Etinis santykis su kitu nelaisvéje (tardymo izoliatoriuje)

Visuomenéje zmogus gyvena aplinkoje atitinkancioje jo poreikius, norus ir galimybes. Visgi ne visi
deél tam tikry aplinkybiy gali pasirinkti gyvenamaja aplinka bei asmenis su kuriais nori komunikuoti. Viena
i§ priezas¢iy — padaryta nusikalstama veika uz kurig skiriama laisvés apribojimo bausmé. Vienaip ar kitaip
toks Zmogus perzengia nusistovéjusiy vertybiy ribas bei valstybés sukurta funkcionuojancig sistemga.
Tarybinés ideologijos poziiiriu nusikaltimas buvo svetimas visuomenei, perimtas i§ kapitalistinés santvarkos,
o E.Durkheimo suformuota Vakary sociologija ir kriminologija laikési pozicijos, kad nusikalstamas elgesys
turi buti vertinamas kaip natiirali kiekvienos visuomenés apraiSka, kurioje nusikalstantis Zzmogus néra
atskirtas, o atvirki¢iai, tai visuomené §j elgesj sukire ir paskatino (Sakalauskas, 2014). Siandien visuomené
daugiau laikosi pastarosios pozicijos ir siekia tolimesnés nuteistyjy reintegracijos — pozityviy santykiy su
kitais, taciau pateikti duomenys liudija, kad nusikalstama veikla nemazé¢ja.

2008 metais Lietuvoje ikalinimo jstaigose buvo daugiau nei 8§ tiikst. nuteistyjy, o apie 900
kalinamyjy jkurdinti tardymo izoliatoriuose iki teismo sprendimo paskelbimo. Vadinasi tokie asmenys yra
apgyvendinami naujoje, jy veiksmus koordinuojancioje aplinkoje. Nors pasitaiko ir tokiy, kurie pataisos
namuose bausme atlieka ne pirma karta.

A.Molcanovo (2015) nuomone bet kuri aplinka vienaip ar kitaip veikia zmogy psichologiskai,
nulemia jo psiching bukle. Bendrai savijautai nemazai jtakos taip pat turi zmogaus charakteris, nuotaika,
problemos, finansiné padétis, santykiai su laisvéje likusia Seima ar draugais ir kt. pazjstamais. Todél
aplinkos poveikis kiekvienam yra individualus ir iki daznai galo neapibréziamas.

Visgi visiems asmenims gyvenantiems jkalinimo jstaigoje budingas vienas i§ svarbiausiy aspekty —
patekes i laivés apribojimo jstaiga asmuo tampa izoliuotas, o izoliacija savaime yra didziulé bausmé,
suvarzanti asmens laisve, apribojanti veiksmus, taciau bausmeé uz padarytas nusikalstamas veikas néra totali
izoliacija ir privalu atsizvelgti ] tai, kad nuteistieji pradeda naujg gyvenima su ¢ia jau gyvenanciais bei
dirbanciais Zzmonémis.

Remiantis S.Mesoniene (2009) jkalinimo jstaigose laikomy asmeny skai¢ius padidéjo beveik 5
procentais, tod¢l nemazai laisvés atémimo viety yra perpildytos. D¢l didelio nuteistyjy skaiciaus kai kuriose
laisves atémimo vietose iki Siol néra uztikrinamos tinkamos humanizmo principg ir tarptautinius Lietuvos
Jsipareigojimus atitinkancios nuteistyjy laikymo salygos, taip pat veiksmingas jy resocializacijos procesas,
kuris pirmiausia ir vyksta jkalinimo jstaigoje uZmezgant socialinius rySius su kitais. Vadinasi asmuo patekes
| laisvés apribojimo vietg turi integruotis j naujg visuomening struktiirg ir sukurti naujus komunikacinius
ry$ius su ,.kitu®, tuo paciu pakeisti ir savo asmening pozicija, nes pasak J. S.Milio (1995) tai kas liecia patj
asmenj gali liesti ir kitus Zmones. Nors kitas asmuo neturi teisés kistis j kito laisve vien tam, kad pagerinty
savo buvimo salygas, taCiau galima teigti, kad jkalinimo jstaigose pasitaiko gana skirtingy atvejy, todél
iSkyla tam tikry asmeny laisviy apribojimo kity atZvilgiu problemos bei atitinkamy veikimo riby
nubréZimas.

Laisvé veikti kity atzvilgiu yra apribota, nes nuteistieji yra apgyvendinami vienoje patalpoje, kurioje
kiekvieno laisve visg parg bei tuo paciu valstybés skirtg jkalinimo laikotarpj pastoviai kertasi su kito laisve.
Nors siekiama gerinti salygas jkalinimo jstaigose, taciau vienaip ar kitaip visada bus tarpusavio asmeny
saveika, kuri turi vadovautis atitinkamomis taisyklémis palaikant santykius su kitu. UZdaroje erdvéje
santykiy esmé jgyja didesn¢ reikSme, nes neturint jud¢jimo ir bendravimo laisvés, gyvenimo kasdienybé
tarsi susitraukia. Jkalinimo jstaigoje susiklosciusius Zmoniy santykius galima skirstyti:

. nuteistyjy;
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. nuteistyjy ir jy artimyjy;
. nuteistyjy ir jstaigos personalo.

Tokie tarpusavio rySiai atskleidzia etiniy moralés normoms neprieStaraujanciy santykiy svarbg.
Taciau G. Sakalausko (2014) teigimu dél griezto kasdienybés reglamentavimo, per pastovig discipling
siekiant kaliniy ,,pataisymo®, jkalinimo jstaigose patogi erdvé galios santykiy nelygybei vyrauti. Vienas i§
tokiy pavyzdziy tai naujai atvykusiy nuteistyjy integravimasis. Pirmiausia jie turi biiti budris, nes bausmé uz
taisykliy nesilaikymg kal¢jimo erdvéje yra didesné nei laisveéje. Siekiant iSvengti tokiy nusizengimy
negalima daryti to kas biity suprantama kaip homoseksualu, bailu ar moteriska. Taip pat labai svarbu
neskysti ir neparodyti jokiy silpnumo apraisky, nepasitikéti bei biiti pasiruosus kautis. Deja pasitaiko tokiy
atvejy, kad personalas nemato ar nenori matyti tam tikry nusizengimy ir ,,vengia be reikalo lankytis ten, kur
verda kasdienis nuteistyjy gyvenimas” (TereSkinas, Petkeviciute, 2013).

Tokioje kasdieninéje nuteistyjy rutinoje yra griezta stratifikacija, daznai vykdoma pasitelkiant rasés,
klasés, etniSkumo bei lytinés orientacijos veiksnius. Stratifikacija uztikrina jkalinimo jstaigos gyventojy
elgesio stabiluma, o siekiant sureguliuoti viding kaléjimo tvarka, kuriami jstatymai — zakonali,
reglamentuojantys tarpusavio bendravimg, kuris neapsieina bei hierarchijos. Hierarchinéje bei grieztai
reguliuojamoje sistemoje smurtauti linkg vyrai daznai jgyja auksta statusg, o moteriski vyrai — zemg. Todél
galima teigti, kad gyvenimas jkalinimo jstaigoje susideda i§ smurto bei hierarchijos varzyby, skirty igyti
aukstesn] statusg, siekiant palengvinti savo gyvenima. Tokioje istaigoje smurtas turi didziulg¢ reikSme, nes
net 75 proc. vyry atsiduria kalé¢jime uz smurtinius nusikaltimus, o hierarchiné sistema, jos elementai — kastos
bei socialiniai statusai, uztikrina, kad tvarka nebus pazeidziama, o uz bet kokj tvarkos pazeidimg —
baudziama. Nuteistyjy hierarchijoje akivaizdzios trys pakopos, kurios laikosi tik jy budingy taisykliy:

. valdantieji ir valdomieji, priklausantys normaliyjy kastai;
. atskira viduriné kasta, siekianti ilikti nepriklausoma ir neutrali;
. engiamieji, priklausantys nuskriaustyjy kastai.

Nors ] jkalinimo jstaigas patenka ir jaunesnio amziaus asmeny, kurie daznai nebepalaiko kastinj
susiskirstymg, visgi dar dominuoja hierarchiné sistema. IS pateikiamos hierarchijos matyti, kad vyrauja
svarbiausiy galios iSraiSky kaléjimo erdvéje (Sabo, Kupers, London 2001). Esant tokioms jtemptoms
gyvenimo salygos, monotonijai, grieZtoms kaléjimo taisykléms, fizinés Silumos trilkumui nuteistiesiems ar
laukiantiems teismo sprendimo tampa ypa¢ svarbi Seima ir santykiai su artimaisiais, o vienas i§ gero
gyvenimo objekty — moteris, siejama su Seima, riipesCiu, Siluma. Moterys, artimi fiziniai ir emociniai
santykiai su jomis — kasdienybg praskaidrinancios ir nutylimos, ir jgarsinamos fantazijos. Remiantis atliktu
tyrimu moteris tampa savotiSku stabdZiu sulaikanciu nuteistuosius nuo kriminalinio elgesio.

Siekdami patenkinti kylan¢ius emocinius ir fiziologinius poreikius nuteistieji ieSko artimy santykiy.
Kaip rodo duomenys 2008 metais vedé 30 kaliniy, o Panevézio motery pataisos namuose nusprendé istekéti
14 motery. Lietuvos pataisos namuose ir Lukiskiy tardymo izoliatoriuje pra¢jusiais metais pageidavo tuoktis
daugiau kaip 200 nuteistyjy. Taciau net ir susituokus néra pakankamai stabiliy Seimyniniy santykiy garanto,
tai veikiau vienadieniai susitikimai — ilgalaikiai pasimatymai. Tokie susitikimai kai kuriuose pataisos
namuose uztrunka dvi paras, kituose — tik vieng. Jei tuokiasi du nuteistieji, nuotakg i§ Paneveézio pataisos
namy ] jaunojo jkalinimo jstaigg lydi konvojus uz kurj sumoka jaunyjy artimieji ar draugai.

Santuoka daznai tampa ne tik socialiniy ry$iy uZpildymas, bet ir vyriSkumo jrodymas, kuriam
budingas tvirtumas, dominavimas bei agresyvumas (Messerschmidt, 2004). VyriSkumas ikalinimo
istaigoje/tardymo izoliatoriuje neapsieina be atitinkamo pasiprieSinimo jstaigos personalui. PrieSiSkumas
teisinei sistemai bei darbuotojams — vienas i§ nuteistuosius vienijantis aspektas. Taciau tokj prieSiSkumag
jaucia ne tik nuteistieji.

E. Goffmanas atskleidé, kad wvyraujauja abipusiai prieSiSki personalo ir kaliniy stereotipai
(Sakalauskas, 2014). Nors laikomagsi nuomonés, kad demokratinéje, teisinéje bei socialinéje valstybe¢je

33



asmuo orumg turi iSsaugoti ir jkalinimo jstaigoje, o bausmé — tik socialiniy santykiy normalizavimo bei
stabilizavimo, o ne atpildo ar kerSto priemoné, taciau vienaip ar kitaip pasitaiko skirtingy atvejy rodanciy,
kad $i riba yra perZengiama tiek kaliniy, tiek personalo atzvilgiu.

Ikalinimo jstaigy darbuotojai daznai patys jauciasi jkalinti (Lehmann, Greve, 2003), o daugelis
tyrimy atskleidzia, kad didziausig stresg darbe sukelia bloga darbuotojy ir vadovybés santykiy atmosfera
(Lehmann, Greve, 2003), kuri atsiliepia darbuotojy ir kaliniy santykiams:

. stengiasi nesigilinti | nuteistyjy problemas, atsiriboti,

. vertina ironiSkai su iSankstiniu nepasitikéjimu;

. prisitaiko prie jy poziiiriu nelogisSky teisés nuostaty ar vadovy sprendimy;

. nebevertina savo darbo, kylanc¢iy problemy bei nesitiki, kad jos gali biiti i§sprestos;
. ima pesimistiSkai vertinti savo darbo perspektyvas ir pan. (Sakalauskas, 2014).
Tuo tarpu taip pat pastebimas negatyvus ir nuteistyjy personalo vertinimas bei jj lemiantys veiksniai:
. patirtas ir subjektyviai suvokto (ne)teisingumas, jvykdytas jy atzvilgiu;

. sugebg¢jimas prisitaikyti prie naujy salyguy;

. sugebéjimas bendrauti ir uzmegzti naujus socialinius rysius;

. planuojamos ateities perspektyvos;

. kalinimo ir gyvenimo salygos;

. santykiai su artimaisiais;

. asmenings savijautos, sveikatos bei saves vertinimas;

. poziiiris j kitus nuteistuosius;

. prasmingos veiklos jkalinimo jstaigoje galimybiy ir kt.

Cia paminéty ir daugelis kity veiksniy nulemia tarpusavio santykius tarp nuteistyjy ir darbuotojy,
taciau santykius dar paaStrina ir nuobaudy skyrimo tvarka bei tarpusavio skundimo sindromas, t.y. kaliniai
bei darbuotojai linke skysti prieSininky stovyklas uz menkiausius nusizengimus. Vadovaujantis tyrimais
kylan¢ios problemos susijusios su taisykliy laikymysi. Net 26,7% jkalinty asmeny Lietuvos jkalinimo
istaigose beveik kasdien turéjo problemy dél taisykliy laikymosi, o beveik 50% kaliniy buvo nuolatinio
konflikto su administracija ir personalu biisenoje. 60% man¢, kad daZzniausiai problemy kyla dél darbuotojy
priekabiavimo/netinkamo elgesio, ir tik 15% daznu tokiy problemy $altiniu laiké kity kaliniy priekabiavima/
netinkama elges;.

Tuo tarpu problemy ir nesutarimy su kitais kaliniais kasdien teige tur¢je tik mazdaug 10% kaliniy,
nuo karto per savaite iki karto per ménesj — 28,8%. Daugelis (88%) nuteistyjy teigé, kad Sios problemos
nesikeicia nuo pat bausmeés atlikimo pradZios.

ISvados
1.  Jkalinimo jstaigose santykiy esmé su kitu jgyja ypa¢ didele reikSme, nes neturint judéjimo ir
bendravimo laisvés, gyvenimo kasdienybé¢ tarsi susitraukia ir privercia bendrauti su jo aplinkoje esanciais
asmenimis.
2. Nors visuomen¢ kinta, kartu j jkalinimo jstaigas ,,ateina” naujoji karta, kuri daznai nebepalaiko kastinj
susiskirstyma, visgi dar dominuoja hierarchiné sistema, kuri vyrauja laisvés atémimo vietose. Vienas i$ tokiy
susiskirstymy aspekty — nustatyti vietg santykiuose su kitais jkalino jstaigos gyventojais.
3. Santykiai su Seima yra biitini dél kaliniy noro pradéti ,,geresnj” gyvenima.
4.  Santykiai tarp darbuotojy ir jkalintyjy priklauso nuo daugybés veiksniy (pvz. kokiai kastai priklauso
kalinys, koks darbuotojy pozitris ir t.t.), taciau iSryskéja viena i§ tendencijy — Lietuva dar turi gerinti
vyraujancius santykius.
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Savanorysté Lietuvoje

Siomis dienomis vis dazniau kalbama apie savanoryste, taiau tam, kad galétume gilintis j j3, turétume
zinoti, kaip ji yra apibrézta. Taigi savanorysté — jvairaus amziaus zmoniy, visuomenés naudai, atliekama
veikla, uz kurig néra gaunamas piniginis atlygis. Savanorysté jvardijama kaip viena i§ priemoniy, kuria
pavieniai asmenys ar grupés gali atkreipti démesj 1 zmogisSkasias, socialines ar aplinkosaugines
problemas.Be to ji stiprina socialing, kultiiring, aplinkosaugos bei $vietimo sritis, puoseléja visuomenines
vertybes, ugdo pilietiSkuma, skatina humaniskuma ir tolerancija, teikia ekonoming ir politing nauda.
Savanorystés zinomumas Salyje priklauso nuo esamy jos tradicijy. Nuo jy priklauso ir kaip Zmonés ta
savanoryste suvokia. ISnagrin¢jusios 2009 m. atlikta tyrimg pastebéjome, jog Zmoneés, paklausti, kaip
supranta savanoryste, dazniausiai jvardijo 4 atsakymy variantus: darbg savo noru, darba be atlygio, armijos
savanorius bei kraujo ir organy donoryste¢. Visi atsakymai jeina  savanorystés sgvoka, ta¢iau matome, kad ji
misy Salyje suprantama dar pakankamai siaurai.Tame paciame tyrime buvo praSoma jvardyti Zinomas
savanoriSkas organizacijas. Dazniausiai tai buvo ,,Raudonojo kryziaus draugija”, ,,Caritas” ir ,,Gelbekit
vaikus®. Nieko nuostabaus, biitent Sios organizacijos turi giliausias tradicijas miisy Salyje.Su savanoriSkos
veiklos tradicijomis susijes ir skirtingy karty poziiiris | $ig veikla. Vyresniosios kartos atstovai savanoriSkg
veiklg laiko nereikalinga, mano, kad tai valstybés atsakomybé. Vidutinio amziaus apklaustyjy nuomonés jau
i8siskiria: vieni tai vadina laiko Svaistymu, kiti — gerbtina veikla. Jaunesni apklaustieji savanoriavima
jvardija kaip labai gerbting ir svarbig asmenybei veikla. Atsizvelgus | anks€iau minétus aspektus, darytina
iSvada, jog siaurai suvokiama savanorio sagvoka ir skirtingas karty poziiiris | neatlyginting veiklg yra sietini
su jaunomis savanorystés tradicijomis Lietuvoje, kurios tvirtai pradéjo formuotis tik XX a. deSimtajame
deSimtmetyje.

Daznai yra teigiama, jog savanoryst¢ miisy Salyje yra ganétinai pasyvi. Svarbu iSsiaiSkinti, ar Sis
teiginys pagristas ir jeigu taip, kokios pasyvumo priezastys. Miisy darbe noréta istirti, kg jauni Zmonés Zino
apie savanoryste ir ar domisi ja, taip pat apzvelgti bendra savanoriy aktyvuma ne tik Vilniuje, bet ir visoje
Lietuvoje.

Pirmasis misy uzdavinys buvo Vilniaus Zirminy gimnazijos mokiniy Ziniy apie savanoryste
jvertinimas. Atlikome apklausa, kurioje dalyvavo 179 moksleiviai. Apklauséme pirmy ir ketvirty klasiy
moksleivius tam, kad galétume palyginti dviejy amzZiaus grupiy mokiniy atsakymus. Pirmasis anketos
klausimas — "Kokias zinote savanorystés sritis?". IS viso buvo jvardyta vir§ 30 skirtingy sri¢iy ir
organizacijy, bet dazniausiai minétos buvo gyviiny globa, maisto bankas, seneliy globa, renginiai, ,,Caritas®,
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,Maltos ordinas®“. | antrgj; klausimg ,,Ar esate savanoriave?“teigiamai atsaké ketvirtadalis pirmoky (25
proc.), o ketvirtoky jau beveik pusé (42 proc.). Pagal lyCiy pasiskirstymg tarp savanoriavusiy moksleiviy
dominavo merginos. Paskutinysis anketos klausimas buvo ,,Kokig savanorystés svarbg jzvelgiate?* Abi
apklaustyjy grupés jvardijo panaSius dalykus, i§ kuriy labiausiai minétini — pagalba kitiems, darbo patirtis,
moraliniy vertybiy ugdymas.

Atlikusios apklausg padaréme iSvadas, jog beveik visi apklaustieji turi ziniy apie savanoriSkas organizacijas,
daugiau nei ketvirtadalis jau yra iSbande¢ save savanoriavimo srityje ir patvirtina, jog savanorysté yra svarbi
zmogui ir visuomenei veikla.

Kitas muasy tyrimo objektas buvo savanoris$kos organizacijos. Jy apklauséme keturiolika, kurios
skiriasi veiklos sritimi ir vietove tam, kad galétume susidaryti bendrg nuomong apie savanoryste Lietuvoje.
Atsakymy sulaukéme tik i§ 5 organizacijy:

o Savanoriy centro (Organizacija ,,Actio Catholica Patria“®)

o Sporto savanoriy sagjungos

o Alytaus ,,Jaunyjy MaltieCiy‘ organizacijos

o Vilniaus ,,Jaunyjy MaltieCiy*“ organizacijos

. Socialinés tarnystés savanoriy

Klausimai, pateikti organizacijy atstovams:

o Kiek §iuo metu jusy jstaigoje yra savanoriy?

o Ar jy pakanka? Kokia veikla jie dazniausiai uzsiima?

o Galbiit yra sunkumuy, su kuriais susiduria savanoriai, atlikdami savo veiklg jiisy organizacijoje?
o Ar pritartuméte, jog savanoriavimas jiisy srityje yra populiarus?

I$ gauty atsakymy galima patvirtinti, kad aktyviausi savanoriai yra 16-22 mety jaunuoliai. Savanorysté
Lietuvoje tikrai populiari sporto ir socialinés pagalbos srityse. O pagrindinés organizacijy atstovy paminétos
problemos buvo 1€8y trilkumas, savanoriy nepastovumas ir jgiidZiy stoka.

Treciasis miisy uzdavinys buvo savanoriSsky organizacijy skaiCiaus ir jvairovés Lietuvoje jvertinimas.
Remiantis oficialiais duomenimis 2009 m. miisy Salyje buvo apie 20 000 NVO, taciau ne visos i$ tikryjy
vykdé savanoriska veikla. Didziausias kiekis Siy organizacijy yra Lietuvos didZiuosiuose miestuose,
daZniausiai jos uzsiima socialine ar su sveikatos priezilira susijusia veikla. Visas Sias organizacijas galima
suskirstyti j 14 kategorijy. Vienos 18 jy geriau Zinomos ir susilaukia daugiau savanoriy (pvz. sporto, kultiiros,
socialinés), o apie kitas informacijos truksta, kartais Zmonés net neZino apie Sias kategorijas (pvz. politines,
religines).

Kaip pavyzdi nustatant savanoriy ieskan¢iy organizacijy skai¢iy skirtinguose Lietuvos miestuose
pasirinkome internetinj tinklalapj www.savanoriaujam.It. Jame skelbimus pateikusios organizacijos,
ieSkanc¢ios savanoriy visoje Lietuvoje. Natiralu, jog didziausias kiekis pasitilymy yra didZiuosiuose
miestuose, taCiau biitina paminéti, jog tokiuose miestuose kaip Raseniai, Kretinga galima rasti keleta
savanorisky veikly. Be to net 16 kity miesty, kaip Trakai, Sakiai buvo po 1 pasiiilyma. Matome, jog norint,
savanorisSkos veiklos galima rasti beveik visuose Lietuvos rajonuose.

Apibendrindamos gautus rezultatus, galétume daryti iSvada, jog savanorystés tradicijos Lietuvoje yra dar
jaunos, taciau $i veikla sparciai populiaréja. Ja labiausiai domisi moksleiviai ir studentai, kurie savanoryste
laiko svarbia visuomenés dalimi. Pagrindinés problemos stabdanc¢ios savanorystés plétra yra 1€Sy stygius,
nepakankamas informacijos kiekis ir daZznai — paprasc¢iausias noro trilkumas. Lietuvoje veikia daugybé NVO
ir nors tik nedidelé dalis i jy vykdo savanoriska veikla, ji apima 14 skirtingy kategorijy. Svarbiausia yra tai,
jog beveik visuose Lietuvos miestuose yra galimybé uzsiimti savanoriSka veikla.

Kadangi savanorystés ateitis priklauso nuo Siuolaikinio jaunimo, reikia kuo daugiau jj informuoti apie
savanorysteés svarbg, skatinti uzsiimti Sia veikla, aiSkintis, kokios yra jy ziniy spragos, noro stokos priezastys
ir stengtis sudaryti visas jmanomas salygas gerinti esamg situacija.
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