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Vera Vasiljeva
Kauno $vietimo ir ugdymo skyrius
Vyriansioji specialisté

Mintys apie Zmogaus butj

¢ Svarbiausi ir i$mintingiausi dalykai pasaulyje — paprasti, bet ie§kodami tiesos, zmonés daznai
pasiklysta iSgalvotame sudétingume.

% Zmogus viska turi savyje — tereikia tai atrast ir pazadinti gyvenimui.

% Kantrybe, drasa ir viltis padeda jveikti didZiausius sunkumus.

% Kancia duoda daug daugiau siclos augimui nei dziaugsmas, nes priveréia susimastyti apie
dalykus, kurie nesvarbus besijuokianciam.

¢ Norint pakeisti pasaulj, reikia pradéti nuo savo jausmy, mastymo ir dvasios ugdymo.

¢ Baisiausia — iduoti save, prarasti savo tikraji ,,a8“, nes beveidis Zmogus nevertas geresnés
buties.

% Neprotinga grauztis dél praeities jvykiy, nes ju nejmanoma pakeisti, bet verta mokytis i$
buvusiy klaidy ir ju nekartoti.

% Imokti dziaugtis tuo, kg turi siandien, i§mokti tai vertinti ir branginti — laimés pagrindas.
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% Amzinieji lobiai — Zmogaus dvasios turtingumas: mokéjimas mylét ir atleisti, padrasinti artima
sunkig valanda ir dalinti geruma nelaukiant atpildo.

% Moketi tikrai myléti — talentas, duotas ne kiekvienam, bet jei ji turi — meilés uzteks viskam.

R/

*¢* Neapykanta zudo siela. Meilé prikelia jg gyventi.
% Tikrasis kelias — kelias | Sviesa. Juo eiti reikia vedamiems Tikéjimo, Vilties ir Meilés.

DX Sypsokis gyvenimuli ir dalinkis tuo, ka turi, nes ne imantis yra turtingesnis, o duodantysis.

Zmogaus gyvenimas — kelioné. Si palyginimg kartoja daugelis. Eidama gyvenimo keliu, matau,
kokius skirtingus pédsakus savo kelyje palieka kiekvienas musy. Keista tai, kad labiau pastebimi ne
zmogaus-kuréjo, o zmogaus-griovéjo palikti pédsakai...

Per puiky zydintj soda pra¢jo griovéjas — nulauzé medziy Sakas, iSsparde géles, sudauzé skulpturas.
Visi, kurie eina po jo — mato, kad per soda jau eita.

Jei per sodg pra¢jo taikus Sviesus zmogus — pataisé nulinkusia gyvatvore, paglosté grazy zieda,
nusisypsojo ciulbanciam pauksciui, einantys po jo, net nepastebés, kad kazkas ¢ia jau buvo...

Nesuardyta harmonija mums — kaip norma. Daznai jos nevertinam, nesaugom, nebranginam, tik
naudojamés. Tai — neteisinga. Ir pragaistinga paciam zmogui. Todél turime ieskoti ir rasti darng
pirmiausia savyje, turime siekti harmoningo bendravimo su kitais Zzmonémis ir privalome tausoti trapy
zmogaus ir gamtos saskambj, kad musy visuomenéje ir Zzeméje skambéty darnus Zmogaus, zmonijos ir
gamtos unisonas — laimingo, visavercio ir grazaus gyvenimo pagrindas.




Vilija Zeliankiené
Ugdymo plétotés centras
Ugdymo turinio skyriaus metodininké

Kaip atrasti darnios buties galimybe mokykloje?

Egzistencinio mastymo poreikis

2013 balandzio 4 d. Kaune jvyko respublikiné moksliné-praktiné konferencija ,,Darnios zmogaus
buties galimybé cia ir dabar®. Ji atskleidé, kad vyresniyju klasiy mokiniai, besimokantys etikos, iSgyvena
egzistencinio maqstymo poreik] ir kelia sau svarbius egzistencinius zmogaus buties klausimus. Konferencijq
organizavo Vera Vasilieva — Kauno miesto savivaldybés Svietimo ir ugdymo skyriaus vyriausioji
specialisté, kuruojanti etikos dalyka; Polina Zemaitiené — Milikoniy vidurinés mokyklos etikos mokytoja
cksperte, etikos mokytoju metodinio burelio pirmininké; Irina Stanislovaviciené — Kauno Aleksandro
Puskino gimnazijos etikos mokytoja eksperté; Tomas Pazarauskas — Kauno Juozo Gruso meno vidurinés
mokyklos etikos vyresnysis mokytojas bei prof. dr. Dalius Jonkus — Vytauto Didziojo universiteto
Humanitariniy moksly fakulteto Filosofijos katedros vedéjas. Konferencija vyko jaukioje VDU
Humanitariniy moksly fakulteto Mazojoje saléje, kurioje visi — etikos mokytojai, mokiniai ir déstytojai-
lektoriai — pasijuto kaip ,,sokratiskojo dialogo* dalyviai.

Kas paskatino surengti konferencija tokia pakyléta tema? Egzistencinio mastymo diskursas jau
savaime yra fenomenas kasdienés ugdymo praktikos kontekste. Jis reikalauja abstrahavimo zingsnio — virs
savaime suprantamo kasdienés mokymosi veiklos tikslingumo ieskoti ,,pakylétos Zmogaus esmes,
gyvenimo prasmeés, darnos, auksciausiojo gério, laimés sampratos. Konferencijos tema atliepia
$iuolaikiniame $vietime aktualia darnios plétros ugdymo krypti. Mokiniy egzistencinis mastymas ir jo
raiska dar mazai tyrinéjamas Lietuvos edukology, tad dziugu, kad Kauno pedagogy bendruomené
minétoje konferencijoje skyré jam démesio

Egzistencinis mastymas uzima reik§minga vieta mokant etikos: nuo 2002 mety mokytojai dirba
pagal nacionaling Filosofinés etikos programa, kuri viduriniam ugdymui atnaujinta 2011 metais. Jau
daugiau kaip pries dvidesimt mety buvo isleisti pirmieji i§ vokieciy kalbos versti Arno Anzenbacherio
vadoveliai Filosofijos jvadas (1992) it Etikos jvadas (1995), véliau parengti J. Baranovos ir T. Sodeikos, L.
Degésio ir R. Askinytés, L. Duoblienés, R. Melnikovos lietuviskieji vadovéliai bendrojo ugdymo
mokykloms. Siemet sukanka 17 mety nuo pirmosios Salyje organizuotos mokiniy filosofijos olimpiados,
kurios laureaty pasickimai pernai ypa¢ dziugino — Lietuvos mokinys pirma karta iSkovojo auksg
tarptautinéje  filosofijos olimpiadoje. Filosofiné etikos mokymo(si) tradicija — ilgas mastymo,
interpretavimo, prasmés ieskojimo kelias. Mokiniai egzistencinj mastyma ugdosi mokydamiesi kataliky
tikybos pagal G. Rugeviciates, A. Stasiuleviciatés parengtas bendrasias kataliky tikybos
ugdymo programas. Tai — visybiskas, unikalus, gilusis mastymas, padedantis suvokti savo egzistencija,
atrasti tapatybe ir tapti asmenybe.

Mastant, remiantis, jsisamoninant, diskutuojant

Konferencijos dalyviy pranesimai atskleidé, kokiu zoriniu pagrindn mokant etikos apibréziama darni
$mogans bitis. ,,Pamastymal apie zmogaus buties didybe ir trapuma®, kuriuos pristaté Janina Kuliesiene,
etikos mokytoja metodininké (Kaisiadoriy Algirdo Brazausko gimnazija), taip pat mokinés — Saulé
Ivasgkaité ir Kornelija Vitkuté (Kauno Jézuity gimnazijos 3a. kl.), Viktorija Gailiuté (Kauno Milikoniy
viduriné mokykla 11a kl.), Miglé Lindziaté¢ (VDU ,,Rasos“ gimnazija 3¢ kl.) rémeési filosofy egzistencialisty
pozidriu { zmogu: B. Paskalio, S. Kjirkegoro, M. Heidegerio, A. Sopenhauerio, Z.P. Sartro, A. Kamiu, F.
Ny¢ées, J. Girniaus ir kt. Vilniaus universiteto studenté Daugailé Braziulyté ,,darnos® savoka apibréze kaip
laime, kuri pagal ilgaamze Aristotelio eudemonistinés etikos tradicija pagrista aiSkia formule:
protingumas/iSmintis ir dorybé — tai sudaro zmogaus laim¢. VDU Humanitariniy moksly fakulteto
Filosofijos katedros lektoré¢ dr. Broné Gudaityte darnos sieki kaip saviugda pagrindé ,,Ego formuy
atpazinimu ir/arba ,atsizadéjimu® pagal Mokytoja Eckhatta™.




Dalies mokiniy egzistencinis mastymas pasireiské kaip gebéjimas apibendrinti jvairiy amziy etikos
mastytojy idéjas, filosofiskai interpretuoti zmogaus buties didybe¢ ir trapuma, darny gamtos ir zmogaus
santyki, zmogiskosios pilnatvés siekj, dvasinguma ir humanizma. Kiti pademonstravo jsisamoninta
asmening atsakomybe priimant vertybinius sprendimus. Aisté¢ Kriaucianaite (VDU ,,Rasos“ gimnazija 3¢
kl), Roberta Kalasauskait¢ (Kauno J. Jablonskio gimnazija 3f kl.) ir Agné Petraskait¢ (Kauno ,, I anpo”
gimnazija 3c kl.) buvo atviros modernaus pasaulio reiSkiniy kaitai ir kritiSkai, argumentuotai, drasiai
pristaté savo nuostatas — moraling pozicija dél gyvybés saugojimo ir emigracijos problemuy. Ju pranesimai
,,Buties ir zmogiskosios buties darna“ bei ,,Darni butis ir egzistenciniai emigranto patirties i§sukiai* sukélé
aktualiy klausimy ir diskusija. Gimnazistai Andrius Paskevicius ir Lukas Rusilas (Kauno ,,17arpo“ gimnazija
3a kl.) iskelé holokausto problema kaip praeities lemiama vertybiy luzi, po kurio Zmonija vél Zengia
»zingsnius zmogiskosios pilnatvés link®. Giedré Zakarackaité ir Aurimas Adoménas (Kauno ,,Saulés
gimnazijos 2a kl.) kaip jaunieji mokslininkai analizavo, kq reiskia ,,darnus gamtos ir zmogaus santykis® ir
atkreipé démes; i ekologinés etikos aktualuma.

O kaip dorinis ugdymas gimnazijoje padeda asmenybei tobuléti? Darius Klibavicius (Kauno jézuity
gimnazijos etikos mokytojas metodininkas) pristaté pranesima ,,Mokinio asmenybés vystymosi galimybé
taikant medijas®, kuriuo atskleidé, kad egzistencinis mastymas etikos pamokose yra grindziamas abipuse
mokytojo ir mokinio saveika-dialogu, mokymusi atrandant informacija jvairiuose saltiniuose, hiperteksty
prasmés [sisamoninimu ir socialiniy tinkly refleksija. Si etikos konferencija — vienas i§ budy siekti
zmogiskosios pilnatvés, kaip teigé vienuoliktoké Neringa Velickaité paskatinta dalyvauti Kauno Versvy
vidurinés mokyklos etikos mokytojos. Dobilé Minkuté (Kauno ,,Aufres” gimnazija 3 kL), Zydrané
Norkuté¢ (Kauno Roky viduriné mokykla 11 kl.) jvardijo saves pazinimg ir konkrecius ugdymo zingsnius
mokykloje: renginius, projektine-tiriamaja veikla, individualy mokymasi keliant tikslus ir pasirenkant
dalykus, konsultacijas su mokytojais, draugiskus santykius su bendraamziais ir sveikg gyvensena. Kauno
Stepono Dariaus ir Stasio Giréno gimnazijos mokinés — Vaida Jablonskyte, Krist¢ Kaikaryté, Augusté
Morkunaité ir Monika Simonaviciuté konferencijai sukuré filmag ,,Zingsniai zmogiskosios buties pilnatveés
link". Kauno etikos mokytojai yra pasirenge ugdyti egzistencini mastyma, naudoti skirtingas mokymo(si)
strategijas, o konferencijos dalyviy pranesimai parodé aukstq Kauno mokiniy akademinio mastymo ir
kuarybiniy gebé¢jimy lygj. Taigi konferencijos dalyviy pranesimai ir egzistencinio mastymo ypatumai susij¢
su pasirinkto mokymosi dalyko, t.y. etikos, programos turiniu: santykiais su savimi A§ — Zmogus, su Kitu
A$ ir Tu, su visuomene AS ir Mes, su pasauliu A§ — Tai. Mokiniai tiki galimybe ir pajégumu siekti
zmogiskosios pilnatvés, buti doru ir dvasingu zmogumi, kas beatsitikty, tobuléti ir nebijoti priimti i§Sukius.

Kodél verta studijuoti?

Kodél verta studijuoti filosofija ir etikar VDU HMF Filosofijos katedros lektorius Rimantas
Viedrynaitis savo pranesime teigé, kad lengviau atsakyti | klausima, kodél neverta studijuoti filosofijos.
Postmodernios vartotojiskos visuomenés nuostatos daro jtakos poziariui | filosofijq ir etikq Lietuvos
$vietimo sistemoje. Siuolaikinis dorinis ugdymas mokykloje yra priskiriamas prie vadinamuju neakademiniy
dalyky, kuriy pasiekimai nevertinami pazymiais, netikrinami egzaminais. Taciau pripazistama, kad
,vartodami zodziy derinj ,,neakademiniai dalykai® mes aiskiai suvokiame, kad dorinis ugdymas (menai,
kano kultara) yra svarbus bendrajam ugdymui ir asmens brandai ne maziau nei tradiciniai akademiniai
dalykai, tokie kaip kalbos, matematika, gamtamokslinis ir socialinis ugdymas® (dr. Pranas Gudynas, NEC
direktoriaus pavaduotojas). Etikos pamokos mokykloje ir filosofijos studijos universitete skatina
besimokanciuosius egzistenciskai mastant iSplésti savo poziurj nuo kasdienés patirties ar karjeros
planavimo iki filosofinio-pasauléziurinio lygmens. Tai padeda susidaryti integruoty, vientisa pasaulio vaizda
ir adekvaciai suvokti savo zmogiskaja tapatybe, {zvelgti darnios zmogaus buties galimybes ,,¢ia ir dabar®
bunant atviriems modernaus pasaulio reiskiniy kaitai.




dr. Broné Gudaityté
DU Filosofjos katedra, V' DU ,,Rasos“ gimnazija

Ego formy atpaZinimas it/arba ,,atsizadéjimas
(abescheidenherf)pagal Mokytoja Eckhartg

Pirmoji dalis.

Mokytojas Eckhartas yra XIV a. vokiec¢iy mistikos atstovas, domininkonas. Mokytojas Eckhartas
savo mistinj moksla atskleidé, lotyny kalba rasydamas filosofinius-teologinius traktatus ir liaudies vokieciy
kalba sakydamas pamokslus. Jo gilus mistinis mokymas palieté ne viena Sirdj.

Eckharto mistiné kalba — tai ribiné kalba, atskleidzianti pacius giliausius samonés klodus, kur
i$nyksta bet koks individualumo ir subjektyvumo principas. Jo rodomas ke/as veda | pirmaprade patirtf,
kur néra patirties, apie kurig buty galima kalbéti ir kq nors pasakyti, taciau, iSgyvenus $ia patirtj, gyvenimas
lgauna naujg kokybe, Zmogus atgauna savo esme. Jo mistiné kalba yra orientuota i gyvenimo nokslq.

Eckharto mistiniame mokyme pradzios taskas yra zeiszgio tema. Eckhartui rapi ne teisumo kaip
dorybeés tikroji prigimtis, bet kas yra teisumas savyje. Teisumas néra karinio savybe, kurig galima jgyti savo
valia ir noru per tam tikras praktikas. Eckhartas sako, jog: ,teisus yra tie, kurie gauna visus dalykus i§
Dievo, kokie jie bebuty, dideli ar mazi, malonus ar skausmingi; (jie priima tai) visus vienodai, nei daugiau,
nei maziau, viena dalyka lygiai taip pat kaip kita” (Pr. 6; DW 1, 80, 13—14). Visy pirma, sis poziuris isreiskia
sielos atsigrezimg | Dieva visisko pa-si-tikéjimo aktu ir antra — griezta, asketiska gyvenima geldzenbeit ar
abegescheidenbeit  prasme. Gelagenbeit yra tas terminas, kuris implikuoja maksimalaus pasyvumo ir
maksimalaus aktyvumo sutapima. Tai dispozicija, kuri leidzia buti, nieko netrokstant.

Abegeschiedenheit reidkia grynojo atsizadéjimo patirti. Sioje patirtyje i$silaisvinama ne tik nuo bet kokio
troskimo, bet ir nuo buvimo ,,kuo nors®. (Tai turima omeny busena, o ne koks nors vienkartinis valingas
veiksmas). Tode¢l abegeschiedenhert patirtis veda | subjekto-objekto strukturos jveika, tad ir | metafizikos
tveika, kuomet musy samonéje nelieka nieko, kas aptinkama erdvés ir laiko ribose. Siuo atveju siela jau
néra daikty pasaulio, bet paties Dievo atspindys. (T.y. visiSkas atsigrezimas { Dieva, kuomet siela tampa
veidrodziu, atspindinc¢iu Dieva arba, kitais zodziais tariant, t.y. visiSkas nusigrezimas nuo pasaulio ir jo
daikty — nuo mums jprastinés busenos, kuomet siela atspindi daikty pasaulj).

Stengdamasis jkvépti zodinj gyvenima savo mintims apie kuaréjo ir karinio vienybe, dazniausiai
Eckhartas remiasi Sanans gimimo sieloje vaizdiniu. Praktinis tapimo Sunumi procesas reikalauja radikalaus
atsizadejimo (abegescheidenbeif): nieko netroksti, nieko nezinoti ir nieko neturéti. Tokj atsizadéjimg Eckhartas
vadina dpasios neturtu — tai valios, intelekto ir bities neturtas. Tikrasis valios neturtas pasickiamas tada, kai
zmogus yra toks laisvas nuo savo paties sukurtos valios, koks buvo prie$ savo kaip kurinio egzistencija.
Intelekto neturtas zymi, jog asmuo yra laisvas nuo bet kokio troskimo pazinti, netgi patj Dieva. Kuarinio
pazinimas, kalbant ir apie turinj, ir apie veiksma, privalo isnykti taip, kad likty tik Dievas, kuris vienintelis
pazista, zino, suvokia. Butent tokia salyga vyravo prie§ sukurima. Pagaliau nieko neturéjimas arba baities
neturtas praplecia valios ir intelekto neturta. Tie, kurie iSreiskia Sig vienybe, sakydami, kad Zmogui deréty
taip i$silaisvinti nuo visko, kad Dievas galéty zmoguje laisvai veikti, vis délto, dar nesupranta $io neturto.
Vietos, kurioje veikia Dievas, buvimas kariniuose reiskia dvejopuma ir netobulumo salyga. Tikrasis
dvasios neturtas reikalauja, kad Zmogus buty toks laisvas nuo Dievo ir nuo visy jo darby, kad jeigu Dievas
isreiskia nora veikti sicloje, jis pats (t.y. Dievas) ir yra ta vieta, kutioje jis nori veikti. Si Zmogaus batis (esse)
yra amzinoji Dievo butis (esse), kuri visada buvo, yra ir amzinai bus.

Eckharto mokyme $ie trys — valios, intelekto ir buties neturto — aspektai apjungiami | viena terming:
prasilaugima (durchbrechen). Per dvasios neturta kurinys grzf#a prie dieviskumo vienio. Beturtis “prasilauzia” |
dieviskaja butj virs visos buties. Siame prasilangime Dievas ir kurinys tiesiog tampa vieniu.

Radikalaus atsizadéjimo savoka savyje talpina kita Eckharto mistinio mokymo aspekta — gyvenima
,»be kodel (ane war umbe). Gyvenimas ,,be kodel reikalauja veikti be tikslo. ISoriné tikslo priezastis yra
budinga kuriniy sriciai. Zmogus, dieviskas savo esme, neturéty siekti iSoriniy tiksly. Susivienijes su buties




pagrindu, jis turéty atlikti savo veiksmus be jokio iSorinio uzdavinio ar tikslo, kurie juos tik apriboty. Batis
ir Gyvenimas savyje yra beribiai. Tas pats pasakytina ir apie veiksmus. Atliekant juos dne war umbe, jie 13
tikryjy yra.

Antroji dalis.

Didziausias zmogaus netobulumas siejamas su jo egoistzne prigimtimi. Zodis ,,a8" tkanija ir didziausig
klaida, ir giliausia tiesa — priklausomai nuo to, kaip mes §j zodj vartosime. [prastoje vartosenoje — tai net
tik vienas labiausiai paplitusiy zodziy (drauge su ,,man" ir ,mano"), bet ir labiausiai klaidinantis. Zodis
,,as8" isreiskia prigimting savivokos klaida, iliuzinj tapatumo pojutj. Tai yra ego.

Ego ir protas yra salygoti praeities. O salygos, juos formavusios, susideda i #urinio it struktiros. Viena
pagrindiniy proto struktdry, itvirtinanciy ego, yra tapatybés nusistatymas, arba identifikacija. Z.odis
widentifikacija" kilgs 1§ lotyny kalbos Zzodzio idem, reiskiancio ,,toks pats", ir facere — ,,daryti". Vadinasi,
kai a$ siekiu susitapatinti su kokiu nors dalyku, tai jis tampa ,,tokiu paciu". Toks pat, kaip kas? Toks pats,
kaip as. Tas dalykas tampa mano dalimi. Vienas pagrindiniy identifikacijos lygiy yra tapatybé su daiktais:
mano zaislas, véliau — mano automobilis, mano namas, mano drabuziai ir t.t. Méginame rasti save
daiktuose, bet tarp daikty prapuolame. Tokia yra ego lemtis.

Kaip tik todél turto atsisakymas buvo vertinimas kaip dvasios ugdymo praktika ir Rytuose, ir
Vakaruose. Taciau toks zingsnis i§ karto neislaisvins jasy i$ ego panciy. Ego nepasiduos, ieskos kity
dalyky, su kuriais jis galéty susitapatinti, pavyzdziui, su jusy mentaliniu ,,as", su tuo, kuris atsisake
materialaus turto ir todél yra virSesnis, dvasingesnis nei kiti — tie, kurie turto neatsisaké. Yra zmoniy, kurie
atsisaké viso savo turto, taciau ju ego didesnis nei kai kuriy milijonieriy. Kai atsikratome vieno
susitapatinimo objekto, ego netrunka rasti kita. Jam nesvarbu, su kuo tapatintis, svarbu tik kad buty kokia
nors tapatybé. Tada vargdienio dvasia ir vartotojiskos ideologijos atsisakymas vél bus tik minties forma,
kita mentaliné pozicija, galinti pakeisti tapatybe su materialiais daiktais. Taip tapatindamiesi daznai
apsiskelbiame teisuoliais, o kitus imame vadinti paklydéliais. Taigi, ego turinys gali keistis, o proto
struktara, palaikanti ego — ne.

Ego siekia sulyginti turéjima su Buvimu: turiu, vadinasi, esu. Ir juo daugiau turiu, tuo svarbesnis esu.
Ego gyvena palyginimais. Musy ego savivertés jausmas dazniausiai siejasi su verte, jgyta kity zmoniy akyse.
O kadangi jauciame poreikj buti vertinami kity, tai gyvendami aplinkoje, kurioje vertinamas materialus
turtas, paklitname | $ios kolektyvinés apgaulés spastus, buname pasmerkti kaupti daiktus visa likusi
gyvenimg ir puoseléti tuscia viltj, kad ju gausybéje rasime prasme ir savajj ,,as".

Kita pagrindiné susitapatinimo forma yra tapatybé su ,,savo" kunu. Vakaruose zmogaus saviverte
didele dalimi lemia fiziné kuno iSoré: stiprus ar silpnas, dailus ar bjaurus (palyginus su kitais). Daugelio
saviverté susijusi su fizine jéga, groziu, gera fizine forma ir i§vaizda. Taip pat ego sudaro mintys, emocijos,
prisiminimai, su kuriais mes tapatinames.

Kiekvieno zmogaus ego vis kitoks, taciau i§ esmeés visy ego turinys panasus. Kitaip sakant, skiriasi tik
ego pavirsiai, o vidus visy toks pat. Kodél taip yra? Nes juy buties pagrindas — susitapatinimas ir atsiskyrimas
nuo visumos.

Kai gyvename proto sukurtame pasaulyje, sudarytame i$ minciy ir emocijy (tai yra musy ego), musy
tapatybé tampa nepatikima, nes ir mintys, ir emocijos yra efemeriskos, nepastovios pacia savo prigimtimi.
O kiekvienas ego stengiasi iSlikti, apsisaugoti ir iSsiplésti — tam tikslui jam reikia kito ego, kity, priesingy,
minciy.Konceptualus, minc¢iy sukurtas ,,as" negali egzistuoti be kito tokio pat konceptualaus ir minciy
sukurto ,,a8". O kiti ,,a8" tampa apciuopiami tada, kai mes juos regime kaip savo priesus. Taigi Sis
nesamoningas ego darinys nuolat iesko kalty ir skundziasi. Jézus apie tai kalbéjo taip: ,,JKKodél gi matai krislg
savo brolio akyje, o nepastebi rasto savojoje?!" (Evangelija pagal Luka 6,41). Sventajame Raste Jézaus
klausimas lieka neatsakytas, taciau atsakymas, matyt, turéty buti toks: kai as§ (egn) kritikuoju kitus, pats
jauciuosi didesnis ir pranasesnis.

Kai patenkame | tokio ego nelaisve, mums pasidaro jprasta skystis — ypac kitais zmonémis. Tas jprotis
nesamoningas, tod¢l net nepastebime, kad taip elgiameés. Tokios elgsenos dalis yra ,,etikeciy klijavimas", o
siurksciausia ,,etikeciy klijavimo" forma tampa aiskus jzeidinéjimai, kuriais ego sickia jtvirtinti savo




virsenybe ir triumfuoti kity akivaizdoje. [Zzeidinéjimai neretai perauga i piktus riksmus ar netgi | fizing
prievarta.

Ego mégsta skustis ne tik Zmonémis. Ir ne tik Zmoniy ego nekencia. Ego taip pat skundziasi tam
tikromis situacijomis ir ju nemégsta. Situacijos, kaip ir zmonés, tampa musy priesais. Mes dejuojame: ,,Tai
neturéjo atsitikti...", ,,A$ nenoriu ¢ia buti.", ,Man nepatinka $i veikla..", ,,Su manimi elgiasi
nesaziningai..." O didZiausias ego priesas galy gale yra $i akimirka, arba pats gyvenimas.

Ego daznai painioja nuomones ir poziurius su faktais. Ego netgi neatskiria, kur yra tikras jvykis, o kur
— reakcija | ta [vyki. Kiekvienas ego sugeba meistriskai interpretuoti fvykius ir juos iskraipyti. Tik sqmoné, o
ne mastymas, gali atskirti, kur yra faktai, o kur — nuomoné apie faktus. Tik samoné¢ leidzia jvertinti
gyvenimo situacijas, pazvelgti { jas kitaip, be pykcio, jose elgtis deramai ir jveikti savo mastymo ribas.

Samoné — tai grynasis supratingumas, uz atsirandanciy pavidaly gludintis juos organizuojantis
pradas. Samonés prarasti negalime, nes ji yra pati muasy esmé. Netekti ar prarasti galime tik tai, ka furime, o
ne kas esame. Todél Mokytojas Eckhartas ir moko, kad ,,zmonéms neturéty taip labai rapéti tai, ka jie daro;
veikiau jie turéty susimastyti apie tai, kas jze yra. (...) Mes uoliai turime stengtis bzaz... (...) Jeigu nebusite
didzios esmés, kg bedarytuméte — nieko i$ to nebus® (Eckhart J. 1998. P. 12-13) .

Neé vienas samones turinys negali pavaduoti Buvimo ¢a ir dabar. Buvimas — Esatis — yra tick Dievo,
tiek zmogaus esmés nusakymas. Esatis it Gyvenimas, taip pat it Gypybé yra sinonimai. Kai samoné mirsta
laikui, tai mirsta ir formy daugis joje, pranyksta visi ego pavidalai. Tuomet samoné tampa viena su
Esanéiuoju. Cia pasiekiame tokj patirties taska, kai galime sakyti, kad patirtis yra ne laikina, o grynalaike —
visada &a ir dabar. Patirdami Esat] mes ne prisiimame kazka, bet veikiau patys tame istirpstame. FEsaties
uzpildytas laikas netrunka ir nepraeina, taciau per ji {vyksta daug kas: nezinodamas zinai ir nesuprasdamas
supranti.
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dr. Darius Klibavic¢ius
Ranno technologijos universitetas
Rauno jézuity gimnazijos etikos mokytojas metodininkas

Mokinio asmenybés vystymosi galimybé taikant medijas

Vietoj jvado

Kas yra medijos? Medijos visy pirma gali buti traktuojamos kaip jrankiai, zmogaus kano ir psichikos
tesiniai, iSpleciantys musy organy funkcijas. Pavyzdziui, akiniai ir Ziuronai pratgsia akies galimybes,
plaktukas — kumstj, Saldytuvas — skrandj, peilis ir Sakuté — dantis, drabuziai — oda, dviratis — kojas ir pan.
Taigi mes esame apsupti medijuy, gyvename tarp jvairiy terpiy ir tarpininky. Dar daugiau — pats zmogus
yra medijuy turinys.Todél kalbant apie medijy poveiki zmogui ir jy jtaka ugdymo procesui svarbu zvelgti
placiau, suvokti kaip vyko komunikacijos technologijy raida nuo Antikos iki siy dienu.

I. Atsiradus fonetinei abécélei, sakytine tradicija Antikoje pakeité informacijos uzrasymas ranka.
Veéliau XV a. Gutenbergas isrado spaudos presa, kuris leido greitai ir pigiai i$platinti reikiama informacija —
vadovélius, Zodynus, gramatikas. Siandien spausdinta 7odj jau i$stumia elektroninés medijos (televizija,
telefonas, internetas).

Komunikacijos technologijy raida
Antikinis mokymas buvo paremtas sakytiniu modeliu, mokiniai turéjo klausyti ir jsiminti didziulius
informacijos kiekius, nes kitokios informacijos issaugojimo technologijos paprasciausiai nebuvo. Véliau
filosofiniai tekstai pradéti uzrasinéti. Tai sukélé sakytinés ir rasytinés tradicijos konflikta. Pats Sokratas
pasisaké uz gyva filosofavimg ir tiesiogini bendravima, todél jis nerimavo, kad rastas nutrauks ilgaamze
dialogo tradicijg tarp mokytojo ir mokinio ir pasés uzmarsties mena. Taciau rasto medija tapo priemone,
palengvinusia mokymosi procesa. Kam kaupti zinias savo atmintyje, jeigu galima bet kada grizti prie
rankrascio ir prisiminti reikiama informacija iSoriniy zenkly (abécélés) pagalba? Taigi Antikoje akis pamazu
i$stameé aus}, nes mokiniui reikéjo vis maziau klausyti ir vis daugiau skaityti, kas parasyta.Vis délto
antikinéje ugdymo sistemoje buvo laikomasi nuostatos, kad tik atmintinai iSmokti dalykai i$ tikryju
formuoja asmenj, tampa jo savastimi ir ,,jsiraSo‘ | siela. Visa kita informacija taip ir lieka isoréje, anapus
konkretaus asmens. Siandieninéje mokykloje galima pastebéti tendencija vis maziau teksty mokytis
atmintinai. Toks jprotis, kaip teigia George'as Steinetis, gali ,,susiaurintimisy atminties sausgysles®.

I1. Naujosios, elektroninés medijos jnesa esminiy pokyciy | ugdymo procesa ir mokinio asmenybés
vystymasi. Medijy filosofas Marshallas McLuhanas akcentuoja principa: ,,as neaiskinu, a$ tyrinéju®. Sis
metodas turéty tapti Siandieninés mokyklos siekiamybe. Tai reiskia, kad bet kokie méginimai
aiskintireiskinius mokiniy démesj sutelkia tik | praeitj, o tyrinéjimas reikalauja gyvo jsitraukimo | & it dabar
vykstancius dalykus, tyrinétojas turi islikti atviras ir neturétyjsitverti vieno konkretaus poziurio tasko ar
laikytis nekintanciy jsitikinimy. Anot McLuhano, tyrinéjima galima palyginti su kopimu jnezinoma kalna —
kopiant nuolatos keiciasi ne tik krastovaizdis, bet ir aplinkybés, kopiantysis gali pasinaudoti i$ anksto
lgytomis ziniomis apie §] kalna, taciau daug efektyviau stebeéti aplinka ir pasitelkti kiekviena prieinama
plyseli ar pasitaikusia atbraila, kuri gali jam padéti kilti aukstyn. Panasia mintj plétoja ir postmodernizmo
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filosofas Lyotard'as. Jo supratimu, medijos aiskiai parodo, kad ju aplinkoje mokytojas jau nebeéra
vienintelis ziniy S$altinis ir besalygiskas autoritetas. Mokytojas su mokiniais yra daugiau ar maziau
simetriSkame santykyje, nes visi ugdymo proceso dalyviai yra #yr¢jai-meégéjar. Todél esminis pamoky tikslas —
ne pateikti galutinius atsakymus, o iskelti naujus klausimus. Pats mokytojas turi suvokti savo vaidmeny
kaita. IS eksperto, kuris perduoda mokiniams ,,negincijamas tiesas® ir formuluoja isvadas, medijy aplinkoje
mokytojas tampa veikiau filosofu, kuris pripazista savo zinojimo ribas ir ragina formuluoti aktualius
klausimus.Galime pastebéti tendencija, kad patys mokiniai vis labiau atmeta tokias mokymo formas, kurios
skatina atkartoti 1§ anksto parengtus atsakymus, seniai Zinomas tiesas. Sis mokymosi modelis juos tiesiog
demotyvuoja. Dél to McLuhanas konstatuoja, kad musy $vietimo sistema yra visiSkas ,,galinio vaizdo*
veidrodélis, rodantis ne { priekj, o { pravaziuoty kelio atkarpa. Jo nuomone, suaugusieji apskritai turi labai
supaprastintg suvokima apie medijas, bet medijoms tai nesukliudo turéti labai komplikuotus padarinius
tiek mokiniy psichikai, tiek ir paciai visuomenei. Kadangi interneto pagalba pasaulis susiauréja iki globalaus
kaimo, medijos yra puiki terpé skleistis ideologijai ir propagandai. Todél svarbu atkreipti démesj ne vien |
naujasias technologijas kaip pazangos rodiklj, bet svarstyti mediju sukeliamus efektus, jzvelgti
psichologinius ir socialinius juy padarinius, mokyklose skirti reikiamg démesj kritinio mastymo ugdymui ir
i$samiai medijy poveikio refleksijai. Naujosios medijos i$ tiesy daro akivaizdy poveiki mokinio asmenybés
vystymuisi, ypa¢ atminciai, vaizduotei ir mastymui. Zinoma, visuomet islicka pavojus, kad vaizdy kultaros
gausa ir kino filmy industrija nustelbs jprastiniy teksty skaityma, o elektronikos amziaus greitis privers
mokinius ne aktyviai mastyti, o tiktai susiurbti jiems pateikiama informacija.

Vietoj iSvady:

Nuo Ilijininés logikos prie mozaikinio suvokimo. Linijiné logika yra susijusi su abécélés
atsiradimu ir jprociu nuosekliaiskaityti tekstus.Medijos akcentuoja Sokinéjant; hipertekstini skaitymo
modelj, mozaiking logika.

Nuo aiskinimo prie tyrinéjimo. Medijos pabrézia ne ziniy kaupima kaip savaiming vertybe, bet ju
panaudojimg ir praktinj tatkyma. Aiskinimu tik pakartojami seniai zinomi dalykai, o tyrinéjimas nukreipa {
rei$kiniy stebéjimg ir aktualiy problemy sprendima.

Nuo hierarchijos prie santykio simetriskumo. Ugdymo procese medijos panaikina hierarchija
tarp mokinio ir mokytojo, nes visi ugdymo proceso dalyviai yra savo aplinkos #yrgai-mégéaz,
besinaudojantys tais paciais informaciniais iStekliais, ir né viena pusé neturi akivaizdaus pranasumo.
Zittint objektyviai, mokiniai yra pranasesni, nes medijos atitinka jprasting ju gyvenamaja aplinka.

Nuo individualumo prie kolektyvinio dialogo. Naujosios elektroninés medijos sugrazina
besimokantiji i§ zndividualizmo, kut] jtvirtino spauda bei knyga, ir nukreipia ji dialogo, bendradarbiavimo link. Si
pokyti paspartina galimybé buti on/ine, t.y. nuolat prisijungusiam prie globalaus tinklo.
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Pamastymai apie Zmogaus buties didybe ir trapuma

Tikriausiai ne kiekvienas zmogus susimasto, ko vertas ir kiek trapus yra jo gyvenimas. Tikrojo
autentiSkumo reikéty ieskoti savyje. Kiekvienam 1§ musy reikéty perzengti kasdienybés pasaulj ir
susimastyti apie egzistencijos prasme. Ka reiskia egzistuoti — i$gyventi savo buvimga pasaulyje nuo pradzios
iki pabaigos. Zmogaus gyvenimas balansuoja tarp buvimo ir nebities. Be konkretaus mogaus néra
egzistencijos. Kiekvieno ji kitokia. Svarbiausias dalykas yra samoningas Zmogaus dalyvavimas savo
gyvenime, saves kurime. Save suprasti ir kurti Zmogus gali tik pats. Asmuo privalo suvokti savo buties
laikinuma ir juo labiau ji vertinti.

Nors musy vakarietiskoji civilizacija pasieké daug, nors pazinimas atskleidé slapciausias Pasaulio ir
zmogaus sritis, pats zmogus nenustojo bijoti Pasaulio, zinios nepadaré jo drasiu.

Galima sakyti, kad Zmonija atskleidZia vis naujas tiesas, taciau jos kelia naujas pazinimo problemas,
ir aiskéja, kad beveik nicko nezinome apie tai, ka norétysi zinoti. Mes pajégus pazinti, bet musy zinios
niekada nebus pakankamai patikimos ir gilios, juo daugiau suzinome, juo geriau suvokiame pazinimo
ribotuma.

Ar pasaulis, kuriame mes gyvename yra nuramintos buties ir nurimusio pazinimo vieta?

Paciam sau zmogus vis dar yra klausimas be atsakymo .O mes, gyvenantys pasaulyje — kas esame
mes, nepriklausomai nuo musy socialinés padéties, kilmés ir kity atsitiktinumy.Kas yra tas pasaulis, kuris
pries mus iskyla, kuris uzgritva mus ir mums atsiveria be galo dviprasmiskai, be galo klastingai, ir kuris
klastingiausiai atsiveria ten, kur atvirumas atrodyty yra visiSkai aiskus kontrastas, akivaizdus ir betarpiskas
— c¢ia pasaulyje.

Zmogus néra savo bavimo autorius ir galutiné priezastis. Kaip tik délto jis pergyvena savo silpnuma
ir trapuma. Zmogus yra baigtin¢ batybe, bet batybé siekianti paZinti visa tikrove. Asmuo yra ne tik
objektas ir vertybes pazistantis subjektas, bet taip pat labai ypatinga, savotiSka ir autentiska butybé.
Zmogus savo tikroviskumg ir egzistencija aiSkiai ir protingai suvokia ir Siame savo tikroviskume
samoningai bei prasmingai dalyvauja. Todé¢l asmenj butina vadinti egzistencine butybe, nurodant Zmogaus
rysky vieninteliSkuma, savotiSkuma ir ypatinguma. Todél nenuostabu, kad asmuo patiria savo buvimo
branguma ir vertybe, o taip pat savo trapuma ir laikinuma.

Daugelis praecities mastytojy savo filosofijoje ypatinga démesj skyré Zmogaus buties problemai. Jie
kure teorijas, kaip jprasminti zmogaus gyvenima, kaip iSaukléti tobula asmenybe.

Vienas zymiausiy antikos filosofy Sokratas teigé, kad filosofija, yra mokslas apie tai, kaip reikia
gyventi. Gyvenimas yra menas, jo tobulinimui reikalingos zinios. Norédamas buti dorovingas, zmogus turi
pazinti pats save ir sgmoningai siekti gério.

Demokritas mégino pagtisti savo filosofija, remdamasis atomistine teorija ir zmogaus prigimtimi. Jis
aukstino prota ir iSmintj.

Epikaras neigdamas dorovés antgamting kilme, istaky ieskojo paciame Zmoguje, jo igimtame
pasitenkinimo sickime. Demokritas ir Epikuras pasitenkinimo siekimg ir kanciy sieckima laiké pagrindiniu
zmogaus poelgius salygojanciu veiksniu.

Senovés Graikijoje susiformavo eudaimonizmas (palaima, laisvé), kuris svarbiausiu Zmogaus
dorovingumo kriterijumi laiké laisvés siekimg (Aristotelis).

Stoikai ragino gyventi derméje su lemtimi, kurios niekas negali pakeisti. Ragino issivaduoti nuo
aistry bei potraukiy ir gyventi klausant proto, buti iStvermingesniems gyvenimo nelaimése.

Krikscioniskosios etikos kuaréjas Aurelijus Augustinas teigé, kad auksciausias zmogaus tikslas —
nuolankiai vykdyti dievy valia. Tikédamas Zmogus pazista gérj, kaip dieviskaja tiesa. Didziausio tobulumo
zmogus gals pasiekti tik dorybiy déka.
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Pranctzy mastytojas Miselis Montenis teigé, kad Zmogus turi teis¢ naudotis zemiskomis gérybémis,
kad reikia ne siekti tariamos laisvés danguje, bet kurti ja zeméje.

Benediktas Spinoza iskélé laisvo, protu pagristo zmogaus apsisprendimo reiksme.

XVII a. prancuzy filosofai teigé, kad zmogaus laisve lemia materialinés gyvenimo salygos,
materialiniy ir dvasiniy poreikiy patenkinimas.

I.Kantas iskélé zmogaus, kaip auksciausio tikslo idéja, isaukstino jo oruma.

XIX a. utilitarizmo filosofija, pratesusi hedonizmo ir eudaimonizmo tradicijas dorovés pagrindu
laike siekima laimés, kuria suprato kaip pasitenkinima, jgyjama praktiniu veikimu, siekiant naudos.

Filosofas Dz.S.Milis susistemino ir toliau vysté utilitarizmo idéjas. Jis taip pat teigé, kad svarbiausias
zmogaus gyvenimo tikslas - laimés siekimas, bet akcentavo ne malonumy kiekybe, o kokybe, pabréze, kad
intelektualiniai malonumai labiau atitinka Zmogaus prigimt{ ir oruma.

Egzistencialistams rapi zmogaus gyvenimo prasmes, laisvés, pasirinkimo, atsakomybeés,
tarpasmeniniy santykiy, mirties klausimai.Neturédamas i§ anksto apibréztos esmés, zmogus nuolat privalo
rinktis, pats nuspresdamas kaip elgtis, ko siekti, kaip gyventi.Verte ir prasme savo gyvenimui suteikia pats
zmogus, vien savo valia projektuodamas savo veikla, tikslus, gyvenimo buda.

Filosofo Vyduno teigimu, zmogus yra keleivis. Jo kelioné yra pazinimo, iSmanymo, ,iSminties
prasiskraidymas arba uztekéjimas®. Nezino zmogus, kad jis amzinas, kad be pradzios ir be galo.

Kokia yra zmogaus vieta pasaulyje ir kaip jam gyventi, kad jo gyvenimas turéty prasme?

Kas yra zmogus begalybéjer Atsakyti galéty nebent pati begalybé. Taciau ji neatsako. Ir tai baugina
Zmoguy.

»IKai mastau apie trumpalaiki savo gyvenima, panardinta | amzinybe, kuri tesiasi iki manes ir po
mangs, apie maza erdve, kurig uzimu ir netgi kuria matau nugrimzdusia begalybéje beribiy erdviy, kuriy as
nezinau ir kurios nezino apie mane, a$ iSsiggstu ir nustembu, matydamas save butent ¢ia, o ne ten, nes
néra jokio pagrindo man buti ¢ia, o ne ten, dabar,0 ne tada” — teigia B. Paskalis. Zmogus,
pazymi filosofas, yra silpniausia visoje gamtoje nendré, kad ja prazudytum, nereikia pasitelkti visos
Visatos, tam pakanka vandens laso ar gary. Bet $i nendré yra mastanti, ir jeigu visa Visata uzgritity zmoguy,
jis buty vertesnis uz savo zudytoja, nes zinoty apie savo mirtj ir apie Visatos pranasumus, o Visata viso to
nezino.”

Visa zmogaus didybé yra ta, kad jis Zino savo menkyste. Suvokti save menka, reiskia buti menkam, o
suvokti, kad esi menkas, reiskia buti didziam. Savo menkystés supratimas padeda zmogui geriau suprasti
savo didybés esme. Taigi, mastymas yra musy didybé.Jis mus iSaukstina, todél stenkimés gerai mastyti.

Tadiau zmogiskoji batis nei§semiama paprastu empiriniu konstatavimu, kad ji yra. Zmogus ne tik yra
pasaulyje, jis kartu yra atviras savo paties ir pasaulio buvimu. Egzistuoti reiskia ne uzsidaryti savo buvime,
o pakilti vir$ jo.

Buti zmogumi — tai bati panardintam, jsodintam zeméje, kasdienisSkume. Pasaulis yra. Jis yra cia ir
dabar, visur aplink mus. Mes esame jame.

Zmogaus esme, anot M.Heideggerio, yra nuolatinis jo nepastovumas, galimybé nuolat pakilti, virs
to, kas jis yra.ZmogauS esmé yra ne tai, kuo jis jau tapo, bet tai , kuo jis dar taps, ne jo faktiSkumas, bet jo
galimybés. Kiekvienas zmogus privalo ieskoti santykio su butimi — tai vienintelis gyvenimo kelias.
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Darnios biuties galimybé mokykloje

Kalbant apie darnia butj mokykloje ir jos galimybes, visy pirma noréciau apsibrézti pacia savoka
darni bitis, kuri yra kertiné Sioje konferencijoje ir mano pranesime. Taigi, manau, jog pirmapradiskai man
ir, galbut, daugeliui i§ jusy, zmogus, esantis darnoje su savimi, aplinka, kitais zmonémis yra sietinas su
laimés savoka. Tad, Siuo atveju, galima déti lygybés Zenklg tarp darniai buvancio zmogaus ir jo buvimo
laimingu. Taip yra todél, jog darna kalboje yra vartojama kaip pozityvi savoka, kuri sietina su pusiausvyra,
aukso viduriu, teisingais veiksmais, apgalvotu elgesiu, sprendimais ir ji daznai prieSprieSinama negatyvioms
savokoms — chaotiSkumui, agresyvumui, destrukcijai.

Mano darnios buties suvokima puikiai atspindi Aristotelio auk$ciausiojo gério samprata.Tad kaip gi
susijes auksciausiasis géris su darnia butimi? Kaip minéjau anksciau, darnia buti as sieju su buvimu
laimingu. Aristotelio etikoje laimé taip yra labai svarbi savoka, kadangi ji yra viena i§ auksciausiojo gério
sudedamuyjy daliy. Taciau jinai néra vienintelis auksc¢iausiojo gério komponentas. Kiti du komponentai yra
protas ir dorybé (narsumas, teisingumas, saikas, tarnavimas valstybei). Visa §i formulé man atrodo
pagristas savokos darni butis iSplétimas ir paaiskinimas. Proto veikla ir dorybé §iuo atveju yra tarsi
nurodymas, kokiu budu mes turime pasiekti darnia batj. Ir i$ tikryjy, kaip jau miné¢jau, darni butis su kitais,
aplinka negali buti atsieta nuo proto — nuo apgalvoto elgesio. Elgesys yra apgalvotas tik tuomet, kai
atliekami teisingi sprendimai, o tam, kad nusprestume, kas yra teisinga, mums reikalingas tam tikras
kriterijus. Sioje formuléje teisingumo kriterijus yra dorybé. Apibendrinant galima pasakyti, jog protas ir
dorybé yra nuoroda, kokiu budu mes turétuméme darniai buvoti ir tokiu budu pasiekti darna, laiminga
gyvenima, o visa §] procesa Aristotelis pavadina auks¢iausiuoju geériu.

Taigi, tokia darnios buties samprata a$ laikysiu savo atspirties tasku kalbédama apie mokykla ir
apskritai ugdyma. Tad pasidalinsiu tam tikra savo pacios patirtimi, {zvalgomis, kurios man atrodo tinkamos
problemoms, dél kuriy darnios buties mokyklose daznai nebuna.

Tad, atrodyty, mokykloje yra ugdoma tick protiné veikla, tick ir diegiamas tam tikras vertybinis
pagrindas, todél darni batis ir buvimas laimingu mokykloje turéty buti nataralus reiskinys. Deja i§ savo
patirties ir mokiniy atsiliepimy a$ drjstu daryti i§vada, kad situacija yra kiek kitokia ir mokiniai savo veiklos
mokykloje daznai nemégsta, vengia, o jeigu ir mokosi kruopsciai, tai daznai vedami pareigos jausmo arba
spaudziami tévy ir labai retai, ypa¢ vyresni mokiniai, pasakyty, kad jie yra be galo laimingi mokykloje.
Kodél gi Sitaip nutinka?

Visy pirma, turétuméme paklausti, kaip Siandien yra suprantama, kas yra protingas zmogus? Jeigu
Aristoteliui protas buvo neatsiejamas nuo doro elgesio, tai Siandien galima pastebéti, jog daznai net
aukstuosius mokslus pabaige zmonés moralés srityje atrodo visiskai neissilaving. Tad, galbut, reikeéty
permastyti, ar i§ tiesy mokykloje iskeliami teisingai prioritetai? Kadangi protingas zmogus $iandien atrodo
yra fa s, kuris pertrumpiausig laikg sugeba apdoroti didziausig kiekj jam pateikiamos imformacijos.
Remdamasi pedagogine psichologija galiu teigti, jog i$ tiesy tyrimais jrodyta, kad mokykloje yra perdétai
susikoncentruojama | zinias, logika, o labiausiai susikoncentruojama  loginio ir kalbinio intelekty ugdyma.
Kaq tai reiskia? Tai reiskia, jog yra ugdomos labai vienpusiskos asmenybés, nes dél to kencia, psichologiskai
tariant, kitos mokiniy intelekto dalys, t. y. muzikinis, kaniskasis, trapasmeninis intelektai, vidinis
asmeniskasis inelektas, kuris apima religinguma, nuovoka apie savo jausmus. Tai, manau yra pirmoji
problema, kodél darni butis yra gana retas reiskinys mokykloje. Kitas labai svarbus ir susijes klausimas yra
ugdymo metodai. Taigi, dabar noréciau pereiti prie ugdymo filosofijos ir pakalbéti apie esamus ir
alternatyvius ugdymo metodus.

Visa mano pries tai nupiesta situacija yra labai naturali, nes yra jsivyrave grieztuoju, racionaliuoju
mokymu grindziami metodai, kuriuose pagrindinj vaidmenj atlicka mokytojas, kaip informacijos

14



perdavéjas, o mokinys lieka pasyviu klausytoju. Pagrindiné mokymo forma yra paskaita. Kokios siuo
atveju iSkyla problemas? Mano manymu, yra per mazai atsizvelgiama | patf mokinj ir jo poreikius,
individualy mokymosi tempa ir jam priimtinus budus informacijos i§mokimui. Taigi, priezastis néra vien
tik { mokytoja orientuojamas mokymas, taciau labai svarbus yra mokiniy skaicius, su kuriuo tenka dirbti
mokytojams. Naturalu, jog kai klas¢je sédi trys desimtys mokiniy, kitoks budas nei tiesiog déstymas néra
imanomas. Vis dél to, noréciau pakalbéti apie individualy mokyma kaip alternatyva, nors jis yra sunkiai
pritaikomas dél dideliy savo kasty ir mokiniy nemotyvuotumo. Taigi, pagrindiniai individualaus ugdymo
principai yra tokie:

* Vienas mokytojas dirba su vienu (keliais) mokiniais. (Tai yra metodas, reikalaujantis dideliy kasty).

¢ Pats mokinys renkasi, kg jis nori mokytis. (Tai reiSkia, jog mokinys turi buti motyvuotas).

* Mokytojas — kolega, pataréjas. (Yra butinas abipusio supratimo ir pagarbos santykis).

* Nustatomas uzduoties atlikimo terminas. (Mokinys turi buti atsakingas).

Galima klausti, kuo individualus mokymas siejasi su darnia butimi? Visy pirma, jei mokiniui
suteikiamos galimybés paciam atrasti sritj, kurioje jis save realizuoja, tai jau yra darnios buties pradzia.
Individualus ugdymas neatsiejamas nuo humanistinio ugdymo, kurio pagrindinis tikslas yra mokinio
kuarybiskumas ir savarankiskumas ir, manau, jog jeigu $ios savybés iSugdomos, mokinys geba pats priimti
apgalvotus sprendimus. Be to, vél gi griztant prie pedagoginés psichologijos, pagal atliktus tyrimus,
savarankiskai besimokantys mokiniai visada tiki savo veiklos prasmingumu ir tai, ka jie mokosi, jiems yra
asmeniskai svarbu, o tai yra susiformavusios vidinés motyvacijos pozymis, kuri yra tokia svarbi mokymosi
procese.

Deja, humanizme a$ pasigendu vertybinio pagrindo. Yra labai svarbu leisti mokiniui laisvai reikstis,
realizuoti save, taciau, manau, kad vien to nepakanka darniai buciai pasiekti. Panasi nuostata atsispindi ir
Aristotelio filosofijoje, nes tik doras zmogus gali buti laimingas. Todél dar noréciau pakalbéti apie dorinj
ugdyma, o tai yra ganétinai keblus klausimas. Jaunimo vertybiniai orientyrai, doros supratimas keiciasi ir
vis dazniau diskutuojama, ko ir kaip mokyti jaunajq karta. Lietuvoje nostalgiskai kalbama apie dvasingumo
ugdyma, kuris siejamas ir su tautiSkumu. AS taip pat prisidéciau prie $ios nostalgijos, nes pati dirbdama
etnokulturos srityje daznai pastebéti, jog mokiniam truksta pilietiSkumo, susidoméjimo savo tautos
kultara. Taciau i$ kitos puses, jeigu surandama sSiuolaikiska forma ir sugebama jdomiai perteikti tam tikra
zinia apie tautinius ar religinius idealus, mokiniai neatmeta to ir labai daznai §ig Zinig priima rimtai ir
tsiklausydami. Zinoma, dvasinguma, tautiSkumg — gal kiek nebemadingas savokas — keicia postmodernios
savokos — dialogas, atsakomybé kifam, nuosirdumas, charakterio ugdymas, taip pat mokinys skatinamas
sokratiskai, pats atrasti etiniy problemy sprendima per dialoga. Taip pat moral¢ bandoma kurti ugdant
kritinj mastyma — racionaliai svarstant etines problemas. Visi sie bandymai yra tikrai puikus dalykas, kurio
tikslas — pastangos sugrazinti dorinio ugdymo svarba, suteikiant jam naujy formuy.

Taigi, apibendrindama, galiu tik viltis ir linkéti, jog mano pranesime minétieji darniai buciai reikalingi
komponentai — proto veikla, dora, tautiSkumas, vertybiy ugdymas, saviraiskos laisvé — kuo dazniau
mokykloje graziai suderéty ir padidinty darnios buties galimybe.
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Darnus Gamtos ir Zmogaus santykis

Ar jmanomas Gamtos ir Zmogaus darnus santykis? Norint atsakyti | §f klausima, pirmiausia reikia
apibrézti ,,gamtos® ir ,,zmogaus‘‘ savokas.

Gamta (lot. natura, is nasci- gimti, rastis) , to kas i§ saves randasi ir save tikrai parodo, visuma.
Ikisokratiky supratimu, gamtos savoka dar apémé visa, kas apskritai egzistuoja. Aristotelio filosofijoje
gamta yra tai, kas savapradiska ir savitiksliSka, kas skiriasi nuo to, ka kuria Zmogus savo technine ir
poetine veikla.

Zmogus (Iot. homo), iimties atvejis i§ visko, kas pasaulyje egzistuoja, kadangi:

e apie viska — pasaul] ir save — gali kalbéti ir mastyti;

* savo egzistencija, gyvenima, elgsena ne §iaip sau turi, o0 mastymu ir veikla pirma privalo apibrézti
ir jgyvendinti: kaip pageidauja matyti sutvarkyta savo pasaulj ir koks nori ie turi buati pats. (Filosofijos
zodynas)

Taigi galima teigti, kad tai — dvi skirtingos, bet viena kita jtakojancios dimensijos. Ar jmanoma
dermé? Taip. Tiesiog reikia suprasti Zmogaus ir Gamtos unikaluma, reik§minguma ir prasme.

Kiekvienas zmogus, kaip asmenybé, turi savo vizijg ir pozicija, atskleidzian¢ia jo poziuri.
Analizuojant literatara uzkliuvo kelios mintys, kurios priverté giliau pazvelgti | Zmogaus it Gamtos
santykj.

1. Zmogaus ir gamtos santykius, drauge ir gamtos vieta bei vaidmenj juose, lemia zmogaus veiklos
pobudis, kryptis, mastas, apskritai gamybinés jégos. (Jokubas Minkevicius)

2. Gamta, apibudinta technologiskai, negali i§ saves duoti Zmogui jokiy tiksly. Zmogus susitinka
gamtoje ne gamta, bet savo valios sukurtg ir projektuot tiksla. (Algis Mickunas)

3. Nieko negauna zmogus i§ gamtos veltui. Visa jis turi isikovoti atkakliomis savo paties
pastangomis. Gali Zmogus susikurti sau gyvenimo salygas tik palenkdamas gamta savo paties
planuojamai veiklai. D¢l to ir butina Zmogui jausti pagarba gamtai.

4. Buty pragaistinga zmogui pasyviai atsiduoti gamtos prieglobstin, nes tai reiksty atsisakyti savo
dvasinés individualybés. (Gediminas Mikelaitis)

K3 mums davé gamta?

Kai asmenybé, ego, samoné atsigjami nuo gamtos, jie pavirsta | niekq arba, o tal yra tas pat, tampa
tuscia, beesme abstrakcija. O, gamta, kaip jrodyta ir Siaip savaime aisku, yra niekas be kino. Tik kinas yra
neigianiiofi, ribojanciofs, koncentrugjanciofs, glandinaniiofi jéga, be kurios asmenybé is viso nejmanoma. Atimk 1§ savo
asmenybés kung- ir i§ jos nebeliks nieko. Kunas - tai asmenybés pagrindas, jos subjektas. (Lindvigas
Fojerbachas)

Gal tai jgalina mus buti besalygiskai dékingiems gamtai, kad gavome tokig tobulg savo asmenybés
»forma” — kana? Juk ne turinj pamatome pirmiausiai, o forma, kuri geba tq turinj islaikyti.

(...) Juo kuri butybé yra pasickusi aukstesnj buties ranga, juo jai skaudesné ir priklausomybé nuo
zemiau stovincios buties. Savarankiskiausia §io pasaulio tvarkoje ir nuo kity buties laipsniy
nepriklausoma yra negyvoji gamta. Savo sustingusiai egzistencijai testi ji néra reikalinga kity buties
laipsniy pagalbos... Suskaldyti akmenj dar néra ji “nuskausti”, jam pikta padaryti.

Kas kita jau nuskinti géle. Nuskinta géle pasmerkta pries laika sudziati, atseit vél grizti | Zemesnjjj
negyvosios gamtos laipsnj.

Gyvanija jai daroma blogi jau patiria kaip organini skausma. Siuo skausmu ji apmoka savaji
juslinés gyvybés laiméjima. (Juozas Girnius)
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Zmogus, kaip sudedamoiji gamtos dalis, taip pat moka nemazg kaing — kancia, skausmu, nuopoliais
ir pakilimais — u savo egzistencija. Kodél Zmogaus raidos istorijoje tick daug ty nuopuoliy ir nauju
pakilimy?

Gal todél, kad vienintelis zmogus nesusitaiko su esama duotybe?

Gal tod¢l, kad Zmogus budamas laisvas, mastydamas, jausdamas, klupdamas ir vél pakildamas
iesko gilesnés egzistencinés prasmes?

Zmogiskosios baties laipsnyje laimimai samonei bei laisvei Zmogiskasis ribotybés, arba
baigtinybés, iSgyvenimas pasickia kancios ranga. “Kancia yra ne kas kita kaip samoningas laisvos
zmogiskosios butybés savosios baigtinybés isgyvenimas™ (Juozas Girnius)

Taigi, zmogaus egzistencijai testi reikalingos visy zemesniy buties laipsniy, esanciy $alia jo,
pagalba. Tai suprasdamas zmogus geba bendradarbiauti su ji supanciu pasauliu, t.y. ieSkodamas dermeés
su gamta, nebandydamas jos nugaléti, bet siekdamas prisijaukinti, gali sé¢kmingai rasti ir pats save, ir savo
ateitj.
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Zmogaus bities didybé ir trapumas

Moderniaisiais laikais isplito filosofijos apibudinimas, kuris rémési keturiais Imanuelio Kanto
suformuluotais klausimais. Vienas i$ ju — kas yra zmogus? Remiantis {vairiy mokslo Saky tyrinéjimais
galima teigti, jog fiziologiskai — tai tik kunas, psichologiskai — siela, o sociologiskai — visuomeniné buatybe.
Jei tyrinétume Zmogy kaip biologini kuna, pasakytume, kad jis téra dvikojis primatas, priklausantis
hominidy Seimai bei Zinduoliy klasei, 1§ kity gyvuny issiskiriantis savo protiniais sugebéjimais. O kaip
filosofija atsako i klausimus: kas yra zmogus, kokia Zzmogaus gyvenimo prasme, kur slypi jo buties didybe.

Pernelyg daznai Siuolaikiniam Zzmogui atrodo, kad norint tapti didingu reikia nuveikti kazka
ypatingo, atsidurti pirmuosiuose laikrasciy puslapiuose ir panasiai. Taciau tai viena didziausiy klaidy
individo gyvenime. Zmogaus didyb¢ gladi mastyme. Mastymas — tai apibendrintas ir netiesioginis tikrovés
atspindéjimo samonéje procesas. Mastymg kaip buties didybés forma, isskiriancia zmogy i§ gyvosios
gamtos, {vardijo jvairiy epochy filosofai, tarp ju ir jtakingiausias mastytojas Vakary filosofijos istorijoje —
Atistotelis. Sis graiky mastytojas bandé atrasti, kas yra budinga tik zmogui. Valgymas, miegojimas, kituy
fiziologiniy poreikiy tenkinimas budingas ir gyvanams, gyvybés pasireiskimas dar ir augalams. Galiausiai
pateiké mintj, kad proto veiklg reikia pasirinkti kaip Zmogaus gyvybés apraiska. Zmogus yra vienintelis
Dievo karinys, kuris geba mastyti, priimti sprendimus. Vis délto, pasak Aristotelio, proto veikla gali buti
suprasta dvejopai. Visy pirma, tai gali buti tiesiog §io sugebéjimo turéjimas. Individas turi galia mastyti,
taciau renkasi lengvesnj kelia, kai kiti masto uz ji, o jis tik plaukia pasroviui. Antroji proto veiklos prasmeé —
tai $io sugebéjimo naudojimas ir valdymas. O tai ir yra zmogaus prigimtis — protinga veikla, sprendimai
priimti naudojant sugebéjima, kuris skiria ji nuo visy kity gyvu padary.

Dar vienas filosofas, teiges, kad Zmogaus didybé yra mastymas, egzistencialistas Blezas Paskalis. Sis
prancuzy filosofas zmogy lygino su mastancia nendre. Fiziologiskai Zzmogus yra silpnas ir trapus. Gamtoje
yra daugybé gyvunuy, kurie yra greitesni, stipresni, geriau matantys ir girdintys. Taciau $is fiziskai silpnas
sutvérimas sugeba tai, ko kiti negali — mastyti. Paskalis sialo gerai mastyti. Gera ar bloga mastyma lemia
gera ar bloga zmogaus valia, jo siekimai . Didziausia zmogaus vertybe Paskalis laiko ne ,, gryna “ mintj, o
jos tinkamga reguliavima ir kryptinguma, .

Aristotelio ir Blezo Paskalio poziuriai siuo aspektu yra labai panasus. Abu pabrézé, jog zmogus
privalo ne tik turéti gebéjima mastyti, bet ir juo naudotis. Juk kitu atveju Zmogaus butis neteks prasmés,
nes individas nebeissiskirs i$ kity gyvy butybiy.

Zmogaus bities didybe parodo amzinybés sickis. Jau minétas egzistencialistas B. Paskalis saké: ,,Dél
amzinybés a$ pasirenges viskam.* Tai tesia egzistencinio mastymo tradicija. Zmogus gyvena tarp begalybes
ir nebuties. Jis nesijaucia nei butinas, nei amzinas, nei begalinis. Tac¢iau tuo pat metu stengiasi rasti
atsakymus | klausimus, kas jis, koks jis, ka turi daryti, ko gali tikétis. Zinoma, kartais gali nutikti ir taip, kad
$iy klausimy prasmés zmogus nesupras niekada. Vis délto po tam tikry emociniy potyriy, pavyzdziui, kai
mirsta ar zUsta artimas zmogus, prarandama kazkas brangaus, o gal tiesiog netenkama darbo, individas ima
intensyviau galvoti, kokia jo misija gyvenime, koks jo tikslas ir kokia jo buties prasmé. Tokiais atvejais
suvokiame, kad prasmé — tai ne tik buvimas, bet ir jo prasmés paieskos. Sis svarstymy objektas lemia
dvasinj zmogaus tobuléjima bei skatina naudotis savo turimu sugebéjimu mastyti.

Atsakymo | klausima ,kokia yra zmogaus buties prasme® ieskojo ir vokieciy filosofas —
egzistencialistas Martinas Heidegeris. Ypatingai daug démesio jis skyre buties esmei. Anot $io filosofo,
tikrosios zmogaus buties esmé — suvokti savo egzistencijos laikinuma. Kaip teigia profesorius A.
Andrijauskas, tai padeda mastanciam zmogui suprasti kasdienés buties menkuma, jveikti mirties baime,
pajusti laisvés ilgesj, pasirinkti teisinga gyvenimiska pozicija, kuri nukreipia asmenybe | vidinj pasaulj,
padeda jveikti inertiSkuma, pajusti tiesiogini salyti su butimi. M. Heidegeris pazymi, kad Zmogaus
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egzistencija skiriasi nuo daikty buvimo. Daiktai yra, bet ne egzistuoja. Zmogus egzistuoja éa ir dabar. Jis
yra ipasaulintas éa butin, kuti gali tapti darnios Zmogaus buties ¢ia ir dabar galimybe.

Heidegerio koncepcija veiké Zano Polio Sartro egzistencializma. Sis prancizy rasytojas ir filosofas
plétojo moralinés atsakomybeés, absurdo ir maisto idéjas, neatskiriamas nuo individo. Z. P. Sartro poZitriu,
zmogus gyventi pradeda tik tada, kai pajunta betarpiskq salyti su butimi. Butis yra pirmiau nei jos prasmeé.
Visy pirma, zmogus yra, jis gyvena, o tik po to ieSko prasmés, priima sprendimus. Pasaulio absurdui
zmogus gali supriesinti gebéjima kurti save. Zmogaus verté yra jo laisvé. Pasirinkimo laisvé reikalauja
atsakomybés. Zmogus pats atsakingas uZ tai, kas jis yra, kokias vertybes pasirenka. Batent dél $iu
priezasciy zmogus yra projektas, kuris pats save kuria, plétoja, jgyvendina savas idéjas. Individas tampa
tuo, kuo pats save padaro.

Kitas filosofas, aptares zmoguy, jo buties prasme — tai garsusis nihilistas Frydrichas Nycé. Arvydas
S]iogeris teigia, kad nihilisto meilé iSminciai esanti pavojinga, ypa¢ nesubrendusiam intelektui. Vis délto
dabar — tai vienas i§ labiausiai vertinamy gyvenimo filosofijos atstovy, kurie domina jauna zmogy. Manau,
kad zmogaus didybé Nyéés filosofijoje gladi savikaroje. Sio mastytojo filosofijos atsparos taskas —
iracionalumas ir gyvenimas. Jis tikéjo zmogaus valios galia. Tai visos esybés pagrindas. Turédamas $ia galia
individas kuria save, siekia tapti tobulesniu, jveikti savo bejégiskuma, iSsivaduoti i§ baimiy, prietary,
stereotipy. F. Nycés nuomone, zmogus negali likti ,,bandos™ lygmenyje. Jis privalo perzengti save. Tai
atskleidzia antzmogio simbolika. Antzmogis Nycés filosofijoje turi dvi reikSmes. Pirmoji — tai fizinis
zmogaus suvokimas (jégos kultas, barbariSkumas). Antroji — individo dvasiné puse, kai jis siekia tapti
antzmogiu, perzengti visuomeneés suformuotus stereotipus bei tobulinti save. Vokie¢iy mastytojas itin
vertino individualuma. Ragino pasiryzti, rizikuoti ir buti tokiais, kokiais potencialiai galime tapti. Kadangi
Nyce smerké tuos, kurie nepasinaudoja valios galiai galimybémis, pasirenka buti ,,miniazmogiais,“galima
teigti, jog smerké ir tuos, kurie turédami valios galia, sugebéjima mastyti, pasirenka lengvesni kelig. Jis
nepripazino ty, kurie savo buties didybe paverté trapumu ir pasuko lengviausiu keliu: nepriimti savy
sprendimuy, o verciau rinktis jau priimtus.

Ny¢é zavéjosi kito gyvenimo filosofijos atstovo Artaro Sopenhauerio idéjomis. Pastarojo filosofijos
pradinis taskas yra ,,pasauliné valia®. Tai iSkelia tiksla gyventi tam tikrame saviraidos tarpsnyje. Vis délto A.
Sopenhaueris teige, kad Zmogaus gyvenimas prasmés neturi, nes jo esmé yra kancia, kylant i§ valios
gyventi. Jeigu zmogus buna patenkintas gyvenimu, ji apima nuobodulys. Fizinis Zmogaus egzistavimas téra
,,nuolat sulaikomas mirimas.“ A. Sopehaueris, kaip ir B. Paskalis, teigia, kad individas yra jmestas { pasaulj.
Erdvés ir laiko atzvilgiu jis visiskai niekinga butybé. Begalinéje erdvéje — tik mazas, niekingas taskelis, o
nesibaigianc¢iame laike jo gyvenimg galima prilyginti sekundei. A. gopenhauerio poziurio negalétume
pavadinti pesimistiniu, nes jis parodo galimybes i$vengti kancios. Viena i§ tokiy galimybiy — nukreipti valia
kita linkme: nuo savojo egoizmo | kita zmoguy, kuriame atpazinsime patys save, kurio valios neneigsime,
teigdami savaja, kurio kancig priimsime kaip savo. Zmogaus buties didybe A. Sopenhauerio filosofijoje
matome individo valios galiai susijungime su kity esiniy valia. UZzjauciantis ir mylintis Zmogus, anot
A.éopenhauerio, susivienija su kitais, tokiu budu samazindamas savo vienisuma.

Vis délto reikia pripazinti, kad gyvenimas — tai didZziausia dovana, kuria gali gauti Zzmogus. Tam, kad
jis tapty visaverciu, individas privalo iSmokti naudotis jam suteiktomis galiomis ir gebéjimais. Tik nuo
kiekvieno asmeniskai priklauso, kokia bus jo butis — didinga ar trapi. Jei iSmoksime pakovoti uz savus
{sitikinimus, idealus, uz tai, kaip mes suprantame gyvenimo prasme, tuomet nebereikés atsidurti gyvenimo
beprasmybéje.
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Zmogaus bities didybé ir trapumas

Kiek verta zmogaus gyvybé? Nuo kada mes esame Zmonés? Pradéjimo ar gimimo momentu?
Kiekvienas zmogus atsakyty skirtingai. Pries kelis desimtmecius tuometinéje Soviety Sajungoje moterims
buvo sakoma, kad iki gimdymo jos nesioja tik mésos gabala. Vaisius zmogumi tampa tik gimus.
Siuolaikines technologijos visiSkai paneigeé tokius mitus, bet vis tick aborty skaicius auga irnemazéja. Kas
leidzia mums nuspresti, kas vertas gyvybés, kas ne? Zmogaus gyvybé didZiausia dovana pasaulyje. Jos
nebranginti, reiskia jzeisti pat] save. Kas privers mus gerbti dar negimusia gyvybe, o taip pat savo paciy ir
kity zmoniy gyvybes? Tik supratimas, kokios jos brangios ir netkainojamos.

I Sivos klausimus mums gali padéti atsakyti bisetika. Tai — taikomosios etikos atsaka, tirianti
moralines problemas, kylancias i§ mokslo ir juo paremty naujyju technologiju poveikio gyvybei, ypac
zmogui. Si nauja etikos $aka sprendzia gyvybés klausimus, kurie ypa¢ aktualas nadienai — vartotojiskame
pasaulyje, kur galima pirkti ir parduoti viska. Perkame ir parduodame kamienines lasteles, apmokestiname
netgi tok{ sakraly dalyka kaip gimdymas ir daznai pamir§tame, kas yra moralé.

Gimdymas yra dvieju rusiy — nataralus ir medikalizuotas. Nataralus gimdymas, nesvarbu namuose
ar ligoninéje, jis buna be medikamenty ar Cezario pjuvio. Abu gimdymai néra blogi, tik namuose norincios
gimdyti moterys Lietuvoje laikomos nusikaltélémis. Stai moteris pagimdé sveikg berniuka. Po keliy dieny
jis miré dél paveldimos ligos, o motina buvo paduota | teisma uz vaiko zmogzudyste. Ka sau leidzia musy
valdzZia, jei apkaltina nieko détus asmenis zmogzudyste? Europos zmogaus laisviy ir teisiy konvencijoje
parasyta, kad moteris turi teis¢ apsispresti, kur gimdyti — namuose ar ligoninéje. Valstybé turi sudaryti
galimybe motinoms gimdyti namuose, o ne bausti uz tai.

Tuomet iskyla vienas i§ pagrindiniy klausimy — kiek verta zmogaus gyvybér ,,Mes privalome nealinti
savo kano (narkotikai, alkoholis) neprarasti sveikatos, turim jsipareigojima islikti kaip zmonés, myléti save,
nes tik tada galésime myleéti ir kitq. Mes kaip racionalus individai turime i§saugoti savo oruma, apginti teis¢
buti homo sapiens” — nurodo moralés pagrindai ir Kanto deontologiné (pareigos) filosofija. ,,Homo sapiens
yra vienintelé protinga ir laisva butybé, taciau elgiasi sunkiai suvokiamai — naikina save ir savo rasj“ — teigia
kunigas, buves gydytojas, Andrius Narbekovas. Sis asmuo skaito paskaitas ir aktyviai diskutuoja apie
zmogaus gyvybe bei oruma. Netgi liaudies patarlé sako: ,,varnas varnui akies nekerta®, tai kodél mes, homo
sapiens, zudome savo rusi? Kodél save laikydami auk$ciausia gyvuny rusimi taip lengvai atiduodame
gyvybe?

Jau seniai zinoma, kad pasakos apie gandrus nesancius vaikus netikros. Kiekviena pradéta gyvybeé
yra svarbi. Siuolaikiniame vartotojiskame pasaulyje atsakomybés jausmas uz veiksmus maZéja. Abortas —
tai lyg atsakomybés nusimetimas nuo saves dél neapgalvoty veiksmu. Abortas (lot. abortus — ,,persileisti®) —
savaiminis ar dirbtinis néstumo nutraukimas ankstesnéje néstumo stadijoje, kurio pasekmé yra negimusios
gyvybés (gemalo, vaisiaus) zutis. Savaiminio aborto niekas negalime sustabdyti ar kieno nors apkaltinti. Tai
vieno Dievo valia. Mano mama turé¢jo du savaiminius persileidimus ir iki siol sau negali atleisti. Tai nebuvo
jos kalté, kad prarado du mano brolius, bet iki $iol ji save grauzia. O kaip jauciasi motinos pacios, savo
noru atidavusios vaiko gyvybe? Tyrimais jrodyta, kad daugelis abortg pasirinkusiy motiny serga depresija,
jas kankina kaltés jausmas, naktimis sapnuoja savo negimusius kuadikius, joms kyla haliucinacijos. Moterys,
pasidariusios aborta, sunkiau pastoja, o gimusius vaikus perdém islepina ar saugoja. Beje, kas mes esame,
kad leidZziame nuspresti, kas mirs, o kas gyvens? Ar mes prilyginame save Dievui, kuris turi §ig teisg? Mano
pazistama draugé po iSprievartavimo nusprendé pasilikti vaika. Dabar ji mokosi universitete ir augina
devyneriy mety suneli. Niekas nesaké, kad jos gyvenimas buvo lengvas, bet ji niekada nesigailéjo, kad
pasiliko vaika nepaisant visy aplinkybiy. Taciau aborty skai¢ius auga, nors visi puikiai zinome ir
suprantame, kas yra gyvybe.
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Tu gimei. Tai didziausia tévy padovanota dovana tau. Gyveni savo gyvenimg ir puikiai supranti, kad
samoningai eini mirties link. Dar néra nei vieno, kuris gyventy amzinai Siame pasaulyje. Daugelis bijo
senatves, nes juos baugina ligos, busimas skausmas ir jausmas, kad negalés kontroliuoti savo gyvenimo.
Jaunas teisininkas, diskutaves eutanazijos tema, pats pasaké, kad senatvéje noréty turéti vaisty, kad galéty
juos susileisti. Galima drasiai teigti, kad tas jaunuolis — bailys. Jis bijo skausmo. ,,Niekas neatsitinka be
priezasties” sako liaudies iSmintis. Ir jeigu susirgai kazkokia liga, vadinasi, neturi teisés dél to zudytis.
Eutanazija — lengvas ir neskausmingas zmogaus ar kito gyvano gyvybés nutraukimas, mirtis. Leisdami
{teisinti eutanazija, kurios yra keli tipai, mes save pastatytume | Dievo vieta. Zinoma, yra tokiy atvejy, kai
eutanazija iSgelbéja Zzmogy nuo bereikalingy kanciy. Pries kelis metus, gydytojai buvo atveztas jos sunkiai
apdeges sunus. Jam jau buvo daroma keliasdesimta bereik§mé operacija, nuskausminamieji nebeveike, kad
vaikinas i§gyvens nebuvo né 0,1% tikimybés. Motina, matydama besikankinanti suny, suleido jam vaisty ir
leido ramiai be kancios numirti. Ji buvo paduota | teisma uz ty¢ing zmogzudyste. Niekas jos neteisé, netgi
baznycia palaiké motinos puse. Teismas paskelbé moting nepakaltinama dél jos veiksmuy, nes neva suveiké
adrenalinas, ir gydytoja priémé neracionaly sprendima. Zmogus turi teis¢ apsispresti — jis nori gyventi, ar
ne. Bet niekas negali nuspresti uz ji pati. Net ir nepagydoma liga sergantis zmogus turi ta mazyti ,,jeigu®,
kuris sustabdo nuo eutanazijos ir kitokios zmogzudystés formos. Vis dél to, gyvybé juk yra didZiausia
dovana.

Modernusis vartotojiSkas pasaulis vis maziau nori prisiimti atsakomybés uz savo veiksmus. Perka ir
parduoda negkainojamus dalykus, net tokius,kaip gyvybé. Mes esame zmonés, turime moralés principus ir
privalome jy laikytis. Pasak B. Paskalio, zmogus yra mqstanti nendreé. Tai reiskia, kad turime galiag mastyti, bet
egzistenciniu poziuriu esame laikini ir labai trapus. Tad iSsaugokime gyvybe!
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Darni biitis ir egzistencinés emigranto patirties iSStukiai

Pastaruoju metu emigracijos tema ne tik populiari, bet ir itin skaudi. Ja gvildena ir auksciausi
vyriausybés atstovai, ir nevyriausybinés organizacijos, ir paprasti pilie¢iai. Si tema tapo aktuali ne vien jau
emigravusiems, bet ir svarstantiems palikti tévyne, draugus, tévus, vaikus bei senelius. Pagal Lietuvos
Respublikos 2012 mety statistikos duomenis, per pastaruosius metus i§vyko 43 tukstanciai zmoniy, o
nuo Nepriklausomybés paskelbimo Lietuva paliko net 0,5 milijono gyventoju. Dauguma emigravusiy
i$siveza $eimas, arba sukuria jas jau iSvyke, randa darbus, pasijunta socialiai saugus. Kitaip tariant, jie
sugeba asimiliuotis, apsipranta su emigranto padétimi ir suranda tai, ko truko gimtinéje. Bet ko gi jiems

trako? | §i klausimg atsakyti sunku, ypac¢ nepabuvus

Maslow pore iKki u emigrantu, taciau pasinaudodama vairiais

piramide 1nf9rmgc1]o§ saltlmals,. .bgndysm isti 1 zmogaus,
. palikusio tévyne, kailj ir pasvarstysiu apie jo
SaviraiSkos A egzistencija.

Norédama i$samiau atskleisti emigranto
busena, pasitelkiau amerikieciy psichologo Abraham
Maslow poreikiy piramide. Maslow jrodinéjo, kad
zmogaus poreikiai tenkinimi pagal tam tikra seka:
------------------------------- anot jo, zmogus, pasickes Zzemesnj tiksla, sieks
Fiziologiniai auks$tesnio.

Pirmoji piramidés pakopa bei jos pagrindas
yra baziniai — fiziologiniai poreikiai: maistas, oras, vanduo, pastogé. Siu poreikiy patenkinimo lygis lemia
pacia zmogaus iSgyvenimo galimybe. Kol Sios grupés poreikiai néra patenkinti, i kitas grupes démesys
nekreipiamas. Taigi §i pakopa ir sufleruoja mums keleta priezasciy, kodél Zmonés palieka tévyne. Tai yra
nedarbas, korupcija, neaidki valstybés ateitis. Zmonés béga, nes nori susirasti geresnj darba, kad galéty
prasimaitinti bei islaikyti savo Seima. Bet filosofo Vytauto Rubaviciaus tokie pavirutiniai atsakymai
netenkino, todél jis atliko tyrima. Valandy valandas praleides autobusy stotyje, oro uoste su mikrofonu
rankoje, jis nustate, kad pagrindiné priezastis — zmogaus atskirtis nuo lietuviskos politinés sistemos. V.
Rubavicius teigia: ,,Susikuréme zmones ir valstybe naikinantj vézinj gyvenimo buda.” I§ to matome, kad
valdzios neveiklumas ir pasyvumas iSvaré piliecius geresnio gyvenimo, sotesnio kasnio ieskoti svetur.
Situacija musy $alyje yra tokia, kad jstatymai, jvairas norminiai aktai tarnauja ne pilieciui, bet valdininkui.
Todél esame priversti pripazinti, kad uzsienyje mes turime geresnes galimybes zengti pirmaji zingsnelj
darnios bities link, ta¢iau Zmogaus pilnatvei, kino ir sielos darnai neuztenka tik pavalgyti. Zmogus
nebuty zmogumi, jei jo dvasia aprimty be siekio, todél nepamirskime ir kity poreikiy.

Antroji pakopa — saugumas. 15 pirmo zvilgsnio Salys, { kurias emigruoja lietuviai, atrodo tikrai
saugesnés. Policija dirba patikimiau, mazesnis nusikalstamumas, jei turi oficialy darba, gauni daugiau
socialiniy garantijy. Bet jei gerai pamastytume, suprastume, kad tik sie dalykai negarantuoja mums
visisko saugumo. Juk yra labiau bauginanciy dalyky, ypa¢ emigrantams. Vienas i§ ju — nezinomybé. Anot
ragytojo C. Milogo, badamas emigrantu nesi tikras, kad nepapulsi nuo keptuves, tiesiai i ugni. Juk keliauji
1 svetimg $alj, patenki | nezinoma aplinka, susiduri su svetima kultara, o dar ramybés neduoda vis
iskylantis klausimai dél darbo. Nesi tikras, ar ji bus lengva rasti, ar atitiksi visus reikalavimus, ar taves
neapgaus® Negana to, kq gi darysi, jei atsitiks kokia asmeniné nelaimé, o $alia nebus nieko, i ka galétum
kreiptis, ko prasytum pagalbos. Iskyla kitas baubas — vienatvé. Sis jausmas atsiranda ne tik dél atskirties
nuo tévynes ar $eimos, bet ir dél asmenybes skilimo, saves neidentifikavimo. Individas, patekes | svetima
erdve, turi save perkonstruoti, kad nesiilgéty to, ka paliko, taciau daznam tai pernelyg didelis issukis,

Saviverieées
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kurio nejmanoma priimti, ir uz tai mokame saugumu. Be to, rysys su gimtaja vieta daznai toks stiprus,
kad joks komfortas ar saugumo jausmas jo nieckada nenuslopins. Egzistuoja socialiné kampanija
,Lietuvoje gyventi gera®. Zmonés ¢ia raSo istotijas, kodél diaugiasi gyvenimu bei didZiuojasi savo
gimtuoju krastu. Viena dalyve, Aisté Luksaité, Seserius metus gyvenusi Anglijoje, nusprendé grizti |
Lietuva. Mergina teigia, kad Londone taupyti tikrai nereikéjo — ten ji uzsidribdavo kelionéms, o ir retai
kada tekdavo nerimauti, kad saskaitoje nebeliks pinigy. Bet Aisté nesigaili i§mainiusi patogu gyvenima
svetur | gimting, nes ¢ia ji rado, nors ir maziau apmokama, taciau mégstama darba. Be to, ji musy Salyje
izvelgia daugiau galimybiy, nes ¢ia yra zmoniy, kurie nori ne tik uzsidirbti, bet ir jgyvendinti idéjas. Taigi,
savame kraste, skirtingai nei svetimame, jautiesi saugiai, nes esi laimingas bei turi artimuosius, kurie
padés sunkiu metu.

Zinoma, ir poreikis turéti draugy, bati mylimam ir myléti paciam, priklausyti kokiai nors grupei yra
nei$vengiamas. Be abejo, esame girdéje daug meilés istorijy ir zinome, jog meilei néra riby ir t.t. Bet
apzvelkime placiau paskutinj minéta punkta. Saves priskyrimas tam tikroms grupéms tampa vis
aktualesnis, mat migracijos procesas suponuoja galimybe buti ne vienos tautos atstovais, o pasaulio
pilieciais, tapti kosmopolitais, taciau $i savoka daznai gasdina mus, mazos Salies atstovus, nes ji kelia
grésme tautiSkumui. Tautinis samoningumas, suvokiant ji kaip kalbos, istorijos bei paprociy islaikyma,
turi tapti tarsi uznugariu, stiprybés Saltiniu, kuris padeda atsispirti svetimoms jtakoms. Bet vis délto
lietuvis §{ uznugarj iskeicia | pinigy maisa. Taciau pasidaves idéjai ,,greitai ir daug™ ir iSvykes { kita Salj,
zmogus niekada netaps visaverciu visuomenés nariu, { ji ziarés atsargiai, gal net Siek tiek neigiamai, nes
pati emigranto savoka néra itin teigiama. Dél siy priezasciy gan sunku susirasti bendraminciy, o juo
labiau draugy, nes zmones skiria ne tik kultarinis, bet daznai ir kalbos barjeras. Skilties ,,Emigranto
uzrasai® delfi.lt svetainéje straipsnio autorius teigia, kad tikrai neturi draugy uzsienieciy ir netgi tvirtina,
kad tokioje pacioje situacijoje yra didzioji dalis jo bendradaliy. Jis sako: ,,...tikriausiai 90 proc. emigranty
neturi ty tikryjy draugy, pas kuriuos galéty uzlékti ir paplepéti, su kuriais galéty pasiausti, su kuriais
tiesiog miela buty bendrauti. Vaikinas taip pat tvirtina, kad tos $alies pilieciai stengiasi bati nuosirdus tik
tol, kol jiems kazko i$ taves reikia, o kai tik tai padarai, vél pradedi jausti ta jau iki gyvo kaulo jgrisusj
dirbtinuma. Taigi situacija yra tokia, kad svetimoje Salyje per daug sunku jsilieti { visuomeng ir emigrantai
grei¢iausiai visada liks uz jos ribu.

Prie$paskutiné pakopa — sawiverté, poreikis buti pripazintam ir gerbiamam. Zinoma, jei nori buti
gerbiamas kity, turi ir pats save gerbti. Daznai tai padaryti gali tik kq nors pasiekes ar jgyvendines. Bet
atsitiko taip, kad paprastiems zmonéms Lietuvoje gan sunku versti svajones realybe, nes jos daznai buna
materialios, kaip antai jau Sabloniska lietuviska svajone tapusi fraze: ,,Jei turésiu Seima, buta ir masina,
busiu pats laimingiausias®. Butent siy zodziy vedami, musy tautieciai ir i$vyksta, nes yra jsitikine, kad
juos igyvendinus, bus pripazinti ir galés pradéti gerbti save. Taciau reikia atkreipti démesj, kad norint
pasiekti §j tiksla, laukia ilgas kelias. Svetur dirbti fizinj darbg tikrai nebus lengviau, nes gali tekti imtis
paciy sunkiausiy bei purviniausiy darby, kuriuos daznai teks dirbti po 11-12 valandy. Paziuréjus i$ Salies,
tai jau atrodo kaip iSnaudojimas. Be to, lietuvis imasi tokiy darby, { kokius koks nors airis ar anglas net
nezvilgteléty. Juk tokia situacija turéty zeminti zmogu, pazeisti jo oruma. Bet tiesa yra tokia, kad lietuviui
vergauti svetimoje $alyje yra lengviau. Zinoma, pagrindiné prieZastis, kuri jau minéta ir ank$¢iau, didesnis
atlygis, kuris padeda pasiekti tiksla. Be to, reikia paminéti, kad yra teigianciy, jog butent Lietuva yra
totalitarinio rezimo pragaras, kuriame duonos kasnj pelnai uz besalygiska paklusnuma ir istikimybe
seimininkui, o emigracija yra musy atsarginis sansas, antra galimybé, kuri padés kabintis | gyvenima bei
judéti svajonés link. Leonidas Donskis raso, kad uz viskg reikia mokéti vienokia ar kitokia kaina.
Geresnio gyvenimo, didesnés nepriklausomybés ar laisves, laimingesnio profesinio gyvenimo kaina yra
emigracija. Taigi noriai ar ne, bet reikia prieiti tokia iSvada, kad visgi gyvendami kitoje Salyje ir
uzdirbdami daugiau, galime pradéti vadinti save zmogumi, o ne tik darbininku bei pakilti kity zmoniy
akyse.

Paskutiné pakopa — saviraiska. Siam poreikiui Maslow skyré daugiausiai démesio ir teige, kad jo
nepatenkings zmogus nebus laimingas: ,,Kad tapty laimingas, muzikantas turi kurti muzika, tapytojas turi
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tapyti paveikslus, poetas — radyti ciles. Zmogus tuti tapti tuo, kuo jis gali tapti. Tai mes vadiname saves
aktualizavimo poreikiu... Tai reiskia zmogaus nora isreiksti savo potenciala, gladincias jame galimybes,
tapti tuo, kuo jis sugeba tapti.“ Ne paslaptis, kad Lietuvoje meno ir mokslo atstovy galimybés tikrai
menkesnés, zinoma, dél to, kad truksta 1ésy. Bet reikéty ir paminéti fakta, kad musy valstybé néra
atsigavusi po skaudziy praeities smugiy, todél dar nepasiruosusi stacia galva nerti { mokslo ir meno
pazinima. Todél Lietuva iSgyvena reiskinj, vadinama ,,proty nutekéjimu®. Zmonés neturi galimybiy save
realizuoti Lietuvoje, todél lengvai susivilioja uzsienio siulomomis galimybémis. Reikia pabrézti, kad
musy Salis netenka ne tik perspektyviy jaunuoliy, bet ir brandziy asmenybiy. Puikus pavyzdys buty —
rezisieré Dalia Ibelhauptaité, kuri teigia, kad i$ Lietuvos i$vyko, nes nenoréjo laukti dvidesimt mety, kol
ko nors pasieks. Aiskindama savo emigracijos priezast], moteris taip pat negailéjo kritikos Lietuvos
valdziai, kuri esa démesj nuo pat nepriklausomybés pradzios sutelke | ekonomikq ir iki Siol neskiria
pakankamai démesio kulturai. Vaikai, net ir nebaige mokyklos, supranta tokia situacija, todél iesko
galimybiy studijuoti kitur, nes poziuris, kad Lietuva yra ,,$vogeriy™ krastas suformuotas jau nuo mazy
dieny, todél jie yra jsitiking, jog jei neturési jtakingu pazistamuy, net ir jgijes aukstaji issilavinima, turési
dirbti uz ,,minimuma®. Galima manyti, kad problema yra tik mumyse, dél ydingo mastymo, taciau tai —
netiesa, tik aukstus rangus uzimantys asmenis, kurie turi galimybe kazka pakeisti, numoja | tai ranka ir $ig
nasta bando uzkrauti kitiems.

Emigracija absoliu¢iu gériu gali laikyti tik jos nepatyres zmogus. Zinoma, kartais tai lyg atsarginis
kelias, kuriuo reikia bégti, jei nepavyksta jsikabinti { gyvenima, taciau sprendima i§vykti i kita Salj reikia
geral apgalvoti, nes tikrai nei$vengsi ten laukianciy sunkumuy. Antikos poetas Horacijus saké: ,,Galima
pabégti nuo tévyneés, bet nepabégsi nuo saves®. Taigl, ar emigracija tikrai iSsigelbéjimas? Tiesa yra ta, kad
zmonéms reikia atrasti ne itin malony dalyka — fakta, kad emigracija kazka pakeisti gali tik tam tikrame
egzistavimo sluoksnyje, bet ne visame Zmogaus gyvenime. Néra gery ar blogy $aliy, egzistuoja tik
palankios arba nepalankios aplinkybés, kur tu, Zmogau, reikalingas, arba ne. Vis délto dar turime vilties,
nepaisant fakto, kad Lietuva tapo sparciausiai nykstancia Europos $alimi, nes istorijoje matome
pavyzdziy, kad ne visi zmonés turi pakankamai drasos palikti gimtaji krasta. Visgi turime imtis
priemoniy stabdyti emigracija. Neuztenka tik kartoti, kad reikia kurti naujas darbo vietas, didinti
socialines iSmokas, reikia kg nors daryti. Pasak ekonomistés Ausros Maldeikienés, reformos, kurios yra
vykdomos dabar, tik dar labiau skatina §j procesa ir tarsi sako zmogui, kad jis i$vaziuoty, nes ¢ia jis
nereikalingas, o gris, kai bus pavasaris. Taigi, tiesa yra ta, kad turime daryti taip, kaip ir sako A.
Maldeikiené: ,,Reikia gulti kryzium ir stabdyti emigracija.*
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Zmogaus bities didybé ir trapumas

Zmogaus didybe yra tai, kas padaro jo gyvenima vertingu, taciau jo trapumas tik irodo, jog
zmogus yra labai laikinas. Taigi iskyla klausimas kaip kazkas trapaus gali tuo paciu buti didinga. I$ kitos
pusés zmogaus laikinumas prasmingas tuo, jog zmogus priverstas suvokti savo laiko verte ir tobuléti,
siekti didingumo, kurj galéty perduoti ateities kartoms, sukurdamas nesibaigiancia tobuléjimo granding —
lyg savotiska evoliucija. Konstantinas Sirvydas teigé, jog ,,Zmogaus didybé tuo ir didi, kad jis suvokia
savo menkyste®. Taigi zmogaus laikinumas skatina ji buti kuo didingesniu ir tobuléti, sukurti kazka kas ji
padaryty ne tokiu laikinu — dél ko zmonés ji prisiminty. Nors zmonés dazniausiai didinguma sieja su
padarytas didvyriSkais poelgiais ar meno bei mokslo kuriniais, kurie juos jraso { istorija, dazniausiai
prasmingesnius ir didingesnius gyvenimus nugyvena dori zmonés, kuriy gyvenimas prasme jgauna dél
padaryty kukliy, tac¢iau gery darby.

Prancuzy filosofo Blaise‘o Pascalio nuomone Zzmogui svarbu pajusti didybe ir menkyste vienu
sykiu, o tam labai svarbus krik$cioniskas tikéjimas, nes tik tikédamas Dievu ir jo didybe gali pradéti
suvokti save. ,,Kas gi vis délto yra zmogus tarp §iu neiSmatuojamy begalybiy? Niekas, palyginti su
begalybe, ir viskas, palyginti su nickuo, — vidurys tarp nicko ir visko. Jam dar be galo toli iki galutiniy
riby suvokimo, daikty pabaiga ir ju esmé neatrandamai paslépta nuo jo nejzvelgiamoje paslaptyje: jis
nesugeba matyti nei to nieko, i§ kurio jis atsirado, nei tos begalybés, kurioje jis skendi®. Jo nuomone
zmogaus menkystés priezastis — ne koks nors konkretus jvykis; ji kyla dél saugumo, tikrumo,
patikimumo, pastovumo ilgesio, o to tikimasi ir i§ daugelio Zemisky gérybiy, taciau né viena jy nejstengia
to duoti: nes zmogus yra sukurtas begalybei, amzinybei, jis sukurtas draugystei su Dievu, ir niekas negali
jos atstoti. Muasy zmogiska menkysté yra musy didysis jrodymas ne zemiskos didybés, taciau musy
kilmés — i§ kur nupuoléme ir i§ kur buvome iSvaryti; juk tuo labiau kenciame, kuo aukstesné vieta buvo,
i$ kurios kritome. Zmogus zino, koks jis menkas, betgi zmogaus didybé¢ ir yra tai, kad jis zino savo
menkyste: ,,Medis nesuvokia esas menkas. Taigi menkas yra tas, kas suvokia savo menkyste, bet suvokti,
kad esi menkas, ir reiskia buti didziam®.

Nikolajus Berdiajevas savo egzistencinéje filosofijoje kalba apie Zzmogaus galimybe laisvai
apsispresti kaip jo didybe. Jo jsitikinimu ir tvirtinimu, laisvés neigimas — tai zmogaus individualybés
zalojimas, zmogaus dvasios gyvenimo gesinimas®. ,Laisvé — tai aukstesné gérybé, nuo jos negali
atsisakyti zmogus, nenustodamas buti zmogumi, nes, anot jo, savo laisvu susivaldymu, saves
apvaldymu, gundancio apsisprendimo metu zmogus, laisvai pasirinkdamas dorovinj gérj, pasisako uz
savo zmogiska vertybe. Si laisva galimybé apsispresti u géri, svarbusis Zmogaus didybés pagrindas,
paties Zmogaus ar kity galinéiy jam isakinéti, taip pat gali bati sunickintas. Zmogus sunickina savo
turima laisve, kai jo gyvenime ji virsta savivaliavimu, samoningu nesiskaitymu su kity Zmoniy teisémis.
woavivaliavime zuna laisvé... Laisvé, kaip savivaliavimas, sunaikina save, pereina | savo prieSinguma,
demoralizuoja ir zudo Zzmogy“. Savivaliavimas, anot N. Berdiajevo, neiSvengiamai veda | vergavima,
gesina zmogaus paveiksla. ,,Jei viskas zmogui leista, tai Zmogaus laisve virsta vergavimu sau® ir
pridésime dar — ,,grésme kitiems®. Taigi didingas gali buti tik laisvas zmogus, kuris laisva valia pats
pasirenka gera gyvenimo kelia.

Frydrichas Nyceé yra vienas zymiausiy nihilisty. Jis savoka ,,didybé” siejo su platumu ir
{vairiapusiskumu. Jo ideale visy pirmg didybé siejama su valios stiprybe, kietumu ir sugebéjimu priimti
ilgalaikius sprendimus, taip pat jy laikytis. Jo nuomone vienisas ir uzdaras, nepanasus | kitus zmonés,
valios didzturtis gali buti didingas. Didybé — tai gebéjimas buti tieck daugiapusiam, tiek ir vientisam, tiek
placiam, tiek ir pilnam. Tac¢iau Nyce pripazjsta, jog didingas zmogus gali buti tik dvasia, o jo kanas —
trapus ir laikinas.
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Daugiau kano trapumu ir patiriamomis kanciomis doméjosi materialistinés filosofijos atstovas
Liudvigas Fojerbachas. Filosofas teigia, jog ,Tik kunas yra ta neigiancioji, ribojancioji,
koncentruojancioji, glaudinancioji jéga, be kurios asmenybé i§ viso nejmanoma. Atimk i§ asmenybés
kana — ir 1§ jos nebeliks nieko. Kanas tai asmenybés pagrindas, jos subjektas®. Taigi laikinas kanas yra
labai svarbus Zmogaus laikinam gyvenime, jame vystosi asmenybé ir atgimsta dvasios didybé.

Krikscioniskasis mastytojas Juozas Girnius teigia, jog tiesa nors ir negali buti pasiekiama kiekvienu
pazinimu, taciau taip pat ji néra absoliuciai neprieinama. Tiesos pazinimas yra galimas, nors visada gresia
klaidos pavojus. Nenuilstamas tiesos ieskojimas teikia zmogui didybg, o praradus tikéjimg tiesa,
prarandamas tikéjimas ir zmogumi. Filosofas teigia, jog laisvé yra tai, kas Zzmogy padaro zZmogumi.
Pasauktas save sukurti, zmogus nieckada néra uzbaigtas, nes nejmanoma pasiekti tobulybe visam laikui.
Jo manymu ,,Zmogus — kenéianti batybé. Jis vienas pasaulyje paZista kancia. Visos kitos butybés savo
ribotybg aklai pergyvena., o ,,Kancia — Zmogiskosios tobulybés kaina.” “Tik mirtis {vertins ir pasvers
zmogiskojo pasaukimo vykdyma. Ji yra zmogiskojo buvimo pasaulyje salyga ir Sia prasme tiesiogiai
priklauso Zmogaus gyvenimui. Mirtis 7adina zmogy ieskoti savojo buvimo prasmés. Zmogiskasis baties
klausimas susijes su mirties klausimu, nes jis visu savo astrumu iskyla tik mirties akivaizdoje. Visus
gyvenimo rapescius uzgozia vienas — viso gyvenimo prasmeés rapestis.*

Vienas zymiausiy Lietuvos filosofy Antanas Maceina teigia, jog ,,Kunas yra gamtinis padaras. Jis
yra i§ gamtos paimtas ir gamtoje laikosi, paklusdamas jos désniams. Taciau jis yra jdvasintas. Jame
gyvena naujas pradas, kurio gamtoje néra.” Pasak filosofo ,Jis yra didzios reik§més jrankis, kurio
padedama dvasia atlicka savo uzdavinius ir vykdo savo pasaukima.“ Taip pat ,,Kuanas yra tarpininkas
tarp dvasios ir gamtos, jis yra $iy dviejy buties plotmiy jungiklis Zmoguje, jis turi visai kita prasme negu
gamta, i§ kurios jis yra paimtas ir kurioje jis savo désniais tebesilaiko. Budamas jdvasintas, jis yra i$skirtas
1§ gamtinio pasaulio pacia savo busena, kuri ana nauja prada nesa ir ji apreiskia. Budamas tarpininkas, jis
yra pasauktas gyventi nebe sava gyvenima, bet dvasios, ji reik§damas ir vykdydamas regimu budu. Kitaip
sakant, kiinas palygintas su gamta, neturi savarankisko buvimo. Zmogus néra kanas, bet jis turi kina.
Zmogaus kanas veikia ne i§ saves, bet i§ dvasios, nes dvasia ji formuoja ir valdo ligi pat jo lasteliy.
Pagrindinis kino uzdavinys yra ne buti sau, bet tinkamai atsakyti | dvasios reikalavimus ir vykdyti jos
norus. Todeél Zmogaus kuno paskirtis yra ne paprastai buti, bet visy pirma reiksti per save zmogaus
dvasia. Ir tik tol gamta mumyse yra kianas, kol ji masy dvasig nesa ir reiskia, vadinasi, kol ji yra prasmuo.
Virtusi gryna buatimi, ji tuo paciu nustoja buvusi musy kanu. Tai jvyksta mirties valanda. Mirtis atitraukia
dvasig i§ gamtos, ir kiinas nustoja buves dvasios reiskéjas.”

Pagal A. Maceing zmogaus dvasios didybé neatsiejama nuo krikscioniskosios didybés. Jo nuomone
zmogus turi jam Dievo duotg ypatybe — laisva valia. Laisvés samprata ir savoka A. Maceinos
filosofijoje apibréziama ir [vardijama ne kaip medziaginio, materialaus, o kaip dvasinio pasaulio
kategorija. Kitaip tariant, laisve yra kilusi ir { §{ pasauli atéjusi ne i§ medziaginio, materialaus, o i§
idealiojo, antgamtiskojo pasaulio. Siekdamas laisvés zmogus, pasak filosofo, privalo paisyti gamtos
désniy ir kito asmens laisves. Pasak A. Maceinos ,,Krik§¢ionybei néra didingesnio kurinio uz zmogu.
Budamas sukurtas pagal Dievo paveiksla, jis yra pasauktas Viespatj isreiksti visa savo butimi.* ,,Zmogus
yra Sventas pacia savo esme, kadangi §i esmé neSa Visagalio paveiksla. Tai rodo, jog Zzmogaus
atsidavimas Dievui tvirtina jo didybe, kriksc¢ioniskoji Zmogaus didybé yra spindéjimas Viespaties $viesa,
Viespaties garbei.

Vyduano teigimu ypatingas yra zmogaus buties pavidalas. Néra jam lygaus visame pasaulyje, nors
jame yra visa i§ ko susideda pasaulis. Filosofo nuomone ,,Kunas yra skirtas zmogui tarnauti. Jis —
zmogaus priemone. Ir veikia panasiai kaip automatas. Taciau zmogus yra gyvas, jis yra asmuo. Ir didysis
zmoniy skaiCius gyvena tarsi kunas buty patsai zmogus, o dvasinis jy gyvumas — tik tai kino gyvenimo
atgarsis.“ Filosofo teigimu vienas svarbiausiy zmogaus didybés reiskiniy — iSmintis. ,I$Smintis yra
slépiningosios didybés reiskinys. Tikroji iSmintis ir vadinama dieviska iSmintimi. ISmintis yra zmogaus
Didybeés, arba dvasios, §viesybe. Sia §viesa galima atpazinti, kai Zmogus ,,sveikas kanu ir dvasia®. Pasak
Vydano ,,Zmogaus Didybés gyvenama stitis yra Dievo valdZiava, apie kuria sakyta ja esant zmoguje. Yra
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tai 1§ tikryjy dangus. Ir néra apsakomas to Zmogaus palaimingumas, kursai su visu savo zinojimu gyvena
savo Didybéje. Yra cia ramybés ir meilés, doros ir skaistybés, stebuklingo Zinojimo ir iSminties.
Gyvendamas ant zemés, toks zmogaus nepajaucia jos vargy ir kenksmuy, kad ir juos kesdamas. Savo
dieviskumu jis juos naikina. Kada zmogus negali gyventi $itoj aukstybéj ir didybé¢j, kada jis dar
pavergiamas savo geismy ir troskimy, tada yra jo Didybé¢ lyg tarp dangaus ir Zemés prie kryziaus kalta. Ir
zmogus kencia. Jauciasi apleistu Dievo.“ Ir taip ji pavergia jo kuniskas trapumas.

Apzvelgus {vairius poziurius apie zmogaus buties didybe ir trapuma galiu teigti, jog: Zmogus yra
laikinas kanu ir didingas dvasia tuo paciu metu, savo kuane ir sieloje. Kunas yra tik trapi priemoné
zmogaus dvasios didybei augti. Laikinumas skatina zmogu rinktis didingo gyvenimo kelia, tobuléti ir
perduoti tai ateities kartoms. Dorumas yra neatsiejamas nuo didybés, nes tik geras ir teisingas, moralus
zmogus gali buti ities didis. Didybé slypi Zmogaus iSmintyje bei gebéjime suvokti savo menkuma ar
trapumg, nes tik taip gali pajausti savo gyvenimo svarba, gyventi gera ir teisinga gyvenimg bei turéti kilny
tiksla. Kriks¢ioniska didybé — tai Viespaties $viesos ir garbés spindéjimas, kuris atsispindi jo veiksmuose
ir darbuose.

Literatara:

1. Girnius J. Ras?az, 1 t. Vilnius: Mintis, 1991.

2. Vydunas Rastaz, 11 t. Vilnius: Mintis, 1991.

3. Maceina A. Ras?az, 111 t. Vilnius: Mintis, 1990.

4. Maceina A. Rastaz, IV t. Vilnius: Mintis, 1994,

5. Sodeika T., Baranova J. Filosofija. Vilnius: Tyto alba, 2004.
www.spauda.lt/bible/prizme/pascal.htm

7. http:/ /www.straipsniai.lt/filosofija/puslapis /581
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Dobilé Minkuté
Kanno ,, Ausros“ gimnazija, 3 klasé
Nijolé Damaseviciené, ctikos nokytoja metodininké

Mokinio asmenybés vystymosi galimybé projektinéje-tiriamojoje veikloje

XXI amziuje pasaulis tapo tarsi gyvas organizamas, sudarytas i§ daugelio mazy elementy, kurie
jungiasi { vis didesnius ir svarbesnius darinius, nulemiancius visy mazyjy likima. Nepaisant to, ,,didzigjy*
veikla visuomet priklauso ir ja labiausiai jtakoja mazieji, smulkiausieji vienetai, kurie, kuo toliau, tuo
labiau tampa $abloniski, vartotojisko mechanizmo atstovai. Manau, jog viena svarbiausiy priezasciy, dél
kurios zmonés tampa vis labiau supana$éje ir neoriginalus — savikiros proceso sudétingumas.
Norédamas save realizuoti, individas negali pasikliauti taisyklémis, jau isbandytais metodais ar
instrukcijomis, jis neras teorinio vadovélio, kuris pasakyty, ka pasirinkti ir kuriuo keliu reikia eiti. Sis
karybos porcesas, kurio metu zmogus analizuoja savo vertybes, poreikius ir norus, didziajai visuomenés
daliai apskritai atrodo labai nepatrauklus ir sudétingas. Vis délto, ar Sios suvienodéjusios visuomenés
atstovul turéty rupéti saviugda ir i$skirtinumas, ar zmogus gali kurti savo gyvenimo tikslus ir taisykles
norédamas jy pasiekti?

Zmogui visiuomet yra sunku buti kitokiam, noréti kazko daugiau, rinktis sunkesnj keliq ar issiskirti
1§ minios, jam tiesiog sunku buti laisvam ir nepriklausomam nuo aplinkiniy veiksmy. Anot F. Nycés
»laisvas zmogus kuria save, tampa tuo, kuo jis gali tapti®, tad nereikety bijoti pradeti savikuros proceso ir
nesekti dazniausiai visiems tinkanc¢iu daugumos variantu su visais jo minusais ir pliusais. Zanas Polis
Sartras yra pasakes — ,,zmogus yra atsakingas uz tai, kuo jis yra®, tad suprasdami atsakomybés jausma
pries savo paciy gyvenimus ir ateitj, zmonés turéty nebijoti keistis ir matyti tame perspektyva.

Tikiu, jog pagrindinis zmogaus jkvépimo Saltinis, galintis paskatinti saviugdos procesa yra laisve,
kuri kiekvienam i§ masy buvo jteikta tik pasibeldus | busimojo gyvenimo duris. Anot Imanuelio Kanto,
laisvés savoka yra pamatinis proto sistemos principas, o protas gali ir turi | save zvelgti kaip | principy
karéja. Vadinasi, individas visuomet turi teis¢ rinktis jam tinkamiausia saviraiSkos ir saviugdos buda,
galint] padéti rasti savaji ,,as“ ir gebantj pasipriesinti tradiciniam ,,visi“.Tai padaryti jis gali tik suprates,
kad jo pasirinkimas Siandien nulemia rezultata rytoj. Kartu tai yra galimybé ne tik prisiimti atsakomybe
uz savo gyvenima, bet ir uz kity zmoniy gerove. Taip pat, turédamas pilng teis¢ rinktis, Zzmogus neturéty
pamirsti, jog butent jo pasirinkimai jtakoja tolimesnius veiksmus, vertybes ir gyvenimo nuostatas.

Siorenas Kjirkegoras laisve suvokia kaip saves pasirinkima ir iskelia $io pasirinkimo butinuma,
nesureik§mindamas ir nevertindamas busimy rezultaty teisingumo ar praktiskumo. Atsisakydamas
rinktis, individas, anot Kjirkegoro, tyliai Zusta. Zmogus turi suprasti, kad ateit laiko savo rankose bei gali
ja formuoti, o budy, kaip tai padaryti, jam gali suteikti aplinka ar kiti iSoriniai veiksniai, o vienas i$ ju
galéty buti ir projektiné-tiriamoji veikla.

Savo pranesime noréciau placiau pakomentuoti, ka tokio pobudzio veikla gali suteikti jaunai
besivystanciai asmenybé¢j ir kokia yra jos esmé. Visy pirma, tai puiki erdvé saves pazinimui ir
savirealizacijai. Kiekvienas turi galimybe rinktis, ar nori orientuotis | plotj, t.y. iSbandyti jvairaus
pobudzio veiklas, ar pasirinkti gyli, kuomet galéty gilintis | vieng, labiausiai dominancia sriti. Mano
manymu, pradzioje reikéty stengtis nebijoti naujy isSukiy ir dométis kuo platesniu galimybiy spektru,
kuriy negali suteikti mokykla ar seima bei isbandyti save jvairiose srityse ir stengtis surasti tai, kas yra
artima ir jdomu, i$skirti prioritetines sritis ir tik véliau gilintis | jas. E. Fromas raso, jog ,,pagrindiné
zmogaus pareiga gyvenime yra sukurti save, tapti tuo, kuo jis potencialiai yra“, taigi dalyvavimas
projektinéje-tiriamojoje veikloje padéty zmogui atsiskleisti ir atrasti sritis, kuriose jis noti save realizuoti
ir padéty bent dalinai atsakyti | klausima, kaip tai padaryti?

Antra, dalyvaudamas projektinéje-tiriamojoje veikloje, moksleivis turi galimybe atsakyti sau i
klausimus apie asmeninius santykius su paciu savimi ir kitais Zmonémis — ar jis gali buti lyderiu, kuris
veda zmones, ar jam geriau sekasi bati komandos nariu, o galbat jis invidualistas? Si veikla yra vienas i
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budy patikrinti save, kuris jaunam zmogui turéty buti labai svarbus. Taip pat, tokio pobudzio veikla yra
puiki priemoné, padedanti suprasti, kad ryskiai pabréziamas skirtumas tarp darbo ir hedonizmo gali buti
panaikintas. Kitaip sakant, tikrasis pasitenkinimas gali buti pasicktas labiau i§ sunkiai pasiekiamos
svajoneés jgyvendinimo, o ne i§ jprasto gyvenimo malonumy siekimo — tad projektiné veikla gali padéti
jaunimui pajusti §i skirtuma ir ji suvokti praktiskai. Juk, anot filosofinio teiginio — praktika yra tiesos
kriterijus.

Kaip jau minéjau pranesimo pradzioje, visi turime laisve rinktis ar dalyvauti tokio pobudzio
veikloje ir ugdyti savo bendrasias kompetencijas ar nesivarginti ir pasirinkti lengvesnjji nedalyvavimo
kelig, taciau mano manymu, tiriamoji-projektiné veikla yra puiki priemoné, kurios déka moksleivis gali
tobulinti ne tik praktinius jgudzius ar gilinti Zinias tam tikroje srityje, tai galimybé , kurti save kitaip .

Savo pranesima noréciau pabaigti F. Nycés Zzodziais — ,,Galingi Zzmonés — tai kuréjai, nenorintys
paklusti jprastoms taisykléms®, tad individas turi nebijoti i$siskirti i§ minios, pasirinkti tinkama savikuros
metoda ir prisiimti savo gyvenimo kuréjo vaidmeny.

Literatara:
1. Baranova J. Filosofinés etikos chrestomatija XI — XII kl. Vilnius: Alma littera, 1999.
2. Baranova J. Etika: filosofija kaip praktika. Vilnius: Tyto alba, 2002.
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Zydrané Norkuteé
Kanno Roky viduriné mokykla, 11 klasé
Loreta Jankiiniené, etikos vyresnioji mokytoja

Saves paZinimas ir tobulinimas — darnios asmenybés ugdymas

,»Kad taptum dvasiniu tautos vedliu, reikia nuolatos paciam augti. Zmogus turi moketi susikaupti,
rodyti save, troksti tobulumo. (V. Macernis) Kiekvienas individas yra sistema, tokia pati, kaip ir bet kuri
kita gamtoje, paklustanti nei§vengiamiems ir bendriems visai gamtai désniams. Tai tokia sistema, kuri
gali pati save tobulinti. Gamta Zmogy vysto iki tam tikro lygio ir paliecka arba vystytis toliau, jo paties
pastangomis ir budais, arba gyventi ir mirti tokiu, kokiu jis gimé. Kokj sprendima priims, priklauso nuo
paties zmogaus, nes tobulinimasis — tai toks procesas, kuris negali vykti be zmogaus pastangy.
Tobulindamas save, zmogus ne tik iesko savo gyvenimo prasmés, bet ir tobulina ji supancia aplinka.
Ieskodamas harmonijos ir jgaudamas patirties, zmogus praeina tam tikrus gyvenimo etapus, vystosi kaip
asmenybé, veikia ir kuria. Saves tobulinimo kelyje Zmogus kelia sau kazkokius tikslus — dvasinius ar
materialinius, ir jy siekia. Zmogus sutinka kitus Zmones, uzmezga su jais tam tikrus santykius ir atranda
vis naujy bendry interesy, taip plésdamas savo galimybiy ribas.

Per gyvenimg zmogaus tikslai daznai keiciasi, jie gali jgauti gilesne prasme, ir tai leidzia Zmogui
nuolatos siekti vis kito naujo vystimost lygio.

Saves pazinimo kelyje svarbios yra zinios, kurios leidZzia Zzmogui geriau suprasti save, savo
poreikius ir galimybes, suteikia tvirtumo ir pasitikéjimo savimi jausmg. Kuo daugiau zmogus zino, tuo
lengviau jam bendrauti su kitais Zmonémis. Pritaikydamas Zinias zmogus ne tik save geriau suvokia, bet
ir yra naudingesnis zmonéms. Daznai iSkyla klausimas: ,,O nuo ko gi pradéti saves tobulinimar®
Pirmiausia zmogus turi suvokti, kur ir kas jis yra. Gerai pazindamas save, savo apribojimus ir galimybes,
suvokdamas kokioje padétyje jis yra, suvokdamas ar yra galimybiy pakeisti tq padéty, jis gali bandyti keisti
situacijq ir keistis pats.

Tobulindamas save zmogus turi ugdyti gebéjima islaikyti harmonija su savimi ir supanciu pasauliu,
valdyti savo norus. O tam reikia valios. Ugdant §j bruoza labai svarbu suprasti jo tikslinguma — kodél a$
tai darau? Svarbu ugdyti charakterio bruozus: darbstuma, atsakinguma, tvarkinguma. Pradédamas kokj
nors darba, zmogus turi iSmokti tvarkingai ji padaryti, numatyti to darbo pasekmes ir atsakyti uz jas.

Eidamas tobuléjimo keliu zmogus ne karta susidurs su naujais, daznai baime kelianciais i§Sukiais,
todel treciasis zingsnis tobul¢jimo link — pasitikéjimas savimi. Tik iSsiugdes pasitikéjimg savimi zmogus
gali i$vengti baimés, geba pasikliauti savo galimybémis, uzuot tikéjes kuo nors kitu. Gyvenime nieko
néra saugaus - nenumatyti dalykai vercia jaustis nesaugiai. Viskas, ko Zmogus nezino arba kam yra
nepasirenges, kelia jam baime. Kai tai jvyksta, jis puola | panika. Tik iSsiugdes pasitikéjima savimi
zmogus gali i$vengti tos panikos, nes jis i§ anksto gebés elgtis nesaugumo atvejais.

Ketvirtasis zingsnis tobulé¢jimo link — saves, kaip laimingo zmogaus, suvokimas. Kiekviena diena
zmogus turéty pasidziaugti savo gyvenimu. Padékoti savo artimiems zmonéms uz supratimg ir
palaikyma. Kiekviena dieng turi sakyti sau, kad yra laimingas. Nejmanoma kitiems zmonéms suteikti
laimés, jei pats esi nelaimingas.

Ir Zinoma, tobuléjimui svarbi suplanuota dienotvarké, kuria reikia vykdyti. Zmogus turéty
pakankamai laiko skirti darbui ir poilsiui.

Samoningai dalyvaudamas saves ir savo gyvenimo tobulinime, Zmogus keicia ir aplinkinius.
Zmogus yra zmonijos atvaizdas. Zmogaus esybinis pradas yra jo priklausymas Zmonijai. Todél
svarbiausias dalykas yra samoningas zmogaus dalyvavimas savo gyvenime ir saves, o kartu ir Zmonijos
kirime. Zmogus visada yra apsuptas kity. Tie kiti - tai ne tik asmenys, su kuriais jis bendrauja, bet ir
visas socialus pasaulis, su kuriuo sieja tam tikri rySiai, {sipareigojimai. Juos atlikdamas, zmogus keiciasi,
tobuléja, o kartu ir tobulina aplinkinius.
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,»Individas turi mokéti gyventi nors ir duztanciose formose. Esame patys $viesa, esame patys saulé,
todel neturime jokios teisés aimanuoti, kad aplinkui tamsu, mes turime iSmokti sau kelia nusviesti.
Kiekvienas nesam sielq lyg zibinta...*“ (F. Kafka)

Literatiira:
1. http://www.mokslai.lt/referatai/referatas/1634.html
2. http://forum.mintys.lt/kelias-i-save-t19.html
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Agné Petraskaité
Rauno ,,\Varpo* gimnazija, 11c klasé
Skaistuolé Simkeviciené, etikos vyresnioji mokytoja

Darni biitis ir egzistenciniai emigranto patirties iSSukiai

Tikslas: Isiaiskinti sovietmedio ir dabartinés emigracijos skirtumus.

UZdaviniai:

1. Isanalizuoti emigracijos sovietiniais laikais priezastis.

2. Suzinoti jauny zmoniy emigracijos priezastis, patirt] ir jausmus Siandien.

3. Palyginti emigracija savo noru ir prievarta.

Noriu suZinoti: Ar jaunoji karta zino, kokia buvo Lietuva sovietmeciu?

Kodél sovietiniais laikais buvo reikalavimas gyventi tam tikroje teritorijoje, neturéti zodzio laisvés,
informacijos apie kitus krastus, kitas nuomones.

Agné Fabijonaviciuteé.

Lietuviy gyventojy pabégimai ir méginimai istriukti i§ Soviety Sajungos

Straipsnio tikslas — nandojantis Lietnvos ypatingajame archyve surastais dokumentais atskleisti tikrasias lietuviy
pabégimy is Soviety Sqjungos priegastis. Straipsnyje tyringiami didZiausiq atgarsi pasaulyje sukéle lietuviy pabégimai ar
méginimai pabegti.

Trys zymiausiai pabégimai:

I. BRAZINSKU PABEGIMAS

1970 m. spalio 15 d. Iéktuvas su 45 keleiviais skrido reisu Batumis—Suchumis. 12 val. 40 min. tévas
ir sanus Pranas ir Algirdas Brazinskai, grasindami ginklu, pareikalavo pakeisti kursa ir skristi { Turkija.
Beprecedentis lektuvo uzgrobimas priverté soviety valdzig placiai pavieSinti $ig istorija ir panaudoti ja
kaip viena 1§ jrankiy propagandiniame kare pries Vakary salis.

I1. S. KUDIRKOS MEGINIMAS PABEGTI ] JUNGTINES AMERIKOS VALSTIJAS

1970 m. lapkricio 23 d. S. Kudirka per oficialy plaukiojanciosios bazés ,, Taryby Lietuva®, kurioje
jis dirbo radijo operatoriumi, ir JAV pakrantés apsaugos laivo ,,Vigilant® susitikima JAV teritoriniuose
vandenyse slaptai susitaré su $io laivo jgulos nariu dél politinio prieglobscio suteikimo. Persokes § JAV
laiva, S. Kudirka pasislépé jo vidinése patalpose. Laivo ,,Taryby Lietuva® vadovybei pareikalavus grizti,
jis kategoriskai atsisaké tai daryti ir pareiské pasiliksias JAV, kur kalbésias antisovietinio turinio radijo
laidose. JAV laivo vadovybei sutikus isduoti S. Kudirka, jis, nors ir priesinosi, buvo prievarta
grazintas | plaukiojanciaja baze ,,Taryby Lietuva®.

I11. A. SAKAUSKO PABEGIMAS [ SVEDIJA

A. Sakauskas su savo pazistamu Ventspilio tralinio laivyno bazés V. Lenino zvejy kolukio laivo
kapitono padé¢jéju Vladimiru Sorochovu uzgrobe laiva ir neteisétai iSplauke 1§ Soviety Sajungos | Svedija.
A. Sakauskas, V. Sorochovo padedamas, atéjes | laiva pasislépé triume po tralu. 1985 m. liepos 30 d.
laivas perplauké SSRS valstybing siena ir jplauké | 3vedijos ekonoming zvejybos zona.

I$vados:

* Penktojo desimtmecio pabaigoje rezistenciniam judéjimui nepavykus atkovoti Lietuvos valstybes
Nepriklausomybeés ir nenorint paklusti sovietiniam rezimui, dalis Lietuvos gyventoju émé puoseléti
mintis pabégti i§ Soviety Sajungos.

 Pirmieji sé¢kmingi lietuviy méginimai pabégti LSSR KGB dokumentuose uzfiksuoti $estojo
desimtmecio pradzioje. Pabeégti i§ Soviety Sajungos buvo méginama keliais budais:

1) jaros keliu (jurininkams isplaukus uz SSRS riby, paliekant uzsienio uostuose stovincius laivus);

2) turistiniy kelioniy metu (palikus viesbucius, atsiskyrus nuo grupiy);

3) nuvarant lektuvus.

* Manau, tuometiniai zmonés tikrai nesijausdavo gerai budami priespaudoje, neturédami laisves.
Juk visi nusipelnéme buti laisvi, tik priklauso nuo to, kaip laisve mokame naudotis.
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e Pasak filosofo A. Mockaus, ,,Emigracija — kaip ir saviZudybé, mat su kiekvienu

emigruojanciu Zmogumi tauta praranda pajéguma. Saugokime savo tévyng.

Dar viena sovietinés emigracijos priezasc¢iy buvo Lietuvos inkorporavimas | soviety sajunga
1940 m. Zmoneés buvo kaltinami ,,antisovietine” veikla ir kalinami. To pakako, kad jie imty slapstytis ir
bégti | Vokietija.

Prie§ 69 metus. lageriuose ir kaléjimuose kaléjo 2407 lietuviai. Pasibaigus kaléjimo laikui retas
kuris grizo { Lietuva. Ir tik pra¢jus visa Golgota | Lietuva buvo lemta grizti vos desimtadaliui pirmuju
kaliniy.

DABAR:

* Siais laikais emigracija kone didZiausia problema Lietuvoje. Kiekvienais metais emigruoja vis
daugiau zmoniy, ypa¢ jaunimo.

Filosofas G. MaZeikis.

sMigracija nuleidZia kraujg Lietuvai. Lietuva nuo to silpnéja. Jeigu neemigruoty , tai tie
Zmonés savo tiksly turéty siekti Lietuvoje- tai biity gal sunkus kelias, bet tai bity variklis,
traukiantis Lietuvg susitvarkyti jvairiose sritys: ir ekonomiskai, ir politiskai. ¢

Emigracijos prieZastys:

* Galimybés

* Mokslai

* ISsilavinimas

* Darbas

* Perspektyvos

Jaunimo akimis, emigracija toli grazu ne problema. Tai jiems tarsi naujas gyvenimas, naujos
galimybés.

Daugelis jaunimo emigruoja sickdami geresnio gyvenimo.

Maza dalis jaunimo grjzta | tévyne.

V. Lasas, paklaustas, kaip vertina emigracija, atsaké, jog emigracijos vertinti tik teigiamai ar
neigiamai nereikéty. ,,Emigracija tai ne vien juoda ar balta, yra daug daugiau atspalviy. Taigi tai ne tik
issukiai, tacCiau ir galimybés. Turétume atmesti ta, kas, besikeiciant pasauliui, nepriklauso nuo mausy ir,
apgalvojus, kq galime padaryti patys, pasinaudoti naujomis galimybémis cia ir dabar. Svarbiausia, kad
nenutrukty rysys su tais, kurie nusprendé iSvaziuoti ir, kaip pasakojama pasakose, ieskoti laimés svetur.
Svarbu juos gerbti, skatinti bei dziaugtis juy pasiekimais®, — saké ,,UPS Lietuva® imonés direktorius V.
Lasas.

Statistikos departamento duomenimis, pernai { Lietuva grizo 17,3 tukst. Lietuvos pilie¢iy — tai
ketvirtadaliu daugiau negu pries metus. Tuo metu i§ Salies iSvyko apie 41 tukst. gyventojy. Tradiciskai
populiariausia emigranty salis — Jungtine Karalyste (48 proc.), kiti juy marsrutai driekiasi | Airija, Vokietija
ir Norvegija.

Baigiant... Stai §iy mety Londono olimpinése zaidynése 100 metry plaukima krutine laiméjusi
emigranté i§ Lietuvos Rata Meilutyté, nors ir gyvendama toli nuo tévynés, plauké ,,su savo gimtosios
salies veliava.” Jos pergalé suvienijo $alj ir parode, kad ir emigrave lietuviai, kur jie begyventy, ar
Adelaidéje, ar Cikagoje, ar Londone, ar kur kitur, myli savo gimtaja $ali.

Taigi drjstu teigti, kad emigracija yra labai sunki kiekvieno zmogaus lemtis, dalelés saves, savo
krasto praradimas. Taciau mes visada, net ir labiausiai nutole, turime galimybe pasirinkti — nepamirsti
tevynes ir savo darbais ja garsinti. Tévyné — ne geografiné vieta, tévyné — ten, kur yra tavo sirdis, siela,
dvasia.

ISvados:
* Galime teigti, jog emigracijos priezastys skiriasi, kaip ir iSgyvenimai bei jausmai. Taciau
kiekvienas galime tai interpretuoti savaip, kiekvienas Zino tikrasias visa ko priezastis.
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¢ Anksciau emigracija buvo priverstiné, dabar savanoriska. Anksciau Zzmonés emigravo dél
politikos, zodzio laisvés, religijos apribojimo, dabar tik dél pinigy, issilavinimo bei galimybiu.

¢ Kaip liaudies i$mintis byloja: ,,Gerai ten, kur manes néra“, taciau visur gerai, bet namuose
geriausia.

Literatara:
www.delfi.lt/temos/emigracija

2. http://www.15min.lt/ikrauk/naujiena/svarbu/emigracija-isardo-vis-daugiau-seimu-ka-daryti-
515-318917

3. http://prensal.com/naujienos/news/emigrac-%20nukraujav

4. http://www.lietuviais.lt/straipsnis/Lietuvybe-ir-lietuviu-kalba/Globalizacija-ir-emigracija-
griauna-tautine-kultura.php

5. http://www.manodrabuziai.lt/forumai/socialiniai-reikalai/361281-emigracija
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Andrius PaskeviCius, Lukas Rusilas
Kauno ,\Vanpo* gimnazija, 3a klasé
Skaistuolé Simkeviciené, etikos vyresnioji mokytoja

Zingsniai ¥mogiskosios bities pilnatvés link

Projekto tikslas:

Issiaiskinti, kaip keitési zmogiskosios buties pilnatvés samprata bégant simtmeciams

UZdaviniai:

Atskleisti zmogaus vertybiy kaita.

Paaiskinti kaitos zingsniy svarba.

« Zmogiskoji pilnatvé — tai subjektyvus jausmas, kuris kyla tenkinant dvasinius paZinimo,
bendravimo, estetinius ir fiziologinius poreikius, tai idealybés ir esamybés faktinis ar jsivaizduojamas
atitikmuo.

Paradoksas...

Skirtinguose istoriniuose laikotarpiuose zmogus teige, jog pries tai egzistaves pasaulis buvo arciau
zmogiskosios buties pilnatves.

1Taip teige ir prancuzy filosofas Miselis de Montenis: ,,Viskas, kas buvo senovéje, yra gera, ir
priesingai — viskas, kas vyksta dabar — bloga.*

Taciau mes teigiam kitaip...

Anksciau — blogai, dabar — gerai, véliau — dar geriau.

« Zmogiskosios buties pilnatvés pavyzdi mums gali parodyti Hachiko $uns istorija:

Filmas nufilmuotas pagal tikrus jvykius, kurie jvyko Japonijoje 1923 metais. Hachiko buvo Tokijo
zemés akio universiteto profesotiaus Hidesaburo Ueno augintinis. Suo kiekviena ryta lydédavo savo
Seimininkg | stotj ir ten jo laukdavo vakare sugriztant i§ darbo.Viena 1925-yju geguzés vakara
profesorius nebegrizo — jis netikétai miré darbe. Seimininkas netikétai miré, taciau §uo devynerius metus
kiekviena vakarg ateidavo jo pasitikti ir laukdavo iki paskutinio traukinio. Nepaisydamas nieko, bet kokiu
oru $uo bégo ir bégo | stotj laukti vakarinio traukinio. Desimt mety laukimo ir vilties pamatyti savo
Seimininka.

Sun Tzu, Sun Zi arba Sun Wu VI amziaus pr. Kr. Kinijos generolas ir karo strategas yra pasakes:
,»2Augame mokydamiesi i$ savo klaidy. Sakoma: nuovokumg brandina patyrimas, patyrimas kaupiamas
klystant, o klaidas skatina nenuovokumas.*

AS — Zmogus

LKoks ilgas kelias ir sunkus nuo raidés A() iki Z(mogus)..“ Eduardas Miezelaitis, poetas,
publicistas.

»AS noriu ir turiu teis¢*“— sia ideologija vadovavosi garsusis Vokietijos fiureris Adolfas Hitleris.

Jis yra pasakes: ,,Kai jgysiu tikrajq valdzia, pirmas ir pagrindinis mano uzdavinys bus iSnaikinti
zydus. Ir pradéjo holokausta. Holokaustas — sistemingas, masinis zydy genocidas, vykdytas Antrojo
pasaulinio karo metais Adolfo Hitlerio vadovaujamy naciy bei jy kolaboranty.

Pagrindinés nuZzmogéjimo prieZastys

a) Tarp jaunesnés kartos holokausto tyrinétojy vyrauja vadinamasis funkcionalus holokausto
paaiskinimas — tvirtinama, kad zmoniy naikinimo masina buvo paleista dé¢l ekonominiy priezasciy ir
holokaustas atsirado kovojant dél jtakos valstybéje tarp jtakingu naciy institucijy, kurios pasiale pati
radikaliausig sprendima.

b) Zydq apiplésimas, o véliau juy naikinimas buvo vykdomas, siekiant finansuoti naciy pradéta
vykdyti socialinio aprapinimo valstybe. Daugelis vokie¢iy motery nedirbo net pirmaisiais karo metais, o
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uz vaikus buvo gaunamos priemokos, vokieciy seimos gaudavo kompensacijas ir uz kariaujancius vyrus
fronte ir, zinoma, uz zuvusiuosius, o tam juk reiké¢jo milzinisky finansiniy istekliy.

Zmonijos vertybiy laZis

Branduolinis ginklas pirma karta sukurtas JAV 1945 m. vykdant Manheteno projekta.

Per visg istorija nuo branduolinio ginklo sukurimo kare jis naudotas du kartus: Antrojo pasaulinio
karo pabaigoje — 1945 m. rugpjacio 6 d. ir rugpjucio 9 d.

Sie veiksmai lémé Antrojo pasaulinio karo pabaiga ir pakeité Zmonijos vertybes.

Poky¢iai ir jy prieZastys:

Teisingumo ignoravimas ir nepakankamas démesingumas jam XX amziuje jau buvo sukures dvi
totalines (totalitarinés) grésmes zmogaus teiséms — bolSevizma ir nacizma. Zmonija veiké Sias nelaimes
tik todel, kad po Antrojo pasaulinio karo ryztingai ir nuosekliai grizo prie teisés ir teisingumo.

Siekiant kova su terorizmu nepaversti nauja grésme zmogaus teiséms, pabréziama butinybeé
terorizma vertinti kaip sudétingg socialinj reiskinj, o kova su juo gristi pirmenybe teikiant ne karinéms, o
teisinéms ir socialinéms priemonéms.

Karas su terorizmu

Butinybé — terorizma vertinti kaip sudétinga socialinj reiskinj, o kova su juo gristi pirmenybe
teikiant ne karinéms, o teisinéms ir socialinéms priemonéms.

Kareivio auka stato taikos pagrindus

,» Taika yra sukurta karo.“ — Pjeras Kornelis 1533-1592 m.prancuzy radytojas, filosofas.

Isvados:

e Teigti, jog viskas yra melas, tai suprasti, jog musy visuomenés pagrindai yra trapus ir mes turime
buti savo civilizacijos piemenys.

e Teigti, jog viskas yra leidziama, tai suprasti, jog mes esame savo veiksmy architektai ir turime
gyventi su pasckmémis, nesvarbu, slovingomis ar tragiskomis.

Literatura:
Vikipedia.lt
Citatos.lt
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Neringa Velickaité
Ranno Versvy viduriné mokykla, 11a klasé
Helijara Radaviciené, vokieciy kalbos mokytoja metodininké

Zingsniai Zmogiskosios pilnatvés link

,,Zingsniai zmogiskosios pilnatvés link — tema, kuria domisi visi: paaugliai, darbdaviai ir
darbuotojai, karaliai ir Zvaigzdés... Kiekvienas mazas zingsnelis yra didziulis indélis | iSsvajotaja
zmogiskaja pilnatve...Mano pranesimas bus apie tai kaip deréty zengti tuos zingsnius.

Reikéty apibrézti kas yra ,,pilnatvé®. Pilnatvé suprantama kaip pilnumas, i§samumas. Pati savoka
reikalauja uzbaigtumo. Kelias | uzbaigtuma niekada nebuvo lengvas. Visai nesvarbu apie koki
uzbaigtuma kalbame: kasdieninius namy darbus, namy ruosos darbus ar ilgalaikius, reikalaujancius
daugybés pastangy — pabaigti mokykla, universiteta, o gal dabar ,,ant bangos* paplitus; nora — turéti
tobula ir sveika kuna... Kiekvienas uzbaigtumas skatina tobulybés siekima. Galima sakyti jog pilnatvé
prilygsta tobulybei. Bet tada kyla bene populiariausias klausimas — ar jmanoma pasiekti tobulybe? Ar
tobulumo niekada nebus per daug? O gal tobulumas skatina tobulumg, bet nickada nebuna pilnas?
Pagrindinis mano iskeltas uzdavinys: atsakyti i klausima — kaip susieti tobuluma, pilnatve, laime ir
gyventi visiSkai paprasta gyvenima?

Gyvenime nebuna pralaiméjimy, buna tik pamokos, suteikian¢ios galimybe augti ir kilti. Mes
turime naudotis duotomis progomis, vertinti praeities laika, bet jo per ne lyg nesureik§minti, imti i§
gyvenimo viska, ka jis duoda. Dabar daugeli zmoniy apnikusi slogi nuotaika. Tokia atmosfera daugelj
pasiglemzé po pesimizmo kauke. Zmoneés pamirsta apie jiems suteiktus Sansus. Dar yra ir ty, kurie
mieliau gyvena praeitimi ir patys uzkerta kelig ateiciai, o dabartj tiesiog ,,iStrina® i§ savo gyvenimo.
Praeitis negali salygoti ateities. Kodél —zmonés daznai kartoja ,,a8 negaliu®, ,,as nesugebésiu®, ,,tai ne
man®. Mes, zmonés, esame homo sapiens, mes — patys pranasiausi individai. Kodé¢l nepasakius ,,a$ galiu
viskq“?

Gyvenimas suteikia begalybe Sansy eiti link zmogiskosios pilnatves. Darzelis, mokykla, aukstosios
mokyklos, darbas, projektai, renginiai, konkursai — tai tik keletas budy ieskoti ,,savojo as“, su jais
susiduria kone kiekvienas. Vaikystéje keliaujame | darzelj, kur pirma karta suvokiame, kas yra
komandinis darbas, mokomés komunikaciniy jgudziy. Mokykloje stengiamés reiksti savo nuomong,
prisiimti atsakomybe, atlikti mums paskirtus darbus. Toliau seka aukstosios mokyklos, o jose pirmi
zingsniai | savarankiska ir nepriklausoma gyvenima. Viena veikla labai jtakoja musy pilnatve tai — darbas.
Geral zinoma citata ,susirask sau meégstama darbg ir tau daugiau nebereikés dirbti“ atspindi darbo
reik§me musy gyvenime. Tai tiesiogiai jtakoja zmogaus pilnatve: jei zmogus, dél jam zinomy priezasciuy,
pasirinks nemégiama darba, jis taps prislégtas, piktas ir pesimistas. O tai visiSkai atvirkséias reiskinys nei
pilnatvés siekimas. O pasirinkus mégiama darba atsiranda kontrastas: zmogus reiklus, pozityvus,
laimingas, skleidziantis geras emocijas — tai labai didelis Zingsnis | zmogiskaja pilnatve. Konkursai,
projektal ir {vairGs renginiai — taip pat puiki proga pazinti save ir zengti zingsnius link pilnatvés.
Asmeniska patirtis man jrodé, kad kiekvienas renginys, kiekvienas projektas ar konkursas — puiki
galimybe suzinoti, iSmokti ir patirti kazka nauja. Pastarieji projektai ir renginiai ,,AIESEC®, |, Gyvoji
biblioteka®, ,,Mokausi i§ kino®, ,,Pilie¢io zadintuvas® suteiké galimybe sulauzyti daugybe mano pacios
susikurty stereotipy, suformuluoti naujus poziurius | daugel; dalyky, pabendrauti, susipazinti su
Ivairiomis asmenybémis, veikti ¢ia ir dabar. O kas pasakys, kad tai ne puikus Sansai siekti pilnatves?
Konkursai — puiki vieta jvertinti savo zinias, bei jgyti pasitikéjimo savimi. Bet nereikia susikoncentruoti
tik i Siuos dalykus, reikia nepamirsti, kad kiekviena akimirka — suteiktas Sansas, o jais reikia naudotis.

Atsigrezkim atgal. Zmoneés i$ praeities, taipogi kalbéjo apie zmoguy ir jo pilnatve. Lucijus Anéjus
Sencka saké ,,Ar ne per vélu pradéti gyventi tuomet, kai reikia ji baigti?. Imanuelis Kantas teigé
,»Aplinkybe, kad Zmogus gali turéti vaizdinj apie savaji a$, be galo iskelia ji vir$ kity butybiy, gyvenanciy
zemeéje®, ,,Buti tai daryti”. O graiky filosofas Sokratas skelbé ,,Buk patenkintas tuo, kas yra, taciau siek
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to, kas geriausia®. Nuo padios pradzios buvo aktualu kalbéti apie pilnatve. Zmonés — didziausi egoistai
visais amziais siekiantys gerbuvio sau. Nekliudo nei socialiné padétis, nei lytis ieskoti atsakymuy kaip
pasiekti zmogiskaja pilnatve. Ir nesvarbu, kad anuomet ir Siandien vertybés — visiSkas kontrastas.
Pilnatve visais laikais siejosi su tobulumu. Imanuelis Kantas sako, kad reikia veikti ¢ia ir dabar. Mes
turime pasinaudoti gyvenimo suteiktais Sansais. O S$tai Sokratas atskleidzia puiky pilnatvés recepta —
dziaugtis tuo, ka turi, bet niekada tuo nepasitenkinti. Pasidoméjau sékmingiausiy zmoniy biografijomis ir
{zvelgiau §; buda. Kartais naudinga savo kasdienybéje pritaikyti filosofy pamastymus.

Kita pilnatvés paiesky pusé — vairus [vykiai, sukrétimai, pakeic¢iantys poziurj, tikrosios laimés
supratima, skaudzios netektys, diagnozés, nelaimingi atsitikimai — labai negatyvus veiksniai, salygojantys
kitoki tiesos suvokima. Be abejo, geriau niekada nepatirti iy pojuciy, bet auksciausiasis nutaria, kad per
toli nuklydai nuo kelio ir tokiu budu primena tiesa, kuria gyvename. Negatyvams nereikia leisti jsikeroti
mumyse. Pakeisti poziurius gali ir naujos pazintys bei potyriai. Vienas pokalbis gali tkvepti ieskoti
,,$avojo as“ ten, kur niekada negalvojai. Reikia i$mokti naudotis viskuo! Reikia nebijoti viska pradéti 1§
naujo. Reikia dZiaugtis smulkmenomis, nes jos yra pagrindas { taip ieskoma pilnatve. Musy gyvenimas
panasus i délione, kuria turime sudélioti visa. Jei truks vienos detalés, tai ir nebus pilnatvés.

Kartais mes nesijauciam nei butini, nei amzini, nei begaliniai. Mes bégame, skubame, pamirstame,
kad svarbiausia tobulybés, pilnatvés esmé — smulkmenos. Jei norime pasiekti pilnatve, tai mes turime jos
siekti nuolatos, kiekviena minute ir sekunde. Tai ilgas ir begalinis kelias | savaji tiksla, ieskant ,,savojo as®.
Kiekvienam zingsniai bus skirtingi. Mes —individualybés. Reikia atminti, kad Zzmogus pats save kuria ir
zlugdo.

AS i§skyriau devynis zingsnius, kurie padés siekti zmogiskosios pilnatvés:

Nebijoti

Pasinaudoti kiekvienu suteiktu Sansu

Reiksti savo mintis

Nepasiduoti

Klysti

Uzsiimti veikla, kuri teikia malonuma

Atrasti zmones, su kuriais gera

Susikurti savo svajoniy kampelj (ten kur tau gera, tavo nuosavas, kambarys, sodas ar Zzemes
lopinélis miske..)

Mégautis Sia akimirka

Gyventi reikia taip lyg mirsi ryt, bet siekiy ir svajoniy turéti tick lyg gyventum amzinai. Taciau
reikia nepamirsti, jog galbut pilnatvés siekimas ir yra pilnatvé. Mes turime tiksla, o kai jo sickiame,
tuomet jauciamés reikalingi bent jau tam tikslui. Si siekiamybé labiausiai panasi | pilnatve. Mes esame
panasus i didziules déliones — pamesi nors viena mazyte detale ir ji nebebus tobula.

Neéra jokiy kliaciy, kuriy negalétum jveikti, néra tokio issukio, kurio negalétum priimti, néra
tokios baimes, kurios negalétum nugaléti. Ir nesvarbu, kad kartais atrodo kitaip!

P.S. Pareigos — taip pat $ansai, suteikti mums.

Literatara:

1. Baranova J. Filosofiné etika: prasme ir laisve. Vadovelis XII klasei. Vilnius: Alma littera, 2004.
2. Exley H. Tu gali! Vilnius: Paletti, 2008

3. www. wikipedia.lt
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Kornelija Vitkuté
Rauno jézuity gimnazija, 3¢ klasé
Darius Klibavicius, etikos mokytojas metodininkas

Zmogaus didybé ir trapumas yra Zmogi$kumas

Kas yra Zmogus?

Antropologinj klausimg ,,Kas yra zmogus?“ keélé daugelis mastytoju — Platonas, Aristotelis,
Kantas, Nyceé. Ir visi jie skirtingai interpretavo §i klausima. Galime sakyti, kad antropologijy yra paciy
Ivairiausiy, nes egzistuoja daugybé skirtingy poziuriy i zmogaus kilme, raida ir paskirtj.

Zmogus — tai materija. Materija sudaro 99% tustumos. Vadinasi, kondensuota musy esybé telpa
viename procente. Taciau ziurint i§ kitos pusés zmogus — tai kunas, sudarytas i§ 50 milijony milijony
lasteliy (50 su dvylika nuliy). Jei bandytume suskaiciuoti atomus, jy buty vir§ 7 milijony trilijony (t.y. 7
su 27 nuliais...). Kiekviena sekundg, kiekvienoje lasteléje vyksta tukstanciai skirtingy cheminiy reakcijy,
palaikanc¢iy musy gyvybe. Visa DNR, esanti mumyse, sveria apie 60 gramuy, taciau jos ilgis toks, kad ji
nukeliauty iki saulés ir atgal 70 kartu! Sie faktai jrodo, jog #mogaus sandara yra be galo sudétinga,
preciziska, ir daznai sunkiai suvokiama.

Kuo Zmogus unikalus?

Zmogus yra Siltakraujis zinduolis, susiformaves mazdaug prie§ 50 milijjony mety. Taciau,
skirdamasis nuo kity gyvany, turi unikaliy fiziniy savybiy, leidusiy jam puikiai ar net pernelyg puikiai
pazaboti gamta, zemés isteklius ir gyvunus savo reikméms.

Tos savybés yra:

* Kalba. Zmogus vienintelis $ioje planctoje turi taip smarkiai i$vystyta kalba, kuri atveria naujas
bendruomeniskumo ir mokslo galimybes. Taip yra todeél, kad liezuvis yra ganétinai nepriklausomas ir
laisvas raumuo, jgalinantis gausia skambesiy {vairove.

o Vertikali laikysena. Vertikali laikysena suteikia galimybe pilnai naudotis rankomis.

* Rankos. Rankas turi ir kiti primatai, tac¢iau zmogaus ranky valdymas yra tobuliausias, jis leidzia
pagriebti ar suimti daug skirtingy jrankiy.

* Smegenys. Tarp visy gyvy padary, zmogaus smegenys sudétingiausios ir labiausiai i§vystytos.

o llgiausios vaikystés. Manoma, kad taip yra todél, kad musy sudétingoms smegenims reikia daug
laiko pilnam iSsivystymui.

* Ugnies pazabojimas. Tikriausiai nesate matg gyvuno, zaidziancio su ugnimi. IS visy gyvany zmogus
vienintelis, i$mokes pasinaudoti ja.

Stai tiek fiziniy Zmogaus sandaros ypatybiu. Tac¢iau ar Zmogus yra vien tai? Noréciau pakalbéti, kas
padaro zmogu i$ tiesy unikaly. Apie tai, kas netelpa jprastuose materijos rémuose. Tai Fwogiskumas.
Mano manymu, trys svarbiausi zmogaus bruozai yra: kurybiskumas, tikéjimas bei socialumas.

Karybiskumas

Zmogus yra kuaréjas. Savo beribe vaizduote bei mastymu jis nepaliauja kurti naujy idéju. ,,Mastau,
vadinasi esu®,— teigia racionalistas Rene Dekartas. Sudétingiausi mechanizmai, tobuliausios simfonijos
kyla i§ zmogaus kurybos. Be sios kurybinés galios zmogus buty jprastas gyvunas.

Tikéjimas

IS prigimties zmogus yra be galo smalsus, ieskantis atsakymu ir sprendimy { visus kylancius
klausimus. I kur mes atsiradome? Kaip susiformavo visata? Kaip atsirado materija? Visko mokslu ir
protu jrodyti nejmanoma, todél zmogus tiki vienais ar kitais dalykais. Siuo atveju, tai jvairios religijos ir
tik¢jimai. Netgi ateistais save vadinantys zmonés tiki. Jie tiki, jog Dievas neegzistuoja. Tikéjimas
Iprasmina asmens gyvenima, jo nuveiktus darbus.

Socialumas

Aristotelis teige, kad Zmogui itin svarbus santykis su kitu Zmogumi, nes jis yra politinis gyvanas —
zoon politicon. O Nyé&e savo knygoje Stai taip Zaratustra kalbéjo (vok. Also sprach Zaratustra) rase: Pamirskite
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Sodelj ,,dél", o jis kiiréai: dorybei jiisy reikia, kad nedarytumete nieko — nei ,,dél*, nei ,,labui®; nei ,,fadangi*. Kad
negirdétumete Siy mazy Fodgiy as patarin ausis jums ugsikimsti. [...] Karyba ir valia — S$tai jisy ,,artimas* tikrasis:
nelezskite sau ikalbéti netikry vertybiy.

Siuo atveju su filosofu Nyce a$ nesutinku. Zmogui reikia zmogaus. Jau vien pati idéja, jog zmogus
neatsiranda i§ niekur kitur, taciau tik i§ kito Zmogaus, persa mintj, kad gyvename ne tik sau, bet ir dél
kity. Stai filme ,,Into the Wild* atpasakojama tikra istorija apie vaiking, kuris atiduoda visas santaupas
labdarai, palieka savo jprastines pareigas ir iSkeliauja | Aliaska, norédamas vienas gyventi gamtoje. Filmo
pabaigoje vaikinas netycia suvalgo nuodinga zole, nuo kurios numirsta. Ji rad¢ Zmonés sykiu randa
paskutinius jo parasytus zodzius: ,,Happines only real when shared* — 7k pasidalinta laimeé yra tikra.

Buti zmogumi, o ypa¢ zmogisku zmogumi néra lengva. Kiekvienas turime buti atsakingais uz savo
veiksmus, nes jie jtakoja ne tik musuy, bet ir kity gyvenimus. Kadangi nei praeitis, nei ateitis néra tikra, tik
Gia ir dabar esame atsakingi uz tai, kas busime rytoj.

Literatara:
Nietzsche, Friedrich. Stai taip Zaratustra kalbéjo: knyga visiems ir niekanm.
Is vok. k. verté A. Tekorius. Vilnius: Alma littera, 2013.
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