2018 M. METINE KRAUJASIURBIU NARIUOTAKOJU AKTYVUMO STEBESENA
KAUNO APSKRITYJE

2019 m. vasario d.
Kaunas

Kraujasiurbiy nariuotakojy stebésena vykdoma vadovaujantis Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2010-06-18 jsakymu Nr. V-575 ,Dél kraujasiurbiy nariuotakojy
stebésenos tvarkos apraSo patvirtinimo* ir 2015-05-04 jsakymu Nr. V-565 ,,D¢l su klimato kaita
susijusiy ligy (alerginiy ir infekciniy) 2015-2020 m. profilaktikos programos patvirtinimo*.

Erkiy aktyvumo ir gausos stebésena vykdoma 4 Kauno apskrities savivaldybiy
stacionaruose. Iksodiniy erkiy stebésena kasmet vykdoma kovo — lapkri¢io ménesiais kas 10 dieny,
jvertinant erkiy gausa Kauno mieste esanc¢iame erkiy stebéjimo stacionare (Kaune, Panemunés
senitinijoje, Zuikinéje, Kauno mariy regioninio parko 93 kvartale), Kauno r. (Samyly sen., Girioniy
miske, Kauno mariy regioninio parko 47-48 kvartale), Kédainiy r. (Kédainiy senitinijoje, Babény
migke) ir Prieny r. (Prieny sen., Zvéringiaus miske).

2018 m. erkiy gausos stebimas parodé, kad sausra taip pat turi jtakos erkiy gausumui. 2018

m. Kauno ir Kédainiy rajonuose erkiy gausumas sumazgjo beveik per pus. Kauno miesto bei Prieny
rajono teritorijose rodikliai stabilesni. (1 lentelé).

1 lentelé. Erkiy gausumo rodiklis Kauno apskrities stacionaruose, 20014 — 2018 m.

Vidutinis erkiy gausumo rodiklis, 1 km
Teritorija 2014 2015 2016 | 2017 2018
Kauno miestas 12,2 8,7 18,2 15,6 12,5
Kauno r. 7,61 16,3 16,6 20,9 10,4
Kédainiy r. 16 41,5 52,4 50,6 25,8
Prieny r. 9,6 22,1 19,2 13,3 14

2018 m. pirmosios erkés aptiktos trecigjj kovo desimtadienj, t.y. 2018-03-27 Prieny rajono
stacionare. Erkiy aktyvumo pradzia gana vélyva dél uzsitgsusios ziemos. Paskutinj karta aktyvios
erkés rastos 2018-11-05 taip pat Prieny stacionare. Kituose stacionaruose erkiy aktyvumo sezonas
buvo trumpesnis. Lyginant su ankstesniu 2017 m. sezonu, Kauno miesto stacionare stebétas mazesnis
erkiy aktyvumas. Sezonas prasidé¢jo véliau — pirmajj balandZio deSimtadienj, baigési panasiu laiku —
lapkri¢io pirmajj deSimtadien;. Erkiy gausumo maksimumas Kauno miesto stacionare registruotas
balandZio trecigjj deSimtadienj, kai viename kilometre aptiktos 33 erkés. (1 pav.).
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1 pav. Erkiy aktyvumo sezonas Kauno miesto stacionare.



Erkiy aktyvumg taip pat parodo ir sergamumas Laimo liga ir erkiniu encefalitu. Kauno
apskrityje kaip ir visoje Salyje sergamumas Laimo liga yra apie 5 kartus didesnis nei sergamumas
erkiniu encefalitu. 2018 m. Kauno apskrityje registruota 503 susirgimai Laimo liga, sergamumo
rodiklis 85 atvejo 100 000 gyventojy. 2017 m. sergamumas buvo aukS$tesnis — registruota 602
susirgimai, kurie sudaré 106 atv. 100 000 gyv. rodiklj (2 pav.).
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2 pav. Sergamumo Laimo liga rodiklis Kauno apskrityje ir Lietuvoje 2001 — 2018 m.

IS Kauno apskrities teritorijy labiausiai iSsiskiria BirStono savivaldybé, kur sergamumo
rodiklis 2018 m. buvo 240,7 atv. 100 000 gyv. (2017 m. buvo 284,2,1 atv. 100 000 gyv.) Laimo liga
- vienas didziausiy. Antroje vietoje pagal didziausig sergamuma — Jonavos rajonas, kur rodiklis 2018
m. sieké 127 atv. 100 000 gyv. (2017 m. — 130 atv. 100 000 gyv.).

Dazniausiai susirgusieji Laimo liga nurodo, kad galéjo uzsikrésti savo gyvenamojoje
vietovéje. Daugiausiai i§ Kauno apskrities teritorijy - 92 proc. susirgusiy Kédainiy rajono gyventojy
uzsikrété Kédainiy rajone, maziausiai - 42 proc. kaunie¢iy uzsikrété Kaune. 36 proc. sirgusiyjy
uzsikrété kitose Kauno apskrities teritorijose, 16 proc. kity apskri¢iy teritorijose. 1,6 proc. galimai
uzsikrété uz Lietuvos riby. 5,6 proc. uzsikrétusiyjy negaléjo nurodyti konkrecios vietoves.

Laimo liga dazniausiai gydoma ambulatoriskai, hospitalizuojama vos 4 proc. susirgusiyjy.
Vaikai sudaré 17 proc. susirgusiyjy, asmenys nuo 65 mety amziaus ir vyresni — 27 proc.

Didziausias susirgimy Laimo liga skaiéius registruojamas liepos - rugpjacio mén., taciau
sergamumas tesiasi beveik visus metus (3 pav.).
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3 pav. Sergamumo Laimo liga sezoniskumas Kauno apskrityje.



2018 m. Kauno apskrityje registruota 85 susirgimai erkiniu encefalitu, sergamumo rodiklis
15,1 atv. 100 000 gyv. 2017 m. buvo 109 susirgimai ir rodiklis 19,3 atv. (4 pav.).
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4 pav. Sergamumo erkiniu encefalitu rodiklis Kauno mieste, Kauno apskrityje ir Lietuvoje
2001 — 2018 m.

Didziausias sergamumas erkiniu encefalitu Kauno apskrityje registruojamas Kauno mieste,
kur rodiklis 2018 m. sieké 17,4 atv. 100 000 gyv. (2017 m. buvo 26,2 atv. 100 000 gyv.) ir Jonavos
rajone — 16,7 atv. 100 000 gyv. (2017 m. — 26,1 atv. 100 000 gyv.).

Atlikus epidemiologing diagnostikg i$siaiskinta, kad 42 proc. susirgusiyjy erkiniu encefalitu
galéjo uzsikrésti savo gyvenamojoje teritorijoje. 23,5 proc. negal¢jo nurodyti uzsikrétimo vietoveés.

Erkinis encefalitas beveik visada (99 proc.) gydomas ligoninéje, dazniausiai sirgo 45-74
mety amZiaus asmenys — 64 proc.

Sergamumas erkiniu encefalitu taip pat pasizymi sezoniSkumu, taciau mety pradzioje atvejy
neregistruojama (5 pav.).
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5 pav. Sergamumo erkiniu encefalitu sezoniSkumas Kauno apskrityje.

2018 m. nuo erkinio encefalito Kauno apskrityje pirmg kartg pasiskiepijo 10 039 asmenys
(2017 m. buvo 9 852 asmeny). 5 232 asmenys skiepijosi palaikomaja doze (2017 m. buvo 5 589). I$
viso per metus Kauno apskrityje jskiepyta 33 666 erkinio encefalito vakcinos doziy (2017 m. buvo
31 579). Skiepijimai 2018 m. 6,6 proc. aktyvesni nei 2017 m.

Vykdant kraujasiurbiy nariuotakojy stebéseng Kauno apskrities teritorijoje bei atliekant erkiy
platinamy ligy atvejy epidemiologing diagnostika, sudarytas ir kasmet atnaujinamas Lietuvos
vietoviy Zzemélapis, kuriose uzsikre¢iama erkiy platinamomis ligomis. Zemélapio prieiga per
internety:



https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=12e9r8BNEQSIiYpAqBFOVNmMI7gH8M&usp=sharing .

Siekiant uZztikrinti gyventojy budrumg ir informuotuma apie erkiy platinamas ligas NVSC
interneto svetain¢je sukurtas tinklalapis ,,Erkiy perneSamos ligos® (https://nvsc.lrv.1t/lt/uzkreciamuju-
ligu-valdymas/erkiu-pernesamos-ligos), kuriame skelbiamas sudarytas zemélapis ir Kita aktuali
informacija.

Maliariniy ir nemaliariniy uody stebéjimai vykdomi stacionariuose kontroliniuose vandens
telkiniuose ir tiriami vieng kartg per 10 dieny kasmet balandzio-spalio ménesiais. Kauno apskrityje
stebimi du telkiniai esantys Kauno mieste Vytauto Didziojo universiteto Botanikos sodo teritorijoje
ir Kauno r., Samyly senitinijoje, Girioniy gyvenvietéje esantis vandens telkinys. Tyrimo metu
nustatoma maliariniy uody gausa ir stebimi fenologiniai reiSkiniai. Uody lervos telkiniuose aptiktos
nuo geguzes antrojo deSimtadienio iki rugpjtiCio antrojo deSimtadienio.

Vertinant uody lervy skai¢iy vandens telkiniuose, 2018 m. viename méginyje vidutiniSkai
nustatyta po 1,5 lervos, 2017 m. buvo 1,35. Gausiausias sezonas registruotas 2011 m., kai viename
méginyje buvo vidutiniskai 3,3 lervos.

Lauke Zmogy puolantys uodai stebéti nuo balandZio treciojo deSimtadienio iki rugséjo
pirmojo desimtadienio. Zmogy puolanéiy uody 2018 m. skai¢iuojant per 20 min. vidurkis 3,45 uodo,
2017 m. buvo 3,61 (2010 m. 8,97 uodo).

ISvados:
1. 2018 m. stebétas mazesnis erkiy aktyvumas, nors erkiy aktyvumo trukmé panasi }
ankstesnj sezona.
2. 2018 m. sergamumas erkiy platinamomis ligomis buvo taip pat mazesnis nei 2017 ir
2016 m.
3. Skiepijimai erkinio encefalito vakcina 2018 m. buvo 6,6 proc. aktyvesni nei 2017 m.
4. 2018 m. stebétas didesnis uody gausumas nei 2017 m.

Rekomendacijos:

1. Utztikrinti darbuotojy, kurie darbo vietoje rizikuoja uzsikrésti erkiy perneSamomis
ligomis skiepijima nuo erkinio encefalito darbdavio léSomis ir kity apsaugos
priemoniy (repelenty, apsaugancios aprangos) prieinamuma.

2. Skelbti informacija visuomenei apie erkiy perneSamy ligy profilaktikos priemones.

Parengé

Nacionalinio visuomenés sveikatos centro
prie Sveikatos apsaugos ministerijos
Kauno departamento

Uzkrec¢iamyjy ligy valdymo skyrius
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