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VIDURINIO UGDYMO BENDROSIOS PROGRAMOS: GAMTAMOKSLINISUGDYMAS
|. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sritiespaskirtis

1.1. Gamtamokslinis ugdymas vidurinéje mokykloje skirtas gilesniam mokiniy
gamtamoksliniy gebéjperkimy ugdymui. Siekiama ne tiek plésti gamtos moksly turinj, kiek lavinti
mokiniy geb¢jimus kritiSkai ir kiirybiskai operuoti gamtos moksly idéjomis, désniais ir metodais,
spresti teorines ir praktines problemas, formuoti vientisg supancio pasaulio vaizda, parodyti glaudy
gamtos ir zmogaus ry$]. Ugdomos vertybinés nuostatos imtis asmeninés atsakomybés uz aplinkos
1§saugojima, tausoti savo ir kity Zmoniy sveikat.

1.2. Nors vidurinéje mokykloje biologija, chemija ir fizika déstomi kaip atskiri dalykai,
Siuos gamtos mokslus sigga metodologiniai principai, bendros sgvokos ir sampratos, praktiniy
problemy sprendimas ir pan. Todél butina siekti gilesnés gamtos moksly ugdymo turinio
integracijos. Visy gamtos moksly turinys turéty buti glaudziai siejamas su naujomis
technologijomis ir jy taikymu, ekologijos, sveikos gyvensenos, demografijos, gamtonaudos, etikos
problemomis. Daug saly¢io tasSky yra tarp gamtos moksly ir matematikos bei informaciniy
technologijy. Ne tik fizikos ir chemijos, bet ir biologijos mokytojai turéty taikyti matematikos ir
informaciniy technologijy pamokose iSugdytus gebéjimus.

1.3. Patartina daugiau laiko skirti mokiniy praktinei gamtamokslinei veiklai, projektams,
ugdyti eksperimento planavimo ir atlikimo, rezultaty analizés, pateikimo ir apibendrinimo
geb¢jimus. Svarbu, kad bty ugdomas mokiniy kiirybiSkumas ir kritinis mastymas, geb¢jimas
jzvelgti ir spresti problemas, mokéjimas aiskiai ir nuosekliai déstyti mintis, argumentuota
diskutuoti, interpretuoti mokslinius faktus.

1.4. Mokiniali, atsizvelgdami j savo poreikius ir polinkius, gali rinktis bendrajj arba iSpléstinj
gamtos moksly dalyko — biologijos, chemijos ar fizikos, kursa.

1.5. Atsizvelgiant | mokiniy poreikius, mokyklos materialing bazg, gyvenamosios vietovés
teikiamas galimybes, mokytojas gali pasidlyti, tiek bendruoju, tiek iSpléstiniu Kursu
besimokantiems mokiniams, pasirenkamuosius modulius.

II. TIKSLAS, UZDAVINIAIL STRUKTURA

2. Tikdlas — sudaryti galimybe¢ visiems mokiniams, pasirinkusiems biologijos, chemijos ar
fizikos dalyka, plétoti bendrgsias ir gamtamoksling kompetencijas, svarbias visaveréiam
Siuolaikiskam gyvenimui ir pasirengti tolimesnéms studijoms.

3. Uzdaviniai. Siekdami Sio tikslo mokiniai:

3.1. tyrinédami ir analizuodami gyvosios ir negyvosios gamtos reiskinius iS§siugdo moksline
pasaulévoka ir atsakingg poziiirj ] aplinkg, gamta, gyvybe, plétoja ir gilina zemesnése klasése jgytus
gebéjimus, tobulina kritinj mastyma, problemy sprendimg, realiy mokslo galimybiy suvokima,
savarankiskuma, plétoja kiirybingumg ir vaizduote, mokosi suvokti supancio pasaulio vientisuma;

3.2. kelia klausimus ir hipotezes, planuoja steb¢jimus ir bandymus ir, saugiai naudodamiesi
laboratorine jranga ir medziagomis, juos atlieka, apibendrina gautus duomenis, vertina jy tiksluma
ir patikimuma, matavimo paklaidas, pastebi ir iStaiso klaidas, formuluoja pagristas iSvadas,

3.3. modeliuoja paprasCiausius gamtos reiSkinius bei procesus, savarankisSkai kelia ir
sprendzia gamtamokslinio pobiidzio problemas ir uzdavinius, pritaikydami kity mokomyjy dalyky
zinias bei geb¢jimus;

3.4. kritiSkai vertindami aiSkinasi biologijos, chemijos ir fizikos moksly ir jy laiméjimais
kuriamy technologijy vaidmenj zmonijos gyvenime, jy ry$] su gamtine, socialine ir kultiirine
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aplinka ir taiko jgytas gamtos moksly zinias ir geb¢jimus sprendziant jvairias kasdienio gyvenimo,
aplinkotyros, aplinkosaugos ir darnaus vystymosi problemas,

3.5. domédamiesi moderniosiomis technologijomis, miisy Salies prioritetinémis gamtos ir
technologijos moksly plétotés kryptimis, susipaZjsta su profesijomis, kurioms reikia biologijos,
chemijos ir fizikos ziniy ir gebéjimy;

3.6. pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.

4. Struktira

4.1. Gamtamokslinio ugdymo sritis.
4.1.1. Biologija
4.1.1.1. Metodologiniai biologijos klausimai
4.1.1.2. Lastelé — gyvybés pagrindas
4.1.1.3. Organizmy pozymiy paveldéjimas ir geny technologijos
4.1.1.4. Medziagy apykaita ir pernaSa
4.1.1.5. Zmogaus sveikata
4.1.1.6. Homeostazé ir organizmo valdymas
4.1.1.7. Evoliucijair ekologija
4.1.2. Chemija:
4.1.2.1. Chemijos metodologija
4.1.2.2. Atomin¢ teorija. Cheminis periodiskumas
4.1.2.3. Cheminiy reakcijy energetiniai efektai
4.1.2.4. Reakcijy greitis ir cheminé pusiausvyra
4.1.2.5. Rugstys ir bazés
4.1.2.6. Oksidacijos — redukcijos reakcijos ir jy taikymas
4.1.2.7. Organiniy junginiy sandara, savybes ir taikymas
4.1.2.8. Gyvybés chemija
4.1.2.9. Siuolaikiniai tyrimo metodai
4.1.2.10. Aplinkos chemija
4.1.3. Fizika:
4.1.3.1. Metodologiniai fizikos klausimai
4.1.3.2. Judé¢jimas ir jégos
4.1.3.3. Makrosistemy fizika
4.1.3.4. Elektrair magnetizmas
4.1.3.5. Svyravimai ir bangos
4.1.3.6. Modernioji fizika
4.1.3.7. Siuolaikinés astronomijos pagrindai.
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[11. BIOLOGIJA

5. Biologija — gamtamokslinio ugdymo dalis

5.1. Dalyko paskirtis

5.1.1. Biologijos vidurinio ugdymo programa skirta toliau ugdyti gamtamoksling
kompetencijg, nuodugniau nagrinéjant biologiniy sistemy funkcionavimo bei kaitos désningumus,
gamtos vieningumg ir dinamiska pusiausvyrg. Mokydamiesi biologijos mokiniai geriau suvoks
sveikos gyvensenos biologing prasme bei darnaus vystymosi idéjy reikSme iSsaugant biosferg ir
uztikrinant visuomenés gyvenimo kokybe. Atlikdami jvairius tiriamuosius darbus mokiniai taikys
biologijos Zinias spresdami realias gyvenimo problemas.

5.1.2. Biologijos programa apima svarbiausias biologijos mokslo sagvokas ir gebéjimus jomis
naudotis bei tyrimy metody specifika.

5.1.3. Nors Sioje biologijos programoje nagrinéjamos ir i§ pagrindinio ugdymo bendryjy
programy temos tokios kaip: lastelé, genetika, ekologija ir kt., bet jos yra iSdéstytos naujose veiklos
srityse tam, kad temos nebility nagrinéjamos tame paciame lygmenyje, kaip ir pagrindinéje
mokykloje. Todé¢l biologijos vidurinio ugdymo programoje pakoreguotas turinys Siais aspektais:
gilesniu vidulasteliniy procesy nagringjimu, biotechnologijomis, skiriant daugiau démesio
evoliucijai ir ekologijai, apjungiant jas i vieng veiklos srit] ir modernesniu poziiiriu 1 Zmogaus
sveikatg. Svarbu, kad mokiniai 11-12 klasése panaudoty jau turimg savo patirtj ir gilinty Zinias,
supratimg ir geb&jimus. Biologijos mokymasi svarbu integruoti ir su kity dalyky pamokose igytomis
Ziniomis ir gebéjimais, ugdyti mokiniy kritinj mastyma.

5.1.4. Bendrojoje biologijos programoje aptariami bendrojo ir iSpléstinio kursy paskirtis,
tikslai ir uzdaviniai, struktira, rysiai su kitais dalykais, didaktinés nuostatos, mokymosi aplinka,
apibréziami mokiniy pasiekimai, mokymo turinys ir vertinimas. Mokiniy pasiekimai (Zinios ir
supratimas, geb¢jimai, nuostatos), numato mokymosi rezultatus baigiant 12 klas¢. Mokytojai,
atsizvelgdami | mokiniy poreikius, jy geb&jimy ir pasiekimy lygi bei mokymo(si) salygas
mokykloje, bendryjy programy reikalavimus, pritaiko ugdymo turinj klasei (mobiliai grupei) ir
pavieniams mokiniams. Mokiniy pasiekimai konkretinami formuluojant pamoky mokymosi
uzdavinius, kurie yra orientuoti j konkrecius rezultatus ir nusako vertinimo kriterijus.

5.2. Tikslas, uzdaviniai, struktiira

5.2.1. Tiksas — sudaryti galimybe visiems mokiniams, pasirinkusiems biologijos dalyka,
plétoti bendrasias, gamtamoksling ir biologing kompetencijas, svarbias visaver¢iam §iuolaikiSkam
gyvenimuli ir pasirengti tolimesnéms studijoms.

5.2.2. Uzdaviniai. Siekdami $io tikslo mokiniai:

5.2.2.1. tyrinédami ir analizuodami biologinius gyvosios ir negyvosios gamtos reiskinius
i8siugdo moksling pasaulévoka ir atsakingg pozitrrj | aplinka, gamta, gyvybe, plétoja ir gilina
Zzemesnese klasése jgytus gebéjimus, jtvirtina kritin] mgstyma, realiy mokslo galimybiy suvokima,
savarankiSkuma, plétoja kiirybingumga ir vaizduote, mokosi suvokti gyvojo pasaulio vientisuma;

5.2.2.2. kelia klausimus ir hipotezes, planuoja stebéjimus ir bandymus ir, saugiai
naudodamiesi laboratorine jranga ir medziagomis, juos atlieka, apibendrina gautus duomenis,
vertina jy tikslumag ir patikimuma, priima sprendimus ir formuluoja pagrjstas iSvadas;

5.2.2.3. modeliuoja paprasciausius gyvosios gamtos reiSkinius bei procesus, savarankiskai
kelia ir sprendzia biologinio bei ekologinio pobiidzio problemas, pritaiko biologijos ir kity
mokomyjy dalyky Zinias bei gebéjimus praktingje veikloje ir pagrindzia savo pozilir] | sveika
gyvenseng, gamtonaudg bei gamtosauga, ugdosi atsakomybe¢ uz gamtos iSsaugojima;

5.2.2.4. kritiskai vertina biologinio pobtidzio informacija, mokslo bei technologijy plétotés
poveik] gamtai, visuomenei ir atskiram zmogui,

5.2.25. domisi biologijos mokslo istorija, moderniosiomis technologijomis ir kitais
biomedicinos mokslais, jy raida Lietuvoje ir pasaulyje, misy Salies prioritetinémis Siy moksly
plétotés kryptimis, susipazjsta su profesijomis, kurioms reikia biologiniy ziniy ir gebéjimy;

5.2.2.6. pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.

5.2.3. Struktiira
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5.2.3.1. Biologijos bendrojo kurso programa pasirenka mokiniai, kurie ateityje nenumato
studijuoti biologijos ar imtis kitos velklos, susijusios su $iuo mokslu, tafiau sickia geresnio
iSsilavinimo S§ioje srityje. Bendrasis kursas padés pagilinti/praplésti mokiniui jgytas zinias ir
geb¢jimus pagrindinéje mokykloje nagrin€jant biologijos désningumus, jy pazinimo reikSme
asmens ir visuomenés gyvenime, plétos praktinius gebéjimus ir supratimg, daryti pagristas iSvadas
ir sprendimus jvairiose gyvenimo situacijose.
5.2.3.2. Biologijos i$pléstinio kurso programa suteikia mokiniams galimyb¢ pasirengti
biologinés krypties, medicinos ar zemés iikio studijoms arba savo profesing veiklg susieti su Siuo
mokslu. Siame kurse giliau ir pladiau nagrinéjami sudétingesni biologijos klausimai, sprendziamos
problemos, atlieckami sudétingesni tyrimai, reikalaujantys integruoty chemijos, matematikos ir kity
mokomyjy dalyky ziniy bei geb¢jimy. Tyrimy metu mokinial turi tinkamai apdoroti ir pateikti
zodziu ar rastu savo tyrimy duomenis bei iSvadas.
5.2.3.3. Baigdamas mokykla mokinys gali laikyti valstybinj biologijos brandos egzaming.
5.2.3.4. Mokiniams taip pat gali biiti siilomi pasirenkamieji moduliai, kuriuose biity giliau
nagrinéjama viena kuri nors biologijos sritis (pavyzdziui biotechnologijos) arba norint pereiti i$
bendrojo kurso programos | iSpléstinio kurso programg (iSlyginamasis modulis).
5.2.3.5. Tiek bendrojo, tiek iSpléstinio kursy programas sudaro 7 veiklos sritys:
5.2.3.5.1. Metodologiniai biologijos klausimai
5.2.3.5.2. Lastelé — gyvybés pagrindas
5.2.3.5.3. Organizmy pozymiy paveldé¢jimas ir geny technologijos
5.2.3.5.4. Medziagy apykaita ir pernasa
5.2.3.5.5. Zmogaus sveikata
5.2.3.5.6. Homeostazé ir organizmo valdymas
5.2.3.5.7. Evoliucijair ekologija
5.2.3.6. Veklos sritimis yra vadinama todé¢l, kad mokiniai Siose srityse turéty veikti
praktiskai. Veiklos srityje metodologiniai biologijos klausimai apibréztos Zinios ir supratimas bei
geb¢jimai mokymo ir mokymosi procese yra integruojami j visas kitas veiklos sritis ir atskirai
nenagrinéjama.
5.2.3.7. Vidurinio ugdymo biologijos bendroji programa pateikiama taip, kad mokytojas,
atsizvelgdamas | savo ir mokiniy poreikius, galéty lanksciai planuoti udgymo turinj, pavyzdziui,
veiklos srities Zmogaus sveikata pasiekimus integruoti j bet kurig veiklos sritj.
5.2.3.8. Programoje sudarytos galimybés rinktis tyrimg (praktikos, projektinj darba,
eksperimentg, stebéjimg ar kt.), nurodant ne konkretaus darbo pavadinimag, o jo apraSyma jtrauktg i
bendrojo ir iSpléstinio kursy pasiekimus, pavyzdziui, atlikti jvairiy augalinés kilmés maisto
produkty tyrimus pasirinktai organinei medziagai nustatyti — t.y. galima rinktis kelis maisto
produktus arba viena, ir jame nustatyti angliavandenius, baltymus arba riebalus. Biida, kaip atlikti §j
tyrimg, mokytojas pasirenka pats.
5.2.3.9. Viduringje mokykloje mokiniai kartu su dalykinémis kompetencijomis ugdo(si) ir
bendrasias kompetencijas.
5.2.3.10. Gamtamokslinés kompetencijos struktira:

Gebg¢jimai ir
Statos
Veiklos srity:

Zinios ir Problemy | Gamtamokslinis | Mokéjimas

supratimas Taikymas sprendimas | komunikavimas | mokytis Nuostatos

Metodologiniai
biologijos
klausimai

Lastelé —

gyvybés
pagrindas

Organizmy
poZymiy




paveld¢jimas ir

geny
technologijos

Medziagy
apykaitair

pernasa

Zmo gaus
sveikata

Homeostazé ir
organizmo
valdymas

Evoliucijair
ekologija

5.2.3.11. Apibréziant gamtamokslinés kompetencijos struktiira, mokiniy pasiekimai
skirstomi ] grupes: zinios ir supratimas (zemesnio lygio geb¢jimai), talkymas, problemy
sprendimas, gamtamokslinis komunikavimas, mokéjimas mokytis ir nuostatos. Tai reiskia, kad
visos §ios grupés turéty buti ugdomos per visas biologijos veiklos sritis. Toliau pateikiamas
detalesnis gebéjimy paaiskinimas.

5.2.3.11.1. Zinias ir supratima mokiniai parodo:

* nurodydami ir apibréZdami biologinius faktus, savokas, procesus, pateikdami
pavyzdzius;

 atpazindami ir jvardindami paveiksluose (pieSiniuose ir nuotraukose), schemose,
grafikuose ir diagramose pavaizduotus objektus bei procesus, i§ pateikto saraso, teksto ar schemos
atrinkdami su nagrin¢jamu klausimu susijusius pavyzdzius;

» nurodydami, kokiai grupei ar grupéms priklauso tam tikras biologinis objektas, reiSkinys
ar procesas;

* 1Sdéstydami biologinius objektus, procesus ar reiSkinius nuosekliai tam tikra seka;

 pavaizduodami schema, grafiku ar diagrama, apraSydami biologinius objektus,
reiskinius, procesus ir modelius, atlikdami skai¢iavimus;

5.2.3.11.2. Tailkymo gebéjimus mokiniai parodo taikydami zinias ir supratimg standartinése
Situacijose:

+ aiSkindami gamtos reiskinius remiantis biologijos ir kity moksly désningumais;

+ paygindami ir klasifikuodami biologinius objektus, procesus ar reiskinius;

+ naudodami diagrama, grafikg ar modelj sgvokai ar reiskiniui paaiskinti;

+ formuluodami hipotezesir planuodami tiriamuosius darbus;

+ tinkamai pasirinkdami tyrimo tipa (stebéjimus, eksperimentus) ir priemones;

» gaudami ir apdorodami bandymy rezultatus, darydami duomenimis pagrjstas iSvadas;

5.2.3.11.3. Problemy sprendimo geb¢jimus mokiniai parodo taikydami zinias ir gebéjimus
naujose situacijose, kai yra nepazjstamy ir sudétingy aplinkybiy ar reikia atsizvelgti | kelis
veiksnius:

» pritaikydami grafikuose, schemose, diagramose, lentelése, mokslinio pobiidzio
tekstuose rastg informacijg probleminiams klausimams spresti;

+ apibendrindami ir kritiSkai vertindami skirtinguose informacijos Saltiniuose
(ziniasklaidoje, internete ir pan.) pateikiamg informacija apie gyvaja gamta, gamtos moksly
atradimus, aplinkosaugg ir sveikg gyvenseng;

» formuluodami probleminj klausima ir hipotezg;

* numatydami priemones ir suplanuodami tyrima hipotezei patikrinti;

» darydami mokslo duomenimis ir faktais bei savo atlikto darbo rezultatais pagristas
iSvadas;

» remdamiesi mokslo duomenimis, nustatant biologiniy reiskiniy priezastis;

 tinkamai paaiSkindami nevienareikSmius probleminiy klausimy atsakymus;
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+ atrinkdami ir tinkamai pateikdami patikima informacija iSsakytai nuomonei pagristi ir
argumentuodami sprendimus;

 pritaikydami mokslinius metodus bei informacijg i§ mokslinio pobtidzio teksty, grafiky,
schemy, diagramy ir lenteliy naujoms problemoms spresti;

* iSskaidydami problemg j sudedamgsias dalis, susijusias su tam tikro désningumo
tailkymu;

+ pasirinkdami tinkamas strategijas probleminéms situacijoms Spresti;

 taikydami ir paaiskindami aternatyvias problemy sprendimo strategijas, svarstydami jy
privalumus ir trakumus;

* integruodami moksly Zinias ir désningumus, reikalingus problemai spresti;

» vertindami mokslo ir technologijy poveikj aplinkai atsizvelgiant j sociainius ir
ekologinius veiksnius.

5.2.3.11.4. Gamtamokslinio komunikavimo gebéjimus mokiniai parodo:

+ tinkamai vartodami biologijos terminus, sagvokas ir ssmbolius;

* sklandziai reikSdami biologinj supratima, aiSkiai déstydami mintis ZodZiu ir rastu;

+ atrasdami ir apdorodami teksting, skaiting ir grafing informacija apie biologinius
procesus ir reiskinius;

 tinkamai (schemomis, paveikslais, diagramomis, tekstu ir kt.) perduodami moksling
informacijg apie gyvosios gamtos objektus, procesus, désningumus adresatui;

* pagrisdami savo nuomon¢ pokalbiuose ir diskusijose apie biologinius objektus ir
procesus;

* naudodami mokslinio tyrimo metodus, suprasdami ir kritiSkai vertindami moksling
informacija;

+ pritaikydami pvz. chemijos zinias biologiniams reiSkiniams ir situacijoms aiskinti.

5.2.3.11.5. Mokéjima mokytis biologijos mokiniai parodo:

 keldami sau realius biologijos mokymosi tikslus;

* planuodami mokymosi veikla, atsizvelgia | asmenines savybes, padedancias mokytis
biologijos;

+ taikydami jvairias, sau tinkamas mokymosi strategijas;

+ kritiSkai galvodami apie biologijos mokymosi tikslus, uzdavinius ir jiems pasiekti
naudojamus metodus, veiklas, priemonesir kt.

* savarankiSkai apmastydami mokymosi procesa.

* Planuodami tolesnj mokymasi atsizvelgiant | pasiekimus.

5.2.3.11.6. Biologijoje ypa¢ svarbu akcentuoti ir tyrimy etikos svarba ir poziliriy bei
nuostaty ugdyma — kelti ne tik tolimas, bet aiSkias darnaus vystymosi idé¢jomis paremtas nuostatas.

5.3. Programos jgyvendinimas: integravimo galimybés, ugdymo gairés, mokymosi
aplinka

5.3.1. Integravimo galimybés

5.3.1.1. Vidurinio ugdymo biologijos bendroji programa sudaro galimybes integracijai su
kitais gamtos moksly dalykais — su chemija ir fizika. Integracijos asimis gali biiti — organinés
medZiagos, lastelése vykstantys cheminiai procesai, energijos virsmai, evoliucija, kitimai. Visuose
gamtos moksly kursuose taip pat nagrinéjamos darnaus vystymosi, ekologijos ir aplinkosaugos,
sveikatos ir higienos problemos, Zzmogaus vieta ir vaidmuo pasaulyje, mokslo ir technologijy
pasiekimal.

5.3.1.2. Mokantis biologijos yra daug galimybiy integracijai ir su kitomis ugdymo turinio
sritimis:

» su kalbomis — stiprinama kalbos ir raSto kultiira, taisyklingai vartojami moksliniai
terminai ir sgvokos, mokiniai pristato parengtus praneSimus, diskutuoja ir pagrindzia savo
nuomong, pasirinkima;

* su matematika — jgytieji skaiiavimo, skaifiy apvalinimo, statistiniy rezultaty
apdorojimo, duomeny interpretavimo, procenty nustatymo, funkcijy grafiky brézimo bei skaitymo ir
kt. geb¢jimai placiai taikomi mokantis biologijos;
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* su informacinémis technologijomis — naudojamasi IKT teikiamomis galimybémis
ieSkant, apibendrinant ir pateikiant biologine informacijg, apdorojant tyrimy duomenis, tiriant ar
modeliuojant biologinius objektus ir reiskinius; mokomasi naudotis kompiuterinémis (virtualiomis)
laboratorijomis.

* su technologijomis — saugoma gamta iikiniame Seimos ir visuomenés gyvenime
(vietiniu ir globaliniu mastu), biologijos mokslinés teorijos pagrindziamos praktiniais pavyzdziais,
nagrinéjami technologiniai pasiekimai, riipinamasi sauga, sveika gyvensena;

« su socidiniais mokslais — aiSkinamasi gamtoje vykstantys reiSkiniai, procesai ir
atlieckami tyrimai. Nagrinéjama biologijos mokslo ir technologijy jtaka visuomenés raidos
procesams ir biojvairovei.

e su doriniu ugdymu — analizuojamas ir vertinamas biologinis (gamtamokslinis)
patyrimas. Akcentuojama tyrimy etikos svarba ir tolerancija organizmams.

* Su kiino kultira — didziausias démesys skiriamas veiksniy nagrinéjimui, kurie turi
itakos darniai organizmo veiklai, taip pat biidams ir priemonéms, kuriomis gali biiti stiprinama
organizmo sistemy darna.

5.3.2. Ugdymo gairés

5.3.2.1. Vidurinéje mokykloje ypa¢ svarbus mokinio indélis | savo paties mokymasi.
Mokymasis yra aktyvus — suprantamas kaip ne vien tik aktyviy metody taikymas, o ir planingas,
organizuotas ir ] mokiniy saves vertinimg orientuotas procesas. Mokymasis sukuria salygas giliau
suprasti mokinius supancig aplinka ir jos reiskinius ne vien tik prisitaikant, bet ir kiirybiskai joje
velkiant. Mokymasis reiskia supratima, patirtj, veikla, iSgyvenimus ir komunikavima.

5.3.2.2. Planavimas

Bendrojoje programoje gebéjimai suprantami kaip esminiai mokymosi siekiniai ir rezultatai,
o geb&jimams pereinant  veiklas (veikiant praktiskai), pasitelkus asmenines nuostatas ir patyrimus
jie iSsivysto ] kompetencijas. Todél planuojant ugdymo procesg svarbu i$sikelti ne tik aiSkius tikslus
(tikslg) ir pamatuojamus mokymosi uzdavinius, bet ir suplanuoti i veiklas orientuotus geb¢jimus.
Planuojant jvairig veiklg per pamokas svarbu numatyti galimybes, kaip skatinti mokiniy motyvacija.
I talkymo ir problemy sprendimo gebéjimus orientuotas mokymas(is) gerina asmens gebéjima
susidoroti su klititimis ir permainomis. Noras taikyti ankstesn¢ mokymosi ir gyvenimo patirt] bei
smalsumas ieSkant galimybiy mokytis ir mokymasi taikyti jvairiose gyvenimiskose situacijose yra
pagrindiniai teigiamos motyvacijos elementai. Biologijos pamokose turéty biti uZtikrinta saugi ir
etiska tyrimy veikla, tam, kad mokiniai saugiai atlikty tyrimus klaséje, laboratorijoje ar lauko
salygomis. Vidurinéje mokykloje mokinys turéty ir pats planuoti savo mokymasi: numatyti
mokymosi tikslus ir jy jgyvendinimg. Susidiirus su mokymosi sunkumais mokinys turéty pats
koreguoti savo mokymosi procesg ir numatyti savo pajégumus tolesniems planams jgyvendinti.

5.3.2.3. Organizavimas

Labai svarbu, kad mokiniai taikyty pasirinktas ar mokytojo parinktas mokymuisi tinkamas
strategijas ir taip jgyty biologijos ziniy ir ugdytysi gebéjimus svarbius veikti naujose situacijose ir
gyvenime. Tinkamai parinktos, susietos su problemomis, su kuriomis mokiniai susiduria
kasdieniame gyvenime, praktinio darbo uzduotys leidzia suprasti jvairius, gyvuose organizmuose ir
aplink juos vykstancius procesus ir reiSkinius. Susidiir¢ su naujomis problemomis, mokiniai kelia
hipotezes ir iesko jy sprendimo buidy. Spresdami kilusias problemas ar bandydami patikrinti
savarankiskai suformuluotas hipotezes, mokiniai gali pasitikrinti ir jsivertinti, kaip suprato
biologininius procesus. Ypa¢ svarbu tegsti mokiniy mokymasi pieSiant biologinius objektus, ir
pateikiant platesnius objekty ar reisSkiniy biologinius paaiskinimus (pavyzdziui rasant trumpesnius
ar ilgesnius es¢). Taip ugdomas mokiniy kritinis mastymas, gebéjimas argumentuoti, ieskoti,
atsirinkti ir vertinti informacijg. Su mokiniais nereikéty bijoti diskutuoti apie gal biit ir neiSaiskintus
reiSkinius ar spéjimus. Veikla organizuojama taip, kad mokiniai naudottsi jvairiais informacijos
Saltiniais (Zinynais, enciklopedijomis, atlasais, duomeny bazémis, internetu), mokomosiomis
kompiuterinémis programomis, virtualiomis laboratorijomis ir modernesniais mikroskopais. Dar
daugiau démesio negu pagrindinéje mokykloje turi biiti skiriama mokiniy savarankiSkumui ugdyti.
Remiantis teigimu, jog kompetencija atsiskleidzia tik veikloje, svarbiausios savarankisko darbo
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formos yra: eksperimentai, steb¢jimai ir bandymai, modeliai (imitacijos), projektai, diskusijos ir t. .
Naudojantis moderniomis priemonémis (pvz. virtualiomis laboratorijomis) bei priemoniy rinkiniais,
biitina skatinti mokinius uzsiimti savarankiska tyrinéjimy ir aplinkosaugos veikla, dométis Zymiy
pasaulio ir Lietuvos mokslininky gyvenimu bei nuveiktais darbais. Sie dalykai ir mokytojo
pavyzdys skatins mokinio AS, kaip sudedamosios gamtos dalies, plétote, ugdys pagarba gyvybei ir
atsakomybe uz gamtos likimg. Norint pagerinti mokiniy pasiekimus, reikia tobulinti ugdymo
organizavimg intensyvinant mokymasi (per vieng pamoka sunku gerai atlikti praktikos darbg),
atlieckant mokiniy savarankiskai suplanuotus tiriamuosius ir projektinius darbus, sudarant sglygas
keisti erdves (gamta, laboratorija ir pan.) biologijos mokymui(si). Taip dirbant mokymasis i§
pradziy atrodo sunkesnis, taciau kartu jis yra kuarybiSkesnis ir jdomesnis, skatina mokinius ir
mokytoja bendradarbiauti, integruoti pozitrius ir dalykus, tobuléti.
5.3.2.4. Vertinimas
Vertinant mokinius remiamasi Mokiniy pazangos ir pasiekimy vertinimo samprata.
Mokantis taikomas formuojamasis ir diagnostinis vertinimas. Baigiant kursa (ar modulj) gali bati
taikomas apibendrinamasis vertinimas. Formuojamasis vertinimas nesiejamas su pazymiu. Sio
vertinimo metu mokytojai turi padéti mokiniui mokytis, o ne tik matuoti tai, ko jie iSmoko ar
neiSmoko. Viduringje mokykloje turi buti stiprinamas mokinio saves vertinimas (jsivertinimas).
Mokiniui jis suteikia griztamosios informacijos apie savo mokymosi pazanga, padeda paciam
i$siaiSkinti spragas ir pasirinkti tinkamas tolesnio mokymosi strategijas. Taip mokydamiesi
mokiniai turéty prisiimti daugiau atsakomybés uz savo paciy mokymasi. Diagnostinis vertinimas
taikomas siekiant iSsiaiskinti, ar pasiekti mokymosi uzdaviniai, padeda numatyti tolesnius
mokymosi zingsnius. Svarbu, kad diagnostinio vertinimo uzduotys atitikty tai, ko buvo mokoma,
mokiniai i§ anksto zinoty, kaip bus vertinami, kad jiems biity aiSkiis vertinimo kriterijai. Norint
pagerinti mokiniy pasiekimus, ypac ruoSiant mokinius tolimesnéms studijoms reikéty vertinti jy
pasiekimus daugiau nei i§ vienos temos. Rengiant diagnostines uzduotis rekomenduojama laikytis
tokio ziniy ir geb¢jimy santykio, koks apibréztas biologijos egzamino programoje. Pagal uzduociy
sunkumg diagnostinés uzduotys turéty biiti rengiamos stengiantis laikytis tokiy proporcijy: 30 proc.
lengvy uzduociy, 40 proc. — vidutinio sunkumo ir 30 proc. sunkiy uzduociy.
5.3.3. Mokymosi aplinka
5.3.3.1. Organizuojant mokymasi turi biti kuriama mokymasi ir bendradarbiavima
skatinanti aplinka. Biologijos vidurinio ugdymo bendroji programa turi suteikti mokiniams
galimybes mokiytis biiti:
5.3.3.1.1. nepriklausomais tyréjais:
+ patiems pasirengti atlikti mokslinius tyrimus, analizuoti atsakymus j klausimus ar
problemy sprendimus, kurie jiems patiems atrodo reikSmingi;
» nuspresti, kaip rinkti, analizuoti, interpretuoti bei vertinti medziaga, i$ kurios jie patys
turés padaryti iSvadas;
* naujai iSmoktus dalykus pritaikyti naujuose, sudétingesniuose kontekstuose ir tyrinéti
1gyjant vis daugiau savarankiSkumo.
5.3.3.1.2. kiirybingais mastytojais:
* plétoti mokslines idéjas, derinant bandymus, jrodymus ir kiirybinguma;
* meéginti sprgsti problema skirtingais buidais, pasinaudojant kiirybingy moksliniy idéjy
pritaitkymu;
+ gebéjimus bei Zinias taikyti bei derinti prie naujy skirtingy konteksty siekiant juos
suprasti.
5.3.3.1.3. komandos darbuotojais:
 bendradarbiauti su kitais mokiniais atliekant tyrimus, sprendziant dél tinkamo uzduociy
paskirstymo grupg¢je ir prisiimant atsakomybe uz savo indélj j bendrg darba;
» bendradarbiauti naudojantis elektroninémis technologijomis mokykloje ar uz jos riby;
+ pateikti konstruktyvius atsiliepimus apie kity veiklg ir tinkamai reaguoti j kity Zzmoniy
atsiliepimus, atsizvelgti j skirtingus poziiirius ir ugdantis pasitikéjimg spresti problemas, norint
s¢kmingai pasiekti uzsibrézty tiksly.
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5.3.3.1.4. veiksmingais dalyviais ir apmastanciais mokiniais:
* nagrinéti bei spresti klausimus ir problemas, kurie parodo biologijos aktualumg bei
svarba jy paciy ir kity Zzmoniy gyvenime;
» ugdytis gebéjima suderinti skirtingus poziiirius;
+ darbo eigoje plétoti eksperimenting ar tiriamaja veikla, pritaikyti bei tobulinti idéjas;
5.4. M okiniy pasiekimai, turinio apimtis, vertinimas
Siame skyriuje nurodyti mokiniy biologijos pasiekimai, apibréZiama turinio, su kuriuo
dirbama, apimtis, apraSomas mokiniy pasiekimy vertinimas. ApraSant mokiniy pasiekimus kartu
nurodomos ugdomos vertybinés nuostatos, esminiai gebéjimai, gebéjimai, ir zinios, reikalingos
geb¢jimams ugdyti.
5.4.1. Bendrasiskursas
5.4.1.1. Mokiniy pasiekimai

1. Metodologiniai biologijos klausimai

Nuostata

Remiantis mokslo Ziniomis, tyrinéti biologinius rei$kinius ir procesus.

Esminis gebéjimas

Analizuoti mokslinius metodus ir moksliniy atradimy reikSme.

Gebéjimai Zinios ir supratimas

1.1. Atpazinti ir pritaikyti 1.1.1. Nusakyti biologinius terminus: mokslinis faktas, sgvoka,
pagrindines biologijos objektas, procesas, reiskinys, priezastis, pasekmé, modelis,
mokslo koncepcijasir hipotezé, teoriniai ir eksperimentiniai tyrimai.

savokas. 1.1.2. Suprasti ir analizuoti biologinio pobudzio tekstus. Paaiskinti

biologines temas tiek rastu, tiek Zodziu.

1.1.3. Gauty duomeny pagrindu formuluoti ir tikrinti hipotezes.
1.1.4. Suprasti biologiniy tyrimy moralines, etines ir teisines
problemas.

1.2. Susiplanuoti ir atlikti
biologinius tyrimus.

1.2.1. Apibudinti eksperimentinio biologijos tyrimo eiga:
problema, hipotezé, stebéjimas ar bandymas, rezultatai, i§vados.
1.2.2. Apibudinti biologijoje taitkomus tyrimy metodus (pvz.
vandens ir sausumos populiacijomstirti).

1.2.3. Apibudinti biologiniy modeliy esme, atskleidziant peré¢jima
nuo realaus biologinio reiskinio ar proceso prie biologinio
modeliavimo.

1.2.4. Saugiai ir atsakingai dirbti su laboratorine ar lauko stebéjimy
jranga.

1.3. Pritaikyti matematiniusir
informacijos paieskos zinias
ir gebéjimus tyrimy
rezultatams apdoroti.

1.3.1. Tikdliai atlikti matavimus ir apibendrinti gautus rezultatus.
Mokeéti apskaiciuoti procentus, vidurkius, santykius. UZrasyti
gautus rezultatus ir pavaizduoti juos naudojant kompiuterines
technologijas.

1.3.2. Schemiskai pavaizduoti pieSiniu biologinius objektus
atskleidZiant turima supratimg apie juos.

1.3.3. Naudotis kompiuterinémis mokomosiomis programomis
aiSkinantis biologinius objektus ir procesus.

1.4. Kritiskai vertinti
biologinius atradimus
aplinkosaugos aspektu,
diskutuoti apie §io mokslo
perspektyvas.

1.4.1. Apibudinti pagrindinius biologijos mokslo raidos
désningumus, diskutuoti apie galimg gamtos moksly laiméjimy
taikyma visuomenés gyvenime bei pasekmes.

1.4.2. Aptarti Lietuvos mokslininky vaidmenj biologijos mokslo
raidoje.

1.4.3. Kritiskai vertinti gyviiny naudojimg medicininiams ir
Kitiems tyrimams.
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2. Lastelé — gyvybés pagrindas

Nuostata

Suvokti Igstele kaip maziausig organizmo dalelg, kurioje vyksta visi gyvybiniai procesai.

Esminis gebéjimas

Suprasti, kad visi organizmai sudaryti i§ Iasteliy, paaiskinti Igstelése vykstanc¢iy procesy reikSme

gyvybinel organizmo veiklai.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

2.1. Apibudinti organinius
junginius, jeinancius ] lasteliy
sudétj. Susieti Siy organiniy
junginiy bei vandens reikSme
su organizmo gyvybinémis
funkcijomis.

2.1.1. Apibudinti angliavandenius kaip energetines, atsargines ir
statybines medziagas ir pateikti Sias funkcijas atliekanciy
angliavandeniy pavyzdziy.

2.1.2. Atlikti jvairiy augalinés kilmés maisto produkty tyrimus
pasirinktai organinei medziagai nustatyti.

2.1.3. Nurodyti baltymus kaip 1§ aminoriig§¢iy sudarytas organines
medziagas. Remiantis baltymy pavyzdziais (hemoglobinas,
virskinimo fermentai, kalogenas) apibudinti baltymy funkcijas
organizme: statybing, katalizing, pernasos.

2.1.4. Apibudinti lipidus kaip energetines ir atsargines medziagas.
2.1.5. Nagrinéti DNR ir RNR sandara, pavyzdziui kuriant
nukleortig§¢iy modelius.

2.1.6. Apibudinti vandens reikSme lastelei ir susieti jg su
organizmo gyvybinémis funkcijomis (pernasa).

2.2. Apibudinti prokariotiniy
ir eukariotiniy Igsteliy
sandarg.

2.2.1. Paveiksluose ir schemose atpazinti prokariotines ir
eukariotines lgsteles. Nurodyti, kad prokariotinés lastelés neturi
branduolio ir membraniniy organeliy.

2.2.2. Apibudinti eukariotinés lgstelés struktiiras (branduolj,
citoplazma, Igstelés sienele, plazming membranag, ribosomas,
mitochondrijas, chloroplastus, vakuole), atpazinti jas paveiksluose
ir schemose ir apibiidinti jy funkcijas lasteléje.

2.2.3. Remiantis audiniy pavyzdZziais (pavyzdziui, augaly —
vandens ir rétiniy indy, statinio mezofilio, gyviny — kraujo,
epitelinio, nervinio, skersaruozio raumens) apibudinti juos
sudaranciy lasteliy sandarg ir funkcijas.

2.2.4. Mikroskopu stebéti lasteles ir audinius, atpazinti lasteliy
strukttiras, schemiSkai pavaizduoti jas pieSiniu. ISsiaiSkinti
Sviesinio mikroskopo naudojimo galimybes lgsteliy tyrimams.

2.3. Apibidinti plazming
membrang sandarg ir susieti
ja su pasyvigja pernasa.

2.3.1. Paveiksluose atpazinti 1gsteliy plazming membrang ir
remiantis supratimu apie organinius junginius, nurodyti jos sandarg
(fosfolipidai ir baltymai).

2.3.2. Remiantis pavyzdziais apibiidinti osmoso (pvz. vandens
jsiurbimas Saknimis) ir difuzijos (pvz. dujy apykaita) bei nurodyti
egzocitozés (pvz. fermenty iSskyrimas) ir endocitozés (pvz.
bakterijy jtraukimas j fagocitg) reikSme organizmui.

2.3.3. Atliekant osmoso arba difuzijos bandyma, i$siaiskinti, kaip
vandens ar jame iStirpusiy medZiagy pernaSa per plazming
membrang priklauso nuo koncentracijy skirtumo lasteléje ir jos
aplinkoje.

2.4. Apibudinti fermentus ir
ju veikimo principa.

2.4.1. Apibudinti fermentus kaip biologinius katalizatorius.
Remiantis pavyzdziais apibiidinti fermenty vaidmenj organizme
vykstanciose cheminése reakcijose, pavyzdziui, pepsinas
katalizuoja baltymy skaidyma, amilazé katalizuoja krakmolo
skaidyma.

2.4.2. Susipazinti su fermenty panaudojimu maisto ar kitose
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Lietuvos pramonés Sakose, pavyzdziui: siiriy, sirupo, suléiy,
saldainiy gamyboje, odos apdirbime ar kt.

2.5. Apibudinti energijos ir
medziagy virsmus lgsteléje ir
organizme.

2.5.1. Apibudinti energijos biitinumg organizmui ir nurodyti ATP,
kaip universaly energijos nesiklj, kurio energija naudojama Igsteliy
gyvybiniams procesams.

2.5.2. Apibudinti vidulgstelinj kvépavimg kaip kontroliuojama
procesa, kurio metu oksiduojant gliukozg iSsiskiria energija,
reikalinga Igstelés gyvybinei veiklai. Susieti energijos
panaudojimg organizme, pavyzdziui su raumeny darbu.

2.5.3. Apibudinti anaerobinj kvépavima, kaip kvépavimag be
deguonies ir susieti §] energijos gavimo biida su organizmy
prisitaikymu apsiriipinti energija trikstant deguonies.

2.5.4. Apibudinti fotosinteze kaip augaly lastelése vykstant]
procesa, kurio metu Sviesos energija vartojama organinéms
molekuléms sintetinti. Susieti Siy molekuliy panaudojima su augalo
augimu: naujy lasteliy susidarymu, vidulgsteliniu kvépavimu ir
medziagy kaupimu.

2.5.5. Susieti §viesos intensyvuma su augalo augimu ir didesnio
derliaus gavimu.

2.5.6. Susieti fotosintezés procesg augaluose su gliukozes ir
deguonies panaudojimu augaly ir gyviiny lastelése.

3. Organizmy poZymiy paveldéjimas ir geny technologijos

Nuostatos

Suvokti dauginimosi reikSm¢ organizmy i$likimui. KritiS8kai vertinti biotechnologijy taikyma.

Esminis gebéjimas

Apibiudinti geny vaidmenj informacijos saugojime ir perdavime bei jy panaudojimag

biotechnologijose.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

3.1. Apibudinti geng kaip
DNR atkarpa, kurioje yra
informacijareikalinga
atitinkamam baltymui
susintetinti.

3.1.1. Apibudinti DNR kaip chromosomy sudedamaja dal;j ir
genetines informacijos nes¢ja.

3.1.2. Susieti DNR dvigubéjima su seseriniy chromatidziy
susidarymu.

3.1.3. Apibudinti geng kaip genetinés informacijos vieneta.
3.1.4. Nurodyti, kaip perduodama informacija vykstant baltymy
sintezel.

3.2. Paaiskinti lasteles ciklo
etapus.

3.2.1. Apibudinti Igstelés ciklo etapus: interfaze ir mitoze.

3.2.2. Nurodyti Igstelés ciklg kaip kontroliuojamag procesg ir
susirgimg véziu kaip nekontroliuojamo lgsteliy dalijimosi rezultata.
3.2.3. Nurodyti, kur susidaro Zmogaus gametos. Susieti mejozg su
lytiniy 1gsteliy susidarymu ir organizmy genetine jvairove.

3.2.4. Apibudinti atsitiktinj lytiniy lasteliy susiliejimag kaip
kombinacinio kintamumo priezastj.

3.3. Apibiidinti organizmy
pozymiy paveldéjima ir
kintamuma.

3.3.1. Apibrézti genotipg ir fenotipa. Apibudinti geny ir
chromosomy vaidmenj susidarant homozigotiniams ir
heterozigotiniams organizmams ir susieti su pozymiy paveldéjimu.
3.3.2. Nagrinéti genetiniais simboliais pavaizduotas kryZzminimo
schemas, spresti genetikos uzdavinius: monohibridinio, su lytimi
sukibusiy pozymiy ir kraujo grupiy paveldéjimo.

3.3.3. Nagrinéti ir sudaryti genealoginio medzio schemas.

3.4. Palyginti jvairiy
organizmy dauginimasi.

3.4.1. Susieti augaly vegetatyvinj dauginimasi su pozymiy
pastovumu ir dauginimasi s¢klomis su poZymiy kintamumu.
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3.4.2. Atliekant bandyma apibudinti aplinkos salygy jtaka sékly
dygimui.

3.4.3. Apibudinti zmogaus apvaisinimo procesa, gemalo vystymasi
iki placentos susidarymo ir placentos vaidmenj vaisiaus
vystymuisi.

3.4.4. Paaiskinti tabako, alkoholio ir narkotiniy medziagy,
medikamenty bei stresy poveikj zmogaus gemalo vystymuisi.
3.4.5. Suprasti hormony vaidmen;j brgstant mergaitéms ir
berniukams bei vyro ir moters dauginimosi funkcijoms.

3.4.6. Aptarti zmoniy nevaisingumo priezastis ir diskutuoti apie
priemones §iai problemai spresti.

3.4.7. Pateikti po keleta Seimos planavimo ir kontracepcijos bidy.
Diskutuoti etiniais Seimos planavimo ir kontracepcijos klausimais.

3.5. Argumentuotai diskutuoti
geny technologijy taikymo
medicinoje klausimais.

3.5.1. Pateikiant keleta paveldimy susirgimy pavyzdziy, aiskintis
zmogaus gemalo genetiniy tyrimy reikSme¢ diagnozuojant $iuos
susirgimus. Diskutuoti etiniais klausimais, susijusiais su genetiniais
Zmogaus tyrimais.

4. Medziagy apykaita ir pernasa

Nuostata

Suprantant jvairiy organizmy prisitaikymus, saugoti gyvybe.

Esminis gebéjimas

Apibudinti organizmy prisitaikyma vykdyti jvairiy medziagy apykaita ir pernasa.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

4.1. Apibudinti dujy apykaita
vandenyje gyvenanciuose
organizmuose.

4.1.1. Apibudinti dujy apykaita kaip procesa, kurio metu dujos
patenka ] organizma ar lgstele ir iSeina 1S jy.

4.1.2. Aptariant konkrecius pavyzdzius (pavyzdziui, naudojantis
kompiuteriniais mokomaisiais objektais) apibudinti organizmy
prisitaikymus (didelis pavirSiaus plotas tiirio atzvilgiu, plonas ir
drégnas pavirSius) vVykdyti dujy apykaita vandenyje, pavyzdziui
dujy difuzija vienalgs€iuose, kvépavimas Ziaunomis Zuvyse.

4.2. Apibudinti Zmogaus
prisitaikyma vykdyti dujy
apykaitg sausumoje.

4.2.1. Remiantis zmogaus kvépavimo organy sandaros pavyzdziu
(naudojantis paveikslais, schemomis, muliazais, kompiuteriniais
mokomaisiais objektais arba kvépavimo tyrimais), paaiskinti, kaip
oras patenka ] zmogaus plaucius ir kaip i8 jy pasisalina.

4.2.2. Susieti alveoliy sandarg (didelis pavirSiaus plotas ttrio
atzvilgiu, plonas ir drégnas pavir$ius) su plauciuose vykstancia
dujy difuzija.

4.2.3. Apibudinti, kaip Zmogaus kvépavimo organai (pvz. déka
virpamojo epitelio), yra prisitaike prie jkvepiamo oro kokybés
gerinimo.

4.3. Susieti augaly organy —
Saknies, stiebo ir lapo
prisitaikymg vykdyti
medZziagy pernasa.

4.3.1. Susieti dujy ir vandens perna$g augaluose su fotosinteze.
4.3.2. Atliekant medziagy judéjimo augalo stiebu tyrima,
1§siaiskinti, pavyzdziui, apytakos audiniy iSsidéstyma stiebe,
medziagy judéjimo kryptis augale ir aptarti, kaip $iy tyrimy
rezultatai galéty biti pritaikomi sodininkystéje, pavyzdziui,
skiepijant, gen¢jant augalus, apsaugant sodinuky stiebus juos
apriSant.

4.4. Susieti zmogaus
kraujotaka su prisitaikymu
vykdyti medziagy pernasa bei
organizmo apsauga.

4.4.1. Naudojantis paveikslais, schemomis, muliazais ar
kompiuteriniais mokomaisiais objektais, apibtudinti Zzmogaus
kraujotaka, kaip uzdarg Sistema, kurioje déka Sirdies darbo kraujas
teka dviem kraujo apytakos ratais ir iSneSioja skirtingas medziagas
po organizma.
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Nagrinéjant kraujotakos sutrikimus, pavyzdziui, padidéjusj
kraujospiidj, insulta, infarkta arba trombozg, aiskintis kraujotakos
svarbg zmogaus organizmui.

4.4.2. Apibudinti kraujo sandarg ir analizuojant kraujo tyrimo
rezultatus, aiskintis, kaip kraujo sudéties pokyciai, pavyzdziui,
sumazgjes hemoglobino kiekis, padidéjes leukocity skaicius ar
sumazéjes trombocity skaicius gali turéti jtakos organizmui (dujy
pernasai, imunitetui, kreséjimui).

4.4.3. Diskutuojant argumentuotai iSreiksti savo nuomong apie
kraujo donorystg.

4.5. Apibidinti virskinimo
reik§me¢ Zmogaus organizmui.

4.5.1. Naudojantis paveikslais, schemomis, muliazais ar
interaktyvias kompiuteriniais objektais, apibiidinti Zmogaus
virSkinima kaip procesg, kurio metu fermenty pagalba maisto
medziagos yra skaidomos ir jsiurbiamos.

4.5.2. Remiantis supratimu apie jsiurbty medziagy panaudojima
lastelése, paaiskinti virskinimo reik§me organizmui.

5. Zmogaus sveikata

Nuostata

Saugoti savo ir kity zmoniy sveikatg.

Esminis gebéjimas

Apibiidinti nuo Zmogaus priklausanciy veiksmy jtaka jo paties sveikatai ir imuniteto stiprinimui.

Geb¢éjimai Zinios ir supratimas
5.1. Apibreézti sveika 5.1.1. Aptarti sveikatos ir sveikos gyvensenos sampratas. Paaiskinti
gyvenseng. sveikatos saugojimo ir tausojimo biidus, nauda.

5.1.2. Susieti gerg fizing savijautg ir psichologing biiseng.

5.2. Paaiskinti maistiniy
medZiagy ir energijos poreik]
Ivairioms Zmoniy grupéms
atsizvelgiant | amZiy ir fizing
biklg.

5.2.1. Remiantis Ziniomis ir supratimu apie organines, neorganines
medziagas bei junginius, aptarti tinkamg zmogaus mityba, susiejant
ja su organizmo energijos poreikiais, teikiamu energijos kiekiu,
kiino augimo ir atnaujinimo procesais bei tinkamu medziagy
apykaitos reguliavimu (metabolizmu).

5.2.2. Apibudinti energijos ir maistiniy medZiagy poreikio
skirtumus priklausomai nuo amziaus ir fizinio aktyvumo.

5.2.3. KritiSkai vertinti maiste esan¢iy maisto priedy, Zymimy raide
E, poveikj sveikatai, suprasti sveikos (racionalios) mitybos
principus, jos jpro¢iy formavima, reikSme zmogaus dvasinei ir
fizinel gyvenimo kokybei. Remiantis badavimo, anoreksijos arba
nutukimo pavyzdziais, aptarti ir diskutuoti apie netaisyklingos
mitybos pasekmes.

5.2.4. I$siaiSkinti kokie virSkinimo sistemos sutrikimai labiausiai
paplite Lietuvoje. Aptarti Siy sutrikimy prieZastis bei buidus, kaip jy
galima bty iSvengti.

5.3. Paaiskinti reguliarios
mankstos poveik]j atramos ir
judéjimo, Sirdies ir
kraujagysliy, kvépavimo
sistemy veiklai ir jvertinti
kokig jtaka $is poveikis turi
Zmogaus sveikatai.

5.3.1. Remiantis supratimu apie atramos ir judéjimo sistema,
aiSkintis taisyklingos laikysenos ir aktyvaus gyvenimo biido
reik§me¢ Zmogaus sveikatai.

5.3.2. Atliekant plauciy tario matavimo tyrimus ar analizuojant
jvairiuose Saltiniuose pateiktg informacija, apibiidinti reguliarios
mankstos poveikj kvépavimo sistemos veiklai.

5.3.3. Apibudinti pulso daznio priklausomybe nuo fizinio krtivio.
Praktiniy uzsiémimy metu apibudinti kraujospiidzio matavimo
metu gautus duomenis.

5.3.4. Remiantis Ziniomis apie kvépavimo taky ir kraujotakos
sistemos sandarg apibuidinti rikymo sukeliamus pavojus (Iétinis




14

bronchitas, plauciy vézys ar Sirdies infarktas).

5.4. Apibudinti kaip Zzmogaus
organizmas yra prisitaikes
apsisaugoti nuo zalingo
mikroorganizmy poveikio ir
jvardinti priemones
naudojamas profilaktikai.

5.4.1. Susieti baltyjy kraujo lasteliy prisitaikymus ginti organizma
nuo ligas sukelianciy organizmy su natiiralia organizmo gynyba.
5.4.2. Remiantis tuberkuliozés ir gripo pavyzdziais, apibudinti
bakterinesir virusines ligas.

5.4.3. Naudojantis jvairiuose Saltiniuose pateikta informacija apie
Lietuvoje paplitusias bakterines ir virusines ligas rengti praneSimus
apie Siy ligy profilaktikg ir sveikg gyvensena.

5.4.4. Remiantis supratimu apie antigenus ir antikinus aptarti
skiepy paskirtj.

5.4.5. Nurodyti antibiotikus kaip mikroorganizmy gaminamas
chemines medziagas, kuriy maza koncentracija gali sunaikinti ligos
sukéléjus. Apibudinti atspariy antibiotikams mikroorganizmy
atsiradimo prieZzastis ir pasekmes.

6.

Homeostazé ir organizmo valdymas

Nuostata

Suvokti organizmy sandaros ir funkcijy vienove.

Esminis gebéjimas

Apibiidinti organizmo veiklos reguliavima.

Geb¢jimai

Zinios ir supratimas

6.1. Apibudinti homeostaze ir
jos svarbg zmogaus
organizmuli.

6.1.1. Apibudinti zmogaus organizmo viding terp¢: krauja, limfg ir
audiniy skystj - kaip vieningg sistemg ir homeostaze — kaip
dinaminj $ios sistemos pastovumo palaikyma.

6.1.2. Apibudinti, kaip veikiant insulinui ir gliukagonui
reguliuojama gliukozés koncentracija kraujyje. Susieti gliukozés
koncentracijos reguliavima kraujyje su kasos ir kepeny veikla bei
kraujotaka.

6.1.3. Naudojantis cukraligés pavyzdziu, kuomet sutrinka insulino
gamyba organizme, 1$siaiskinti §io sutrikimo priezastis ir pasekmes
organizmui (regéjimui, Sirdies veiklai ar kt.).

6.2. Paaiskinti Zmogaus
inksty vaidmenj Salinimui ir
homeostazés palaikymui.

6.2.1. Apibudinti inksta, kaip organg, kurio déka 1§ organizmo yra
Salinami Salutiniai produktai, susidare lastelése vykstant medziagy
apykaitai.

6.2.2. Naudojantis paveikslais, schemomis, muliazais ar
interaktyviais kompiuteriniais objektais aiSkintis Slapimo
susidaryma.

6.2.3. Analizuojant Slapimo tyrimo rezultatus aiskintis, kaip
Slapimo sudéties pokyciai, pavyzdziui, gliukozés, baltymy ar
kraujo lgsteliy atsiradimas Slapime, gali biiti panaudojami
diagnozuojant sutrikimus.

6.2.4. Susieti inksty veiklg su vandens ir drusky pusiausvyros
organizme palaikymu. Remiantis pavyzdziu, kai, padidéjus drusky
koncentracijai kraujyje, audiniy l1gstelés dehidratuoja, paaiSkinti
vandens ir drusky pusiausvyros reguliavimo svarbg organizme.
6.2.5. Diskutuoti apie inksty donorystés svarbg gelbstint kity
zmoniy sveikatg ar gyvybe.

6.3. Paaiskinti kaip nervy
sistemavaldo ir koordinuoja
misy veiksmus.

6.3.1. Apibiidinti neurong, kaip nervy sistemos funkcinj vieneta.
Susieti neurono sandarg su jo atlickama funkcija — nervinio
impulso perdavimu.

6.3.2. Aptariant narkotiniy medziagy poveiki nervy sistemai,
aiskintis sinapsiy vaidmenj nervinio signalo perdavimui.

6.3.3. Remiantis pavyzdziu, apibuidinti centrinés nervy sistemos
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vaidmenj nevalingy refleksy susidaryme. Skirti salyginius ir
nesalyginius refleksus.

6.3.4. Skersaruozio raumens, kaip organo, pavyzdziu paaiskinti,
kaip nervy sistema dalyvauja reguliuojant raumens susitraukima.
6.3.5. Aptarti priezastis, d¢l kuriy gali pablogéti regé€jimas, ir teikti
siilymus kaip biity galima iSvengti regéjimo sutrikimy.

6.3.6. Naudojantis paveikslais, schemomis, muliazais ar
interaktyviais kompiuteriniais objektais aiskintis, kaip pailgosios
smegenys dalyvauja kvépavimo refleksy susidaryme, tarpinés
smegenys — homeostazéje ir smegenélés dalyvauja koordinuojant
tikslius kiino judesius.

6.3.7. Apibudinti didziuosius pusrutulius, kaip centrinés nervy
sistemos dalj, atsakingg uz sgmoningg zmogaus veikla.

6.3.8. Apibudinti perifering nervy sistema, kaip nervy sistemos dalj
sudarytg i§ nervy.

7. Evoliucijair ekologija

Nuostatos

Suprasti, kad biologing jvairove lemia genai ir aplinka. Suvokti, kad gamta yravientisair darniai

veikianti sistema.
Esminiai gebéjimai

Apibiidinti paveldima kintamuma, gamtine atranka ir jos reikSme evoliucijoje. Apibudinti
organizmy sisteminimo reikSme tyrinéjant gyvaja gamta.

Geb¢éjimai

Zinios ir supratimas

7.1. Susieti paveldima
kintamuma su evoliucijos
procesu.

7.1.1. Apibudinti evoliucija, kaip populiacijose vykstantj
prisitaikymo prie kintan&ios aplinkos procesg ir nurodyti, kad C.
Darvinas pirmasis pasitilé 1d¢ja, kad riiSys atsiranda vykstant
gamtinei atrankai.

7.1.2. Susieti paveldimg kintamuma (naujy aleliniy geny deriniy
susidaryma ir mutacijas) su gamtine atranka, kai organizmai, jgyj¢
naujy pozymiy, padedanciy geriau prisitaikyti prie aplinkos, turi
didesnes galimybes patys islikti ir palieka prisitaikiusius
palikuonis.

7.1.3. Nagrin¢jant pavyzdZzius (pvz.: bakterijy atsparumo
antibiotikams, augaly atsparumo herbicidams atsiradimg), susieti
organizmy prisitaikyma su kryptingaja atranka.

7.1.4. Atliekant tyrima, nubraiZyti pavyzdziui, medZio lapy ilgio
variacines kreives ir remiantis gautais rezultatais apibudinti
modifikacinj kintamuma, kaip atsakg j pasikeitusias aplinkos

salygas.

7.2. Apibidinti, kad naujos
rusies atsiradimas yra
evoliucijos rezultatas.

7.2.1. Apibudinti rasj kaip visuma individy, kurie gali kryzmintis
tarpusavyje ir palikti vaisingy palikuoniy.

7.2.2. Nagrinéti zmogaus (nuo Homo erectus) evoliucija, kaip ilgai
trunkantj procesa, kurj galima aiSkinti remiantis pavyzdziui,
paleontol oginiais duomenimis.

7.3. Paaiskinti sistematikos
reikSme biologijoje.

7.3.1. Paaiskinti organizmy klasifikavimo principus.

7.3.2. Argumentuotai diskutuoti apie klasifikavimo reikSme
biologijoje.

7.3.3. Remiantis Lietuvoje paplitusiais pavyzdziais apibudinti 5
karalys¢iy (monery, protisty, gryby, augaly ir gyviiny), tipy
(kirméliy, nariuotakojy ir chordiniy), skyriy (samany, sporiniy
induociy, pusiiny ir magnolijuny) ir klasiy reik§me¢ gamtoje ir
Zmogaus gyvenime.
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7.4. Paaiskinti biologinés
jvairoveés svarbg
ekosistemomes.

7.4.1. Apibudinti bendrija, kaip tam tikroje buvein¢je gyvenanciy
organizmy visuma.

7.4.2. Remianti pavyzdziais paaiskinti, kad ekosistemose jvairias
rusis sieja mitybos tinklas ir kiekviena rusis dazniausiai priklauso
nuo daugelio kity. Kadangi kiekviena risis paprastai dalyvauja
keliose skirtingose mitybos grandinése, biologiné jvairové
ekosistemose yralabai svarbi.

7.4.3. Sudaryti mitybos tinklus susiejant bendrijos organizmus.

7.5. Susieti medziagy ir
energijos srautus
ekosistemoje su organizmy
mityba, fotosintezeir
kvépavimu.

7.5.1. Apibudinti gyvosios gamtos funkcines karalijas ir paaiskinti,
kaip $iy karalijy atstovai yra tarpusavyje susij¢ ekosistemose.
7.5.2. Remiantis pavyzdziais paaiskinti, kad mitybos grandiné yra
kelias, kuris jungia skirtingas bendrijos rasis. Nurodyti mitybos
lygmenis.

7.5.3. Paaiskinti energijos piramidés sudaryma.

7.5.4. Paaiskinti, kodél kuo ilgesné mitybos granding, tuo didesni
energijos nuostoliai.

7.5.5. Apibudinti gamintojy, gyvaédziy ir skaidytojy vaidmenj
ekosistemoje.

7.5.6. Apibudinti anglies ir deguonies apytaka biosferoje.
Apibudinti $iy medziagy apytakos reik§me¢ gamtai ir zmogui.

7.6. Paaiskinti biotings ir
abiotines aplinkos poveikj
populiacijos pokyciams.

7.6.1. Paaiskinti, kad populiacijos individy gausumas didéja d¢l
gimstamumo ir imigracijos, mazéja dél mirtingumo ir emigracijos.
7.6.2. Paaiskinti, kad populiacijos dydj tam tikru laiko momentu
lemia biotinis potencialas, aplinkos pasipriesinimas ir aplinkos
talpa.

7.6.3. PaaiSkinti, kad aplinkos pasiprieSinimas yra visi veiksniai
(abiotiniai ir biotiniai), galintys stabdyti populiacijos augima.
7.6.4. Plésruno ir aukos ciklo pavyzdZziu parodyti glaudzius dviejy
skirtingy rii$iy populiacijy organizmy tarpusavio rysius.

7.7. Paaiskinti zmogaus

veiklos jtakg vietinei aplinkai

ir visam pasauliui.

7.7.1. Apibudinti globalines aplinkos problemas: klimato kaita,
rug8ciy krituliy problema, ozono sluoksnio plonéjima, pavirSiniy
vandeny ir dirvos uZterStuma, susieti jas su Lietuvos ekologine
situacija, nagrinéti §iy problemy prieZastis ir sprendimo biidus.
7.7.2. Analizuoti Zmogaus veiklos jtaka Lietuvos biologinei
jvairovei ir jos iSsaugojimo galimybes.

5.4.1.2. Turinio apimtis

Sioje dalyje smulkiau nurodomas visy veiklos sri¢iy biologijos bendrojo kurso turinys.

5.4.1.2.1. Metodologiniai biologijos klausimai

Biologinis pasaulio paZinimas: biologiniai terminai, tyrimy atlikimas, biologiniy teksty
nagrin¢jimas. Biologiniy tyrimo metody pagrindai, $iy metody galimybés, jy nauda, galimi pavojai
ir zala gamtai, jtaka socialinei, kultiirinei aplinkai.

Biologijos mokslo raida ir reikSmé visuomenés gyvenimui; moksliniai atradimai ir
asmenybes; Lietuvos mokslininky vaidmuo ir vieta biologijos mokslo raidoje: nagrinéjama
kiekvienoje veiklos srityje, siejant su konkreciais objektais, reiskiniais ar procesals.

5.4.1.2.2. Lastelé — gyvybés pagrindas

Angliavandeniai ir jy funkcijos. Baltymai: hemoglobinas, virSskinimo fermentai, kalogenas.
Lipidai ir jy funkcijos. Nukleoriig§¢iy DNR ir RNR sandara. Vandens reikSmeé lastelei.

Prokariotinés ir eukariotinés lastelés, ju sandara ir funkcijos. Augaly ir gyviiny audiniy

pavyzdziai.

Lastelés plazminés membranos sandara. Pasyvioji ir aktyvioji pernasa.
Fermenty veikimas ir jy panaudojimas pramong¢je.
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ATP reik§mé. Vidulastelinis kvépavimas. Energijos panaudojimas organizme. Anaerobinis
kvépavimas. Fotosintezés procesas. Fotosintezés rySys su augaly ir gyviny lgstelése vykstanciais
procesais.

5.4.1.2.3. Organizmy poZymiy paveldéjimas ir geny technologijos

DNR kaip genetinés informacijos neséjas. DNR dvigubéjimas ir SeSerinés chromatidés.
Genas — genetinés informacijos vienetas. Baltymy sintezé.

Interfazé ir mitozeé. Mejoze — lytiniy lasteliy susidarymas ir genetiné jvairové. Kombinacinis
Kintamumas.

Genotipas ir fenotipas. Homozigotiniai ir heterozigotiniai organizmai. Genetikos uzdaviniai:
monohibridinis, su lytimi sukibusiy geny ir kraujo grupiy paveldéjimas. Genealoginio medzio
schemos.

Augaly vegetatyvinis dauginimasis ir dauginimasis séklomis. Zmogaus apvaisinimas ir
gemalo vystymasis, placentos vaidmuo. Tabako, akoholio ir narkotiniy medziagy poveikis
Zmogaus gemalo vystymuisi. Hormony vaidmuo zmogaus organizmui. Nevaisingumo problema.
Seimos planavimas ir kontracepcija.

Paveldimos ligosir genetiniai tyrimai.

5.4.1.2.4. Medziagy apykaita ir pernasa

Dujy apykaita ir vandens organizmy (vienalgsCiy, vandens kirméliy, zuvy) bei sausumos
organizmy (zmogaus) prisitaikymai jg vykdyti: kvépavimo organai ir alveoliy sandara.

Augaly prisitaikymai vykdyti fotosinteze.

Zmogaus kraujotakos sistema. Sirdies darbas. Kraujo sandarair funkcijos. Kraujo donorysté.
Zmogaus virskinimo procesas ir jo reikimé. Fermenty vaidmuo virskinime.

5.4.1.2.5. Zmogaus sveikata

Siq veiklos sritj galima nagrinéti atskirai arba integruojant j kitas veiklos sritis.

Sveikos gyvensenos samprata. Maistiniy medziagy ir organizmo energijos poreikiai.
Sveikos mitybos principai ir netaisyklingos mitybos pasekmés. Vir§kinimo sistemos sutrikimy
priezastys ir budai jy iSvengti.

Taisyklingos laikysenos ir aktyvaus gyvenimo biido reikSmé. Reguliarios mankstos
poveikis. Pulso daznio priklausomybé nuo fizinio kriivio. Rikymo keliami pavojai kraujotakai bei
kveépavimui.

Zmogaus organizmo prisitaikymas apsisaugoti nuo Zalingo aplinkos poveikio. Bakterinés ir
virusinés ligos. Skiepai, antibiotikai.

5.4.1.2.6. Homeostazé ir organizmo valdymas

Zmogaus organizmo vidiné terpé. Gliukozés koncentracijos kraujyje reguliavimas. Insulino
gamybos sutrikimas organizme. Inksty vaidmuo. Slapimo susidarymas. Vandens ir drusky
pusiausvyros reguliavimo svarba.

Neuronas, sinapsé ir nervinio impulso perdavimas. Reflekso lankas. Salyginiai ie
nesalyginiai refleksai. Galvos smegeny vaidmuo. Periferiné nervy sistema.

5.4.1.2.7. Evoliucijair ekologija

Evoliucijos apibidinimas ir C. Darvinas. Paveldimas kintamumas ir gamtiné atranka.
Kryptingoji atrankair organizmy prisitaikymai. Modifikacinis kintamumas.

Riisies savoka. Zmogaus evoliucija.

Organizmy klasifikavimo principai ir reik§mé. Augaly ir gyvuny reikSmé: karalystés, tipai,
skyriai ir klasés.

Bendrija. Ekosistemos ir jy biologiné jvairové. Mitybostinklai ir mitybos grandinés.

Gyvosios gamtos funkcinés karalijos. Mitybos lygmenys. Energijos piramidé ir energijos
nuostoliai. Gamintojy, gyvaédziy ir skaidytojy vaidmuo. Angliesir deguonies apytaka biosferoje.

Biotinés ir abitinés aplinkos poveikis populiacijoms. Plésriino ir aukos santykiai.

Globalinés aplinkos problemos ir Lietuvos ekologiné situacija. Zmogaus veiklos jtaka
biologinei jvairovei.

5.4.1.3. Vertinimas
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5.4.1.3.1. Toliau pateikiami apibendrinti kokybiniai mokiniy Ziniy, supratimo ir geb¢jimy
vertinimo aprasai. Pagal juos mokytojas numato mokiniy pasiekimy vertinimo Kkriterijus.
Patenkinamas lygis, jvertinant pazymiu, atitinka 4-5, pagrindinis — 6-8, aukstesnysis 9-10 baly.

5.4.1.3.2. Mokiniy pasiekimy lygiy pozymiai

Pasiekimuy
lygiai : . Y .
- Patenkinamas Pagrindinis AukStesnysis

Pasiekim

sritys
Turi esminiy Ziniy apie | Remdamasis Skiria, lygina,
biologija. Zinias ir dalykinémis Ziniomis savarankiskai papildo,
supratimg parodo paaiskina biologiniy iSplecia, tinkamai

Zinios ir

nurodydami ir
atpazindami jvairius

reiskiniy ir procesy
esmg, atrenka su

jvertina ir vartoja
biologijos sgvokas.

supratimas biologijos objektus. nagrinéjamu klausimu Atlieka standartinius
susijusius pavyzdzius. skai¢iavimus.
Atlieka standartinius
skai¢iavimus.
Kartais taiko esmines Kartais taiko esmines Daznai taiko esmines
biologijos zinias biologijos zinias ir biologijos zinias ir
standartinése Situacijose. | supratimg standartinése | supratimg standartinése
Padedamas klasifikuoja | situacijose. situacijose.
ir palygina objektus, Savarankiskai Savarankiskai
naudojasi tekstine ar klasifikuojair palygina | klasifikuojair palygina
grafine informacija objektus, naudojasi objektus, naudojasi
biologiniams objektams | tekstine ar grafine tekstine ar grafine
paaiskinti ir bando informacija biologiniams | informacija biologiniams
kritiSkai vertinti objektams paaiSkinti ir objektams paaiSkinti ir
Taikymas jvairiuose Saltiniuose kritiskai vertina kritiskai vertina bei
pateiktg informacija. jvairiuose Saltiniuose apibendrina jvairiuose
Naudodamasis apraSymu | pateiktg informacija. Saltiniuose pateiktg
padedamas kelia Padedamas planuoja informacija.
hipotezes, savarankiskai | tiriamuosius darbus, Savarankiskai planuoja
atliekatiriamuosius savarankiskai kelia tiriamuosius darbus,
darbus, savarankiskai hipotezes, atlieka kritiSkai vertina atlikty
daro i$vadas. tyrimus, daro i$vadas, tyrimy rezultatus.
ISsako savo idéjas. Nurodo alternatyvas
iSkeltai hipotezei
patikrinti.
Pastebi keliy gamtos Suvokia biologijos Gebapalyginti ir
moksly ziniy mokslo galimybesiir jvertinti alternatyvius
integralumg, remias taiko tinkamas probleminiy situacijy
analogijair bendrais strategijas problemoms | sprendimy biuidus,
désningumais, suvokia | spresti. Analizuoja argumentuotai
biologijos mokslo informacija, pagrindZia pasirinkta
Problemy . . . .. L
sprendimas ge_lllm_yb_es ir bando argumentuotai strategija problgmlnel
taikyti tinkamas diskutuoja klausimais situacijai spresti.
strategijas problemoms | neturinéiais
spresti. Atrenkair vienareik§misko

jvertina duomenis.

atsakymo, apibendrinair
nustato rySius tarp
reiskiniy, modeliuojair
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vertina problemines
situacijas.

Gamtamoksdlinis
komunikavimas

Aiskiai désto mintis
rastu. Tekste, schemose
randair jomis
remdamasis apibtidina,
pagrindZzia konkreciais
pavyzdziais ir tinkamai
perduoda informacija
apie biologinius
objektus, procesus,
désningumus.

Suformuluoja atsakyma,
tinkamai vartoja
reikSmines sgvokas,
simbolius, sklandziai
iSreiskia biologinj
supratimg. Kurybingai
pritaiko matematikos
Zinias ir gebe¢jimus
sudétingesniems
reiSkiniams ir
situacijoms aiSkinti.

Argumentuotai
suformuluotg atsakyma
i$ vienos veiklos srities
geba paaiskinti kitos
veiklos srities kontekste.
Tinkamai pritaiko netik
matematikos gebéjimus,
bet ir kity dalyky, pvz.
fizikos, sudétingesniems
reiskiniams ir
situacijoms aiskinti.

Mokéjimas
mokytis

Savarankiskai pasirenka
tinkamus mokymaosi
Saltinius, mokymosi
veiklg planuoja ir
verting, taiko tinkamas
biologijos mokymosi
strategijas, bando
apmastyti mokymosi
procesa.

Zino savo asmenines
savybes, padedancias
mokytis biologijos. Kelia
mokymosi tikslus,
planuoja mokymosi
veikla, taiko jvairias
mokymosi strategijas,
apmasto mokymosi
procesa.

Tinkamai jvertindamas
savo mokymosi
galimybes, susikuriatik
sau tinkamg mokymosi
sistemg padedancia
siekti uzsibrézty
rezultaty.

5.4.2. ISpléstinis kuras
5.4.2.1. Mokiniuy pasiekimai

1. Metodologiniai biologijos klausimai

Nuostata

Remiantis mokslo Ziniomis, tyrinéti biologinius reiskinius ir procesus.

Esminis gebéjimas

Analizuoti mokslinius metodus ir moksliniy atradimy reik§me biologijoje bei jy kaitos aspektus.

Geb¢jimai Zinios ir supratimas
1.1. Paaiskinti ir pritaikyti 1.1.1. Nusakyti biologinius terminus: mokslinis faktas, savoka,
pagrindines biologijos objektas, procesas, reiskinys, désningumas, priezastis, pasekmé,

mokslo koncepcijasir
sgvokas.

modelis, hipoteze, teoriniai ir eksperimentiniai tyrimai.

1.1.2. Suprasti, analizuoti ir vertinti biologinio pobiidZio tekstus.
Paaiskinti biologines temas tiek rastu, tiek ZodZiu.

1.1.3. Gauty duomeny pagrindu formuluoti ir tikrinti hipotezes.
1.1.4. PaaiSkinti biologiniy tyrimy moralines, etines ir teisines
problemas.

1.2. Susiplanuoti ir atlikti
biologinius tyrimus,
analizuoti ir interpretuoti
gautus rezultatus.

1.2.1. Apibudinti eksperimentinio biologijos tyrimo eiga:
problema, hipotez¢, stebéjimas ar bandymas, rezultatai, i§vados.
1.2.2. Apibidinti biologijoje taikomus tyrimy metodus (pvz.
vandens ir sausumos populiacijomstirti).

1.2.3. Apibidinti biologiniy modeliy esme, atskleidZiant peré¢jima
nuo realaus biologinio reiskinio ar proceso prie biologinio
modeliavimo.

1.2.4. Saugiai ir atsakingai dirbti su laboratorine ar lauko
steb&jimy jranga.

1.3. Pritaikyti matematiniusir
informacijos paieskos Zinias

ir geb¢jimus tyrimy

1.3.1. Tiksliai atlikti matavimus, apibendrinti ir atsiskaityti uz
gautus rezultatus. Mokéti apskaiciuoti procentus, vidurkius,
santykius. UzraSyti gautus rezultatus, apdoroti juos statistikai ir
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rezultatams apdoroti ir
problemoms spresti.

pavaizduoti naudojant kompiuterines technologijas. Palyginti ir
analizuoti lauko ir laboratorinius duomenis.

1.3.2. Schemiskai pavaizduoti pieSiniu biologinius objektus ir
reiSkinius atskleidziant turimg supratimg apie juos.

1.3.3. Naudotis kompiuterinémis mokomosiomis programomis
aiSkinantis biologinius objektusir procesus.

1.4. Kritiskai vertinti
biologinius atradimus
sociainiu, ekonominiu ir
aplinkosaugos aspektais,
diskutuoti apie Sio mokslo

perspektyvas.

1.4.1. Apibudinti pagrindinius biologijos mokslo raidos
désningumus, diskutuoti apie galimg gamtos moksly laiméjimy
taikymg visuomenés gyvenime bei pasekmes.

1.4.2. Aptarti Lietuvos mokslininky vaidmenj biologijos mokslo
raidoje.

1.4.3. Kritiskai vertinti gyviiny naudojimg medicininiams ir
kitiems tyrimams.,

2. Lastelé — gyvybés pagrindas

Nuostata

Suvokti 1gstele kaip maziausig organizmo dalele, kurioje vyksta visi gyvybiniai procesai.

Esminis gebéjimas

Suprasti, kad visi organizmai sudaryti i§ lgsteliy, paaiSkinti lastelése vykstanciy procesy reikSme

gyvybinel organizmo veiklai.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

2.1. Apibudinti organinius
junginius, jeinancius j lasteliy
sudét]. Susieti $iy organiniy
junginiy bei vandens reikSme
su organizmo gyvybinémis
funkcijomis.

2.1.1. Apibudinti angliavandenius kaip energetines, atsargines ir
statybines medziagas ir pateikti Sias funkcijas atliekanciy
angliavandeniy pavyzdziy. Pateikti krakmolg kaip augalams
budingg ir glikogeng kaip gyvinams budingus, kaupiamaja
funkcijg atliekancius angliavandenius.

Apibidinti angliavandeniy sandarg (monosacharidai, disacharidai
ir polisacharidai) ir susieti su jy funkcijomis.

2.1.2. Atlikti jvairiy augalinés kilmés maisto produkty tyrimus
pasirinktai organinei medZiagai nustatyti.

2.1.3. Nurodyti baltymus kaip 1§ aminortig§¢iy sudarytas organines
medZziagas. Nurodyti baltymy struktiiras (pirming, antring, treting
ir ketvirting) ir atpazinti peptidinj rysj.

Remiantis baltymy pavyzdziais (hemoglobinas, vir§kinimo
fermentai, kalogenas, antikiinai, judéjimo baltymai — aktinasir
miozinas) apibudinti §iy baltymy funkcijas organizme: statybiné,
kataliziné, apsauginé, pernasos, judéjimo.

2.1.4. Apibudinti lipidus kaip energetines ir atsargines medZiagas.
2.1.5. Nurodyti lytiniy hormony reguliacing funkcija.

2.1.6. Aptarti cholesterolio reikSme¢ Zmogui.

2.1.7. Apibudinti fosfolipidy reik§me biologinéms membranoms
susidaryti.

2.1.8. Nagrinéti DNR ir RNR sandarg bei nukleorugsciy vaidmen;j
baltymy sintez¢je, pavyzdziui kuriant nukleortig§ciy modelius.
2.1.9. Apibudinti elektroforeze kaip baltymy ir DNR tyrimy
metoda taikoma medicinoje, pvz., kraujo cheminés sudéties
nustatymui ir paveldimy ligy diagnozavimui.

2.1.10. Apibtdinti vandens reikSme Igstelei ir Susieti ja su
organizmo gyvybinémis funkcijomis: pernasa, vandens reikSmé
fotosintezéje, virskinimo reakcijose, homeostazéje.

2.2. Paaiskinti ir palyginti
prokariotiniy ir eukariotiniy

2.2.1. Apibudinti citologija kaip biologijos mokslo sritj,
naudojancig jvairius metodus lgsteléms tirti.
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lasteliy sandara.

2.2.2. Palyginti prokariotines ir eukariotines Igsteles ir nurodyti
pagrindinius jy skirtumus (branduolys ir membraninés organelés).
2.2.3. Apibudinti eukariotinés Igstelés struktiiras (branduolj,
citoplazma, plazming membrana, Igstelés sienele, mitochondrijas,
ribosomas, chloroplastus, endoplazminj tinkla, Goldzio kompleksa,
lizosomas, vakuoles), atpazinti jas paveiksluose ir schemose ir
apibudinti jy funkcijas lgsteléje.

2.2.4. Palyginti augaly, gyviiny ir gryby lasteles, apibiidinant jy
panasumus ir skirtumus (Igstelés sienelé, centriné vakuolé,
chloroplastai).

2.2.5. Remiantis audiniy pavyzdziais (pavyzdziui, augaly —
vandens ir rétiniy indy, statinio mezofilio, gyviny — kraujo,
epitelinio, nervinio, skersaruozio raumens) susieti Igsteliy sandarg
su audiniy funkcijomis.

2.2.6. Protisto pavyzdziu apibiidinti vienalgs¢io organizmo
prisitaikyma vykdyti visas gyvybines funcijas.

2.2.7. Mikroskopu stebéti lgsteles ir audinius, atpazinti 1gsteliy
struktiiras, schemiskai pavaizduoti jas pieSiniu. ISsiaisSkinti
Sviesinio mikroskopo naudojimo galimybes lasteliy tyrimams.
Nagrinéjant elektroniniu mikroskopu darytas nuotraukas, pal yginti
Sviesinio ir elektroninio mikroskopy naudojimo galimybes lasteliy
tyrimams.

2.3. Paaiskinti plazminés
membranos sandarg ir susieti
ja su pasyvigja ir aktyviaja
pernasa.

2.3.1. Paveiksluose atpazinti Igsteliy plazming membrang ir
remiantis supratimu apie organinius junginius, apibiidinti jos
sandarg.

2.3.2. Apibudinti plazming membrang sudaranciy fosfolipidy bei
membranos baltymy savybes ir susieti jas su medZiagy pernasa.
2.3.3. Remiantis pavyzdziais paaiskinti osmoso (pvz. vandens
jsiurbimas Saknimis), difuzijos (pvz. dujy apykaita), egzocitozés
(pvz. fermenty iS§skyrimas), endocitozes (pvz. bakterijy jtraukimas j
fagocita) ir aktyviosios pernasos (pvz. kalio-natrio jony pernasa
neuronuose) reikSme organizmui.

2.3.4. Atliekant bandyma, susieti turgorg ir plazming membrang su
osmoso reiskiniu. ISsiaiSkinti, kaip vandens pernaSa per plazmine
membrang priklauso nuo koncentracijy skirtumo lastel¢je ir jos
aplinkoje.

2.3.5. Remiantis supratimu apie plazminés membranos sandara,
apibudinti medicinoje ir moksliniuose tyrimuose taikomo
uzSaldymo proceso reikSme audiniy ir organy transplantacijoje.

2.4. Apibidinti fermentus ir
ju veikimo principa.

2.4.1. Apibudinti fermentus kaip biologinius katalizatorius,
sumazinancius reakcijoms pradéti reikalingos energijos kieki.
2.4.2. Remiantis ,,spynos ir rakto* teorija, apibiidinti fermenty
veikimo specifika, pavyzdziui, pepsinas katalizuoja tik baltymy
skaidyma, amilaz¢ katalizuoja tik krakmolo skaidyma.

2.4.3. Nagrinéti fermenty panaudojimg maisto ar kitose Lietuvos
pramonés Sakose, pavyzdziui: stiriy, sirupo, sul¢iy, saldainiy
gamyboje, odos apdirbime ar kt.

2.4.4. Atliekant bandyma, pavyzdziui naudojant bulviy ar kepeny
katalazg, aiSkintis kaip gali biiti nustatomas fermento aktyvumas ir
jo priklausomybé nuo aplinkos salygy, pavyzdziui, temperatiros,
pH, substrato koncentracijos.
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2.5. Paaiskinti energijos ir
medziagy virsmus lgsteléje ir
organizme.

2.5.1. Apibudinti energijos blitinumg organizmui ir apibidinti ATP,
kaip universaly energijos nesiklj, kurio energija naudojama lasteliy
gyvybiniams procesams.

2.5.2. Apibudinti vidulgstelinj kvépavimg kaip kontroliuojama
procesg, kurio metu oksiduojant gliukoze iSsiskiria energija,
reikalinga Igstelés gyvybinei veiklai.

2.5.3. Apibudinti Igsteliy citoplazmoje vykstancia glikolizg.
Nurodyti mitochondrijose vykstancio kvépavimo etapus: Krebso
ciklg bei elektrony pernasos granding ir jy reikSme ATP sintezéje.
2.5.4. Susieti energijos panaudojimg organizme, pavyzdZziui su
raumeny darbu, nervinio signalo perdavimu, baltymy sinteze.
2.5.5. Apibudinti anaerobinj kvépavima kaip kvépavima be
deguonies ir susieti §] energijos gavimo biidg su organizmy
prisitaikymu apsiriipinti energija trilkstant deguonies. Palyginti
aerobinj ir anaerobinj kvépavima.

2.5.6. Paveiksluose atpazinti ir apibiidinti mitochondrijos sandara,
susiejant ja su mitochondrijoje vykstanciais procesais.

2.5.7. Apibudinti fotosinteze kaip augaly lastelése vykstant]
procesa, kurio metu Sviesos energija vartojama organinéms
molekuléms sintetinti. Susieti $iy molekuliy panaudojimg su augalo
augimu: naujy lgsteliy susidarymu, vidulasteliniu kvépavimu ir
medziagy kaupimu.

2.5.8. Paveiksluose atpazinti ir apibiidinti chloroplasto sandara,
susiejant ja su chloroplaste vykstanciais procesais bei chlorofilo
funkcija

2.5.9. Apibudinti nuo Sviesos priklausancias ir nuo $viesos
nepriklausancias fotosintezés reakcijas.

2.5.10. Atliekant fotosintezés tyrima i$siaiskinti fotosintezés
reakcijos greicio priklausomybe nuo Sviesos intensyvumo arba
temperaturos.

2.5.11. Susieti $viesos intensyvuma su augalo augimu ir didesnio
derliaus gavimu.

2.5.12. Susieti fotosintezés procesg augaluose su gliukozés ir
deguonies panaudojimu gyviny lastelése.

2.5.13. Remiantis supratimu apie vidulgstelinio kvépavimo
procesa, aptarti jo taikyma biotechnologijoje, pavyzdziui alaus,
biodegaly ar kt.

3. Organizmy poZymiy paveldéjimas ir genuy technologijos

Nuostatos

Suvokti dauginimosi reikSm¢ organizmy iSlikimui. KritiSkai vertinti biotechnologijy taikyma.

Esminis gebéjimas

Apibiudinti geny vaidmenj informacijos saugojime ir perdavime bei jy panaudojima

biotechnol ogijose.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

3.1. Paaiskinti geno veikimag
ir genomg.

3.1.1. Apibudinti DNR kaip chromosomy sudedamaja dalj ir
genetines informacijos neséja.

3.1.2. Susieti DNR dvigubé¢jima su seseriniy chromatidziy
susidarymu.

3.1.3. Apibudinti geng kaip genetinés informacijos vienetg ir kaip
DNR atkarpa, kurioje yra informacija reikalinga atitinkamam
baltymui susintetinti. Apibidinti genetinj koda ir paaiskinti jo
universaluma.
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3.1.4. Apibidinti, kaip perduodama informacija vykstant baltymy
sintezei. Nurodyti geno ir polipeptidinés grandinés rysj. Paaiskinti,
kaip susidaro polipeptidiné grandiné.

3.1.5. Apibudinti genoma, kaip geny rinkinio visuma, biidinga visai
biologinei riisiai.

3.2. Susieti replikacijos
procesg su naujy lasteliy
susidarymu.

3.2.1. Apibudinti lastelés ciklo etapg — interfaze. Apibudinti
procesus, vykstancius 1gsteléje mitozés metu.

3.2.2. Nurodyti lastelés ciklg kaip kontroliuojama procesg ir
susirgimg véziu kaip nekontroliuojamo lgsteliy dalijimosi rezultata.
3.2.3. Apibudinti replikacijos procesa. Apibudinti
komplementarumo reik§me replikacijoje.

3.2.4. Susieti mejoze su lytiniy Igsteliy susidarymu ir organizmy
genetine jvairove. Paaiskinti krosingoverio procesa.

3.2.5. Susieti kombinacinj kintamumg su mejoze. Apibudinti
kombinacinio kintamumo reikSme evoliucijai bei selekcijai.
3.2.6. Apibudinti geny ir chromosomy mutacijas ir jy atsiradimo
priezastis.

3.3. Paaiskinti organizmy
pozymiy paveldé¢jima ir
kintamuma.

3.3.1. Apibrézti genotipg ir fenotipg. Apibudinti geny ir
chromosomy vaidmenj susidarant homozigotiniams ir
heterozigotiniams organizmams ir susieti su pozZymiy paveldéjimu.
3.3.2. Paaiskinti aleliy sgveika per nepilng dominavima.

3.3.3. Nagrinéti genetiniais simboliais pavaizduotas kryzminimo
schemas, spresti genetikos uzdavinius: monohibridinio,
dihibridinio, analizuojamojo kryzminimo, su lytimi sukibusiy
pozymiy ir kraujo grupiy paveldéjimo.

3.3.4. Nagrinéti ir sudaryti genealoginio medzio schemas.

3.4. Susieti ir palyginti jvairiy
organizmy dauginimasi.

3.4.1. Susieti augaly vegetatyvinj dauginimasi su poZymiy
pastovumu ir dauginimasi séklomis su poZymiy kintamumu.

3.4.2. Apibudinti apdulkinimo, apvaisinimo ir sékly platinimo
reikSme augaly jvairovei ir iSplitimui.

3.4.3. Atliekant bandymag apibiidinti dygstancioje sékloje
vykstancius procesus ir susieti juos su sékly dygimui reikiamomis
salygomis.

3.4.4. Palyginti vidin] ir iSorinj gyviiny apvaisinima, tiesioginj ir
netiesiogin] poembrioninj vystymasi.

3.4.5. Apibtdinti zmogaus gemalo vystymasi iki gimimo.

3.4.6. Paaiskinti tabako, alkoholio ir narkotiniy medziagy,
medikamenty bei stresy poveikj zmogaus gemalo vystymuisi.
3.4.7. Suprasti hormony vaidmenj brgstant mergaitéms ir
berniukams bei vyro ir moters dauginimosi funkcijoms. Apibudinti
moters lytinio (ménesiniy) ciklo eigg bei reikSme apvaisinimui.
3.4.8. Aptarti Zmoniy nevaisingumo priezastis ir diskutuoti apie
priemones $iai problemai spresti.

3.4.9. Pateikti po keletg Seimos planavimo ir kontracepcijos budy.
Diskutuoti etiniais seimos planavimo ir kontracepcijos klausimais.

3.5. Argumentuotai diskutuoti
geny technologijy tatkymo
medicinoje ir zemes tkyje
klausimais.

3.5.1. Apibudinti Zmogaus genomo projekta, kaip svarby
Siuolaikinés genetikos pasiekima ir jo reik§mg¢ diagnozuojant bei
gydant genetinius susirgimus.

3.5.2. Nurodyti rekombinantinés DNR svarbg geny technologijoje.
3.5.3. Rengiant praneSimus apie geny inzinerijos pasiekimus ir
iSkilusius klausimus, aptarti genetiskai modifikuoty (transgeniniy)
organizmy kirima.
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3.5.4. Argumentuotai diskutuoti apie augaly ir gyviny klonavimag
bei sutuo susijusiais etiniais, ekologiniais ar kitais klausimais.
3.5.5. Analizuoti kamieniniy lgsteliy panaudojimo galimybes
pazeisty audiniy, organy atstatymui ar susirgimy gydymui.

4. Medziagy apykaita ir pernasa

Nuostata

Suprantant jvairiy organizmy prisitaikymus, saugoti gyvybe.

Esminis gebéjimas

Apibudinti organizmy prisitaikyma vykdyti dujy apykaitg ir medziagy pernasg.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

4.1. Apibudinti organizmy
prisitaikyma vykdyti dujy
apykaitg vandenyje.

4.1.1. Apibudinti dujy apykaita kaip procesa, kurio metu dujos
patenka j organizma ar lgstele ir iSeina is jy.

4.1.2. Aptariant konkrecius pavyzdzius apibudinti organizmy
prisitaikymus (didelis pavirsiaus plotas tairio atzvilgiu, plonas ir
drégnas pavirSius, koncentracijos gradiento palaikymas) vykdyti
dujy apykaita vandenyje, pavyzdziui dujy difuzija vienalasc¢iuose,
kvépavimas Ziaunomis zuvyse.

4.1.3. Remiantis varlés pavyzdziu, paaiSkinti kaip $iy gyviiny
kvépavimo sistemauztikrina tinkama dujy apykaitg vandenyje ir
pereinant gyventi | sausumg.

4.2. Apibudinti organizmy
prisitaikyma vykdyti dujy
apykaitg sausumoje.

4.2.1. Remiantis vabzdziy pavyzdziu, paaiskinti kaip Siy gyviiny
kvépavimo sistema uztikrina tinkamg dujy apykaitg sausumoje.
4.2.2. Remiantis zmogaus kvépavimo organy sandaros pavyzdziu
(naudojantis paveikslais, schemomis, muliazais, kompiuteriniais
mokomaisiais objektais arba kvépavimo tyrimais), paaiskinti, kaip
oras patenka j Zzmogaus plaucius ir kaip i8 jy pasiSalina.

4.2.3. Susieti alveoliy sandarg (didelis pavirSiaus plotas tiirio
atzvilgiu, plonas ir drégnas pavirSius, koncentracijos gradiento
palaikymas) su plauciuose vykstancia dujy difuzija.

4.2.4. Apibudinti, kaip Zmogaus kvépavimo organai (pvz. déka
virpamojo epitelio) yra prisitaike prie jkvepiamo oro kokybés
gerinimo.

4.3. Susieti augaly organy —
Saknies, stiebo ir lapo
prisitaikyma vykdyti
medZziagy pernasa.

4.3.1. Susieti dujy ir vandens pernasg augaluose su fotosinteze.
4.3.2. Atliekant medZiagy judéjimo augalo stiebu tyrima,
1$si1aiskinti, pavyzdZziui, apytakos audiniy iSsidéstyma stiebe,
medZziagy judéjimo kryptis augale ir aptarti, kaip Siy tyrimy
rezultatai galéty buti pritaikomi sodininkystéje, pavyzdziui,
skiepijant, gen¢jant augalus, apsaugant sodinuky stiebus juos
aprisant.

4.3.3. Atliekant transpiracijos tyrima, i$siaiskinti lapo pavirSiaus
ploto ir aplinkos salygy, pavyzdziui, temperatiiros, v€jo ar
drégmeés, jtakg vandens pernaSai augaluose.

4.4. Susieti Zzmogaus
kraujotaka su prisitaikymu
vykdyti medziagy pernasa bei
organizmo apsaugg.

4.4.1. Naudojantis paveikslais, schemomis, muliazais ar
kompiuteriniais mokomaisiais objektais, apibiidinti Zzmogaus
kraujotakg, kaip uzdarg Sistema, kurioje déka Sirdies darbo kraujas
teka dviem kraujo apytakos ratais ir iSneSioja skirtingas medziagas
po organizma.

4.4.2. Nagrin¢jant kraujotakos sutrikimus, pavyzdziui, padidéjusj
kraujospudj, insultg, infarktg arba tromboze, aiskintis kraujotakos
svarbg zmogaus organizmui.

4.4.3. Aiskintis Sirdies darbo ciklg nagrin¢jant
elektrokardiogramas.
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4.4.4. Apibudinti kraujo sandarg ir analizuojant kraujo tyrimo
rezultatus, aiskintis kaip kraujo sudéties pokyciai, pavyzdziui,
sumazéjes hemoglobino kiekis, padidéjes leukocity skaicius ar
sumazeéjes trombocity skaiCius gali turéti jtakos organizmui.
Deguonies pernasg susieti su eritrocity sandara ir juose esanciu
hemoglobinu, leukocitus — su imunitetu, trombocitus — su kraujo
kreséjimul.

4.4.5. Apibudinti zmogaus organizmo viding terpe kaip sistema,
kurioje kraujas, limfair audiniy skystis dalyvauja medziagy
pernasoje.

4.4.6. Apibudinti A, B, O sistemosir Rh kraujo grupesir
diskutuojant argumentuotai iSreiksti savo nuomong apie kraujo
donorystg.

4.5. Paaiskinti virSkinimo
reik§me¢ Zmogaus organizmui.

4.5.1. Naudojantis paveikslais, schemomis, muliazais,
interaktyviais kompiuteriniais objektais, ar tyrimais apibudinti
zmogaus virskinima kaip procesa, kurio metu fermenty pagalba
maisto medZiagos yra skaidomos. Susieti plonosios zarnos sandarg
su maisto medziagy jsiurbimu.

4.5.2. Remiantis supratimu apie jsiurbty medziagy panaudojima
lastelése, paaiskinti virSkinimo reikSme organizmui.

5. Zmogaus sveikata

Nuostata

Saugoti savo ir kity Zmoniy sveikatg.

Esminis gebéjimas

Paaiskinti veiksnius ir jy jtakg Zzmogaus sveikatai.

Geb¢jimai Zinios ir supratimas
5.1. Apibrézti sveikatg ir 5.1.1. Aptarti sveikatos ir sveikos gyvensenos sampratas. Paaiskinti
sveikg gyvenseng sveikatos saugojimo ir tausojimo biidus, nauda.

5.1.2. Susieti gerg fizing savijautg ir psichologing biiseng.
5.1.3. Apibudinti uzkre¢iamyjy ir neuzkreciamyjy susirgimy
paplitimus pasaulio Salyse (mazai i$sivysciusiose, vidutiniskai
i1§sivysciusiose ir iSsivys¢iusiose Salyse).

5.2. Paaiskinti maistiniy
medziagy ir energijos poreikj.

5.2.1. Remiantis supratimu apie organines, neorganines medziagas
bei cheminiusjunginius, aptarti aminortigséiy, riebaly ragsciy bei
vitaminy reikSm¢ kasdienéje mityboje. KritiSkai vertinti maiste
esan¢iy maisto priedy, zymimy raide E, poveiki sveikatai.

5.2.2. Remiantis vainikiniy Sirdies arterijy ligy bei jas sukelianciy
rizikos veiksniy pavyzdziu aptarti ir diskutuoti apie netaisyklingos
mitybos pasekmes.

5.3. Paaiskinti reguliarios
mankstos poveikj atramos ir
judéjimo, Sirdies ir
kraujagysliy, kvépavimo
sistemy veiklai ir jvertinti
kokig jtaka $is poveikis turi
zmogaus sveikatal.

5.3.1. Remiantis supratimu apie atramos ir judéjimo sistema,
aiSkintis taisyklingos laikysenos ir aktyvaus gyvenimo biido
reikSme¢ zmogaus sveikatai.

5.3.2. Remiantis supratimu apie dujy apykaita tarp alveoliy ir
kraujo, tarp kraujo ir organizmo audiniy lasteliy, apibiidinti sporto
jtaka viso organizmo iStvermei didinti.

5.3.3. Atliekant plauciy tlirio matavimo tyrimus ar analizuojant
Jvairiuose Saltiniuose pateiktg informacijg apibiidinti gyvybing
plauciy talpa.

5.3.4. Remiantis supratimu apie Sirdies sandarg ir Sirdies darbo
cikla, paaiskinti sistolinj ir diastolinj kraujo spaudima.

5.3.5. Remiantis plauc¢iy emfizemos, aterosklerozés ar Sirdies
ligomis nagrinéti rikymo poveikj jvairioms Zmoniy grupéms.
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5.4. Apibudinti kaip Zmogaus
organizmas yra prisitaikes
apsisaugoti nuo zalingo
mikroorganizmy poveikio ir
jvardinti priemones
naudojamas profilaktikai.

5.4.1. Remiantis pavyzdziais apibudinti, kaip zmogus yra
apsaugotas nuo zalingo aplinkos poveikio (oda, gleiviné, kraujo
sandara, skrandzio riigstis).

5.4.2. Apibudinti bakterijy dauginimuisi jtakos turincius veiksnius.
Nagrinéjant praktinius pavyzdzius, aisSkinti mikroorganizmy
kultiiry auginimg ir jy panaudojimg biotechnologijose.

5.4.3. Nagrinéti viruso sandara ir ZIV pavyzdZziu paaiskinti virusy
dauginimasi ir plitima.

5.4.4. Naudojantis Lietuvos AIDS centro ir kity jstaigy parengta
medziaga, nagrinéti ZIV ir AIDS profilaktika.

5.4.5. Paaiskinti antikiino ir antigeno sgveikos mechanizma.
5.4.6. Nagrinéti antibiotiky veikimo principg ir paaiskinti
organizmo atsparumg antibiotikams.

6.

Homeostazé ir organizmo valdymas

Nuostata

Suvokti organizmy sandaros ir funkcijy vienove.

Esminis gebéjimas

Apibudinti organizmo veiklos reguliavima.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

6.1. Apibudinti homeostaze ir
jos svarbg organizmams

6.1.1. Apibudinti organizmo viding terpe: krauja, limfa ir audiniy
skystj - kaip vieningg sistema ir homeostaz¢ — kaip dinaminj Sios
sistemos pastovumo palaikyma.

6.1.2. Apibudinti organizmo homeostazés reguliavima neigiamojo
griztamojo rysio principu. Apibiidinti reguliavimo sistemos
sandarg: receptorius, valdymo centras, efektorius.

6.1.3. Remiantis Zmogaus pavyzdZiu paaiskinti, kodel aktyvios
fizinés veiklos metu organizme iSsiskiria daugiau Silumos ir kaip
tuo metu palaikoma pastovi kiino temperatiira. Apibudinti
pagumburio ir odos vaidmen] termoreguliacijoje.

6.1.4. Remiantis pavyzdziais, apibudinti elgsenos svarba
termoreguliacijai.

6.1.5. Apibudinti, kaip veikiant insulinui ir gliukagonui
reguliuojama gliukozés koncentracija kraujyje. Susieti gliukozes
koncentracijos reguliavima karujyje su kasos ir kepeny veikla bei
kraujotaka.

6.1.6. Naudojantis cukraligés pavyzdziu, kuomet sutrinkainsulino
gamyba organizme, issiaiskinti $io sutrikimo priezastis ir pasekmes
organizmui (regéjimui, Sirdies veiklai ar kt.).

6.1.7. Diskutuoti apie diabetu serganc¢iy zmoniy gauséjimo
priezastis Lietuvoje ir visame pasaulyje.

6.2. Paaiskinti medziagy
Salinimg ir osmoOreguliacija
jas susigiant su nefrono
sandaros ypatybémis.

6.2.1. Apibudinti inkstg, kaip organa, sudarytg 1§ daugybés nefrony,
kuriame susidaro Slapimas ir reguliuojama vandens ir drusky

pusi ausvyra organizme.

6.2.2. Naudojantis paveikslais, schemomis, muliazais ar
interaktyviais kompiuteriniais objektais aiSkintis §lapimo
susidaryma.

6.2.3. Analizuojant Slapimo tyrimo rezultatus aiskintis, kaip
Slapimo sudéties pokyc¢iai, pavyzdziui, gliukozés, baltymy ar
kraujo lgsteliy atsiradimas Slapime, gali biiti panaudojami
diagnozuojant sutrikimus.

6.2.4. Susieti inksty veiklg su vandens ir drusky pusiausvyros
organizme palaikymu. Remiantis pavyzdziu, kai, padidéjus drusky
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koncentracijai kraujyje, audiniy lastelés dehidratuoja, paaiskinti
vandens ir drusky pusiausvyros reguliavimo svarbg organizme.
6.2.5. Analizuoti dializés panaudojima, sutrikus inksty veiklai, kai
kraujyje ima kauptis Salinimo medziagos ir nebepalaikoma
vandens ir drusky pusiausvyra. Diskutuoti apie inksty donorystés
svarba gelbstint kity Zmoniy sveikatg ar gyvybe.

6.2.6. Dykumos ir vandens zinduolio pavyzdziu paaiskinti, kaip
skirtingoje aplinkoje gyvenantys gyvinai yra prisitaike reguliuoti
vandens ir drusky pusiausvyrg organizme.

6.3. Paaiskinti kaip nervy
sistemavaldo ir koordinuoja
misy veiksmus priimdama
dirgiklius, apdorodama
informacijg ir sukeldama
atsakus.

6.3.1. Apibudinti neurona, kaip nervy sistemos funkcinj vieneta.
Susieti neurono sandarg su jo atlieckama funkcija — nervinio
impulso perdavimu. Apibudinti reflekso lankg. Skirti saglyginius ir
nesalyginius refleksus.

6.3.2. Paaiskinti sinapsés sandarg ir nervinio signalo perdavima
sinapséje. Aptarti narkotiniy medziagy poveikij nervinio signalo
perdavimui sinapsése.

6.3.3. Apibudinti svarbiausius receptoriy tipus: chemoreceptorius,
fotoreceptorius, termoreceptorius ir mechanoreceptorius.

6.3.4. Remiantis pavyzdziu, apibiidinti centrinés nervy sistemos
vaidmenj nevalingy refleksy susidaryme.

6.3.5. Remiantis tarpSonkauliniy raumeny ir diafragmos
susitraukimo reguliavimo pavyzdziu paaiskinti, kaip nervy sistema
dalyvauja valdant kvépavimo judesius.

6.3.6. Naudojantis paveikslais, schemomis, muliazais ar
interaktyviais kompiuteriniais objektais ar atliekant tyrima,
paaiskinti kaip Zzmogaus akis yra prisitaikysiu matyti rySky vaizda.
Aptarti priezastis, dél kuriy gali pablogéti regéjimas, ir teikti
siulymus kaip buty galima i1§vengti regéjimo sutrikimy.

6.3.7. Naudojantis paveikslais, schemomis, muliaZais ar
interaktyviais kompiuteriniais objektais aiSkintis, kaip centrinés
nervy sistemos dalys dalyvauja: pailgosios smegenys — kvépavimo
refleksy susidaryme, tarpinés smegenys — homeostazeje ir
smegenélés — koordinuojant tikslius kiino judesius.

6.3.8. Apibudinti didZiuosius pusrutulius, kaip centrinés nervy
sistemos dalj, atsakingg uz samoningg zmogaus veikla.

6.3.9. Aiskintis nervo sandarg ir naudojantis paveikslais,
schemomis ar muliaZais susieti jg su periferinés nervy sistemos
funkcija perduoti nervinius impulsus i§ centrinés nervy sistemos i
organusir atgal.

7. Evoliucijair ekologija

Nuostatos

Suprasti, kad biologing jvairove lemia genai ir aplinka. Suvokti, kad gamta yra vientisa ir darniai

veikianti sistema
Esminiai gebéjimai

Apibudinti paveldimg kintamuma, gamting atranka ir jos reikSme evoliucijoje. Apibiidinti

organizmy sisteminimo reikSmg¢ tyrinéjant gyvaja gamta.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

7.1. Susieti paveldima
kintamuma su evoliucijos
procesu.

7.1.1. Apibiudinti evoliucija, kaip populiacijose vykstantj
prisitaikymo prie kintan&ios aplinkos procesg ir nurodyti, kad C.
Darvinas pirmasis pasitlé idéja, kad riiSys atsiranda vykstant
gamtinel atrankai.

7.1.2. Susieti paveldima kintamuma — naujy geny kombinacijy
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susidaryma ir mutacijas su organizmy genetine jvairove.

7.1.3. Susieti organizmy geneting jvairove su gamtine atranka, kai
organizmai, jgyj¢ naujy pozymiy, padedanciy geriau prisitaikyti
prie aplinkos, turi didesnes galimybes patys islikti ir palieka
prisitaikiusius palikuonis.

7.1.4. Nagrin¢jant pavyzdzius, susieti gamtinés atrankos formas:
stabilizuojanciajg (stabilizuojamaja), kryptingaja (kreipiancigjg) ir
i§skiriancigjg (skaldanciajg) su naujy rusiy susidarymu.

7.1.5. Aiskintis, kaip naujos rusys atsiranda dél populiacija
padalijusiy fiziniy barjery ir dél atsiradusios biologinés izoliacijos.
7.1.6. Atliekant tyrima, nubraizyti pavyzdziui, medzio lapy ilgio
variacines kreives ir remiantis gautais rezultatais apibudinti
modifikacinj kintamuma, kaip atsaka j pasikeitusias aplinkos

salygas.

7.2. Apibidinti, kad naujos
rasies atsiradimas yra
evoliucijos rezultatas.

7.2.1. Apibudinti rasj kaip visumg individy, kurie gali gyventi tam
tikrose aplinkos salygose (riiSies ekologingje nisoje), kryzmintis
tarpusavyje ir palikti vaisingy palikuoniy.

7.2.2. Apibudinti, kad skirtingos riisys, i§sivysciusios i§ to paties
protévio, turi bendrus genus ir panasig sandarg.

7.2.3. Nagrinéti zmogaus (nuo Homo erectus) evoliucija, kaip ilgai
trunkant] procesa, kurj galima aiskinti remiantis pavyzdziui:
paleontologiniais, lyginamosios anatomijos ar embriologijos
duomenimis.

7.3. Paaiskinti sistematikos
reik§me biologijoje.

7.3.1. Apibudinti lasteling sandarg kaip vieng i§ poZymiy, pagal
kurj organizmai skirstomi j karalystes.

7.3.2. Apibudinti organizmy klasifikavima, kaip hierarchinés
organizmy grupiy klasifikacinés sistemos sudaryma (hierarchija,
kai organizmy grupés iSrikiuojamos skirtingomis pakopomis arba
rangais: karalysté, tipas arba skyrius, klase, biirys arba eilé¢, Seima,
gentis ir rasis).

7.3.3. Remiantis Lietuvoje paplitusiais pavyzdZiais apibudinti 5
karalys€iy (monery, protisty, gryby, augaly ir gyviiny), tipy
(kirméliy, nariuotakojy ir chordiniy), skyriy (samany, sporiniy
induociy, pusiny ir magnolijiny), klasiy prisitaikymus gyventi tam
tikroje aplinkoje ir reik§m¢ gamtoje ir Zmogaus gyvenime.

7.3.4. Diskutuoti apie organizmy atpazinimo ir klasifikavimo
prakting nauda zemdirbystéje, farmacijoje, pramonéje, teiSmo
medicinoje, aplinkos tarSai jvertinti.

7.4. Paaiskinti biologinés
Jvairovés svarbg
ekosistemoms.

7.4.1. Apibudinti bendrija, kaip tam tikroje buveinéje gyvenanciy
organizmy visuma.

7.4.2. Remianti pavyzdziais paaiskinti, kad ekosistemose jvairias
rusis sieja mitybos tinklas ir kiekviena rii§is daZniausiai priklauso
nuo daugelio kity. Kadangi kiekviena riiSis paprastai dalyvauja
keliose skirtingose mitybos grandinése, biologiné jvairoveé
ekosistemose yralabai svarbi.

7.4.3. Sudaryti mitybos tinklus susigjant bendrijos organizmus.
7.4.4. Remiantis pavyzdziais (eZero pelkéjimas, kopy apaugimas)
apibuidinti daigiamete bendrijy kaita.

7.5. Apibudinti skirtingus
Mmitybos biidus ir jy lygmenis.

7.5.1. Apibudinti gyvosios gamtos funkcines karalijas ir paaiskinti,
kaip Siy karalijy atstovai yra tarpusavyje susij¢ ekosistemose.
7.5.2. Apibudinti saprofitinj mitybos biida, biidingg grybams ir
bakterijoms. Susieti §] mitybos biidg su organizmy (gryby ir
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bakterijy) lasteline sandara.

7.5.3. Apibudinti parazitinj mitybos biida, budinga grybams ir
gyvinams. Susieti §] mitybos biidg su organizmy (tam tikry gryby
ir gyviiny) lasteline sandara.

7.5.4. Remiantis pavyzdziais apibiidinti mutualizma.

7.6. Susieti medziagy ir 7.6.1. Remiantis pavyzdziu, paaiskinti mitybos grandiniy ilgj
energijos srautus ribojancius veiksnius.

ekosistemoje su organizmy 7.6.2. Remiantis produkcijos piramidémis, paaiskinti energijos
mityba, fotosintezeir virsmus ir perdavimg ekosistemose.

kvépavimu. 7.6.3. Apibudinti anglies ir deguonies apytaka biosferoje.

7.6.4. Apibudinti azoto apytaka biosferoje. [vertinti skaidytojy,
nitrifikuojanciy, azotg fiksuojanciy ir denitrifikuojanciy bakterijy
vaidmenj azoto apytakoje.

7.6.5. Apibudinti anglies, deguonies ir azoto apytaky reikSme
gamtai ir Zmogui.

7.7. Paaiskinti biotings ir 7.7.1. Paaiskinti, kad populiacijos individy gausumas didéja dél

abiotinés aplinkos poveikj gimstamumo ir imigracijos, mazéja dél mirtingumo ir emigracijos.

populiacijos pokyc¢iams. 7.7.2. Paaiskinti, kad populiacijos dydj tam tikru laiko momentu
lemia biotinis potencialas, aplinkos pasiprieSinimas ir aplinkos
talpa.

7.7.3. Paaiskinti, kad aplinkos pasiprieSinimas yra visi veiksniai
(8biotiniai ir biotiniai), galintys stabdyti populiacijos augima.
Konkrecios populiacijos pavyzdziu paaiskinti, kaip aplinkos
veiksniy poveikis populiacijai priklauso nuo populiacijos tankio.
7.7.4. Plésruno ir aukos ciklo pavyzdZiu parodyti glaudZius dviejy
skirtingy rusiy populiacijy organizmy tarpusavio rysius.

7.7.5. Diskutuoti, kaip biologinei apsaugai galima biity pritaikyti
plésriinus, parazitus ar patogenus. Pateikti konkrec¢iy pavyzdziy.

7.8. PaaiSkinti Zmogaus 7.8.1. Apibudinti globalines aplinkos problemas: klimato kaita,
veiklos jtakg vietinei aplinkai | riig§¢iy krituliy problema, ozono sluoksnio plonéjima, pavirSiniy
ir visam pasauliui. vandeny ir dirvos uzterStuma, susieti jas su Lietuvos ekologine

situacija, nagrinéti iy problemy prieZastis ir sprendimo biidus.
7.8.2. Analizuoti zmogaus veiklos jtaka Lietuvos biologinei
vairovel ir jos iSsaugojimo galimybes.

7.8.3. Diskutuoti apie priemones, kuriy imamasi, kai rii§ims gresia
pavojus iSnykti.

5.4.2.2. Turinio apimtis

Sioje dalyje nurodomas visy veiklos sri¢iy biologijos ispléstinio kurso turinys.

5.4.2.2.1. Metodologiniai biologijos klausimai

Biologinis pasaulio paZinimas: biologiniai terminai, tyrimy atlikimas, biologiniy teksty
nagrinéjimas, mokslinio prane$imo rengimas.

Biologiniy tyrimo metody pagrindai, $§iy metody galimybés, jy nauda, galimi pavojai ir Zala
gamtai, jtaka socialinei, kulttirinei aplinkai.

Biologijos vieta modernios visuomenés gyvenime ir rySys su naujomis technologijomis;
moksliniai atradimai ir asmenybés; Lietuvos mokslininky vaidmuo ir vieta biologijos moksio
raidoje: nagrinéjama kiekvienoje veiklos srityje, siejant su konkreciais objektais, reiSkiniais ar
procesais.

5.4.2.2.2. Lastelé — gyvybés pagrindas

Angliavandeniai (monosacharidai, disacharidai ir polisacharidai) ir jy funkcijos. Baltymy
struktliros (pirminé, antriné, tretiné ir ketvirtiné baltymy struktiiros) ir pavyzdziai: hemoglobinas,
virSkinimo fermentai, kalogenas, antikiinai, judéjimo baltymai — aktinas ir miozinas. Lipidai
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(Iytiniai hormonai, cholesterolis), fosfolipidy reiksmé. Nukleortigs¢iy DNR ir RNR sandara ir
vaidmuo baltymy sintezé¢je. Vandens reikSmé lgstelei.

Prokariotiniy ir eukariotiniy lgsteliy sandara ir funkcijos. Augaly, gyviiny ir gryby lastelés.
Augaly ir gyviiny audiniy pavyzdziai. Vienalgs¢io organizmo gyvybinés funkcijos.

Lastelés plazminés membranos sandara. Pasyvioji ir aktyvioji pernasos. Turgoras ir
plazmolizé.

Fermenty veikimo specifika. Fermenty panaudojimas pramongje.

ATP reikSmé. Vidulgstelinis kvépavimas: glikolozé, Krebso ciklas, elektrony pernaSos
grandiné. Energijos panaudojimas organizme. Anaerobinis kvépavimas. Fotosintezés procesas.
Chloroplastas ir jame vykstantys procesai. Nuo Sviesos priklausancios ir nepriklausancios
fotosintezés reakcijos. Fotosintezés rySys su augaly ir gyviiny lgstelése vykstanciais procesais.

5.4.2.2.3. Organizmy poZymiy paveldéjimas ir geny technologijos

DNR kaip genetinés informacijos nesé¢jas. DNR dvigubéjimas ir seserinés chromatidés.
Genas — genetinés informacijos vienetas. Genetinis kodas. Baltymy sintezé. Polipeptidinés
grandings susidarymas.

Interfazé ir mitozé. Replikacijos ir komplementarumo reik§mé. Mejozé, lytiniy lasteliy
susidarymas ir genetiné jvairové. Krosingoverio procesas. Kombinacinis kintamumas. Geny ir
chromosomy mutacijos.

Genotipas ir fenotipas. Homozigotiniai ir heterozigotiniai organizmai. Genetikos uzdaviniai:
monohibridinis, dihibridinis, analizuojamasis, su lytimi sukibusiy geny ir kraujo grupiy
paveldéjimas. Genealoginio medzio schemos.

Augaly apdulkinimas, apvaisinimas ir sékly platinimas. Vidinis ir iSorinis gyviiny
apvaisinimas, tiesioginis ir netiesioginis poembrioninis vystymasis. Zmogaus gemalo vystymasis iki
gimimo. Tabako, alkoholio, narkotiniy medziagy, medikamenty ir streso poveikis Zzmogaus gemalo
vystymuisi. Hormony vaidmuo Zmogaus organizmui. Moters lytinis ciklas. Nevaisingumo
problema. Seimos planavimas ir kontracepcija.

Zmogaus genomo projektas. Paveldimos ligos ir genetiniai tyrimai. Transgeniniy organizmy
kiirimas ir geny inZinerija. Augaly ir gyviiny klonavimas ir su tuo susijusios problemos.

5.4.2.2.4. Medziagy apykaita ir pernasa

Dujy apykaita ir vandens organizmy (varliagyviy, Zuvy) bei sausumos organizmy (vabzdziy,
Zmogaus) prisitaikymai jg vykdyti. Kvépavimo organai ir alveoliy sandara.

Augaly prisitailkymai vykdyti fotosinteze. Transpiracijos reikSmeé.

Zmogaus kraujotakos sistema. Sirdies darbas. Kraujo sandara ir funkcijos. Kraujo, audiniy
skyscio ir limfos saveika. Kraujo grupés ir kraujo donoryste.

5.4.2.2.5. Zmogaus sveikata

Siq veiklos sritj galima nagrinéti atskirai arba integruojant j kitas veiklos sritis.

Sveikos gyvensenos samprata. Uzkreciamos ir neuzkre¢iamos ligos.

Organiniy medziagy reikSmé kasdienéje mityboje. Netaisyklingos mitybos pasekmes.

Taisyklingos laikysenos ir aktyvaus gyvenimo btdo reikSmé. Sporto jtaka organizmo
iStvermei. Gyvybiné plauciy talpa. Sistolinis ir diastolinis kraujo spaudimas. Rikkymo keliami
pavojai kraujotakai bei kvépavimui.

Zmogaus organizmo prisitaikymas apsisaugoti nuo Zalingo aplinkos poveikio.
Mikroorganizmy panaudojimas. Bakterings ir virusinés ligos, ZIV ir AIDS. Antibiotiky veikimas ir
organizmy atsparumas.

5.4.2.2.6. Homeostazé ir organizmo valdymas

Organizmo reguliavimo sistemos sandara. Pagumburio ir odos vaidmuo termoreguliacijoje.
Gliukozés koncentracijos kraujyje reguliavimas. Insulino gamybos sutrikimas organizme.

Inksty vaidmuo. Slapimo susidarymas. Vandens ir drusky pusiausvyros reguliavimo svarba.

Inksty vaidmuo ir inksty donorysté. Dykumy ir vandens gyviiny prisitaikymai reguliuoti
vandens ir drusky pusiausvyra.

Neuronas, sinapsé ir nervinio impulso perdavimas. Reflekso lankas. Receptoriy tipai.
Centrings ir periferinés nervy sistemy vaidmuo.



5.4.2.2.7. Evoliucijair ekologija
Evoliucijos apibtidinimas ir C. Darvinas. Paveldimas kintamumas. Geny ir chromosomy
mutacijos. Organizmy genetiné jvairové ir gamtiné atranka. Gamtinés atrankos formos ir naujy

rasiy susidarymas. Modifikacinis kintamumas.

Risies savoka. Zmogaus evoliucija

Organizmy klasifikavimo principai ir reikSmé. Augaly ir gyviiny prisitaikymai: karalystes,
tipai, skyriai ir klaseés.

Bendrijos. Ekosistemos ir jy biologiné jvairové. Mitybostinklai ir mitybos grandinés.

Gyvosios gamtos funkcinés karalijos. Mitybos lygmenys. Mitybos budai. Produkcijos
piramidés ir energijos virsmai. Anglies, deguoniesir azoto apytaka biosferoje.

Biotinés ir abitinés aplinkos poveikis populiacijoms. Plésriino ir aukos santykiai. Biologiné

apsauga
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Globalinés aplinkos problemos ir Lietuvos ekologiné situacija. Zmogaus veiklos jtaka
biologinei jvairovei. Riisiy apauga.
5.4.2.3. Vertinimas

5.4.2.3.1. Toliau pateikiami apibendrinti kokybiniai mokiniy ziniy, supratimo ir geb¢jimy
vertinimo apraSai. Pagal juos mokytojas numato mokiniy pasiekimy vertinimo Kkriterijus.
Patenkinamas lygis, jvertinant pazymiu, atitinka 4-5, pagrindinis— 6-8, aukstesnysis 9-10 baly.

5.4.2.3.2. Mokiniy pasiekimy lygiy pozymiai

Pasiekimy
lygiai
Pasiekim
sritys

Patenkinamas

Pagrindinis

AukStesnysis

Zinios ir

Turi esminiy Ziniy apie
biologija. Zinias ir
supratimg parodo
skirdami ir tinkamai
vartodami pagrindines
biologijos Zinias.

Remdamasis
dalykinémis ziniomis
paaiskina biologiniy
reiSkiniy ir procesy
esmg, atrenka su
nagrinéjamu klausimu

Skiria, lygina,
savarankiskai papildo,
i§plecia, tinkamai
jvertina ir vartoja
biologijos savokas.
GrafiSkai pavaizduoja

supratimas susijusius pavyzdzius, biologinius objektusir
grafiskai pavaizduoja procesus, modeliuojair
biologinius objektus ir atlieka skaiciavimus.
procesus, atlieka
skai¢iavimus.
Kartais tailko esmines Daznai taiko esmines Visadataiko esmines
biologijos Zinias ir biologijos Zinias ir biologijos Zinias ir
supratimg standartinése | supratimg standartinése | supratimg standartinése
Situacijose. Situacijose. situacijose.
Padedamas klasifikuoja | Savarankiskai SavarankiSkai
ir palygina objektus, klasifikuojair palygina | klasifikuojair palygina
naudojasi tekstine ar objektus, naudojasi objektus, naudojasi
grafine informacija tekstine ar grafine tekstine ar grafine
Taikymas biologiniams objektams | informacijabiologiniams | informacija biologiniams

paaiskinti ir kritiSkai
vertina bei apibendrina
lvairiuose Saltiniuose
pateikta informacija.
Kelia hipotezes, pagd
apraSyma savarankiSkai
atlieka gamtos tyrimus,
padedamas juos

objektams paaiskinti ir
kritiSkai vertina bei
apibendrina jvairiuose
Saltiniuose pateikta
informacija.

Kelia hipotezes,
savarankiskai planuoja
tiriamuosius darbusiir

objektams paaiskinti ir
kritiskai vertina,
apibendrinair perteikia
kitiems jvairiuose
Saltiniuose pateikta
informacija.

Kelia hipotezes,
savarankiskai planuoja
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planuoja, iSsako savo
idéjas.

juos atlieka, formuluoja
iSvadas i$sako savo
idéjas ir prognozuoja.

tiriamuosius darbus ir
juos atlieka, i$sako savo
idéjas, prognozuoja,
nurodo alternatyvy
iSkeltai hipotezei jrodyti.
Tikslinga formuluoja
iSvadas. Esant
neatitikimy, iesko
sprendimo budy ir
tyrimus kartoja.

Problemy
sprendimas

Ivertina biologija kaip
moksla svarby
gyvenimiskoms
problemoms spresti.
Susigjakeliy gamtos
moksly Zinias, remias
anaogijair bando taikyti
désnius problemoms
spresti.

Argumentuotai
diskutuoja klausimais
neturinciais
vienareik§misko
atsakymo, modeliuojair
vertina problemines
situacijas, pasirenka
tinkamas strategijas joms
spresti. Vertinamokslo
ir technologijy poveikj
aplinkai, atsizvelgiant |
ekologinius veiksnius.

Analizuoja, vertinair
argumentuotai sprendzia
iSkeltas gamtos moksly
problemas, prognozuoja,
kelia naujas hipotezes.
Vertinamokslo ir
technologijy poveikij
aplinkai, atsizvelgiant |
sociainiusir ekologinius
velksnius.

Gamtamoksdlinis
komunikavimas

Suformuluoja atsakyma,
tinkamal vartoja
reikSmines sgvokas,
simbolius, sklandziai
iSreiSkia biologinj
supratimg. Kurybingai
pritaiko matematikos
Zinias ir geb¢jimus
sudétingesniems
reiSkiniams ir
situacijoms aiskinti.

Argumentuotai
suformuluotg atsakyma
1§ vienos veiklos srities
paaiskina kitos veiklos
srities kontekste.
Tinkamai pritaiko ne tik
matematikos gebéjimus,
bet ir kity, pvz. fizikos
dalyko, sudétingesniems
reiSkiniams ir
situacijoms aiskinti.

Argumentuotai
suformuluotg atsakyma
1§ vienos veiklos srities
geba paaiskinti kitos
veiklos srities kontekste.
Tinkamai pritaiko netik
matematikos gebéjimus,
bet ir kity, pvz. fizikos
dalyko, sudétingesniems
reiSkiniams ir
situacijoms aiskinti.

Mokéjimas
mokytis

Zino savo asmenines
savybes, padedancias
mokytis biologijos. Kelia
mokymaosi tikslus,
planuoja mokymosi
veikla, taiko jvairias
mokymos strategijas,
apmasto mokymosi
procesa.

Tinkamai jvertindamas
savo mokymosi
galimybes, susikuriatik
sau tinkama mokymosi
sistemg padedancia
siekti uzsibrézty
rezultaty.

Supranta, kad
mokydamasis jvairias
biologijos sritis, gali
prireikti ne vienos
mokymosi strategijos.
Analizuoja kity mokiniy
mokymosi procesa.
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IV.CHEMIJA

6. Chemija — gamtamokslinio ugdymo dalis

6.1. Dalyko paskirtis

6.1.1. Vidurinés mokyklos chemijos kursas skirtas tegsti gamtamokslinés ir bendryjy
kompetencijy ugdyma, nuodugniau pazinti ir suprasti jvairiy medziagy savybes ir jy kitimo
désningumus, gamtos vieningumag ir dinamiska pusiausvyrg. Mokydamiesi chemijos mokiniai
lengviau suvoks, kokig jtaka mokslas daro ekonominiam, socialiniam ir kultGriniam visuomenés
vystymuisi, gamtos moksly reik§m¢ iSsaugant biosfera ir uztikrinant visuomenés gyvenimo kokybe
— ugdysis vertybes imtis asmeninés atsakomybés uz aplinkos iSsaugojimg, tausoti savo ir kity
Zmoniy sveikata.

6.1.2. Chemijos mokslo Zinios, désniai ir tyrimo metodai, nagrinéjami chemijos pamokose,
turéty buti glaudziai susieti su pagrindiniais gamtos moksly metodologijos klausimais bei
problemomis. Chemija yra eksperimentinis mokslas, todé¢l kokybiniai ir kiekybiniai eksperimentai,
cheminiy reakcijy tyrimo metodai, Siuolaikiniai medziagy tyrimo metodai turéty tapti integralia tiek
bendrojo, tiek iSpléstinio chemijos kurso dalimi. Mokiniai turi plétoti ir tobulinti saugaus darbo
laboratorijoje cheminiy eksperimenty planavimo ir atlikimo geb¢jimus.

6.1.3. Vidurinio ugdymo programa, apimdama paskutinj mokyklos chemijos mokymosi
koncentra, praplecia ir pagilina chemijos kurso dalis, nagrinétas ankstesnése klasése. Siekiant
nuosekliai iSdéstyti temas, programoje nevengta pakartoti esminiy chemijos terminy, sgvoky ar net
désniy, kuriuos mokési zemesnése klasése, taciau tam neskiriant pagrindinio laiko, tik primenant,
juos mokiniams. Programoje numatoma j chemijos mokymasi integruoti kity dalyky pamokose
igytas zinias ir gebéjimus, taip optimizuojant mokymosi procesg ir racionaliai paskirstant laika.

6.1.4. Vidurinéje mokykloje mokiniai gali mokytis chemijos pagal bendrojo arba i§pléstinio
kurso programa, arba visai jos nesimokyti.

6.1.5. Bendrojoje chemijos programoje numatomi tikslai ir uZdaviniai, struktiira, rySiai su
kitais dalykais, didaktinés nuostatos, mokymosi aplinka, bendrojo ir iSpléstinio kursy paskirtis,
mokiniy pasiekimai, mokymo turinys, vertinimas. Bendrosiose programose pateikiami mokiniy
pasiekimai (zinios ir supratimas, gebéjimai, nuostatos), kuriy tikimasi baigiant XII klase.
Mokytojai, atsizvelgdami | mokiniy poreikius, gebé&jimus ir pasiekimy lygi, mokymo(si) salygas
mokykloje, bendryjy programy reikalavimus, pritaiko chemijos ugdymo turinj klasei (mobiliai
grupei) ir pavieniams mokiniams. Formuluojant mokymosi uZzdavinius nusakomi mokiniy
pasiekimai bei vertinimo kriterijai konkreciai pamokai.

6.2. Tikslas, uzdaviniai, struktiira

6.2.1. Tikslas — sudaryti visiems pasirinkusiems chemijos dalyko mokymagsi mokiniams
galimybe plétoti gamtamoksling kompetencija, nuodugniau nagrinéjant pagrindines klasikines ir
Siuolaikinés chemijos sritis.

6.2.2. Uzdaviniai. Siekdami $io tikslo mokiniai:

6.2.2.1. tyrinédami ir analizuodami jvairias medziagas, jy savybes ir kitimus bei gyvosios ir
negyvosios gamtos reiskinius iSsiugdo moksling pasaulévoka ir atsakinga pozitrj j aplinka, gamta,
gyvybe, plétoja ir gilina Zemesnése klasése jgytus gebéjimus, jtvirtina Kkritinj mastyma,
savarankiSkumg, plétoja kurybingumg ir vaizduotg, mokosi suvokti mus supancio pasaulio
vientisuma;

6.2.2.2. kelia klausimus ir hipotezes, planuoja stebéjimus ir bandymus ir, saugiai
naudodamiesi laboratorine jranga ir medZziagomis, juos atlieka, apibendrina gautus duomenis,
vertina jy tikslumg ir patikimumg, matavimo paklaidas, pastebi ir iStaiso klaidas, formuluoja
pagrjstas iSvadas,

6.2.2.3. modeliuoja paprasciausius gamtos reiskinius bei procesus, sprendzia praktinius
chemijos mokslo uzdavinius, pritaikydami ir kity mokomyjy dalyky Zinias bei geb¢jimus;

6.2.2.4. supranta mokslo populiariuosius tekstus, prasmingai vartoja savo kalboje
svarbiausias, dazniausias chemijos sgvokas ir terminus; randa, analizuoja, kaupia ir apibendrina
reikiamg chemijos informacija.
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6.2.2.5. aiSkinasi chemijos mokslo ir jo laim¢jimais kuriamy technologijy vaidmenj
Zmonijos gyvenime, jy ryS] su gamtine, socialine ir kultirine aplinka ir taiko jgytas chemijos
mokslo zinias ir gebéjimus sprendziant jvairias kasdienio gyvenimo, aplinkotyros, aplinkosaugos ir
subalansuotosios plétros problemas;
6.2.2.6. domédamiesi chemijos mokslo istorija, moderniosiomis technologijomis ir
biomedicinos mokslais, jy raida Lietuvoje ir pasaulyje, miisy Salies prioritetinémis fiziniy,
technologijos ir biomedicinos moksly plétotés kryptimis, susipazjsta su profesijomis, kurioms reikia
chemijos Ziniy ir geb¢jimy;
6.2.2.7. pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.
6.2.3. Dalyko struktiira
6.2.3.1. Chemijos bendrojo kurso programg pasirenka mokiniai, kurie ateityje neplanuoja
studijuoti chemijos ar imtis veiklos, susijusios su $iuo mokslu, taciau siekia platesnio iSsilavinimo
Sioje srityje. Bendrasis kursas padés pagilinti/praplésti mokiniui jgytas pagrindinéje mokykloje
Zinias ir gebé¢jimus nagrinéjant chemijos désningumus, plétos praktinius gebéjimus ir supratimg
daryti pagristas i§vadas ir sprendimus jvairiose gyvenimo situacijose. Siame kurse nenumatyta
nuodugniau analizuoti sudétingy chemijos klausimy, spresti sudétingy uzdaviniy ir atlikti tyrimy,
reikalaujanciy iSsamesniy chemijos bei kity dalyky Ziniy bei gebéjimy.
6.2.3.2. Chemijos iSpléstinio kurso programa suteikia mokiniams galimybe pasirinkti
studijas chemijos, biochemijos, biotechnologijy, medicinos, Zemés ukio srityse arba savo profesing
veikla susieti su $iuo mokslu. Siame kurse giliau ir pladiau nagrinéjami sudétingesni chemijos
klausimai, sprendziamos problemos, atlickami sudétingesni tyrimai, reikalaujantys integruoty
matematikos ir kity dalyky Ziniy bei gebéjimy. Sj kursa rekomenduojama rinktis pagrindiniu ar
aukstesniu pasiekimy lygiu pagrinding mokykla baigusiems mokiniams
6.2.3.3. Baigdamas mokykla mokinys gali laikyti valstybinj chemijos egzaming, kurio
uzduotis rengiama jtraukiant bendrgjame ir iSpléstiniame kursuose apibréztus pasiekimus.
6.2.3.4. Mokiniams taip pat gali biiti sitilomi pasirenkamieji moduliai, kuriy metu biity
giliau nagrin¢jama viena kuri nors chemijos sritis arba norint pereiti i§ bendrojo kurso programos ]
iSpléstinio kurso (iSlyginamasis modulis).
6.2.3.5. Chemijos kurso programg sudaro §ios veiklos sritys:
6.2.3.5.1. Chemijos metodologija
6.2.3.5.2. Atominé teorija. Cheminis periodiSkumas
6.2.3.5.3. Cheminiy reakcijy energetiniai efektai
6.2.3.5.4. Reakcijy greitis ir cheminé pusiausvyra
6.2.3.5.5. Rugstys ir bazés
6.2.3.5.6. Oksidacijos — redukcijos reakcijos ir jy taikymas
6.2.3.5.7. Organiniy junginiy sandara, savybés ir taikymas
6.2.3.5.8. Gyvybés chemija
6.2.3.5.9. Siuolaikiniai tyrimo metodai
6.2.3.5.10. Aplinkos chemija
6.2.3.6. Rekomenduojami laboratoriniai darbai bendrajam ir iSpléstiniam kursams nurodyti
turinio apimtyje. Esant galimybéms, sitloma, kai kuriuos eksperimentus atlikti virtualiai,
naudojantis kompiuterinémis mokomosiomis priemonémis.
6.2.3.7. Gamtamokslinés kompetencijos struktira

Gebejimaiir |5, s ir Problemy | Gamtamokslinis | Mokéjimas

statos Taikymas sprendimas | komunikavimas | mokytis

SUDrAlimas Nuostatos
Veiklos srity P

Chemijos
metodologija

Atoming¢ teorija.
Cheminis
periodiSkumas
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Cheminiy
reakcijy
energetinial
efekta

Reakcijy greitis
ir cheminé
pusiausvyra

Riigstys ir bazés

Oksidacijos—
redukcijos
reakcijos ir jy
tailkymas

Organiniy
junginiy
sandara, savybés
ir taitkymas

Gyvybes
chemija

Siuolaikiniai
tyrimo metodai

Aplinkos
chemija

6.2.3.8. Apibréziant gamtamokslinés kompetencijos struktiira, mokiniy pasiekimai
skirstomi ] grupes: zinios ir supratimas, Taikymas, problemy sprendimas, gamtamokslinis
komunikavimas, mokéjimas mokytis ir nuostatos. Sie pasiekimai turi bati ugdomi per visas
chemijos veiklos sritis. Toliau pateikiamas detalesnis geb¢jimy paaiskinimas, pritaikytas chemijai.
6.2.3.8.1. Zinias ir supratima, apibréztg lenteléje ,,Mokiniy pasiekimai*, mokiniai parodo:
* nurodydami ir apibréZdami pagrindinius chemijos faktus, désnius, savokas, procesus,
pateikdami pavyzdzius;
+ atpazindami cheminése formulése, lygtyse, tekste, paveiksluose, lentelése, schemose,
grafikuose ir diagramose pateiktus objektus bei procesus;
+ apibiidindami cheminius procesus, jvairius modelius;
* paaiskindami Zzinomy cheminiy elementy, medZiagy, junginiy sandarg, savybes,
panaudojima;
* nurodydami tam tikry cheminiy elementy, medziagy, junginiy, reakcijy priklausomybe
tamtikrai grupei, klasel;
* paprasCiausiais atvejais pavaizduodami duomenis schema ar grafiku, kai duomenys
pateikti lenteléje.
6.2.3.8.2. Taikymo gebéjimus, apibréztus lenteléje ,,Mokiniy pasiekimai* mokiniai parodo:
* naudodami cheminiy elementy simbolius cheminei informacijai perteikti;
 atlikdami paprasciausius standartinius skai¢iavimus;
+ pritaikydami cheminius désningumus bei chemines lygtis pazjstamo konteksto
kiekybinéms ir kokybinéms uzduotims atlikti;
* naudodami chemine lygti, diagrama, grafika ar modeli sgvokai, procesams ar
reiskiniams paaiskinti;
+ paygindami bei pagal vieng pozymj klasifikuodami medziagas, procesus ir reiskinius;
* paprasciausiose standartinése situacijose taikydami chemijos zinias nustato reiskiniy
désningumus ir priima argumentuotus sprendimus,
» atpazindami klausimus j kuriuos gali atsakyti gamtos mokslai;
» pagal pateikta apraSymga atlikdami eksperimentg ar laboratorinj darbg;
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+ formuluodami hipotezes ir planuodami tiriamuosius darbus (stebéjimus, eksperimentus,
laboratorinius darbusir pan.);
+ tinkamai pasirinkdami tyrimo tipa, reikalingg laboratoring jrangg bei chemines
medziagas;
* jvertindami tiriamo darbo netikslumus bei matavimo paklaidas;
* gaudami ir apdorodami bandymy rezultatus, darydami duomenimis pagrijstas iSvadas.
6.2.3.8.3. Problemy sprendimo gebé¢jimus, apibréztus lenteléje ,,Mokiniy pasiekimai‘
mokinial parodo:
+ apibendrindami ir kritiSkai vertindami jvairiuose informacijos Saltiniuose pateikiama
informacijg apie chemijos mokslo atradimus, technologijy plétote, aplinkosauga;
» rasdami reikiamg informacija mokslinio pobiidzio tekstuose, grafikuose, schemose,
diagramose, lentelése ir jg pritaikydami naujoms situacijoms iSsiaiskinti;
+ formuluodami probleminj klausimg ir hipotezg;
* numatydami priemones ir suplanuodami tyrima hipotezei patikrinti;
» darydami moksliniais faktais bei savo atlikto darbo rezultatais pagrjstas i§vadas;
» pateikdami ir pagrisdami nevienareik§mius probleminiy klausimy atsakymus;
* atrinkdami ir tinkamai pateikdami patikimg informacija iSsakytai nuomonei pagristi;
» pasirinkdami tinkamas strategijas probleminéms situacijoms spresti;
* integruodami kity moksly Zinias ir geb&jimus, reikalingus problemai spresti;
 atsizvelgdami j socialinius ir ekologinius veiksnius, vertinant mokslo ir technologijy
poveikj aplinkai ir visuomenei.
6.2.3.8.3. Gamtamokslinio komunikavimo gebéjimus, apibréztus lenteléje ,,Mokiniy
pasiekimai‘ mokiniai parodo:
* skaitydami ir raS§ydami zinomas chemines formules ir lygtis;
 tinkamai vartodami chemijos sgvokas, dydziy simbolius, matavimo vienetus;
+ sklandziai reikSdami chemijos procesy supratimg, aiSkiai déstydami mintis Zodziu ir
rastu;
* tinkamai (schemomis, paveikslais, diagramomis, tekstu ir kt.) perduodami informacija
apie cheminius elementus, medziagas, junginius, procesus, désningumus;
+ pritaikydami matematikos Zinias reiSkiniams ir situacijoms aiskinti;
» pritaikydami pateikiamg informacijg apie medziagas, jy savybes, chemijos procesus
tikslui ir adresatui;
« argumentuotai diskutuodami apie chemijos procesus, aplinkosaugines problemas.
6.2.3.8.4. Mok¢jima mokytis chemijos, apibrézta lentelés ,,Mokiniy pasiekimai* mokiniai
parodo:
» keldami chemijos mokymosi tikslus,
* planuodami mokymosi veikla;
* atsizvelgdami j asmenines savybes, padedancias mokytis chemijos;
» taikydami jvairias mokymosi strategijas;
 taikydami jvairias cheminiy formuliy sudarymo, cheminiy lyg¢iy raSymo bei chemijos
uzdaviniy sprendimo strategijas;
+ reflektuodami mokymosi procesa.
6.3. Programos jgyvendinimas: integravimo galimybés, ugdymo gairés, mokymosi
aplinka
6.3.1. Integravimo galimybés
6.3.1.1. Vidurinio ugdymo chemijos bendroji programa sudaro galimybes integruoti chemija
su kitais gamtos moksly dalykais: biologija ir fizika. Integracijos aSimis gali bati globalaus turinio
savokos: energija, sistema, makro- ir mikrosistema, kitimai. Visuose gamtos moksly kursuose
nagrinéjamos darnaus vystymosi, ekologijos ir aplinkosaugos, sveikatos ir higienos problemos,
Zzmogaus vieta ir vaidmuo pasaulyje. Su fizika tiesiogiai Susijusios veikos sritys — ,,Atominé teorija.
Cheminis periodiskumas* bei ,,Siuolaikiniai tyrimo metodai®, o su biologija — ,,Gyvybés chemija“.
6.3.1.2. Mokantis chemijos yra daug galimybiy integruoti ugdymo turinj su kitomis sritimis:
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» su kabomis— kreipiamas démesys | kalbos ir rasto kultiira, mokoma taisyklingai vartoti
mokslinius terminus ir sgvokas, diskutuoti ir pagristi savo nuomong, pasirinkimg; viduringje
mokykloje mokiniy pirmosios uZzsienio kalbos mokéjimo lygis turéty biiti pakankamas suprasti
nesudétingus dalykinius ar mokslo populiarinimo tekstus, todél rekomenduojama skatinti mokinius
ieSkoti informacijos ne tik lietuviy, bet ir uzsienio kalba, o esant galimybéms organizuoti
integruotas chemijos ir uzsienio kalbos pamokas;

* su matematika — jgytieji skaiciavimo, skaifiy apvalinimo, reiskiniy palyginimo,
prastinimo, procenty nustatymo, grafiky brézimo ir jy analizés ir kt. geb&jimai placiai taikomi
mokantis chemijos,

* su informacinémis technologijomis — mokoma naudotis IKT teikiamomis galimybémis
ieSkant, apibendrinant ir pateikiant informacija, apdorojant tyrimy, bandymy ir stebéjimy duomenis,
tiriant ar modeliuojant gamtoje vykstancius reisSkinius;

» su technologijomis — parodomas glaudus chemijos ir technologijy rySys, nagrinéjami
naujausi technologiniai pasiekimai, jy praktinis taikymas, mokomasi mokslo atradimus ir
technologijas vertinti darnaus vystymosi poziiiriu, teorijos pagrindziamos praktiniais pavyzdziais,
mokomasi saugoti gamta tiek mokinj supancioje aplinkoje, tiek visuomenés gyvenime, bati
atsakingu vartotoju, ripinamasi sauga;

* su socidiniais mokdais — nagrinégjama chemijos ir technologijy moksly jtaka
visuomeneés raidos procesams. Svarbu supazindinti su aktualiomis ekonomikos, visuomenés raidos
ir aplinkos apsaugos tendencijomis bei jy raiSka asmens, bendruomenes, valstybés ir globaliu
lygmeniu. Paskatinti mokinius pagal savo galimybes sitlyti ir jgyvendinti pazangius pokycius,
ugdyti asmening atsakomybe;

* Su menais — ugdomas kirybiSkumas skatinant Zinias apie medZziagas, jy savybes
pritaikyti meninei raiskai;

* su doriniu ugdymu — ugdoma tolerancija ir pagarba gyvajai ir negyvajai gamtai bei jos
jvairovei, veiklos pasekmiy sau ir aplinkai numatymas.

6.3.2. Ugdymo gairés

6.3.2.1. Siuo metu visos $vietimo sistemos pasaulyje iSgyvena peréjima nuo detaliais
nurodymais ir vertinimu gristo industrinio laikotarpio mokyklos prie personalizuoto mokymosi ir
ugdymo turinio kiirimo mokyklose, kompetencijy ugdymo ir jsivertinimo. Skatinama kurti ugdymo
turinj pritaikant jj skirtingiems mokiniams, vertinant veikla ir rezultatus mokomasi remtis pagrjstais
jrodymais. Siuolaikinéje mokykloje $alia mokymo tokig pat svarbig vieta uzima mokymasis,
mokinio aktyvus veikimas, 1d¢jy kélimas ir argumentavimas, pasitikrinimas, tarpusavio sgveika su
Kitais mokiniaisir su mokytojul.

6.3.2.2. Viduring¢je mokykloje iSlaikomas pradinéje ir pagrindinéje mokykloje pradéto
gamtamokslinio ugdymo tgstinumas. Toliau plétojami mokiniy savarankisko mokymosi gebéjimai,
sudaromos prielaidos kiekvienam mokiniui atrasti sau patrauklia saviraiskos sritj. Gebéjimas taikyti
tai, kas iSmokta, mokiniams padés suprasti jgyty Ziniy ir gebé&jimy svarba tolimesniam gyvenimui
tiek pasirenkant profesijg, tiek bunant aktyviu pilie€iu.

6.3.2.3. Planavimas

Ugdymo procesas planuojamas etapais. Pirmiausia issikeliamas etapo tikslas ir j rezultatg
orientuoti, pamatuojami mokymosi uzdaviniai, remiantis kuriais véliau formuluojami pamokos
uzdaviniai. Planuojant ugdymo procesa, biitina atsizvelgti j mokiniy poreikius ir galimybes, patirtj,
veikla diferencijuoti ir individualizuoti. Mokymasis glaudZziai siejamas su tiriamaja mokiniy veikla,
su medZziagy ir jy savybiy, chemijos procesy ir désningumy pazinimu, su chemijos mokslo atradimy
reikSmés, technologijy ekologizavimo ir aplinkosauginés veiklos svarbos, aplinkosauginio
visuomenés Svietimo, doroviniy ir teisiniy normy bitinybés sprendziant Sias problemas, supratimu.
Chemijos pamokose bitina uztikrinti saugig prakting veikla klaséje, laboratorijoje, lauke, sudaryti
salygas mokiniams bendrauti ir bendradarbiauti. Turéty biiti planuojamos dalykinés, su 1§ anksto
numatytais tikslais ir uzdaviniais bei laukiamais rezultatais, ekskursijos.

6.3.2.4. Organizavimas
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Chemijos pamokos organizuojamos taip, kad mokiniai aktyviai mokytysi bendraudami su
mokytoju ir bendraamziais, patys atrasdami zinias ir jas taikydami naujose situacijose. Todél
mokymasis glaudziai siejamas su tiriamgja mokiniy veikla, trumpalaikiais ir ilgalaikiais
tiriamaisiais darbais, projektais. Mokyti reikéty klausiant, nes tik ieSkodami atsakymo mokiniai
mokosi patys ir kuria savo supratima, pasitikrina ir jsivertina, kaip suprato pagrindinius chemijos
désningumus. Atsakydami j klausimus mokiniai turi ne tik atsiminti ir suprasti, bet ir pagrjsti,
vertinti alternatyvas, pateikti privalumus ir trikumus. Mokiniams skiriamos uzduotys turéty skatinti
kurybiSkai mastyti, tyrinéti, pritaikyti zinias naujose situacijose, ieskoti reikiamos informacijos ir
alternatyviy sprendimo keliy, priimti sprendimus, susiformuoti nuomong ir jg i$sakyti, jsitraukti j
projektavima ar kiirybg. Biitina mokinio veikla turéty biti tyrimai, problemy sprendimas grupéje,
Klasés, grupés ar individualios diskusijos su mokytoju ar su kitu/kitais mokiniais. Mokymosi
pagrindas yra sgmoningas, giluminis pagrindiniy sgvoky, désniy ir principy suvokimas, kai naujos
zZinios papildo ir iSplétoja jau turimg supratimg. Toks mokymasis skatins bendradarbiavimg ir lavins
kalba, strukttiruojant problemas bus plétojamas prasmingas supratimas.

6.3.2.5. Vertinimas

Vertinant mokinius remiamasi Mokiniy pazangos ir pasiekimy vertinimo samprata.
Vertinama ne ziniy jsiminimas, o gebéjimas paaiskinti savais zodziais, pateikti savy pavyzdziy,
pritaikyti zinias analizuojant, savarankiskai vertinant ir argumentuojant. Vertinimo procese tampa
svarbus vertinimas kaip mokymasis, nes, tik nuolat stebédamas savo mokymosi eigg ir rezultatus,
mokinys gali numatyti tolesnio mokymosi krypti ir tikslus. Labai svarbu mokinio jtraukimas i}
vertinimg, kai mokomasi remiantis mokymosi pradzioje sutartais kriterijais, analizuoti mokymosi
stipriosios ir silpnosios puses, numatyti galimybes tobulinti mokymasi ir siekti gilesnés
kompetencijos. Ugdymo procese taip pat iSlieka svarbus vertinimas ir jsivertinimas, padedantis
mokytis. Baigiant kursg gali biti taikomas apibendrinamasis vertinimas. Diagnostinis vertinimas
taikomas atskiruose ugdymo proceso etapuose siekiant i$siaiSkinti, ar pasiekti mokymosi uzdaviniai
ir padeda numatyti tolesnius mokymosi Zingsnius. Svarbu, kad diagnostinio vertinimo uZduotys
atitikty tai, ko buvo mokoma, mokiniai 1§ anksto Zinoty ir suprasty vertinimo kriterijus. Rengiant
diagnostines uzduotis rekomenduojama laikytis tokio ziniy ir gebéjimy santykio, koks apibréztas
chemijos egzamino programoje. Pagal uzduociy sunkumg diagnostinés uzduotys turéty biti
rengiamos stengiantis laikytis tokiy proporcijy: 30 proc. lengvy uzduoéiy, 40 proc. — vidutinio
sunkumo ir 30 proc. sunkiy uzduociy.

6.3.3. Mokymosi aplinka

6.3.3.1. Chemijos, kaip ir kity dalyky pamokose labai svarbi emocin¢ aplinka, kuri padéty
atsiskleisti visiems mokiniams, leisty jiems laisvai diskutuoti, aiskintis nesuprantamus klausimus,
mokyty tolerantiskai elgtis kity atzvilgiu. Mokytojas turéty kurti klaséje pasitikéjimo atmosfera,
ugdyti bendradarbiavimo kultiira.

6.3.3.2. Chemijos pamokose skatinama tiriamoji mokiniy veikla, karybiSkumas,
formuojamas emocinis, vertybinis jy santykis su pasauliu. Plétojamas mokiniy poreikis
savarankiskai tirti ir pazinti, dométis ir aktyviai veikti, puoselé¢jama meilé gamtai, mokoma buti
iSteklius tausojan¢iu vartotoju. Mokiniai skatinami dalyvauti olimpiadose, konkursuose,
konferencijose, projektuose, mokytis neakivaizdinéje jaunyjy chemiky mokykloje, dalyvauti
biireliuose, susijusiuose su gamtamoksline veikla.

6.3.3.3. Organizuojant mokymasi labai svarby vaidmenj atlieka tinkama, konkreciam
dalykui pritaikyta mokymosi aplinka. Chemijos mokymasis glaudziai susijgs su mokiniy tiriamaja
veikla klaséje ar laboratorijoje:

+ dirbama su jvairiais Saltiniais, Salia tradiciniy mokomuyjy priemoniy naudojama garso ir
vaizdo medziaga, periodika, internetas, mokslo darbai, kompiuterinés mokomosios programosir kt.

* naudojantis jvairia laboratorine jranga, prietaisais ir cheminémis medziagomis
tyrinéjamos medziagy savybés, jy kitimai;

* rengiamos i$ anksto suplanuotos, su nurodytomis uzduotimis mokomosios ekskursijos |
gamtg, jmones, muziejus ar mokslo ir kt. jstaigas;
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» vykdomi tikslingi projektai, skirti chemijos dalyko ir bendriesiems geb¢jimams ugdyti;
projektiné mokiniy veikla sudaro pasirinkimo galimybes atsizvelgti | mokiniy interesus,
individualius gebéjimus, specialiuosius poreikius, gyvenamosios vietovés ypatybes.

6.3.3.4. ISvardytai mokiniy veiklai biitinos ne vien tik mokymo(si) priemonés, bet ir tinkama
fizin¢ aplinka — galimybés organizuoti grupiy darba, mokymuisi naudoti kompiuterj, galimybés
naudoti modernias tyrimy priemones (pvz. sensorius, kuriuos galima prijungti prie kompiuterio).
Pageidautina, kad chemijos kabinete bty bent vienas prijungtas prie interneto kompiuteris su
daugialypés terpés projektoriumi ar interaktyvia lenta. Esant galimybei, turéty buti placiai
naudojamasi mokyklos biblioteka, kaip informaciniu centru, informaciniy technologijy kabinetu.
Dauguma laboratoriniy darby turéty biiti atlickama su realiomis medziagomis ir priemonémis.
Mokyklos gamtos moksly mokytojai turéty tarpusavyje dalytis mokykloje esancia gamtos moksly
laboratorine jranga ir medziagomis, kartu planuoti jy jsigijimg. Kai néra galimybés nusipirkti
praktiniams darbams reikalingy priemoniy, labai svarbus mokytojo kurybingumas — atliekant
tyrimus gali tikti daugelis buityje naudojamy daikty, taip pat mokiniai turéty buti skatinami pagal
galimybes patys pasirengti, kurti jvairias mokymo priemones bei jranga.

6.4. M okiniy pasiekimai, turinio apimtis, vertinimas

Siame skyriuje nurodyti mokiniy chemijos pasiekimai, apibréZiama turinio, su kuriuo
dirbama, apimtis, apraSomas mokiniy pasiekimy vertinimas. ApraSant mokiniy pasiekimus kartu
nurodomos ugdomos vertybinés nuostatos, esminiai gebéjimai, gebéjimai, zinios ir supratimas,
reikalingos chemijos dalyko kompetencijai ugdyti.

Nurodant reikalavimus, keliamus mokiniy pasiekimams, visame dokumente vartojami tokie
uzduoties sunkumg nusakantys terminai:

» paprasc¢iausiais vadinami uzdaviniai, kuriuos sprendziant reikia atlikti vieng standarting
operacija;

* nesudétingais vadinami uzdaviniai, kuriuos sprendziant reikia atlikti 2—3 veilksmus;

* paprasCiausia vadinama tokia cheminés reakcijos lygtis, kurios nereikia lyginti, o
pradiniy medziagy ir reakcijos produkty yra tik po 1 ar 2;

 kritiSkai vertinti — tikdia, argumentuotai, atsizvelgiant j ankstesn¢ patirtj vertinti,
pagristai reikSti naujas mintis, 1d¢jas, daryti iSvadas.

6.4.1. Bendrasiskursas
6.4.1.1. Mokiniy pasiekimai

1. Chemijos metodologija

Nuostatos

Gamtos reiskinius, chemijos moksla, jo raida ir reikSme vertinti remiantis mokslo Ziniomis. Kritiskai
vertinti chemijos mokslo pasiekimus.

Esminis gebéjimas

Savarankiskai suplanuoti ir atlikti steb&jimus ir bandymus. Saugiai ir kiirybiskai naudoti mokyklines
gamtos tyrimo priemones, buitinius prietaisus ir medZiagas.

Gebé¢jimai Zinios ir supratimas
1.1.Surasti ir tinkamai 1.1.1 Surasti reikiamg cheminio pobtidzio informacija, ja analizuoti ir
apdoroti cheminio apibendrinti.
pobiidzio informacija. 1.1.2. Suprasti mokslo populiariuosius tekstus, prasmingai vartoti
chemijos terminus ir sagvokas.
1.2. Apibudinti 1.2.1. Apibudinti mokslinio paZinimo procesg nuo reiSkiniy stebéjimo iki
mokslinio paZinimo Ju paaiskinimo.

principus. Susieti naujy | 1.2.2. Paaiskinti kaip nauji atradimai gali jtakoti moksliniy tiesy kaita.
fakty atradima ir teorijy

kaita.
1.3. Taikyti jgytas 1.3.1*. Taikyti chemijos Zinias aiSkinant gamtos reiskinius ir sprendziant
chemijos Zinias gyvenimiskas problemas.

praktikoje ir kasdienéje | 1.3.2. Atlikti stebéjimus ir bandymus pagal bendrojo kurso programa.
veikloje. 1.3.3. Pagal pateiktg apra§yma naudotis laboratorine jranga, prietaisais,
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medZziagomis, pasigaminti tirpalus, tiksliai atlikti matavimus, mokéti
apskaiciuoti procentus, vidurkius, santykius. Analizuoti ir matematiskai
apdoroti tyrimy duomenis, gautus duomenis pateikti lentelémis,
diagramomis bel grafikais.

1.4. Paaiskinti mokslinés
pazangos ir technologijy
vystimosi jtaka
visuomenés raidai ir

1.4.1*. Apibudinti gamta ir jos reiSkinius kaip bendra gamtos moksly
tyrimy objekta.

1.4.2*, Nurodyti, pateikiant pavyzdziy, kaip keitési mokslo pazangos ir
technologijy vystimasis, nurodyti teigiamasias ir neigiamasias vystimosi

gyvenimo kokybei. puses.
1.4.3. Pateikti Lietuvoje veikianciy chemijos ir biochemijos jmoniy
pavyzdziy; aptarti jy jtaka regionui ir Saliai.
2. Atominé teorija. Cheminis periodiSkumas

Nuostatos

Suvokti rysj tarp medziagy mikroskopinés sandaros ir medziagy savybiy.

Esminis gebéjimas

Naudojantis periodinéje elementy lenteléje pateikta informacija apibiidinti atomo sandarg ir

cheminius rysius.

Gebéjimai Zinios ir supratimas
2.1. Apibidinti atomo 2.1.1. Apibudinti pirmy trijy periody elementy atomy sandarg, nurodant
sandarg. protony skaiciy branduolyje ir elektrony skaiciy kiekviename sluoksnyje.
2.2. Naudotis 2.2.1. Paaiskinti periodinés elementy lentelés struktiirg remiantis

periodinéje elementy
lenteléje pateikta
informacija.

Siuolaikiniu periodiniu désniu ir atomo sandara.

2.2.2. Susieti cheminio elemento periodo ir grupés numerius su elektrony
sluoksniy skai¢iumi ir valentiniy elektrony kiekiu.

2.2.3. PaaiSkinti, kaip kinta pagrindiniy grupiy elementy oksidy ragstinés
ir bazinés savybes pagal oksidg sudarancio elemento padét] periodingje
lenteléje.

2.2.4. Prognozuoti pagrindiniy grupiy elementy biidinguosius oksidacijos
lai psnius remiantis valentiniy elektrony skai¢iumi.

2.3. Paaiskinti joninj,
kovalentinj nepolinj ir
kovalentinj polinj rySius.

2.3.1. Paaiskinti sgvokas atomas, jonas, molekulé.

2.3.2. Apibudinti elektroninés sandaros pokycius kai atomas virsta jonu.
2.3.3. Paaiskinti joninio rySio susidarymg ir pateikti susidarymo
pavyzdziy.

2.3.4. Paaiskinti cheminio rysio tipo priklausomybe, susiejant su
besijungian¢iy cheminiy elementy metaliSkumu ar nemetaliSkumu.
2.3.5. Paaiskinti kovalentinio nepolinio ir kovalentinio polinio rysiy
susidaryma, pateikti susidarymo pavyzdziy.

3. Cheminés reakcijos ir energija

Nuostatos

Suvokti cheminiy reakcijy energeting svarba, biitinybe racionaliai naudoti energetinius resursus bei
pavojus, susijusius su aplinkos tarsa.

Esminis gebéjimas

Klasifikuoti ir apibiidinti chemines reakcijas pagal $iluminj efektg.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

3.1. Apibudinti
chemines reakcijas pagal
Siluminj efekta.

3.1.1. PaaiSkinti, kad medziagoms reaguojant gali biiti i§skiriama arba
sunaudojama Siluma.

3.1.2*. Paaiskinti, kad fotosintez¢ yra endoterminis, o degimo reakcija ir
kvépavimas — egzoterminiai procesai. Paaiskinti §iy procesy svarba
gyvybei.

3.1.3*. Paaiskinti iSkastinio kuro svarbg Siuolaikinei energetikai.
Apibudinti degimo produkty jtaka aplinkai ir nurodyti pagrindinius
alternatyvius energijos Saltinius.
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4. Cheminiy reakcijy greitis ir cheminé pusiausvyra

Nuostatos

Dométis technologinémis problemomis.

Esminis gebéjimas

Apibiudinti cheminiy reakcijy greitj ir katalizatoriy svarba.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

4.1. Apibudinti reakcijos
greiio savoka.

4.1.1. Paaiskinti reakcijos greiCio sgvoka. Pateikti 1éty ir greity cheminiy
reakcijy pavyzdziy.

4.1.2. Apibudinti katalizatoriy ir fermenty veikima, pateikti jy naudojimo
pavyzdziy.

4.1.3*. Paaiskinti automobiliy katalizatoriy taikymg mazinant aplinkos
tarsg.

4.5. Apibudinti
amoniako, azoto rugsties
ir sieros rugsties

4.5.1. UzraSyti chemines lygtis, paaiSkinancias pramoning amoniako,
azoto riigsties ir sieros rugsties gamyba, pateikti §iy medziagy naudojimo
pavyzdziy.

gamyba. 4.5.2*. Bendrais bruozais apibiidinti gamtosaugines problemas, susijusias
su amoniako, azoto riigsties ir sieros rigsties gamyba.
5. Rugstys ir bazés
Nuostatos

Suvokti vandeniniuose tirpaluose vykstancius procesus.

Esminis gebéjimas

Apibidinti procesus, vykstanc¢ius vandeniniuose tirpaluose. Apibuidinti rigsciy ir baziy chemines

savybes.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

5.1. Apibudinti
procesus, vykstancius
tirpinant medZiagas
vandenyje, spresti
uzdavinius, vartojant
koncentracijos sagvoka.

5.1.1. Apibudinti vandens molekulés sandarg ir poliSkuma. Paaiskinti
vandenilinio rySio susidarymga tarp vandens molekuliy ir jo jtakg fizinéms
vandens savybéms.

5.1.2. PaaiSkinti temperatiiros jtaka tirpimo greiciui ir iStirpstancios
medziagos kiekiui.

5.1.3. Apibiidinti medZiagos masinés (masés) ir molinés koncentracijy
reiSkimo biidus. Spresti paprastus uzdavinius vartojant koncentracijos
savoka.

5.1.4. Paaiskinti elektrolity skilimg  jonus siejant su vandens molekuliy
poliSkumu.

5.1.5. Nurodyti vandeniniy tirpaly laidumo elektros srovei skirtumus ir
klasifikuoti medziagas i neelektrolitus, silpnuosius ir stipriuosius
elektrolitus.

5.2. Apibudinti
tirpaluose vykstancias
neutralizacijosir kitas
mainy reakcijas.

5.2.1. Nurodyti ir uzrasyti ar vyks mainy reakcija, kai pateiktos
reaguojanciosios medzZiagos.

5.2.2. Sudaryti bendrasias, jonines ir sutrumpintas jonines reakcijy lygtis.
5.2.3%*. Paaiskinti procesus, lemiancius vandens kietuma. Nurodyti
pagrindinius vandens minks$tinimo biidus.

5.2.4. Praktiskai atlikti mainy reakcijas tirpaluose.

5.3. Apibidinti tirpaly
terpg, naudotis

5.3.1. Nustatyti tirpalo terpg, naudojantis indikatoriais ir pH skale.
5.3.2*. PaaiSkinti vandenilio jony koncentracijos svarbg gyvybiniams

indikatoriais. procesams.
5.3.3. Praktiskai nustatyti tirpalo terpes naudojantis indikatoriais.
5.4. Klasifikuoti 5.4.1. Apibudinti rigstinius, bazinius, amfoterinius oksidus, pateikti jy

medZziagas pagal
medziagy klases. Taikyti
ljgytas Zinias apie
medziagy savybes

pavyzdziy, uzrasyti rigsciy ir baziy gavimo 1§ oksidy chemines lygtis.
5.4.2. Apibidinti nemetaly vandeniliniy junginiy riigStines ir bazines
savybes.

5.4.4*. Apibudinti svarbiausius oro, vandens ir dirvozemio tar§os
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neorganinéms Saltinius ir jy zalg aplinkai: statiniams, dirvoZemiui, augalams ir
medziagoms atpazinti. gyviinams. Siiilyti budus, mazinancius tarSa, apibiidinti tausojanciy
technologijy kiirimo ir aplinkosauginés veiklos svarba.

5.4.5. Praktiskai atpazinti karbonatus pagal dujy iSsiskyrimg veikiant
rugstimis.

5.4.6. Praktiskai atpazinti amonio jonus.

5.4.7. Praktiskai atpazinti chloridy, bromidy, jodidy, fosfaty, sulfaty ir
karbonaty jonus pagal biidingy nuosédy susidaryma.

5.4.8. Praktiskai atpazinti kalcio, bario, sidabro jonus pagal biidingy
nuosédy susidaryma.

5.4.9. Praktiskai atpazinti natrio ir kalio junginius pagal liepsnos spalva.

6. Oksidacijos — redukcijos reakcijos ir ju taikymas

Nuostatos

Suvokti cheminiy reakcijy sasaja su elektros srove.

Esminis gebéjimas

Apibtdinti oksidacijos-redukcijos reakcijas ir nurodyti jy taikymo praktikoje galimybes.

Geb¢jimai Zinios ir supratimas
6.1. Apibidinti 6.1.1. Apskaiciuoti elemento oksidacijos laipsnj junginyje.
oksidacijos-redukcijos 6.1.2. Nurodyti oksidatoriy ir reduktoriy pateiktoje oksidacijos-redukcijos
procesus. reakcijos lygtyje.

6.1.3. I8lyginti oksidacijos-redukcijos lygti elektrony balanso budu.
6.1.4. Apibudinti degimo reakcijg kaip greitg oksidacijos-redukcijos
reakcijg, nurodyti, kad degimo reakcijos yra priemoné Silumai gauti.
6.1.5. Paaiskinti kaip vyksta metaly reakcijos su neoksiduojanciomis
rugsStimis (pvz. druskos riigStimi, praskiesta sieros riigstimi) ir uzrasyti
reakcijy lygtis.

6.1.6. PaaiSkinti vieny metaly iSstimimo kitais i§ vandeniniy tirpaly
reakcijas, remiantis metaly aktyvumo eile.

6.2. Apibudinti metaly 6.2.1*. Apibudinti metaly korozijg kaip létg oksidacijos-redukcijos

korozijg ir nurodyti reakcijg ir paaiskinti korozijos ekonoming zZalg.

apsaugos nuo korozijos | 6.2.2*. Nurodyti gelezies korozijai vykti biitinas salygas.

budus. 6.2.3*. Nurodyti gelezies korozijos stabdymo biidus.

6.3. Apibudinti 6.3.1. Paaiskinti elektrolizés procesus, kurie vyksta natrio chlorido lydale,
elektrolizg. nurodyti §io proceso technologing svarba.

6.3.2. Nurodyti elektrolizés svarba gaunant ir gryninant metalus,
formuojant metaly dangas.

7. Organiniy junginiuy sandara, savybés ir taikymas

Nuostatos

Suvokti organiniy junginiy jvairove siejant su anglies atomo galimybe sudaryti grandines ir ziedus
junginiuose.

Esminis gebéjimas

Klasifikuoti organinius junginius pagal funkcines grupes ir apibuidinti su funkcinémis grupémis
susijusias medziagy savybes.

Geb¢jimai Zinios ir supratimas
7.1. Apibudinti 7.1.1. Paaiskinti, kad dél valentinio sluoksnio elektrony pory tarpusavio
organiniy junginiy stimos keturi viengubieji rySiai i§sidésto aplink anglj tetraedriskai,
sandaros ypatumus. dvigubasis ir du viengubieji i$sidésto plokstumoje 120° kampais, o
Skaityti, uzrasyti ir trigubasis ir viengubasis arba du dvigubigji i$sidésto priespriesais.
pavadinti organinius Paaiskinti metano, etano, eteno, propeno ir etino molekuliy erdving
junginius pagal IUPAC | sandara.
nomenklattirg. 7.1.2. Paaiskinti homologinés eilés sgvoka.

7.1.3. Paaiskinti anglies atomy grandinés pakaity padéties, dvigubojo
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rySio padéties.

7.1.4. Sudaryti neSakotos grandinés alkany, alkeny ir alkiny pavadinimus
nuo C; iki Cio.

7.1.5. Sudaryti pavadinimus jvairiy angliavandeniliy, turin¢iy metilo ir
etilo pakaitai arba iki dviejy halogeny atomy.

7.1.6. Apibudinti benzeno molekulés sandara, nurodant, kad formaliai
anglies atomai yra susijunge j ziedg trimis viengubaisiais ir trimis
dvigubaisiais ry$iais, taciau del dvigubyjy rysiy elektrony pasklidimo
visoje molekuléje, rysiai tarp anglies atomy suvienodéja.

7.1.7. Apibudinti alkoholiy funkcing grupe. Sudaryti so¢iyjy mono-, di-,
ir trihidroksiliy alkoholiy pavadinimus. Zinoti trivialiuosius pavadinimus:
etilenglikolisir gliceralis.

7.1.8. Apibudinti aldehidy funkcing grupe. Sudaryti aldehidy
pavadinimus. Zinoti trivialyjj pavadinima formaldehidas.

7.1.9. Paaiskinti paprasciausio ketono propanono skirtumag nuo aldehidy
remiantis oksidacijos reakcija.

7.1.10. Apibidinti karboksirtig§¢iy funkcing grupe¢. Sudaryti
monokarboksiriigi¢iy pavadinimus. Zinoti trivialiuosius pavadinimus:
skruzdziy rugstis, acto rugstis, stearino rigstis.

7.1.11. Apibudinti esteriy sandarg. Sudaryti esteriy, turin€iy iki 4 anglies
atomy, pavadinimus.

7.1.12. Apibudinti aminy funkcing grupe, paaiskinti sgvokas pirminis,
antrinis, tretinis aminas. Sudaryti tradicinius metilo ir etilo grupes
turin¢iy aminy pavadinimus (netaikant [UPAC reikalavimy vartoti
padéties nuoroda N-).

7.1.13. Apibudinti aminoriig§¢iy funkcines grupes, sudaryti pavadinimus,
kai anglies atomy grandinéje yra iki trijy atomy.

7.2. Apibudinti

7.2.1. PaaiSkinti metano, eteno, etino fizines ir chemines savybes,

svarbiausiy nurodyti gavimo biidus ir naudojimo galimybes.

angliavandeniliy 7.2.2. Apibudinti eteng kaip organiniy junginiy sintezes ir polimery
savybesir naudojima. pramonés Zaliava, pateikti eteno naudojimo pavyzdZiy.

7.3. Klasifikuoti 7.3.1. Klasifikuoti organiniy medziagy reakcijas j pakaity, jungimosi,

organiniy medziagy

reakcijas.

eliminavimo (atskélimo) ir oksidacijos — redukcijos, pateikti Siy reakcijy
pavyzdziy.

7.3.2. Paaiskinti alkoholiy, aldehidy ir karboksirtig§¢iy gavimo vienas i$
kito biidus naudojantis oksidacijos-redukcijos reakcijomis.

7.4. Paaiskinti alkoholiy,
karboksirtig§¢iy ir
esteriy sandarg ir
savybes.

7.4.1. Klasifikuoti alkoholius j pirminius, antrinius ir tretinius.

7.4.2. Apibudinti alkoholius kaip junginius, galin€ius dalyvauti
eliminavimo (atskélimo) ir oksidacijos-redukcijos reakcijose, pateikti
tokiy reakcijy pavyzdziy.

7.4.3*. Paaiskinti metanolio, etanolio ir etandiolio poveikj organizmui,
nurodyti $iy alkoholiy taikymg chemijos pramongje ir buityje.

7.4.4. Apibudinti fizines ir chemines metano, etano ir oktadekano riigsciy
savybes, gavimg ir taikyma.

7.4.5. Paaiskinti vandenilinio rySio susidaryma alkoholiuose ir
karboksirtigstyse.

7.4.6. Paaiskinti karboksirtig§¢iy reakcija su hidroksidais, bazinials
oksidais, druskomis (karbonatais).

7.4.7. UzraSyti paprasCiausiy esteriy susidarymo ir jy hidrolizes lygtis,
pavadinti reaguojancias ir susidarancias medziagas.

7.4.8*. Pateikti esteriy, kaip tirpikliy, naudojimo pavyzdziy maisto
pramonéje, parfumerijoje.
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7.4.9. Praktiskai pagaminti esterj 1S alkoholiy ir karboksirtigs¢iy (pvz., i8
etanolio ir etano riigsties).

7.5. Apibudinti
polimeriniy medziagy
gavimg ir naudojima.

7.5.1. Paaiskinti polimeriniy medziagy susidarymo principus (grandininé
polimerizacija, polikondensacija).

7.5.2. Paaiskinti plastiky naudojimo privalumus ir trukumus.

7.5.3". Apibudinti gamtosaugines problemas, susijusias su plastiky
naudojimu, pateikti Siy problemy sprendimo biidus.

7.6. Taikyti jgytas zinias
apie medziagy savybes
organinéms medziagoms
atpazinti.

7.6.1. Praktiskai atpazinti alkenus pagal permanganato tirpalo spalvos
pokytj.

7.6.2. Praktiskai atpazinti polihidroksilius alkoholius vario(II) hidroksidu.
7.6.3. Praktiskai atpazinti aldehidus vario (II) hidroksidu arba sidabro (I)
oksido amoniakiniu tirpalu.

8. Gyvybés chemija

Nuostatos

Atsakingai elgtis su gyvaja ir negyvaja gamta, ja saugoti ir racionaliai naudoti jos iSteklius.

Esminis gebéjimas

Paaiskinti biologiskai svarbiy organiniy medZiagy sandarg ir savybes.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

8.1. Paaiskinti riebaly
sandarg ir biologine
svarba.

8.1.1. Nurodyti, kad riebalai yra glicerolio ir riebaly rugsc¢iy esteriai.
8.1.2. Paaiskinti gyvuliniy ir augaliniy riebaly sandaros skirtumus.

8.1.3. Remiantis pateiktomis schemomis ir riebaly hidrolizés reakcijos
lygtimi, apibuidinti gaunamus produktus. Paaiskinti muilo gamyba.

8.1.4. Paaiskinti riebaly energeting reikSme organizmui.

8.1.5. Nurodyti rysj tarp riebaly naudojimo maistui ir organizmo polinkio
susirgti Sirdies ir kraujagysliy ligomis.

8.2. Paaiskinti aminy ir
aminortgsciy, baltymy
sandarg ir savybes.

8.2.1. Nurodyti biidingiausias aminy savybes ir taikymo biidus.
8.2.2. Apibiudinti budingiausias aminorigsciy fizikines ir chemines
savybes.

8.2.3. Atpazinti peptidinj ry$j struktiirinése baltymy formulése.
8.2.4. Apibudinti pirming ir antring baltymy struktiiras.

8.2.5. Apibudinti baltymy apykaita organizme.

8.3. Paaiskinti
angliavandeniy —
gliukozes, fruktozes,
sacharozés, krakmolo ir
celiuliozés susidarymg ir
biologing reikSme.

8.3.1. Nurodyti funkcines grupes gliukozeés ir fruktozes pateiktose
sutrumpintose struktiirinése formulése.

8.3.2*. Uzrasyti bendrasias gliukozés susidarymo fotosintezés metu ir
gliukozeés oksidacijos kvépavimo procese lygtis.

8.3.3*. Apibudinti fotosintezés svarbg gliukozés sintezei ir deguonies
regeneracijai.

8.3.4. Nurodyti, kad sacharoze yra gliukozes ir fruktozés junginys.
8.3.5. Zinoti, kad krakmolas ir celiuliozé yra gamtiniai polimerai.
8.3.6. Apibidinti krakmolo reik§m¢ organizmui.

8.4. Paaiskinti maisto
priedy ir papildy jtaka
zmogaus sveikatai,
aptarti vartojimo mastus.

8.4.1. Pateikti jvairiy maisto priedy ir papildy pavyzdziy.

8.4.2. PaaisSkinti maisto priedy naudojimo priezastis.

8.4.3. Nurodyti kokj poveikj Zmogaus organizmui gali turéti vartojami
maisto papildal.

9. Aplinkos chemija

Nuostatos

Suvokti Zmogaus ir gamtos tarpusavio priklausomybe.

Esminis gebéjimas

Taikyti chemijos zinias realiems gamtiniams procesams apibtdinti.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

Sios veiklos srities Zinios ir supratimas integruoti j kitas veiklos sritis ir
pazymeétos zvaigzdute, pvz. 3.1.7.
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6.4.1.2. Turinio apimtis

Sioje dalyje smulkiau nurodomas visy veiklos sri¢iy chemijos bendrojo kurso turinys.

6.4.1.2.1. Chemijos metodologija

Gamtos pasaulio vienové ir jvairové. Chemijos ir kity gamtos moksly tarpusavio rysys,
Svarbiausiy chemijos mokslo atradimy istorija.

Bendras supratimas apie chemijos ir biochemijos mokslo laiméjimy jtaka technikos,
technologijy, ekonominei ir socialinei visuomenés gyvenimo raidai, gamtai, socialinei ir kultiirinei
aplinkai. Chemijos ir biochemijos mokslas ir pramon¢ Lietuvoje.

Mokslinis gamtos reiSkiniy pazinimas: informacijos rinkimas ir apibendrinimas, klausimy
(problemy) formulavimas, bandymai (planavimas, atlikimas, rezultaty apdorojimas), hipoteziy
formulavimas, hipoteziy tikrinimas naujais bandymais. Tyrimo rezultaty ir surinktos informacijos
pateikimas. Moksliniy ziniy saglygiSkumas ir nuolatiné kaita.

6.4.1.2.2. Atominé teorija. Cheminis periodiSkumas

Atomo sandara: svarbiausios elementariosios dalelés. Atomo sandara. Pirmy trijy periody
elementy atomy sandara. Periodinis désnis. Periodiné elementy lentel¢. Periodai, pagrindinés
grupes.

Cheminiai rySiai: cheminio rySio susidarymas. Joninis rySys ir joniniai junginiai.
Kovalentinis nepolinis ir kovalentinis polinis rySiai. Molekulinés sandaros kovalentiniai junginiai.

6.4.1.2.3. Cheminés reakcijos ir energija

Chemings reakcijos ir jy Siluminis efektas. Endoterminiy ir egzoterminiy procesy praktinis
taikymas. ISkastinis kuras, problemos, susijusios su jo deginimu.

6.4.1.2.4. Cheminiy reakcijy greitis ir cheminé pusiausvyra

Bendras supratimas apie cheminés reakcijos greitj. Katalizatoriy, fermenty jtaka cheminés
reakcijos grei¢iui, jy naudojimo galimybés kasdieniame gyvenime, reikSmé gamtai ir Zmogui.
Cheminiy reakcijy griztamumas. Pramoniné amoniako sintezé. Sieros riigSties gamyba. Azoto
rugsties gamyba.

6.4.1.2.5. Rugstys ir bazés

Vandens molekulés sandara, vandenilinio rySio jtaka vandens fizikinéms savybéms. Tirpaly
koncentracijos reiSkimo badai. Jvairiy veiksniy jtaka tirpimo greiiui ir iStirpstan¢ios medziagos
kiekiui. Bendrosios riig8¢iy ir baziy savybés. Rugsciy ir baziy gavimas i§ oksidy bei nemetaly
vandeniliniy junginiy. Savaiminis vandens skilimas j jonus, vandens jonin¢ sandauga. pH skalé.
Indikatoriai. H* ir OH™ jony moliné koncentracija, vandenilio jony koncentracijos svarba
biologiniams procesams. Medziagy skilimas ] jonus. Stipriosios ir silpnosios riigStys ir bazes.
Neutralizacijos ir kitos mainy reakcijos tirpaluose, jy vyksmo kriterijai. Reakcijy uZraSymas
bendrosiomis, joninémis ir sutrumpintosiomis joninémis lygtimis. Vandens kietumo prieZastys,
vandens minkStinimo biidai. Jony atpazinimas. Oro, vandens ir dirvoZzemio tarSa: pagrindiniai tar§os
Saltiniai (automobiliai, pramoné, zemés iikis), tarSos pasekmés gyvenimo kokybei, tarSos mazinimo
budai, gyvenamosios aplinkos ekologizavimo problemos, jy sprendimo biidai.

6.4.1.2.6. Oksidacijos — redukcijos reakcijos ir ju taikymas

Oksidacijos-redukcijos reakcijos, jy lyginimas. Pavadavimo reakcijos. Metaly korozija ir
degimo reakcija — létos ir greitos oksidacijos pavyzdziai. Elektrolizé, jos taikymas. ISlydyty
medZiagy elektrolizé.

6.4.1.2.7. Organiniy junginiy sandara, savybés ir taikymas

Organiniy junginiy sandara: oOrganiniy junginiy erdviné¢ sandara. Izomerija. IUPAC
organiniy junginiy nomenklatiira. Pagrindinés organiniy junginiy klasés ir jy funkcinés grupés.

Organiniy junginiy savybés ir talkymas: budingiausios angliavandeniliy (alkany, alkeny,
alkiny, alkadieny) savybés. Angliavandeniliy naudojimas energijai iSgauti ir naujoms medziagoms
sintetinti. Halogeninty alkany gavimas ir panaudojimas naujiems junginiams sintetinti. Alkoholiai,
ju savybes, naudojimas. Aldehidai ir ketonai, jy sandara ir savybés.

Karboksirtigstys ir esteriai, jy sandara ir savybés. Metano, etano ir oktadekano ragstys.
Organiniy medziagy — alkeny, aldehidy, polihidroksiliy alkoholiy ir rig$¢iy atpazinimas.



6.4.1.2.8. Gyvybés chemija
Augaliniai ir gyvuliniai riebalai, riebaly hidroliz¢, biologiné riebaly reikSmé. Muilo gamyba.
Aminai ir aminoriigStys, jy sandara ir savybés. Baltymai. Peptidinis rySys. Pirminé baltymy
struktiira. Antriné baltymy struktiira. Baltymy biologiné reikSmé. Gliukozés ir fruktozés funkcinés
grupés. Bendras supratimas apie fotosintezés svarbg gliukozés sintezei ir deguonies regeneracijai.
Sacharozé¢ — gliukozés ir fruktozés dimeras. Krakmolas ir celiuliozé, jy biologin¢ reikSmé.
Gliukozes oksidacija — organizmo energijos Saltinis. Angliavandeniy vartojimas maistui, pramonei.
Maisto priedai ir papildai, jy jtaka Zmogaus sveikatai, aptariami vartojimo mastai.
6.4.1.2.9. Aplinkos chemija
Sios veiklos srities turinys integruotas j auk$¢iau pateiktas veiklos sritis.
6.4.1.3. Vertinimas
6.4.1.3.1. Toliau pateikiami apibendrinti kokybiniai mokiniy Ziniy, supratimo ir gebéjimy
vertinimo apraSai. Pagal juos mokytojas numato mokiniy pasiekimy vertinimo Kkriterijus.
Patenkinamas lygis, jvertinant pazymiu, atitinka 4-5, pagrindinis— 6-8, aukstesnysis 9-10 baly.
6.4.1.3.2. Mokiniy pasiekimy lygiy pozymiai
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Pasiekimy
lygiai

Pasiekimy
sritys

Patenkinamas

Pagrindinis

AukStesnysis

Zinios ir

Turi esminiy Ziniy apie
chemija bei paaiSkina
reiSkinius ir procesus
iprastinése situacijose.
Skiriair tinkamai

Remdamasis
dalykinémis Ziniomis
paaiskina cheminiy
reiSkiniy ir procesy
esmg jprastinése

Lygina, savarankiskai
papildo, iSplecia,
tinkamai jvertina
chemijos savokas.
Suvokia visy chemijos

supratimas : - I .
vartoja pagrindines Situacijose. veiklos sriciy
chemijos sgvokas. Skiriair tinkamai integraluma.
vartoja chemijos
sgvokas.
Taiko esmines chemijos | Taiko turimasesmines | Kritiskai vertina atlikty
Zinias standartinése Zinias ir geb¢jimus apie | gamtos tyrimy
situacijose. chemijg jprastinése ir rezultatus. Nurodo
Remdamasis apraSymu | naujose situacijose. alternatyvy iskeltai
Taikymas savarankiskai atlieka Keliahipotezes, hipotezei jrodyti.
gamtos tyrimus, juos savarankiskai atlicka
planuoja, savarankiskai | gamtos tyrimus, juos
daro i$vadas. planuoja, i§sako savo
id¢jas.
Suvokiachemijoskaip | Analizuojainformacijg, | Gebapayginti ir
mokslo galimybes argumentuotai ivertinti alternatyvius
gyvenimiskoms diskutuoja klausimais probleminiy situacijy
problemoms spresti. neturinciais sprendimy budus,
Problemy vienareikSmisko argumentuotal
sprendimas atsakymo, apibendrinair | pagrindzia pasirinktg

nustato rySius tarp
reiskiniy, modeliuojair
vertina problemines
situacijas.

strategija probleminei
situacijai spresti.

Gamtamoksdlinis
komunikavimas

Geba déstyti mintis
rastu. Tekste, schemose
randair jomis

Geba suformuluoti
atsakyma, tinkamai
vartoja reikSmines

Argumentuotai
suformuluotg atsakyma
18 vienos veiklos srities
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remdamasis apibudina,
ir tinkamai perduoda
informacijg apie
chemines medziagas,
procesus, désningumus.

sgvokas, simbolius,
sklandziai iSreiSkia
cheminj supratimg.
Kirybingai pritaiko
matematikoje jgytus
gebéjimus
sudétingesniems
reiSkiniams ir
situacijoms aiSkinti.

geba paaiskinti kitos
veiklos srities kontekste.
Tinkamai pritaiko ne tik
matematikos gebéjimus,
bet ir kity dalyky, pvz.
fizikos, sudétingesniems
reiSkiniams ir
situacijoms aiskinti.

Mokéjimas
mokytis

Savarankiskai pasirenka
tinkamus mokymaosi
Saltinius, mokymosi
veiklg planuoja ir
verting, taiko tinkamas
chemijos mokymaosi
strategijas, bando
apmastyti mokymosi
procesa.

Zino savo asmenines
savybes, padedancias
mokytis chemijos. Kelia
mokymosi tikslus,
planuoja mokymosi
veikla, taiko jvairias
mokymosi strategijas,
apmasto mokymosi
procesa.

Tinkamai jvertindamas
savo mokymosi
galimybes, susikuriatik
sau tinkamg mokymosi
sistemg padedancig
siekti uzsibrézty
rezultaty.

6.4.2. ISpléstinis kuras
6.4.2.1. Mokiniy pasiekimai

1. Chemijos metodologija

Nuostatos

Gamtos reiskinius, chemijos moksla, jo raidg ir reikSme¢ vertinti remiantis mokslo Ziniomis.
KritiSkai vertinti ir argumentuotai diskutuoti apie chemijos mokslo pasiekimus.

Esminis gebéjimas

Savarankiskai suplanuoti ir atlikti steb&jimus ir bandymus. Saugiai ir kiirybiskai naudoti mokyklines
gamtos tyrimo priemones, buitinius prietaisus ir medziagas. Jvertinti masés, temperatiiros, tirio

matavimo paklaidas.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

1.1.Surasti ir tinkamal
apdoroti cheminio
pobiidZio informacijg.

1.1.1 Surasti reikiamg cheminio pobiidZio informacija, jg analizuoti,
apibendrinti ir vertinti.

1.1.2. Suprasti mokslo populiariuosius tekstus, prasmingai vartoti
chemijos terminus ir sagvokas.

1.2. Paaiskinti mokslinio
pazinimo principus. Naujy
fakty atradima ir teorijy
kaitg sieti su mokslo tiesy
Kintamumu.

1.2.1. PaaiSkinti mokslinio pazinimo procesg nuo reiskiniy stebéjimo
iki jy paaiskinimo.
1.2.2. Paaiskinti kaip nauji atradimai gali jtakoti moksliniy tiesy kaita

1.3. Prasmingai taikyti
igytas chemijos Zinias
praktikoje ir kasdienéje
veikloje.

1.3.1*. Taikyti chemijos Zinias aiSkinant gamtos reiskinius,
diskutuojant mokslinémis temomis ir sprendziant gyvenimiskas
problemas.

1.3.2. Atlikti stebéjimus ir bandymus pagal iSpléstinio kurso
programa.

1.3.3. Savarankiskai parinkti tyrimams reikiamg laboratoring jranga
bei prietaisus, medziagas, pasigaminti tirpalus, tiksliai atlikti
matavimus, mokéti apskai¢iuoti procentus, vidurkius, santykius.
Analizuoti ir matematiSkai apdoroti tyrimy duomenis, gautus
duomenis pateikti lentelémis, diagramomis bei grafikais, skaityti
daryti argumentuotas iSvadas, rengti pranesimg ar referatg.

1.4. Analizuoti mokslinés

1.4.1*. Apibudinti gamtg ir jos reiSkinius kaip bendra gamtos moksly
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pazangos ir technologijy
vystimosi jtakg
visuomenes raidai ir

tyrimy objekta.
1.4.2. Pateikiant pavyzdziy, paaiskinti kaip keitési mokslo pazangos ir
technologijy vystymasis, nurodyti teigiamasias ir neigiamasias

gyvenimo kokybel. VysStymosi puses.
1.4.3. Pateikti Lietuvoje veikian¢iy chemijos ir biochemijos jmoniy
pavyzdziy; aptarti jy jtakg Saliai ir regionui, apibudinti karjeros
galimybes chemijos pramonéje.
2. Atominé teorija. Cheminis periodiSkumas
Nuostatos

Suvokti rysj tarp medziagy mikroskopinés sandaros ir medziagy savybiy.

Esminis gebéjimas

Naudojantis periodinéje elementy lenteléje pateikta informacija paaiskinti atomo sandarg ir

cheminius rysius.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

2.1. Apibudinti atomo
sandarg.

2.1.1. Apibudinti pirmyjy keturiy periody elementy atomy sandara,
nurodant protony skaiciy branduolyje ir elektrony skai¢iy kiekviename
sluoksnyje.

2.1.2. Nustatyti neutrony skai¢iy branduolyje, kai nurodytas masés
skaiCius. Apibiidinti izotopus, pateikti jy pavyzdziy.

2.1.3. Apibudinti radioaktyvumo reiskinj.

2.1.4. Nurodyti radioaktyviyjy izotopy taikymo galimybes medicinoje
ir moksliniuose tyrimuose.

2.1.5. Paaiskinti skirtumg tarp masés skaiciaus ir elemento atominés
mases.

2.2. Naudotis periodingje
elementy lenteléje pateikta
informacija.

2.2.1. Paaiskinti periodinés elementy lentelés struktiirg remiantis
Stuolaikiniu periodiniu désniu ir atomo sandara.

2.2.2. Susieti cheminio elemento periodo ir grupés numerius su
elektrony sluoksniy skai¢iumi ir valentiniy elektrony kiekiu.

2.2.3. Paaiskinti, kaip kinta oksidy riigstinés ir bazinés savybés
priklausomai nuo oksida sudarancio elemento padéties periodingje
lenteléje.

2.2.4. Paaiskinti kaip kinta cheminiy elementy atomy spindulys,
elektrinis neigiamumas, metaliS$kosios ir nemetaliSkosios savybés
periodo ir grupés ribose.

2.2.5. Paaiskinti, kaip kinta nemetaly vandeniliniy junginiy riig§tinés ir
bazinés savybés priklausomai nuo nemetalo padéties periodinéje
lenteléje.

2.2.6. Prognozuoti pagrindiniy grupiy elementy biidinguosius
oksidacijos laipsnius remiantis valentiniy elektrony skaic¢iumi.
2.2.7. Nurodyti IV periodo pereinamyjy elementy oksidy riigstiniy,
baziniy ir amfoteriniy savybiy priklausomybe nuo elemento
oksidacijos laipsnio.

2.3. Paaiskinti joninj,
kovalentinj nepolinj,
kovalentinj polinj ir
koordinacinj rysius.

2.3.1. Paaiskinti sagvokas atomas, jonas, molekulé, formulinis vienetas.
2.3.2. Apibudinti elektroninés sandaros pokycius kai atomas virsta
jonu.

2.3.3. Paaiskinti joninio rySio susidaryma ir pateikti susidarymo
pavyzdziy.

2.3.4. Paaiskinti cheminio ry$io tipo susiejant su besijungianciy
cheminiy elementy metaliSkumu ar nemetaliSkumu bei elektrinio
neigiamumo skirtumu.

2.3.5. Paaiskinti kovalentinio nepolinio ir kovalentinio polinio rySiy
susidaryma, pateikti susidarymo pavyzdziy.
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2.3.6. Paaiskinti koordinacinio rysio susidaryma HsO" ir NH,;"
jonuose.

2.3.7. Paaiskinti joniniy (pvz., NaCl), i§ molekuliy sudaryty
kovalentiniy (pvz., CO,) ir molekuliy neturin¢iy kovalentiniy (pvz.,
SiO,, deimanto, grafito) junginiy savybiy skirtumus, siejant Siuos
skirtumus su junginiy sandara.

3. Cheminés reakcijos ir energija

Nuostatos

Suvokti cheminiy reakcijy energeting svarbg, butinybg racionaliai naudoti energetinius resursus bei
tarSos pasekmes.

Esminis gebéjimas

Klasifikuoti ir apibudinti chemines reakcijas pagal Siluminj efekta, skaiciuoti pagal pateiktas
termochemines reakcijos lygtis.

Gebéjimai Zinios ir supratimas
3.1. Apibidinti chemines | 3.1.1. Paaiskinti, kad medziagoms reaguojant vieni rySiai nutraukiami,
reakcijas pagal Siluminj o kiti susidaro.
efekta. Spresti uzdavinius, | 3.1.2%*. Paaiskinti, kad fotosintezé yra endoterminis, o degimo reakcija
naudojantis ir kvépavimas — egzoterminial procesai. Paaiskinti iy procesy svarbg
termocheminémis gyvybei.
lygtimis. 3.1.3. Paaiskinti, kad reakcijos Siluminis efektas priklauso nuo

cheminiy ry$iy nutraukimui sunaudotos ir cheminiams rySiams
susidarant iSskirtos energijos skirtumo.

3.1.4. Paaiskinti, kad medziagoms reaguojant energijanel sukuriama,
nel sunaikinama

3.1.5. Paaiskinti, kg rodo termocheminé lygtis ir pritaikyti ja i$skirtos
arba sunaudotos Silumos kiekiui apskaiciuoti bei medziagos kiekiui
apskaiciuoti, jei Zinomas Silumos kiekis.

3.1.6. Pateikti endoterminiy ir egzoterminiy procesy ir jy taikymo
pavyzdziy (pvz., degimo reakcija, Saldomieji miSiniai).

3.1.7". Paaiskinti i§kastinio kuro svarbg Siuolaikinei energetikai.
Paaiskinti degimo produkty jtaka aplinkai ir buitinybg ieskoti
alternatyviy energijos Saltiniy.

4. Cheminiy reakcijy greitis ir cheminé pusiausvyra

Nuostatos

Dométis technologinémis problemomis ir jy sprendimo galimybémis.

Esminis gebéjimas

Apibidinti cheminiy reakcijy greiti lemiancius veiksnius, grei¢io svarba gamybos ir gyvybés
procesuose, pusiausvirosios bisenos susidaryma.

Geb¢jimai Zinios ir supratimas

4.1. Analizuoti svarbiausiy | 4.1.1. Paaiskinti reakcijos greicio savoka. Pateikti 1éty ir greity
reakcijos greit] lemian¢iy | cheminiy reakcijy pavyzdziy.

veiksniy jtaka. 4.1.2. Paaiskinti cheminiy reakcijy greicio priklausomybe¢ nuo
reagenty prigimties.

4.1.3. Paaiskinti, kaip reakcijos greitis priklauso nuo reaguojanciy
daleliy susidirimo daznio.

4.1.4. Paaiskinti, kaip kinta cheminés reakcijos greitis kei€iantis
koncentracijai ir temperatiirai.

4.1.5. Paaiskinti, kad dujy slégis susidaro dél dujy molekuliy smugiy |
indo sieneles. PaaiSkinti ry$j tarp dujy slégio ir koncentracijos.
4.1.6. Paaiskinti, kaip kinta cheminés reakcijos greitis kei€iantis
dujiniy medziagy slégiui, kietyjy medziagy pavirsiaus plotui.
4.1.7. Apibudinti katalizatoriy ir fermenty veikima, pateikti jy
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naudojimo pavyzdziy.

4.1.8. Paaiskinti cheminés reakcijos mechanizmo sagvoka nagrinéjant
metano chlorinimo susidarant chlormetanui ir vandenilio bromido bei
bromo prijungimo prie eteno pavyzdzius.

4.1.9 . Paaiskinti automobiliy katalizatoriy taikymg mazinant aplinkos
tarsg.

4.1.10. Praktiskai iStirti reakcijos greit] pagal iSsiskirianciy dujy tirj.

4.2. Apibudinti cheminiy
reakcijy griztamuma ir
cheming pusiausvyra.

4.2.1. Paaiskinti grjztamosios cheminés reakcijos savoka ir pateikti
pavyzdziy.

4.2.2. Paaiskinti tiesioginés ir atvirkstineés reakcijos grei¢io kitima
vykstant reakcijai.

4.2.3. Apibudinti chemine pusiausvyra kaip dinaming buisena, kuriai
nusistovejus tiesioging ir atvirkstiné reakcijos vyksta vienodais
greiciais.

4.3. Spresti uzdavinius,
naudojant pusiausvyros
konstantg.

4.3.1. UzZraSyti pusiausvyros konstantos formul¢ duotai homogeninei
reakcijai ir paaiskinti, kg rodo pusiausvyros konstantos skaitiné verte.
4.3.2. Apskaiciuoti medziagos pusiausviraja arba pradine
koncentracija kai zinomos dalies medziagy ir pradings, ir

pusi ausvirosios koncentracijos.

4.4. Apibudinti reakcijos
pusiausvyros padéties
poslinkj, taikyti Le Sateljé
principa, keiCiantis slégiui,
koncentracijal,
temperatirai.

4.4.1. Paaiskinti pusiausvyros padéties pasislinkimg.

4.4.2. Ivertinti, kaip pasikeis pusiausvyrojo misinio sudétis pakeitus
kurios nors medziagos koncentracija, miSinio slégj, temperatiira.
4.4.3. Paaiskinti katalizatoriaus jtakg griztamosioms reakcijoms ir
paaiskinti, kodél katalizatorius nepakeicia pusiausvyros padéties.

4.5. Paaiskinti amoniako,
azoto rugsties ir sieros
rugsties gamyba.

4.5.1. UZraSyti chemines lygtis, paaiSkinanc¢ias pramoning amoniako,
azoto rugsties ir sieros rugsties gamyba.

4.5.2. Paaiskinti amoniako, sieros riigsties ir azoto riigSties
technologing svarba, pateikti Siy medziagy naudojimo pavyzdziy.
4.5.3. Paaiskinti slégio, temperatiiros ir atskiry medziagy
koncentracijos jtaka amoniako sintezés reakcijos greiciui ir
pusiausvyros padéciai.

4.5.4. Apibudinti optimalias salygas, kurios taitkomos pramoninei
amoniako sintezés reakcijai.

4.5.5. Apibudinti sieros(VI) oksido gavimo i$ sieros(IV) oksido kaip
griztamajg reakcijg gaminant sieros rigsti.

4.5.6*. Apibudinti gamtosaugines problemas, susijusias su amoniako,
azoto rugsties ir sieros rugsties gamyba.

5. Rugstys ir bazés

Nuostatos

Suvokti vandeniniuose tirpaluose vykstanciy reiskiniy jvairove.

Esminis gebéjimas

Paaiskinti procesus, vykstancius vandeniniuose tirpaluose. Paaiskinti riig§¢iy ir baziy chemines

savybes.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

5.1. Nagrinéti procesus,
vykstancius tirpinant
medziagas vandenyje,
spresti uzdavinius,
vartojant koncentracijos
sgvoka.

5.1.1. Apibudinti vandens molekulés sandarg ir poliSkuma. Paaiskinti
vandenilinio rySio susidaryma tarp vandens molekuliy ir jo jtaka
fizinéms vandens savybéms.

5.1.2. Paaiskinti temperatiiros jtaka tirpimo greiciui ir iStirpstancios
medziagos kiekiui.

5.1.3. Apibiidinti medziagos masinés(masés) ir molinés koncentracijy
reiSkimo biidus. Spresti uzdavinius vartojant koncentracijos savoka.
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5.1.4. Paaiskinti elektrolity skilimg j jonus siejant su vandens
molekuliy poliskumu.

5.1.5. Paaiskinti vandeniniy tirpaly laidumo elektros srovei skirtumus
ir klasifikuoti medziagas j neelektrolitus, silpnuosius ir stipriuosius
elektrolitus.

5.1.6. Paaiskinti savokas stiprioji rigstis, stiprioji baze, silpnoji
rugstis, silpnoji bazé.

5.2. Nagrinéti tirpaluose
vykstancius
neutralizacijos ir jony
mainy procesus.

5.2.1. Nurodyti ir uzrasyti ar vyks mainy reakcija, kai pateiktos
reaguojanciosios medziagos.

5.2.2. Sudaryti bendrgsias, jonines ir sutrumpintas jonines reakcijy
lygtis.

5.2.3*. Paaiskinti procesus, lemianc¢ius vandens kietuma. Nurodyti
pagrindinius vandens minkstinimo biidus.

5.2.4. Praktiskai atlikti mainy reakcijas tirpaluose.

5.3. Apibidinti tirpaly
terpe, naudotis
indikatoriais. Taikyti
pusiausvyros désningumus
rigsciy ir baziy tirpalams.

5.3.1*. Nustatyti tirpalo terp¢, naudojantis indikatoriais ir pH skale.
5.3.2. Apibudinti vandens jonin¢ sandaugg.

5.3.3. Naudojantis pusiausvyros konstanty K g skaitine verte apibtidinti
stiprigsias ir silpngsias rugstis.

5.3.4. Paaiskinti, kaip tirpalo pH rodiklis susijes su vandenilio ir
hidroksido jony moline koncentracija.

5.3.5. Skaiciuoti pH stipriyjy riig§¢iy ir baziy tirpaluose.

5.3.6%*. Paaiskinti vandenilio jony koncentracijos svarba gyvybiniams
procesams.

5.3.7. PraktiSkai nustatyti tirpalo terpes naudojantis indikatoriais.

5.4. Klasifikuoti
medziagas pagal medziagy
klases. Taikyti jgytas
Zinias apie medZiagy
savybes neorganinéms
medziagoms atpazinti

5.4.1. Apibudinti ragstinius, bazinius, amfoterinius ir indiferentinius
oksidus, pateikti jy pavyzdZiy, uzrasSyti riig§¢iy ir baziy gavimo i8
oksidy chemines lygtis.

5.4.2. Apibudinti nemetaly vandeniliniy junginiy riigStines ir bazines
savybes.

5.4.3. Apibudinti ir uzrasyti cheminémis lygtimis aliuminio oksido ir
hidroksido, cinko oksido ir hidroksido reakcijas su rugstimis ir
bazémis.

5.4.4* . Apibudinti svarbiausius oro, vandens ir dirvoZemio tarSos
Saltinius ir jy Zalg aplinkai: statiniams, dirvoZemiui, augalams ir
gyvinams .Siiilyti bidus, maZinancius tarSg, pagrindZiant tausojanciy
technologijy kiirimo ir aplinkosauginés veiklos svarba.

5.4.5. PraktiSkai atpazinti karbonatus pagal dujy i8siskyrimg veikiant
rugstimis.

5.4.6. Praktiskai atpazinti amonio jonus.

5.4.7. Praktiskai atpazinti chloridy, bromidy, jodidy, fosfaty, sulfaty ir
karbonaty jonus pagal biidingy nuosédy susidaryma.

5.4.8. Praktiskai atpazinti kalcio, bario, sidabro, vario(ll) jonus pagal
budingy nuosédy susidaryma.

5.4.9. Praktiskai atpazinti natrio ir kalio junginius pagal liepsnos
spalva.

5.5. Apibidinti drusky
sgveikos su vandeniu
reiskinius.

5.5.1. Paaiskinti silpnyjy riigs¢iy liekanos jony reakcijg su vandeniu ir
nurodyti, kad $iy drusky tirpalai bus baziniai.

5.5.2. Paaiskinti amonio jony reakcija su vandeniu ir nurodyti, kad
amonio drusky tirpalai bus riigStiniai.

5.5.3. Nurodyti, kad i$ stipriyjy ragsciy ir stipriyjy baziy susidariusiy
drusky tirpalai yra neutraliis.
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6. Oksidacijos — redukcijos reakcijos ir juy taikymas

Nuostatos

Suvokti cheminiy reakcijy ir elektros srovés tarpusavio rysj.

Esminis gebéjimas

Paaiskinti oksidacijos-redukcijos procesus ir nurodyti jy taikymo praktikoje galimybes.

Gebéjimai Zinios ir supratimas
6.1. Nagrinéti oksidacijos- | 6.1.1. Apskaiciuoti elemento oksidacijos laipsnj junginyje.
redukcijos procesus. 6.1.2. Nurodyti oksidatoriy ir reduktoriy pateiktoje oksidacijos-

redukcijos reakcijos lygtyje.

6.1.3. Islyginti oksidacijos-redukcijos lygtj elektrony balanso budu.
6.1.4. Apibudinti degimo reakcija kaip greita oksidacijos-redukcijos
reakcija, nurodyti, kad degimo reakcijos yra priemoné Silumai gauti.
6.1.5. Paaiskinti kaip vyksta metaly reakcijos su neoksiduojanc¢iomis
rigstimis (pvz. druskos rugstimi, praskiesta sieros riig§timi) ir uzrasyti
reakcijy lygtis.

6.1.6. Paaiskinti vieny metaly iSstimimo kitais i§ vandeniniy tirpaly
reakcijas, remiantis metaly aktyvumo eile.

6.1.7. Paaiskinti vario ir sidabro reakcijas su oksiduojanc¢iomis
rugStimis (koncentruota ir praskiesta azoto riigstimi ir koncentruota
sieros rugstimi) ir uzrasyti reakcijy lygtis.

6.1.8. Paaiskinti aliuminio ir cinko reakcijas su rugsc¢iy ir baziy
tirpalais ir uzrasyti reakcijy lygtis.

6.1.9. Paaiskinti IA ir IIA grupiy metaly reakcijas su vandeniu ir
uzrasyti reakcijy lygtis.

6.2. Nagrinéti metaly
korozijos metu
vykstancius procesus ir
nurodyti apsaugos nuo
korozijos buidus.

6.2.1*. Paaiskinti metaly korozija kaip 1éta oksidacijos-redukcijos
reakcijg ir paaiskinti korozijos ekonoming zalg.

6.2.2*. Nurodyti geleZies korozijai vykti biitinas salygas ir uZrasyti
reakcijos lygti.

6.2.3*. Nurodyti gelezies korozijos stabdymo budus.

6.3. Apibudinti elektrolize
ir numatyti susidarancius
produktus.

6.3.1. Paaiskinti elektrolizés procesus, kurie vyksta natrio chlorido
lydale, nurodyti Sio proceso technologing svarba.

6.3.2. PaaiSkinti vario(I) chlorido vandeninio tirpalo elektrolize esant
inertiniams elektrodams.

6.3.3. Paaiskinti vario(Il) chlorido vandeniniame tirpale elektrolizés
metu vykstanc¢ius procesus, naudojant varinius elektrodus.

6.3.4. Nurodyti elektrolizés svarbg gaunant ir gryninant metalus,
formuojant metaly dangas.

6.3.5. PaaiSkinti natrio chlorido vandeninio tirpalo elektrolizg.
Nurodyti §io proceso technologing svarba.

6.3.6. Paaiskinti vario(Il) sulfato vandeniniame tirpale elektrolizes
metu vykstancius procesus, naudojant inertinius elektrodus.

6.4. Apibudinti oksidacijos
— redukcijos reakcijy
taikyma elektros srovei
gauti.

6.4.1. Nurodyti galimybe oksidacijos-redukcijos reakcijas panaudoti
elektros srovei generuoti.

6.4.2. Paaiskinti galvaniniy elementy veikima, naudojantis duotais
piesiniais ir uzraSytomis reakcijy lygtimis.

6.4.3. PaaiSkinti kuro elementy veikima, naudojantis duotais pieSiniais
Ir uzrasytomis reakcijy lygtimis.




53

7. Organiniy junginiy sandara, savybés ir taikymas

Nuostatos

Suvokti organiniy junginiy ir jy savybiy jvairove siejant su anglies atomo galimybe sudaryti
grandines ir ziedus junginiuose.

Esminis gebéjimas

Klasifikuoti organinius junginius pagal funkcines grupes ir paaiskinti su funkcinémis grupémis

susijusias medziagy savybes.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

7.1. Apibudinti organiniy
junginiy sandaros
ypatumus. Skaityti,
uzraSyti ir pavadinti
organinius junginius pagal
IUPAC nomenklatiira.

7.1.1. Palyginti viengubyjy, dvigubyjy ir trigubyjy rysiy tarp anglies
atomy ilgj ir tvirtuma.

7.1.2. Paaiskinti, kad dél valentinio sluoksnio elektrony pory
tarpusavio stiimos keturi viengubieji rysiai i$sidésto aplink anglj
tetraedriskai, dvigubasis ir du viengubieji i$sidésto plok§tumoje 120°
kampais, o trigubasis ir viengubasis arba du dvigubieji iSsidésto
priespriesais. Paaiskinti metano, etano, eteno, propeno, ir etino
molekuliy erdving sandarg.

7.1.3. Paaiskinti homologinés eilés sagvoka.

7.1.4. PaaiSkinti anglies atomy grandinés pakaity padéties, dvigubojo
ry$io padéties, cis ir trans izomerij3.

7.1.5. Sudaryti neSakotos grandinés alkany, alkeny ir alkiny
pavadinimus nuo C; iki Cyo.

7.1.6. Sudaryti pavadinimus jvairiy angliavandeniliy, turin¢iy metilo ir
etilo pakaitus arba iki dviejy halogeny atomus.

7.1.7. Apibudinti benzeno molekulés sandarg, nurodant, kad formaliai
anglies atomai yra susijunge 1 ziedg trimis viengubaisiais ir trimis
dvigubaisiais rysiais, taciau dél dvigubyjy rysiy elektrony pasklidimo
visoje molekuléje, rySiai tarp anglies atomy suvienodé¢ja.

7.1.8. Sudaryti pavadinimus benzeno homology, turin¢iy iki aStuoniy
anglies atomy molekuléje. Zinoti triavialyjj pavadinimga stirenas.
7.1.9. Apibudinti alkoholiy funkcine grupe. Sudaryti so¢iyjy mono-,
di-, ir trihidroksiliy alkoholiy pavadinimus. Zinoti trivialiuosius
pavadinimus: etilenglikolisir gliceralis.

7.1.10. Apibidinti aldehidy funkcing grupe. Sudaryti aldehidy
pavadinimus. Zinoti trivialyjj pavadinimg formaldehidas.

7.1.11. Paaiskinti paprasciausio ketono propanono skirtuma nuo
aldehidy, remiantis oksidacijos reakcijomis.

7.1.12. Apibudinti karboksirtig§¢iy funkcing grupg. Sudaryti
monokarboksiriigiéiy pavadinimus. Zinoti trivialiuosius pavadinimus:
skruzdziy rigstis, acto rugstis, stearino rigstis.

7.1.13. Apibiidinti esteriy sandarg. Sudaryti esteriy, turin¢iy iki 4
anglies atomy, pavadinimus.

7.1.14. Apibudinti aminy funkcing grupe, paaiskinti sgvokas pirminis,
antrinis, tretinis aminas. Sudaryti tradicinius metilo ir etilo grupes
turin¢iy aminy pavadinimus (netaikant [UPAC reikalavimo vartoti
padéties nuoroda N-).

7.1.15. Apibudinti aminoriig§¢iy funkcines grupes, sudaryti
pavadinimus, kai anglies atomy grandinéje yra iki trijy atomy.

7.2. Paaiskinti svarbiausiy
angliavandeniliy savybes
ir naudojima.

7.2.1. Paaiskinti metano, eteno, etino, benzeno fizines ir chemines
savybes, nurodyti gavimo biidus ir naudojimo galimybes.

7.2.2. Apibudinti eteng kaip organiniy junginiy sint€zes ir polimery
pramonés zaliava, pateikti eteno naudojimo pavyzdziy.

7.2.3*. Nurodyti, kuriuos biidingiausius organinius junginius galima
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i§skirti i§ gamtiniy dujy ir naftos. Nurodyti iSkastinio kuro rasis,
esancias Lietuvoje.

7.2.4. Paaiskinti, kaip kinta angliavandeniliai krekingo metu,
apibidinti naftos produkty naudojimo sritis.

7.2.5*. Nurodyti pagrindinius alternatyvios energijos Saltinius,
apibudinti jy taikymo galimybes Lietuvoje.

7.3. Klasifikuoti organiniy
medziagy reakcijas.

7.3.1. Klasifikuoti organiniy medziagy reakcijas j pakaity, jungimosi,
eliminavimo (atskélimo) ir oksidacijas — redukcijos, pateikti Siy
reakcijy pavyzdziy.

7.3.2. Paaiskinti alkoholiy, aldehidy ir karboksirtig§¢iy gavimo vienas
i§ kito budus naudojantis oksidacijos-redukcijos reakcijomis.

7.4. Paaiskinti alkoholiy,
karboksirtigsciy ir esteriy
sandarg ir savybes.

7.4.1. Klasifikuoti alkoholius j pirminius, antrinius ir tretinius.

7.4.2. Apibidinti alkoholius kaip junginius, galinCius dalyvauti
eliminavimo (atskélimo), pakaity ir oksidacijos-redukcijos reakcijose,
pateikti tokiy reakcijy pavyzdziy.

7.4.3*. Paaiskinti metanolio, etanolio ir etandiolio poveikj organizmui,
nurodyti $iy alkoholiy taikyma chemijos pramong¢je ir buityje.

7.4.4. Apibudinti fizines ir chemines metano, etano ir oktadekano
rugsciy savybes, gavimg ir taikyma.

7.4.5. Paaiskinti vandenilinio rySio susidaryma alkoholiuose ir
karboksirtigstyse.

7.4.6. Paaiskinti karboksirtigsciy reakcija su hidroksidais, baziniais
oksidais, druskomis (karbonatais).

7.4.7. Uzrasyti paprasciausiy esteriy susidarymo ir jy hidrolizés lygtis,
pavadinti reaguojancias ir susidaran¢ias medziagas.

7.4.8*. Pateikti esteriy, kaip tirpikliy, naudojimo pavyzdziy maisto
pramong¢je, parfumerijoje.

7.4.9. PraktiSkai pagaminti esterj 1§ alkoholiy ir karboksirtigsc¢iy (pvz.,
1§ etanolio ir etano riigsties).

7.5. Paaiskinti polimeriniy
medZziagy gavima ir
naudojima, siejant su
aplinkosaugos
problemomis.

7.5.1. PaaiSkinti polimeriniy medZiagy susidarymo principus
(jungimosi polimerizacija, polikondensacija, kopolimerizacija).
7.5.2%*. Paaiskinti gamtinio kauciuko sandarg ir sintetinio kauciuko
gavima, remiantis izopreninio ir chloropreninio kauciuko pavyzdziais.
7.5.3. Paaiskinti plastiky naudojimo privalumus ir trukumus.

7.5.4*. Paaiskinti gamtosaugines problemas, susijusias su plastiky
naudojimu, pateikti $iy problemy sprendimo biidus.

7.6. Taikyti jgytas Zinias
apie medziagy savybes
organinéms medziagoms
atpazinti.

7.6.1. Praktiskai atpazinti alkenus pagal permanganato tirpalo spalvos
pokytj.

7.6.2. Praktiskai atpazinti polihidroksilius alkoholius vario(II)
hidroksidu.

7.6.3. Praktiskai atpazinti aldehidus vario(II) hidroksidu arba
sidabro(1) oksido amoniakiniu tirpalu.

8. Gyvybés chemija

Nuostatos

Atsakingai elgtis su gyvaja ir negyvaja gamta, ja saugoti ir racionaliai naudoti jos iSteklius.

Esminis gebéjimas

Paaiskinti biologiSkai svarbiy organiniy medziagy sandarg ir savybes.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

8.1. Paaiskinti riebaly
sandarg ir biologing
svarba.

8.1.1. Nurodyti, kad riebalai yra glicerolio ir riebaly ragsciy esteriai.
8.1.2. Paaiskinti gyvuliniy ir augaliniy riebaly sandaros skirtumus.
8.1.3. UzraSyti riebaly hidrolizés lygtis, apibiidinti gaunamus
produktus. Paaiskinti muilo gamyba.
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8.1.4. Paaiskinti riebaly energeting reikSme organizmui.
8.1.5. Nurodyti rysj tarp riebaly naudojimo maistui ir organizmo
polinkio susirgti Sirdies ir kraujagysliy ligomis.

8.2. Paaiskinti aminy ir
aminortugsciy, baltymy
sandarg ir savybes.

8.2.1. Nurodyti budingiausias aminy savybes, jy gavimo ir taikymo
bitdus.

8.2.2. Apibudinti biidingiausias aminoriig§¢iy fizikines ir chemines
savybes.

8.2.3. Uzrasyti dipeptido susidarymo reakcijos lygtj.

8.2.4. Atpazinti peptidinj rys] struktiirinése baltymy formulése.
8.2.5. Apibudinti pirming ir antring baltymy strukttiras.

8.2.6. Paaiskinti vandenilinio rySio svarbg antrinei baltymy struktirai.
8.2.7. UzraSyti baltymy hidrolizés lygtj, apibudinti gaunamus
produktus.

8.2.8. Apibudinti baltymy hidroliz¢ ir apykaita organizme.

8.3. Paaiskinti
angliavandeniy —
gliukozes, fruktozés,
sacharozés, krakmolo ir
celiuliozes susidarymg ir
biologing reikSme.

8.3.1. Nurodyti funkcines grupes gliukozés ir fruktozés sutrumpintose
struktiirinése formulése.

8.3.2. Paaiskinti cikliniy gliukozés ir fruktozés molekuliy susidaryma.
8.3.3*. Uzrasyti bendrasias gliukozés susidarymo fotosintezés metu ir
gliukozes oksidacijos kvépavimo procese lygtis.

8.3.4*. Apibudinti fotosintezés svarbg gliukozés sintezei ir deguonies
regeneracijai.

8.3.5. Nurodyti, kad sacharozé yra gliukozés ir fruktozés junginys.
8.3.6. UzZrasyti gliukozés polikondensacijos reakcijas, susidarant
krakmolui ir celiuliozel.

8.3.7. Apibudinti krakmolo hidrolizés reakcijg ir jos reikSme
organizmuli.

8.4. Paaiskinti
nukleortig§¢iy biologing
reikSme ir bendriausius

8.4.1. Naudojantis pateiktomis schemomis paaiSkinti nukleortig§¢iy
sandarg.
8.4.2. Paaiskinti vandenilinio rySio reikSme nukleortigstyse.

sandaros ypatumus. 8.4.3. Nurodyti nukleoriigs¢iy biologing reikSme.
8.5. Paaiskinti maisto 8.5.1. Pateikti jvairiy maisto priedy ir papildy pavyzdziy.
priedy ir papildy jtaka 8.5.2. Paaiskinti maisto priedy naudojimo prieZastis.

Zmogaus sveikatai, aptarti
vartojimo mastus.

8.5.3. Nurodyti kokj poveik] Zmogaus organizmui gali turéti vartojami
mai sto papildai.

9. Siuolaikiniai tyrimo metodai

Nuostatos

Kirybiskai ir saugiai tyrinéti gamtos reiskinius.

Esminis gebéjimas

Apibudinti chemijoje taikomus tyrimo metodus.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

9.1. Taikyti jgytas Zinias
apie medziagos
koncentracijg tirpale,
sigant su koncentracijos
reiSkimo biidais.

9.1.1. Paaiskinti titravimo metodo esmg ir taikyti §] metodg praktiskai.
9.1.2. Paaiskinti, kaip tirpalo spalvos intensyvumas susijes su
medZziagos koncentracija ir tirpalo sluoksnio storiu.

9.2. Apibidinti medziagy
sandaros tyrimo metodus.

9.2.1.Nurodyti, kad organinése medziagose esancias funkcines grupes
galima atpazinti pagal biidingg infraraudonosios spinduliuotés sugertj.
9.2.2. Paaiskinti, kad del branduoliy magnetiniy savybiy medziaga gali
sgveikauti su stipriu iSoriniu magnetiniu lauku ir §ig sgveika galima
panaudoti biildingoms atomy grupéms junginiuose nustatyti.

9.2.3. Apibiuidinti Rentgeno spinduliuote ir paaiskinti, kad atomy
iSsidéstymo tvarka kristalinése medziagose galima nustatyti pagal tai,
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kaip Sios medziagos pakeicCia Rentgeno spinduliuotés sklidimo kryptj.
9.2.4. Nurodyti masiy spektrometro taikymo sritis.

9.2.5. Pateikti medziagy fizikiniy tyrimo metody taikymo praktikoje
pavyzdziy.

10. Aplinkos chemija

Nuostatos

Suvokti Zmogaus ir gamtos tarpusavio priklausomybe.

Esminis gebéjimas

Taikyti chemijos zinias realiems gamtiniams procesams apibiidinti

Gebéjimai Zinios ir supratimas

Sios veiklos srities Zinios ir supratimas integruoti j kitas veiklos sritis
ir pazymetos zvaigzdute, pvz. 3.1.7.*

6.4.2.2. Turinio apimtis

Sioje dalyje smulkiau nurodomas visy veiklos sri¢iy chemijos i$pléstinio kurso turinys.

6.4.2.2.1. Chemijos metodologija

Gamtos pasaulio vienoveé, jvairove, sudétingumas ir harmonija. Chemijos ir kity gamtos
moksly tarpusavio rysys. Istoriné chemijos mokslo raida.

Chemijos ir biochemijos mokslo laiméjimy jtaka technikos, technologijy, ekonominei ir
socialinei visuomenés gyvenimo raidai, gamtai, socialinei ir kultiirinei aplinkai. KritiSkas chemijos
ir kity gamtos moksly bei taikomy technologijy visuomenés reikméms vertinimas. Chemijos ir
biochemijos mokslas ir pramoné Lietuvoje, karjeros galimybés.

Mokslinis gamtos reiskiniy pazinimas: informacijos rinkimas ir apibendrinimas, klausimy
(problemy) formulavimas, bandymai (planavimas, atlikimas, rezultaty apdorojimas), hipoteziy
formulavimas, hipoteziy tikrinimas naujais bandymais. Tyrimo rezultaty ir surinktos informacijos
pateikimas: pranesimo ar referato rengimas. Moksliniy Ziniy sglygiSkumas ir nuolatiné kaita.

6.4.2.2.2. Atominé teorija. Cheminis periodiSkumas

Atomo sandara: svarbiausios elementariosios dalelés. Atomo sandara. Izotopai, bendras
supratimas apie jy taikyma medicinoje, cheminiy reakcijy tyrimuose ir pan. Bendras supratimas
apie radioaktyvuma. Pirmy keturiy periody elementy atomy sandara. Siuolaikiné periodinio désnio
formuluoté. Elementy savybiy periodiSkumas. Periodiné elementy lentelé. Periodai, grupés,
valentiniy elektrony skaicius atome.

Cheminiai ry$iai: cheminio rySio susidarymas. Joninis rySys ir joniniai junginiai. Formulinis
vienetas.

Kovalentinio rySio susidarymas: nepolinis, polinis ir koordinacinis rySiai. Molekulinés ir
nemolekulinés sandaros kovalentiniai junginiai.

6.4.2.2.3. Cheminés reakcijos ir energija

Cheminiy rySiy energija ir cheminiy reakcijy endotermiSkumas bei egzotermiSkumas.
Cheminés reakcijos ir jy Siluminis efektas. Termocheminés lygtys. Energijos tvermés désnis.
Endoterminiy ir egzoterminiy procesy praktinis taikymas. ISkastinis kuras, problemos, susijusios su
jo deginimu.

6.4.2.2.4. Cheminiy reakcijy greitis ir cheminé pusiausvyra

Cheminés reakcijos greitis. Cheminés reakcijos greiio priklausomybé nuo reagenty
prigimties, koncentracijos, slégio, pavirSiaus ploto ir temperatiiros. Katalizatoriy, fermenty jtaka
cheminés reakcijos greiciui, aptariamos jy naudojimo galimybés kasdieniame gyvenime, reikSme
gamtai ir Zmogui. Cheminiy reakcijy grijZtamumas. Pusiausvyros konstanta. Paprasciausi
skai¢iavimai naudojant pusiausvyros konstanta. Le Sateljé principas. Pramoniné amoniako sinteze.
Sieros rugsties gamyba. Azoto riigSties gamyba. Cheminés kinetikos ir pusiausvyros désningumy
panaudojimas valdant §iuos pramoninés sintezés procesus.

6.4.2.2.5. Rugstys ir bazés

Vandens molekulés sandara, vandenilinio rySio jtaka vandens fizikinéms savybéms. Tirpaly
koncentracijos reiSkimo budai. [vairiy veiksniy jtaka tirpimo greiiui ir iStirpstan¢ios medziagos
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kiekiui. Bendrosios rigsc¢iy ir baziy savybés. Riigs¢iy ir baziy gavimas i§ oksidy bei nemetaly
vandeniliniy junginiy. Savaiminis vandens skilimas j jonus, vandens jonin¢ sandauga. pH skalé.
Indikatoriai. pH rySys su H" ir OH™ jony moliné koncentracija, vandenilio jony koncentracijos
svarba biologiniams procesams. Medziagy skilimas j jonus. Stipriosios ir silpnosios riagstys ir
bazés. Rugsciy ir baziy stiprumo apibiidinimas pusiausvyros konstantomis. pH skai¢iavimas
stipriyjy rugsciy ir baziy tirpaluose. pH skaiciavimas silpnyjy riigs¢iy ir amoniako tirpaluose.
Neutralizacijos ir kitos mainy reakcijos tirpaluose, jy vyksmo kriterijai. Reakcijy uzraSymas
bendrosiomis, joninémis ir sutrumpintosiomis joninémis lygtimis. Vandens kietumo priezastys,
vandens minkstinimo. Drusky hidrolize, drusky tirpalo terpés nustatymas. Jony atpazinimas. Oro,
vandens ir dirvoZzemio tarSa: pagrindiniai tarSos Saltiniai (automobiliai, pramoné¢, Zemés tkis), tarSos
pasekmés gyvenimo kokybei, tarSos mazinimo biidai, gyvenamosios aplinkos ekologizavimo
problemos, jy sprendimo biidai.

6.4.2.2.6. Oksidacijos redukcijos reakcijos ir jy taikymas

Oksidacijos-redukcijos reakcijos, jy lyginimas. Pavadavimo reakcijos. Oksiduojancios azoto
ir koncentruotos sieros riigSties savybés, kai Sios riigstys reaguoja su metalais. Metaly korozija ir
degimo reakcija — létos ir greitos oksidacijos pavyzdziai. Elektrolizé ir galvaniniai elementai.
Islydyty medziagy ir vandeniniy tirpaly elektrolizé. Elektros energijos gavimas galvaniniuose
elementuose, akumuliatoriuose.

6.4.2.2.7. Organiniy junginiy sandara, savybés ir taikymas

Organiniy junginiy sandara: viengubigji, dvigubieji ir trigubieji rySiy ilgis ir rySio energija.
Organiniy junginiy erdviné¢ sandara. Izomerija. IUPAC organiniy junginiy nomenklatiira.
Pagrindinés organiniy junginiy klaseés ir jy funkcinés grupés.

Organiniy junginiy savybés ir talkymas: budingiausios angliavandeniliy (alkany, alkeny,
alkiny, alkadieny) savybés ir gavimas. Angliavandeniliy naudojimas energijai iSgauti ir naujoms
medZiagoms sintetinti. Halogeninty alkany gavimas ir panaudojimas naujiems junginiams sintetinti.
Alkoholiai, jy savybés, naudojimas. Aldehidai ir ketonai, jy sandara ir savybés.

KarboksiriigStys ir esteriai, jy sandara ir savybés. Metano, etano ir oktadekano riigstys.
Organiniy medziagy — alkeny, aldehidy, polihidroksiliy alkoholiy ir rtugs$ciy atpaZinimas.
Nesociosios riigstys. Polimerinés medZiagos. Svarbiausi polimerai, buidingiausios jy savybés ir
taikymas.

6.4.2.2.8. Gyvybés chemija

Augaliniai ir gyvuliniai riebalai, riebaly hidrolize, biologiné riebaly reik§mé. Muilo gamyba.
Aminai ir aminoragstys, jy sandara ir savybés. Aminortig§ciy polimerizacija, baltymai, jy hidrolizé.
Peptidinis rySys. Pirminé baltymy struktiira. Antriné baltymy struktiira. Baltymy biologiné reikSme.
Gliukozeés ir fruktozeés funkcinés grupés. Bendras supratimas apie cikliniy gliukozés ir fruktozes
molekuliy susidarymas. Bendras supratimas apie fotosintezés svarbg gliukozés sintezei ir deguonies
regeneracijai. Sacharozé¢ — gliukozés ir fruktozés dimeras. Gliukozés polimerizacija, krakmolas ir
celiuliozé, jy biologiné reikSmé. Gliukozés oksidacija — organizmo energijos Saltinis.
Angliavandeniy vartojimas maistui, pramonei. Bendriausias supratimas apie nukleoriigciy sandara,
biologing reikSme, vandeniliniy rySiy svarbg DNR sandarai. Maisto priedai ir papildai, jy jtaka
zmogaus sveikatai, aptariami vartojimo mastai.

6.4.2.2.9. Siuolaikiniai tyrimo metodai

MedZziagy koncentracijos nustatymas titruojant ir pagal tirpalo spalvos intensyvuma.
Medziagy sandaros tyrimas spektroskopiniais metodais (bendriausias supratimas apie
infraraudonaja, Rentgeno, branduoliy magnetinio rezonanso spektroskopija). Siuolaikiniy tyrimo
metody taikymas pramonéje, medicinoje, kriminalistikojeir t.t.

6.4.2.2.10. Aplinkos chemija

Sios veiklos srities turinys integruotas j auk§¢iau pateikty veiklos sri¢iy turinj.

6.4.2.3. Vertinimas

6.4.2.3.1. Toliau pateikiami apibendrinti kokybiniai mokiniy Ziniy, supratimo ir geb¢jimy
vertinimo aprasai. Pagal juos mokytojas numato mokiniy pasiekimy vertinimo Kkriterijus.
Patenkinamas lygis, jvertinant pazymiu, atitinka 4-5, pagrindinis— 6-8, aukstesnysis 9-10 baly.
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6.4.2.3.2. Mokiniy pasiekimy lygiy pozymiai

Pasiekimy
lygiai

Patenkinamas

Pagrindinis

AukStesnysis

_ Turi esminiy ziniy apie
chemijg bei paaiskina
reisSkinius ir procesus

Remdamasis dalykinémis
ziniomis paaiSkina
cheminiy reiskiniy ir

Papildo, iSplecia,
tinkamai jvertina
chemijos sgvokas.

aplinkai, atsizvelgiant |
ekologinius veiksnius.

Zinios ir . N . . . .. .
supratimas gpr_as_tu_les_e s1tuac_|Jose. procesy esme 1prastinese Suyokla VIVSQ chemijos
Skiriair tinkamai Situacijose. veiklos sri¢iy
vartoja pagrindines Skiriair lygina, tinkamai | integraluma.
chemijos sgvokas. vartoja chemijos sgvokas.
Bando taikyti cheminius | Taiko cheminius Pasirenkair taiko
désningumus bei désningumus bei racionalius uzduociy
chemines lygtis chemineslygtis sprendimo budus.
pazjstamo konteksto pazjstamo konteksto lesko alternatyvy
uzduociy sprendimui. uzduociy sprendimui. iSkeltai hipotezei jrodyti.
Taikymas Kelia hipotezes, pagal Kelia hipotezes, Remdamiesi gautomis
apraSyma savarankiSkai | savarankiskai atlieka iSvadomis, kelia naujas
atlieka gamtos tyrimus, | gamtos tyrimus, juos hipotezes, planuoja
padedamas juos planuoja, i§sako savo tyrima.
planuoja, i$sako savo id¢jas, formuluoja
idéjas. iSvadas.
Susigakeliy gamtos Argumentuotai diskutuoja | Analizuoja, vertinair
moksly zinias, remiasi klausimais neturinciais argumentuotai sprendzia
anaogijair bando vienareikSmisko iSkeltas gamtamoksles
taikyti désnius atsakymo, modeliuojair | problemas, prognozuoja,
problemoms spresti. vertina problemines kelia naujas hipotezes.
Problemy . . . . .
sprendimas situacijas, pasi re_r_lka_ Vertina m9ks|o ir
tinkamas strategijasjoms | technologijy poveikj
spresti. Vertinamokslo ir | aplinkai, atsizvelgiant j
technologijy poveikj sociainiusir

ekologinius veiksnius.

Gamtamokdinis
komunikavimas

Tinkamai vartoja
pagrindines chemijos
sgvokas, taiko désnius.
Geba suformuluoti

atsakyma.

Tikdlingai ir tinkamai
vartoja chemijos sgvokas,
taiko désnius. Aptariant
cheminius reiskinius,
chemijos mokslo
pasiekimus,
argumentuotai i§sako
savo nuomong, sklandZiai
reiSkia mintis.

Argumentuotai
pagrindziant
suformuluotg atsakyma
gebataikyti netik
chemijos reikSmines
sgvokas ir simbolius, bet
ir kity moksly
naudojama
terminologija.

Mokéjimas
mokytis

SavarankiSkai pasirenka
tinkamus mokymaosi
Saltinius, mokymosi
veikla planuoja ir
verting, taiko tinkamas
chemijos mokymosi
strategijas, bando
apmastyti mokymosi
procesa.

Zino savo asmenines
savybes, padedancias
mokytis chemijos. Kelia
mokymosi tikslus,
planuoja mokymosi
veikla, taiko jvairias
mokymosi strategijas,
apmasto mokymosi
procesa.

Tinkamai jvertindamas
savo mokymosi
galimybes, susikuriatik
sau tinkamg mokymosi
sistemg padedancia
siekti uzsibrézty
rezultaty..
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V. FHZIKA

7. Fizika— gamtamokslinio ugdymo dalis

7.1. Dalyko paskirtis

7.1.1. Fizikos kursas vidurinéje mokykloje skirtas tegsti gamtamokslinés ir bendryjy
kompetencijy ugdyma, pradéta pagrindinéje mokykloje, nuodugniau nagrinéjant pagrindines
klasikinés ir moderniosios fizikos sritis. Mokiniai plétoja gebéjimus taikyti fizinj pasaulj
aiSkinancCias Zinias ir gamtos tyrimy metodus siekiant atsakyti j iSkylanc¢ius klausimus, ieskoti
jrodymais pagristy iSvady bei sprendimy, suprasti zmogaus veiklos sukeltus pokycius gamtoje.
Ugdomos vertybinés nuostatos imtis asmeninés atsakomybés uz aplinkos i§saugojima, tausoti savo
ir kity zmoniy sveikatg. Mokiniai ugdomi kaip visaverciai pilieCiai pasirenge tgsti mokymasi,
siekiant jgyti specialybe, kuriai reikia fizikos ziniy.

7.1.2. Fizikos programa apima svarbiausias fizikos mokslo Zinias. Vidurinéje mokykloje
mokydamiesi fizikos mokiniai galés jgyti ziniy, supratimo, iSsiugdyti geb¢jimy ir susiformuoti
vertybines nuostatas, kurios leisty kiekvienam mokiniui suvokti esminius supancio pasaulio
désningumus, vyksmus bei reiskinius, jy tarpusavio rySius, gebéti taikyti mokslo id¢jas aiSkinant
supancig aplinkg. Fizikos kursas skirtas padéti mokiniui siekti gamtamokslinio rastingumo, suvokti,
kad tik visapusiskai iSprusgs pilietis gali deramai dalyvauti $iuolaikinés visuomenés gyvenime.
Esminiai gebéjimai ugdomi visapusiSkai analizuojant fizikinius reiskinius, stebint ir atliekant
bandymus.

7.1.3. Vidurinés mokyklos fizikos programa papildo ir pagilina pagrindinéje mokykloje
nagrinéty fizikos mokomaja medziagg. Programoje numatomas kity dalyky pamokose jgyty Ziniy ir
gebéjimy integravimas j fizikos mokymasi, taip optimizuojant mokymosi procesa.

7.1.4. Viduringje mokykloje mokiniai gali mokytis fizikos pagal bendrojo arba i$pléstinio
kurso programa, o gali ir visai jos nesimokyti.

7.1.5. Bendrojoje fizikos programoje numatomi tikslai ir uZzdaviniai, strukttra, integravimo
galimybés, ugdymo gairés, mokymosi aplinka, bendrojo ir iSpléstinio kursy mokiniy pasiekimai,
turinio apimtis, vertinimas. Bendrojoje programoje pateikiami mokiniy pasiekimai (Zinios ir
supratimas, gebéjimai, nuostatos), kuriy tikimasi baigiant XII klas¢. Mokytojai, atsizvelgdami
mokiniy poreikius, geb¢jimus ir pasiekimy lygj, mokymo(si) salygas mokykloje, bendryjy
programy reikalavimus, pritaiko fizikos ugdymo turinj klasei (mobiliai grupei) ir pavieniams
mokiniams.

7.2. Tikslas, uzdaviniai, struktiira

7.2.1 Tikslas — sudaryti galimybe visiems, pasirinkusiems fizikos dalyko mokymasi,
mokiniams plétoti gamtamoksling kompetencija, nuodugniau nagrinéjant pagrindines klasikinés ir
moderniosios fizikos sritis.

7.2.2. Uzdaviniai. Siekdami tikslo mokiniai:

7.2.2.1. tyrinédami ir analizuodami fizikinius gyvosios ir negyvosios gamtos reiSkinius
i1Ssiugdo moksling pasaulévokg ir atsakingg poZiiir] | aplinka, gamtg, gyvybe, plétoja ir gilina
zemesnese klasése igytus geb¢jimus, tobulina kritinj mastyma, problemy sprendima, realiy mokslo
gaimybiy suvokimg, savarankiskuma, plétoja kiirybingumg ir vaizduotg, mokosi suvokti fizinio
pasaulio vientisuma;

7.2.2.2. kelia klausimus ir hipotezes, planuoja stebéjimus ir bandymus ir, saugiai
naudodamiesi laboratorine jranga ir medziagomis, juos atlieka, apibendrina gautus duomenis,
vertina jy tikslumg ir patikimumg, matavimo paklaidas, pastebi ir iStaiso klaidas, formuluoja
pagristas iSvadas,

7.2.2.3. modeliuoja paprasCiausius gamtos reiskinius bei procesus, sprendzia praktinius
fizikos mokslo uzdavinius, pritaikydami kity mokomuyjy dalyky Zinias bei geb¢jimus;

7.2.2.4. aiskinasi fizikos mokslo ir jo laim¢jimais kuriamy technologijy vaidmenj Zmonijos
gyvenime, jy rySi su gamtine, socialine ir kultiirine aplinka ir taiko jgytas fizikos mokslo Zinias ir
geb¢jimus sprendziant jvairias kasdienio gyvenimo, aplinkotyros, aplinkosaugos ir darnaus
vystymosi problemas;
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7.2.2.5. domédamiesi moderniosiomis technologijomis, miisy Salies prioritetinémis fiziniy ir
technologijos moksly plétotés kryptimis, susipazjsta su profesijomis, kurioms reikia fizikos ziniy ir
gebejimy;

7.2.2.6. pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.

7.2.3. Dalyko struktiira

Valstybinis

ISpléstinis kursas )
egzaminas

T

Pagal bendraji
kursa 40 proc.
€gzamino
tasky

7.2.3.1. Dalyko struktiira ir sgrysis su valstybiniu fizikos brandos egzaminu.
7.2.3.2. Bendrasis kursas, apimantis fizikos pagrindus, suteikia tik minimaly fizikinj
iSprusima, buting baigianciajam viduring mokykla, padeda suvokti pagrinding klasikinés ir
moderniosios fizikos problematika, istoring $io mokslo raidg ir jo reikime Zmogui. Siame kurse
nenumatyta nuodugniau analizuoti sudétingy fizikos klausimy, spresti sudétingy uzdaviniy ir atlikti
tyrimy, reikalaujanéiy i§samesniy matematikos Ziniy bei gebéjimy. Sis kursas galéty sudominti
mokinius, kurie domisi praktiniais fizikos mokslo pritaikymais.
7.2.3.3. I8plestinio fizikos kurso programa suteikia mokiniams galimybe pasirengti fiziniy,
tarpdalykiniy moksly (biomedicinos, fizikinés chemijos, bioinformatikos ir kt.), technologijy
studijoms aukitojoje mokykloje. Siame kurse numatyta nuodugniau analizuoti sudétingesnius
fizikos klausimus, atlikti tyrimus ir spresti uzdavinius, kurie reikalauja daugiau matematikos Ziniy ir
gebejimy. Sis kursas galéty sudominti mokinius ateityje numatanéius sieti savo gyvenima ir karjera
su fizika ar kitais fiziniais, technologijos ir biomedicinos mokslais. Sj kursa rekomenduojama
rinktis pagrindiniu ar aukStesniu pasiekimy lygiu pagrinding mokykla baigusiems mokiniams.
7.2.3.4. Baigdamas mokykla mokinys gali laikyti valstybinj fizikos egzaming, kurio
uzduotis rengiama jtraukiant bendrajame ir iSpléstiniame kursuose apibréZtus pasiekimus.
7.2.3.5. Tiek bendrojo, tiek iSpléstinio kurso programa sudaro 7 veiklos sritys:
7.2.3.5.1. Metodologiniai fizikos klausimai
7.2.3.5.2. Judéjimas ir jégos
7.2.3.5.3. Makrosistemy fizika
7.2.3.5.4. Elektrair magnetizmas
7.2.3.5.5. Svyravimai ir bangos
7.2.3.5.6. Modernigji fizika
7.2.3.5.7. Siuolaikinés astronomijos pagrindai
7.2.3.6. Mokiniy pasiekimuose | geb&jimus jtraukti tiriamieji ir eksperimentiniai darbai.
Pasirinkusiems bendrgjj fizikos kursg mokiniams sitiloma atlikti ne maziau kaip 4-6 darbus, i$
kuriy bent du turéty biiti atlickami savarankiskai kaip tyrimai. Pasirinkusiems iSpléstinj fizikos
kursg — 6-10 eksperimentiniy darby, i§ kuriy bent keturis mokiniai turéty atlikti savarankiSkai kaip
tyrimus. Keleta darby rekomenduojama atlikti  kompiuteriu (pavyzdziui, naudojantis
kompiuterinémis mokomosiomis programomis (KMP) , Interactive physics®, ,,Crocodile Physics®,
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,»Crocodile Technology*, ,,Niutonas* ar kitomis). Kiti tyrimai galéty biiti pagal galimybes atlickami
aiSkinantis tema.
7.2.3.7. Gamtamokslinés kompetencijos struktira

Gebg¢jimai ir

NUOSIatoS | 7inios ir , Problemy | Gamtamokslinis | Mokéjimas
: Taikymas : I : Nuostatos
, , supratimas sprendimas | komunikavimas | mokytis
Veiklos srit
Metodol oginiai
fizikos
klausimai

Jud¢jimas ir
jégos

Makrosistemy
fizika

Elektrair
magnetizmas

Svyravimai ir
bangos

Modernioji
fizika

Siuolaikinés
astronomijos
pagrindai

7.2.3.8. Apibréziant gamtamokslinés kompetencijos struktlira, mokiniy gebéjimai
iSskirstomi ] grupes: zinios ir supratimas (Zemesnio lygio gebéjimai), talkymas, problemy
sprendimas, gamtamokslinis komunikavimas, mokéjimas mokytis. Toliau pateikiamas
apibendrintas $iy gebéjimy grupiy paaiskinimas, pritaikytas fizikos mokomajam dalykui.

7.2.3.8.1. Zinias ir supratima mokiniai parodo:

* nurodydami ir apibréZdami pagrindinius fizikos faktus, désnius, sgvokas, fizikinius
dydzius, procesus;

+ pateikdami fizikiniy reiskiniy ir procesy pavyzdziy;

 atpazindami ir jvardydami pavaizduotus ar pavaizduodami paveiksluose, schemose,
grafikuose ir diagramose objektus bei procesus;

* apibudindami fizikinius reiskinius, procesus, modelius;

* paprasCiausiais atvejais lentel¢je pateiktus duomenis pavaizduodami schema, grafiku ar
diagrama;

+ atpazindami fizikinius dydZius Zymincius simbolius ir atlikdami paprasciausius
standartinius skai€iavimus.

7.2.3.8.2. Taikymo gebé¢jimus mokiniai parodo standartinése situacijose:

+ aiskindami gamtos reiSkinius remiantis fizikos ir kity moksly désningumais;

* nustatydami ir apibiidindami reiSkiniy panaSumus ir skirtumus, klasifikuodami j kelis
tipus procesus, reiskinius ir faktus, atsizvelgiant j jy charakteristikas ir savybes;

* pritaikydami fizikos désnius pazjstamo konteksto kiekybinéms ir kokybinéms uzduotims
atlikti;

* naudodami diagrama, grafikg ar model;j savokai, dydziy sarySiui ar reiskiniui paaiskinti;

» interpretuodami teksting, lenteliy, ar grafing informacija panaudojant fizikos sgvokas,
désningumus ir modelius,

« apibendrindami ir kritiskai vertindami jvairiuose informacijos S$altiniuose pateikiamg
informacija apie fizikos mokslo atradimus, technologijy plétote, aplinkosauga;
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+ formuluodami tyrimo hipotezg;

* tinkamai pasirinkdami tyrimo tipg (stebéjima, eksperimentus) ir priemones;

+ pagal aprasyma atlikdami tyrima;

» gaudami ir apdorodami bandymy rezultatus, jvertindami absoliutines ir santykines
matavimo paklaidas, darydami duomenimis pagrjstas iSvadas.

7.2.3.8.3. Problemy sprendimo gebéjimus mokiniai parodo naujose situacijose, kai yra
nepazjstamy ir sudétingy aplinkybiy ar reikia atsizvelgti i kelis veiksnius:

* integruodami moksly Zinias ir désningumus, reikalingus problemai spresti;

» formuluodami probleminj klausimg ir hipotezg;

* numatydami priemones ir suplanuodami tyrima hipotezei patikrinti;

+ darydami mokslo duomenimis ir faktais pagrijstas iSvadas, argumentuodami sprendimus;

» atrinkdami ir tinkamai pateikdami patikimg informacija iSsakytai nuomonei,
nevienareik§miams probleminiy klausimy atsakymams pagristi;

* pritaikydami mokslinius metodus problemoms spresti (iSanalizuoja problema, numato
galimus sprendimo budus, juos jvertina ir pasirenka viena, sprendzia, jvertina sprendima);

« vertindami mokslo ir technologijy poveikj aplinkai atsizvelgiant j ekonominius,
sociainiusir ekologinius veiksnius.

7.2.3.8.4. Gamtamokslinio komunikavimo geb¢jimus mokiniai parodo:

* tinkamai vartodami fizikos sgvokas, dydziy simbolius, matavimo vienetus;

* sklandziai reik§dami fizikiniy reiSkiniy supratima, aiSkiai déstydami mintis Zodziu ir
rastu;

 asirinkdami ir apdorodami teksting, skaiting ir grafing informacijg apie fizikinius
reiSkinius;

 tinkamai (schemomis, paveikslais, diagramomis, tekstu ir kt.) perduodami informacija
apie fizikinius objektus, procesus, désningumus;

* pritaikydami pateikiamg informacijg apie fizikinius reiSkinius tikslui ir adresatui;

+ argumentuotai diskutuodami apie fizikinius reiSkinius.

7.2.3.8.5. Mokéjima mokytis fizikos mokiniai parodo:

+ keldami fizikos mokymosi tikslus;

* planuodami mokymosi veikla;

* pasirinkdami, atsizvelgiant j asmenines savybes, tinkamas mokytis fizikos strategijas;

+ taikydami jvairias mokymosi strategijas;

* reflektuodami mokymosi procesa;

* isivertindami pasiekimus ir daromg paZanga;

* planuodami tolesnj mokymasi atsizvelgiant j pasiekimus.

7.3. Programos jgyvendinimas: integravimo galimybés, ugdymo gairés, mokymosi
aplinka

7.3.1. Integravimo galimybés

7.3.1.1. Vidurinio ugdymo bendryjy programy integracijos pagrindas yra bendryjy
kompetencijy (asmeninés, mokéjimo mokytis, socialinés pilietinés, iniciatyvumo ir kiirybingumo,
pazinimo, komunikavimo ir kulttrinés) ugdymas. Gamtos mokslams ypa¢ svarbios yra pazinimo,
mokeéjimo mokytis ir kiirybingumo kompetencijos.

7.3.1.2. Vidurinio ugdymo fizikos bendroji programa sudaro galimybiy integracijai su Kkitais
gamtos moksly dalykais — biologija ir chemija. Integracijos aSimis gali buti globalaus turinio
sgvokos: judéjimas, energija, sistema, evoliucija, makro- ir mikrosistema, kitimai. Visuose gamtos
moksly kursuose nagrinéjamos darnaus vystymosi, ekologijos ir aplinkosaugos problemos, Zmogaus
vaidmuo pasaulyje. Atskirai reikéty paminéti chemijg, su kuria tiesiogiai susieta veiklos sritis
Modernioji fizika (atomo ir atomo branduolio sandara, branduolinés reakcijos, radioaktyvumas ir
pan.).

7.3.1.3. Mokantis fizikos yra daug galimybiy integracijai su kitomis ugdymo turinio sritimis:

« su kalbomis — kreipiamas démesys j kalbos ir rasto kultiirg, mokoma taisyklingai vartoti

mokslinius terminus ir sgvokas, diskutuoti ir pagristi savo nuomong, pasirinkimg; vidurinéje
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mokykloje mokiniy pirmosios uZzsienio kalbos moké¢jimo lygis turéty biiti pakankamas suprasti
nesudétingus dalykinius ar mokslo populiarinimo tekstus, todél rekomenduojama skatinti mokinius
ieSkoti informacijos ne tik lietuviy, bet ir uzsienio kalba, o esant galimybéms organizuoti
integruotas fizikos ir uzsienio kalbos pamokas;

« su matematika — jgytieji skaiCiavimo, skaiCiy apvalinimo, reiskiniy palyginimo,
prastinimo ir pertvarkymo, procenty nustatymo, funkcijy grafiky brézimo ir jy analizés,
trigonometriniy funkcijy vaizdavimo, iSvestiniy skaiiavimo ir kt. gebéjimai placiai taikomi
mokantis fizikos; mokiniy fizikos ir matematikos pasiekimus galima Zenkliai pagerinti derinant Siy
dalyky mokyma;

« su informacinémis technologijomis — IKT naudojama ieSkant, apibendrinant ir
pateikiant informacijg, apdorojant tyrimy, bandymy ir steb¢jimy duomenis, tiriant ar modeliuojant
gamtoje vykstancius reiskinius;

« su technologijomis — parodomas glaudus fizikos ir technologijy rysSys, nagrinéjami
naujausi technologiniai pasiekimai, jy praktinis taikymas, teorijos pagrindZiamos praktiniais
pavyzdziais, mokomasi mokslo atradimus ir technologijas vertinti darnaus vystymosi poziiiriu,
ugdoma nuostata saugoti gamta, riipinamasi sauga;

« su socidiniais mokslais — nagrinéjama fizikos ir technologijy jtaka visuomenés raidos
procesams. Svarbu supazindinti su aktualiomis ekonomikos, visuomenés raidos ir aplinkos
apsaugos tendencijomis bei jy raiSka asmens, bendruomenés, valstybés ir globaliu lygmeniu,
mokyti jas vertinti darnaus vystymosi pozitriu. Paskatinti mokinius pagal savo galimybes sitilyti ir
igyvendinti pazangius pokyc¢ius, ugdyti asmening atsakomybe;

« Sumenais — ugdomas kiirybiSkumas skatinant zinias apie fizikinius reiskinius pritaikyti
meninei raiskai;

« su doriniu ugdymu — ugdoma tolerancija ir pagarba gyvajai ir negyvajai gamtai bei jos
jvairoveli, veiklos pasekmiy sau ir aplinkai numatymas.

7.3.2. Ugdymo gairés

7.3.2.1. Siuo metu visos §vietimo sistemos pasaulyje iSgyvena peréjima nuo detaliais
nurodymais ir vertinimu gristo industrinio laikotarpio mokyklos prie personalizuoto mokymosi ir
ugdymo turinio kiirimo mokyklose, kompetencijy ugdymo ir jsivertinimo. Skatinama kurti ugdymo
turinj pritaikant jj skirtingiems mokiniams, vertinant veiklg ir rezultatus mokomasi remtis pagristais
jrodymais. Siuolaikinéje mokykloje $alia mokymo tokia pat svarbig vieta uzima mokymasis,
mokinio aktyvus veikimas, idéjy kélimas ir argumentavimas, pasitikrinimas, tarpusavio sgveika su
kitais mokiniais ir su mokytoju. Norint ugdyti mokiniy gamtamoksling kompetencija reikia kuo
artimesniy realioms gyvenimo situacijoms uzduociy ir veikly. Tik galimybés praktiskai taikyti
lgytas zinias skatina mokiniy mokymosi motyvacijg. Ugdant kiirybiskuma, svarbu mokyti jaunus
zmones racionaliai derinti naujy, originaliy “idéjy generavima” su logisku mastymu, konstruktyviu
kritiSkumu ir geru darbo organizavimu.

7.3.2.2. Planavimas

Ugdymo procesas planuojamas etapais. Pirmiausia iSsikeliamas etapo tikslas ir j rezultatg
orientuoti, pamatuojami mokymosi uzdaviniai, remiantis kuriais véliau formuluojami pamokos
uzdavinial.

Planuojant mokymo procesa, biitina atsizvelgti | mokiniy poreikius ir galimybes, patirtj ir
pasiekimy lygj, veiklg diferencijuoti ir individualizuoti. Mokymasis turi buti glaudziai siejamas su
tiriamgja mokiniy veikla, su fizikiniy reiSkiniy ir désningumy pazinimu, su fizikos mokslo atradimy
reikSmés ir etikos, kuriant naujas technologijas ir uztikrinant Zzmoniy gyvenimo kokybe, supratimu.
Pamokos turéty vykti ne tik klas¢je, bet ir lauke ar mokslinése laboratorijose. Turéty biti
planuojamos dalykinés, su 1§ anksto numatytais tikslais ir uZdaviniais bei laukiamais rezultatais,
ekskursijos.

Mokymosi aplinka planuojama taip, kad visi mokiniai jaustysi joje gerai ir galéty sékmingai
bendrauti ir bendradarbiauti. RGpinamasi veiklos saugumu. Mokiniai skatinami turtinti mokymosi
aplinka — pasirengti jvairias mokymo priemones bei jranga.

7.3.2.3. Organizavimas
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Fizikos pamokos organizuojamos taip, kad mokiniai aktyviai mokytysi bendraudami su
mokytoju ir bendraamziais. Mokymasis glaudziai siejamas su tiriamgja mokiniy veikla,
trumpalaikiaisir ilgalaikiais tirramaisiais darbais, projektais.

Mokyti reikéty klausiant, nes tik ieSkodami atsakymo mokiniai turi priezastj mokytis ir kuria
savo supratimg. Klausimai turi reikalauti ne tik atsiminti ir suprasti, bet ir pagrjsti, vertinti
alternatyvas, pateikti privalumus ir trilkumus. Mokiniams skiriamos uzduotys turéty skatinti
kiirybiskai mastyti, tyrinéti, pritaikyti Zinias naujose situacijose, priimti sprendimus, susiformuoti
nuomong, jsitraukti j projektavima ar kiiryba.

Mokiniy fizikos zinios ir geb&jimai formuojasi palaipsniui per patyrima, sgveikg su kitais ir
mokytojo paramg. Kadangi zinios yra vertingos tik tiek, kiek mokinys jas supranta ir geba
pritaikyti, analizuoti, vertinti, integruoti sprendziant problemas, biidinga mokinio veikla turéty biti
tyrimai, problemy sprendimas grupéje, klasés, grupés ar individualios diskusijos su mokytoju ar su
kitu/kitais mokiniais. Mokiniai skatinami mastyti, kelti klausimus, sitilyti savo idéjas ir gali abejoti
Ziniy teisingumu. Mokymosi pagrindas yra samoningas, giluminis pagrindiniy sgvoky, désniy ir
principy suvokimas. Toks mokymasis skatins bendradarbiavimg ir lavins kalba, strukttiruojant
problemas darysis aiSkesnis mastymas ir bus plétojamas prasmingas supratimas.

7.3.2.4. Vertinimas

Vertinant mokinius remiamasi Mokiniy pazangos ir pasiekimy vertinimo samprata
(patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2004 m. vasario 25 d. jsakymu Nr.
ISAK-256). Vertinama ne ziniy jsiminimas, o gebéjimas paaiSkinti savais zodziais, pateikti savy
pavyzdziy, pritaikyti Zinias analizuojant, savarankiSkai vertinant ir argumentuojant. Vertinimo
procese svarbiausia ne pasiekimy jvertinimas, ar vertinimas, kuris padeda mokytis, o vertinimas
kaip mokymasis, nes, tik nuolat stebédamas savo mokymosi eigg ir rezultatus, mokinys gali
numatyti tolesnio mokymosi kryptj ir tikslus. Labai svarbu mokytojo vertinimas kartu su mokiniu,
kurio metu, remiantis mokymosi pradzioje sutartais kriterijais, analizuojamos mokymosi stipriosios
ir silpnosios pusés, galimybés tobulinti mokymasi ir siekti gilesnés kompetencijos.

Diagnostinis vertinimas taikomas siekiant iSsiaiSkinti, ar pasiekti mokymosi uzdaviniai,
padeda numatyti tolesnius mokymosi Zingsnius. Svarbu, kad diagnostinio vertinimo uZduotys
atitikty tai, ko buvo mokoma, mokiniai i§ anksto zinoty, kaip bus vertinami, kad jiems bty aiskis
vertinimo kriterijai. Rengiant diagnostines uZduotis rekomenduojama laikytis tokio Ziniy ir
geb¢jimy santykio koks apibréztas fizikos egzamino programoje. Pagal uzduoCiy sunkumag
diagnostinés uzduotys turéty biiti rengiamos stengiantis laikytis tokiy proporcijy: 30 proc. lengvy
uzduociy, 40 proc. — vidutinio sunkumo ir 30 proc. sunkiy uzduociy. Baigiant kursg gali biiti
tailkomas apibendrinamasis vertinimas, kurio uzduotys rengiamos remiantis tais paciais principais
kaip diagnostinio vertinimo uZduotys.

7.3.3. Mokymos aplinka

7.3.3.1. Fizikos, kaip ir kity dalyky pamokose labai svarbi emociné aplinka, | mokymasi
orientuota atmosfera, kuri padéty atsiskleisti visiems mokiniams, leisty jiems laisvai diskutuoti,
aiskintis nesuprantamus klausimus, mokyty tolerantiskai elgtis kity atzvilgiu. Mokytojas turéty kurti
klaséje pasitikéjimo atmosfera, ugdyti bendradarbiavimo kultirg. Kadangi lengviausia,
prasmingiausia ir veiksmingiausia yra mokytis saugiose Situacijose — mokiniai turéty bti
motyvuojami troskimu pasiekti tiksla, tyrinéti, tobulinti, o ne nesékmés baime.

7.3.3.2. Fizikos pamokose skatinama kiirybing, tiriamoji mokiniy veikla, savarankiskumas,
formuojamas emocinis, vertybinis jy santykis su pasauliu. Plétojamas poreikis savarankiskai tirti ir
pazinti, dométis ir aktyviai veikti, puosel¢jama meilé gamtai. Mokiniai skatinami dalyvauti
olimpiadose, konkursuose, konferencijose, projektuose, mokytis jaunyjy fiziky mokykloje
,,Fotonas*.

7.3.3.3. Organizuojant mokymasi labai svarby vaidmenj atlieka tinkama, mokymuisi,
tiriamajam darbui ir bendradarbiavimui pritaikyta mokymosi aplinka:

« dirbama su jvairiais Saltiniais, $alia tradiciniy mokomuyjy priemoniy naudojama garso ir
vaizdo medziaga, periodika, internetas, mokslo darbai, kompiuterinés mokomosios programosir kt.
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« naudojantis jvairiais prietaisais, jranga ir buitinémis priemonémis stebimi bei tyrin¢jami
fizikiniai rei$kiniai;

 rengiamos i$ anksto suplanuotos, su nurodytomis uzduotimis mokomosios ekskursijos i
gamtg, jmones, muziejus ar mokslo ir kt. jstaigas;

« vykdomi tikslingi projektai, skirti fizikos ir bendriesiems gebéjimams ugdyti; projektiné
mokiniy veikla gerai suplanuojama siekiant iSvengti neprasmingy uzduoCiy ir kartu mokiniy
perkrovimo; atsizvelgiama ] mokiniy interesus, gebéjimus, specialiuosius poreikius, sudaroma
pasirinkimo galimybé.

7.3.3.4. ISvardytai mokiniy veiklai butina tinkama fizin¢ aplinka — galimybés organizuoti
grupiy darbg, mokymuisi naudoti kompiuterj, modernios tyrimy priemonés (taip pat ir su
kompiuteriniais davikliais). Pageidautina, kad fizikos kabinete biity bent vienas prijungtas prie
interneto kompiuteris su daugialypés terpés projektoriumi, interaktyvi lenta. Esant galimybei, turéty
biiti placiai naudojamasi mokyklos biblioteka, kaip informaciniu centru, informaciniy technologijy
kabinetu atliekant kompiuteriu kai kuriuos programoje nurodytus tiriamuosius darbus. Aisku, vien
kompiuteriu atliekami visi tiriamieji darbai negali buiti. Mokiniai turi tyrinéti realius fizikinius
reiskinius su tikromis priemonémis. Mokyklos gamtos moksly mokytojai turéty tarpusavyje dalytis
mokykloje esanCiomis gamtos tyrimy priemonémis, kartu planuoti jy jsigijimg, kad priemonés
nestoveéty spintose, o biity daznai naudojamos. Nesant galimybés nusipirkti priemoniy, labai
svarbus mokytojo ir mokiniy karybingumas — atliekant tyrimus gali tikti daugelis buityje
naudojamy daikty.

7.4. Mokiniy pasiekimai, turinio apimtis, vertinimas

Siame skyriuje nurodyti mokiniy fizikos pasiekimai, apibréziama turinio, su kuriuo dirbama,
apimtis, aprasomas mokiniy pasiekimy vertinimas. Aprasant mokiniy pasiekimus kartu nurodomos
ugdomos vertybinés nuostatos, esminiai geb¢jimai, gebéjimai, ir zinios, reikalingos gebéjimams
ugdyti.

Nurodant reikalavimus, keliamus mokiniy pasiekimams, visame dokumente vartojami tokie
uzduoties sunkumg nusakantys terminai:

 paprasc¢iausiais vadinami uzdaviniai, kuriuos sprendZiant reikia atlikti vieng standarting
operacija, kai nereikia vieny matavimo vienety paversti Kitais;

« nesudétingais vadinami uzdaviniai, kuriuos sprendziant reikia atlikti 2—3 veiksmus, bet
nereikia vieny matavimo vienety paversti kitais;

 paprasciausiomis vadinamos vieno fizikinio dydzio santykinés paklaidos.

7.4.1. Bendrasiskursas
7.4.1.1. MoKiniy pasiekimai

1. Metodologiniai fizikos klausimai

Nuostatos

Gamtos reiSkinius, fizikos moksla, jo raida, vaidmenj ir reikSme¢ vertinti remiantis mokslo
Ziniomis.

Esminis gebéjimas

Analizuoti moksliniy atradimy reikSme ir fizikos bei kity moksly ziniy saglygiSkumo ir kaitos
aspektus.

Geb¢jimai Zinios ir supratimas
1.1. Paaiskinti moksle 1.1.1. Nusakyti fizikinius terminus: mokslinis faktas, sagvoka,
vartojamus fizikinius modelis, hipoteze, désnis ir principas, teorija, vienetai, fundamentinés
terminus. konstantos, teoriniai ir eksperimentiniai tyrimai.
1.2. Susiplanuoti ir atlikti | 1.2.1. Apibudinti eksperimentinio fizikinio tyrimo eiga: problema,
fizikinius tyrimus. hipotezé, stebéjimas ar bandymas, rezultatai, iSvados.

1.2.2. Nurodyti kaip apskaiciuoti absoliutines ir papras¢iausias
santykines paklaidas.

1.2.3. Apibudinti fizikinius tyrimo metodus.

1.2.4. Apibudinti fizikiniy modeliy esme, atskleidziant peréjima nuo
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realaus fizikinio reiskinio prie fizikinio modelio. ISryskinti fizikiniy
modeliy privalumus ir trikumus.

1.2.5. Nusakyti mokslinés informacijos formas ir jy kitimg (mokslo
veikalai, laiSkai, moksliniai Zurnalai, straipsniai, patentai,
konferencijos, skaitmeniné revoliucija).

1.3. Pritaikyti
informaciniy technologijy
ir matematikos pamokose
igytas zinias ir gebéjimus
tyrimy rezultatams
apdoroti ir spresti
uzdaviniams.

1.3.1. Nubrézti dydziy priklausomybés grafikus naudojantis
skai¢iuokle (pvz., Microsoft Excel).

1.3.2. Pateikti kompiuteriniy mokomuyjy programy, skirty fizikiniy
reiSkiniy modeliavimui pavyzdziy.

1.3.3. Taikyti sin ar cos désnius periodiniams procesams apibudinti.

1.4. Paaiskinti fizikos
mokslo atradimy reik§me
ir mokslo zZiniy
absoliutumo ir
sglygiskumo aspektus.
Pagristi mokslo ir
technologijy laiméjimy
vertinimo socialiniu,
ekonominiu ir
aplinkosaugos aspektais
butinybe.

1.4.1. Pateikti pavyzdziy, kuriy nepaaiSkina klasikinés fizikos
désniai.

1.4.2. Apibudinti kvantinés fizikos kaip vienos pagrindiniy XX a.
teorijy svarba.

1.4.3. Nusakyti savitus mikropasaulio désningumus ir jy rysi su
makroskopiniais reiskiniais.

1.4.4. Apibudinti moksliniy atradimy reikSme¢ zmonijai. Pateikti
pavyzdziy, jrodanciy, kad biitina mokslo ir technologijy laiméjimus
vertinti socialiniu, ekonominiu ir aplinkosaugos aspektais.

1.4.5. Nusakyti Lietuvos mokslininky vaidmenj fizikos mokslo
raidoje.

2. Judéjimas ir jégos

Nuostatos

Dométis mechaninius procesus apibiidinanciais désniais ir jy taikymu moksle, technikoje ir
kasdieniame gyvenime bei remtis jais jvairioje veikloje.

Esminis gebéjimas

Kasdieniame gyvenime taikyti pagrindinius judéjimo ir tvermés désnius aiSkinant jvairiy
mechanizmy veikima ir energijos virsmus.

Gebéjimai Zinios ir supratimas
2.1. Taikyti zinias apie 2.1.1. Apibudinti poslinkj, momentinj greitj, greitj, pagreitj, Kap
Mmechaninj judéjima vektorinius dydZius.
nagrinéjant jvairius 2.1.2. Apibudinti tolyginj, tolygiai kintantj slenkamajj judéjima,
(tolyginj, tolygiai pateikti jy pavyzdziy.

kintantj, tiesiaeigj,
kreivaeigj) judéjimo
pavyzdzius, sprendZiant
uzdavinius. [Smatuoti
tolygiai greitéjanciai
judancio kiino pagreit].

2.1.3. UZrasyti greicio, poslinkio ir koordinatés priklausomybeés nuo
laiko lygtis.

2.1.4. Apibudinti judéjimg apskritimu pastoviu greiiu ir jj
charakterizuojancius fizikinius dydzius: jcentrinj pagreit,
apsisukimy periodq, daznj.

2.1.5. Apibudinti mechaninio judéjimo ir rimties reliatyvumg.

2.2. Skirti jegas pagal juy
prigimtj ir pasireiSkimag
bei jas apskaiciuoti.

2.2.1. Nusakyti jéga, kaip judéjimo kitimo arba kiiny deformacijos
priezastj.
2.2.2. Ivardyti jégy raisis ir jy atsiradimo prieZastis.

2.3. Taikyti pagrindinius
dinamikos désnius
nagrin¢jant nesudétingus
kiiny sgveikos
pavyzdzius ir sprendziant
nesudétingus uzdavinius.
Atlikti spyruoklés
standumo ir lydimo

2.3.1. Formuluoti I, 11, IIT Niutono, Huko ir gravitacijos désnius.
2.3.2. Apibudinti jégy atstojamaja ir ja apskaiciuoti paprasciausiais
atveais.

2.3.3. lliustruoti dinamikos désnius kasdienés patirties pavyzdziais.
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trinties jégos tyrimus.

2.4. Taikyti tvermés
désnius analizuojant
mechaninés energijos
virsmus ir sprendziant
paprasciausius
uzdavinius. Atlikti
mechaninés energijos
tvermes tyrima.

2.4.1. Apibudinti potencing ir kinetine energija, mechaninj darba,
galia.

2.4.2. Nusakyti judesio kiekio tvermés ir mechaninés energijos
tvermeés désnius.

2.4.3. Nusakyti ir paprasciausiais atvejais apskai¢iuoti naudingumo
koeficienta.

3. Makrosistemy fizika

Nuostatos

Efektyviai vartoti energijos iSteklius siekiant saugoti gamta.

Esminis gebéjimas

Taikyti makrosistemose vykstancius procesus apibuidinancius désnius, anaizuojant buityje ir
technikoje stebimus reiskinius.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

3.1. Analizuoti reiskinius,
remiantis pagrindiniais
molekulinés kinetinés
teorijos teiginiais.

3.1.1.Nusakyti pagrindinius molekulinés kinetinés teorijos teiginius.
3.1.2. Pateikti reiskiniy pavyzdziy, kuriuos aiSkiname remiantis
molekulinés kinetinés teorijos teiginiais.

3.2. Sieti medZiagos
makroskopines savybesir
makrosi stemoje
vykstancius fizikinius
reiSkinius su medziagos
mikroskopine sandara.
Spresti Silumos kiekiy
apskaiciavimo ir idealiyjy
dujy busenos lygties
taikymo uZzdavinius.

3.2.1. Apibudinti kietaja, skystaja, dujing ir plazming medziagos
biisenas.

3.2.2. Apibudinti fazinius virsmus: lydymasi — kristalizacija,
garavimg — kondensacijg, virima, pateikti jy pavyzdziy.

3.2.3. Apibudinti parametrus, nusakancius fazinius virsmus (virsmy
temperatiiras, savitgsias $ilumas).

3.2.4. Apibudinti idealiyjy dujy modelj, biisenos parametrus, uzraSyti
ir paaiskinti idealiyjy dujy busenos lygtj (Mendelejevo ir Klapeirono
lygt}) bei taikyti jg paprasciausiy uzdaviniy sprendimui.

3.2.5. Nusakyti oro drégmeés reik§mg¢ zmogui ir jo aplinkai.

3.2.6. Pateikti drekinimo, skysCiy pavirSiaus jtempimo ir kapiliariniy
reiskiniy pasireiSkimo pavyzdziy gamtoje, buityje ir technikoje.
3.2.7. Nusakyti kietyjy kiiny mechanines savybes (tamprumas,
plastiskumas, trapumas) ir deformacijy rasis.

3.2.8. Pateikti skystyjy kristaly pritaikymo pavyzdziy (LCD).

3.3. Taikyti energijos
tvermés désnj jvairiy
vidinés energijos virsmy
atveu.

3.3.1. Nusakyti temperatiirg kaip kiino vidinés energijos mata,
idealiyjy vienatomiy dujy vidinés energijos priklausomybe nuo
temperaturos.

3.3.2. Apibudinti viding energija ir jos kitimo btudus (mechaninis
darbas, Silumos kiekis).

3.3.3. Formuluoti energijos tvermés désnj, nusakyti jo
fundamentaluma ir universalumg.

3.3.4. Nusakyti energijos tverme vyksmuose (molekulinés fizikos ir
termodinamikos, elektros, atomo, branduolio fizikosir kituose
reiskiniuose, chemijoje bei biologijoje).

3.3.5. Formuluoti | ir Il termodinamikos désnius.

3.4. Ivertinti Siluminiy
varikliy svarbg technikoje
ir kasdieniame gyvenime
ir jy itaka aplinkai.

3.4.1. Apibudinti Siluminio variklio pagrindines dalis ir veikimo
principus.

3.4.2. Pateikti Siluminiy varikliy pavyzdziy.

3.4.3. Apibrézti Siluminio variklio naudingumo koeficients.
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3.4.4. Apibudinti Siluminiy varikliy poveikj aplinkai.

3.5. Pagrijsti biitinybe
efektyviai naudoti

3.5.1. Apibudinti energetiniy resursy (hidroenergetiniy, cheminiy,
branduoliniy bei alternatyviyjy — véjo, Saulés, geoterminiy ir kt.)

energija. Lietuvoje ir Zeméje problemas, energijos gamybos bei naudojimo
technologiniusir ekologinius aspektus.
4. Elektrair magnetizmas
Nuostatos

Pasitelkti gamtos moksly désnius, teorijas, sampratas gamtos reiskiniams aiskinti.

Esminis gebéjimas

Analizuoti elektros ir magnetizmo reiskinius, pasinaudojant elektros kriivio sgvoka ir elektros

kriiviy tarpusavio statinés bei dinaminés sgveikos désningumais, paaiskinti jy praktinj taikyma.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

4.1. Taikyti statinés
elektros désningumus
uzdaviniams spresti.

4.1.1. Paaiskinti elektrinio lauko ir kriivio sgvokas, kriivio tvermés
bei Kulono désnius.

4.1.2. Nusakyti elektring talpa, kondensatorius, nurodyti, kur jie
taikomi. Apskaiciuoti ploks¢iojo kondensatoriaus talpa.

4.2. Taikyti nuolatinés
srovés désningumus bei
laidininky jungimo budus
aprasancius désnius
nesudétingoms
elektrinéms grandinéms
nagrineéti.
Eksperimentiniu biidu
nustatyti laidininko
savitaja varza.

4.2.1. Apibudinti nuolatinés srovés désningumus, formuluoti Omo
désnj, vartojant jtampos, srovés stiprio ir varzos sagvokas.

4.2.3. Apibudinti elektros srovés galig ir Siluminj veikima.

4.2.4. Apibudinti laidininky jungimo budus, iSmatuoti srove ir jtampa
paprasciausiose grandinése.

4.2.5. Apibudinti elektros Saltinius, jy rasis, Saltinio elektrovara.
Nusakyti Omo désnj papras€iausioms uzdaroms grandinéms.

4.3. Paaiskinti
magnetiniy reiskiniy
kilme.

4.3.1. Apibudinti elektros srovés kuriama magnetinj laukg, nurodyti
magnetiniy reiskiniy kilmg.

4.3.2. Apibudinti nuolatinius magnetus, nusakyti jy magnetizmo
kilme, apibiidinti Zemés ir kity planety magnetinius laukus.

4.4. Andizuoti 4.4.1. Nusakyti elektromagnetinés indukcijos reiskinj, nurodyti 2-3 jo
elektromagnetinés pasireiskimo atvejus.
indukcijos reiskinj, ir jo | 4.4.2. Apibiidinti nuolatinés elektros srovés varikliy veikimo principus,
taikyma buityje ir nurodyti, kaip ir kur jie taikomi, i§vardinti $iy varikliy privalumus.
technikoje.

5. Svyravimai ir bangos
Nuostatos

Dométis Siuolaikinémis technologijomis ir jy raida.

Esminis gebéjimas

Analizuoti periodinius vyksmus kaip svyravimus ir bangas, atpaZinti juos gamtoje, buityje ir
technikoje, klasifikuoti $iy reiskiniy jvairove pagal charakteringus poZymius.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

5.1. AtpaZzinti laisvuosius
ir priverstinius
svyravimus, paaiSkinti
rezonanso reiskinj.
Eksperimentiskai
nustatyti laisvojo kritimo
pagreit].

5.1.1. Apibudinti laisvuosius ir priverstinius svyravimus.
5.1.2. Nusakyti rezonanso reiskinj, pateikti jo pasireiskimo ir taikymo
buityje bei technikoje pavyzdziy.

5.2. Paaiskinti
periodinius vyksmus,
tailkant juos

5.2.1. Periodinius vyksmus apibtdinti kaip svyravimus ir bangas,
nurodyti jy skirtumus.
5.2.2. Nusakyti periodinius vyksmus apibudinancius pagrindinius
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charakterizuojancius
parametrus ir sprendziant
uzdavinius. Skirti
svyravimusir bangas.

parametrus. amplitude, daznj, periodg, kampinj daznj, bangos ilgj,
sklidimo greiz.

5.2.3. Uzrasyti ir paaiSkinti harmoniniy svyravimy lygtj.

5.2.4. Apibudinti skersines ir iSilgines bangas.

5.3. Skirti ir analizuoti
garso bangas.

5.3.1. Apibidinti garso bangas kaip bangas tampriose terpése.
5.3.2. Apibudinti garso greit] jvairiose terpése, garso stiprj ir aukst;.
5.3.3. Apibudinti ultragarsg. Pateikti pavyzdziy, kur taitkomas
ultragarsas, kur sutinkamas gamtoje.

5.4. Paaiskinti kintamaja
elektros srovg ir jos
taikyma, palyginti jg su
nuolatine srove.

5.4.1. Apibudinti kintamajg srove, jos stiprio ir jtampos efektines
vertes.

5.4.2. Nurodyti, kaip kintamoji srové taikoma buityje ir technikoje.
5.4.3. Saugiai naudotis buitiniais ir paprasciausiais elektros matavimo
prietaisais, nurodyti pagrindines saugaus darbo priemones (elektros
saugikliai, jzeminimasir kt.).

5.5. Paaiskinti
elektromagnetiniy bangy
susidaryma, sieti jy
savybes ir i§sidéstyma
elektromagnetinéje bangy
skaléje su jy dazniu

(ilgiu).

5.5.1. Apibudinti elektromagnetinj lauka, jo sklidimg vakuume ir
terpése.

5.5.2. Apibidinti elektromagnetiniy bangy jvairove,
elektromagnetiniy bangy skalg, nurodyti atskiry elektromagnetiniy
bangy savybes.

5.5.3. Nusakyti $viesos ir daikty spalvas.

5.5.4. Pateikti elektromagnetiniy bangy taikymo moderniose
telekomunikacijos priemonése, buityje, moksle ir pramonéje
pavyzdziy (radijas, televizija, radiolokacija, mobilieji telefonai,
bevielis rysys ir kt.).

5.5.5. Apibudinti elektromagnetinio lauko poveikj Zmogui.

5.6. Paaiskinti ir taikyti
geometrinés optikos
désnius sprendZiant
uzdavinius, pagrjsti
atskiry optiniy prietaisy
veikimg ir naudojima.

5.6.1. Apibudinti Sviesos spindulio sgvoka, atspindj ir 1Gz; skirtingy
optiniy terpiy sandiiroje, optinés terpés lizio rodikl;.

5.6.2. Apibudinti visiskaj; vidaus atspindj ir jo taikyma
SviesolaidZiuose.

5.6.3. Paaiskinti l¢Siy taikyma svarbiausiuose optiniuose prietaisuose
(fotoaparate, mikroskope, teleskope).

6. Modernioji fizika

Nuostatos

Jausti atsakomybe uZ gamtos iSsaugojima.
Dométis mokslo pazangos teigiamomis ir neigiamomis pasekmémis. Mokslo paZanga vertinti

jvairiapusiSkai.
Esminis gebéjimas

Atpazinti ir analizuoti fotoelektriniy reiSkiniy taikymg buityje ir technikoje, paaiskinti

radioaktyvumg ir branduolines reakcijas bei jy taikyma praktikoje.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

6.1. Paaiskinti Sviesos
kvantines savybes.

6.1.1. Apibudinti fotong, kaip Sviesos dalele, turinéig apibrézta
energijos kiekj.

6.1.2. Pateikti reiSkiniy, kurie aiSkinami remiantis §viesos
kvantinémis savybémis, pavyzdziy.

6.1.3. Pateikti mikropasaulio reiskiniy, kuriems apibtuidinti netinka
klasikines fizikos désniai, pavyzdziy.

6.2. Taikyti fotoefekto
désningumus, aiskinant
fotoefekto pritaikyma
praktikoje, sprendziant
uzdavinius.

6.2.1. Apibudinti fotoefekto reiskinj.

6.2.2. Nusakyti fotoefekto désnius.

6.2.3. I$vardinti ir sieti fotoefektg apibiidinancius fizikinius dydzius:
fotono energijq, elektrono islaisvinimo darbg, islaisvinto elektrono
kineting energijq.
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6.2.4. Pateikti fotoefekto taikymo technikoje pavyzdziy.

6.3. Analizuoti atoma
kaip maziausig cheminio
elemento dalelg,
paaiskinti stabilias
medziagos formas
analizuojant
mikroskopinj vaizda.

6.3.1. Apibudinti atoma kaip maziausig cheminio elemento dalele, o
molekule — kaip maziausig junginio (medziagos) dalele.

6.3.2. Apibudinti atomo struktiirg, subatomines daleles (elektronus,
protonus, neutronus), jy tarpusavio sgveika (branduolines jégas).
6.3.3. Apibudinti planetinj atomo modelj ir nusakyti jo ribotuma.
Nusakyti Boro postulatus.

6.3.4. Apibudinti atomo branduoliy rySio energija, masés defekta.
6.3.5. Nusakyti Einsteino masés ir energijos rysj remiantis formule
E=mc”.

6.4. Paaiskinti
radioaktyvuma kaip
nestabiliy branduoliy
skilima; skirti alfa, beta ir
gama radioaktyviaja
spinduliuote.

6.4.1. Apibudinti radioaktyvuma kaip nestabiliy branduoliy savybe,
nusakyti alfa, beta ir gama radioaktyviaja spinduliuote.

6.4.2. Nurodyti pagrindinius prietaisus radioaktyviai spinduliotel
matuoti.

6.4.3. Pateikti radioaktyvumo taikymo medicinoje, geologijoje,
archeologijoje pavyzdziy.

6.4.4. Pateikti apsaugos nuo radioaktyviosios spinduliuotés bidy
pavyzdziy.

6.5. Paaiskinti
branduolinés energijos
kilme ir jos taikymo
ekologinius aspektus.

6.5.1. Apibudinti ir uzrasyti branduolines reakcijas.

6.5.2. Apibudinti grandining branduoling reakcija. Nusakyti kriting
masg, neutrony daugéjimo koeficienta.

6.5.3. Apibudinti branduolinio reaktoriaus veikimo principa.

6.5.4. Apibudinti termobranduoling reakcija, pateikti jos pavyzdziy.
6.5.5. Pateikti branduolinés energijos taikymo pavyzdziy, nusakyti
jos pranaSumus ir iSkylancias ekologines problemas.

6.5.6. Nusakyti biologinj jonizuojanciosios spinduliuotés poveikj.

7. Siuolaikinés astronomijos pagrindai

Nuostatos

Suvokti Visatos kaip atviros begalinés sistemos sudétinguma ir darng, gyvybés kilmes ir
evoliucijos Visatoje problema, jos pazeidZiamuma.

Esminis gebéjimas

Apibudinti Visatos evoliucija, kosmoso tyrimo problemasir reikSme.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

7.1. Andizuoti fizikos
mokslo laiméjimy
taikyma astronomijojeir
kituose moksluose,
tirian¢iuose Zeme.

7.1.1. Apibadinti fizikos ir kity moksly, tirian¢iy Zeme ir Visata, rysj.
7.1.2. Apibudinti fizikos mokslo jtaka astronomijai, kosmologijai ir
kitiems tiriantiems Zeme ir Visata mokslams.

7.2. Paaiskinti Saulés ir
Ménulio jtaka Zemei,
palyginti Zemés tipo ir
didzigsias planetas.

7.2.1. Apibudinti Saulés sistema, kaip integraly Galaktikos
komponents.

7.2.2. Apibudinti planety judéjima,

7.2.3. Apibudinti Saulés ir Ménulio uztemimus.

7.2.4. Apibudinti planetas, jy vidaus sandarg ir palydovus.

7.2.5. Apibudinti kosminius kiinus: kometas, asteroidus, meteoritus.

7.3. Skirti ZvaigzdZziy ir
galaktiky tipus, paaiskinti
zvaigzdziy jvairoves
priezastis, Visatos kilmeés
ir evoliucijos problemas.

7.3.1. Nusakyti, kas yra Zvaigzdynai ir pateikti jy pavyzdziy.
7.3.2. Apibudinti zvaigzdziy energijos Saltinius, vidaus sandara,
tipus.

7.3.3. Nurodyti Saulés kaip zvaigzdés svarbiausias savybes.
7.3.4. Apibudinti Pauksc¢iy Tako galaktikg ir kitas galaktikas.
7.3.5. Nusakyti Visatos kilmés ir evoliucijos problemas.
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7.4.1.2. Turinio apimtis

Sioje dalyje smulkiau nurodomas visy veiklos sri¢iy fizikos bendrojo kurso turinys.

7.4.1.2.1. Metodologiniai fizikos klausimai

Fizikinis pasaulio pazinimas: fizikiniai terminai, steb&jimas, bandymas, hipotezé, teorija,
modeliai.

Fizikiniai tyrimai: fizikiniy tyrimo metody pagrindai, jy taikymas asmeniniams tyrimams,
Siy metody galimybés, jy nauda, galimi pavojai ir zala gamtai, jtaka socialinei, kultiirinei aplinkai.
Absoliutinés ir paprasciausios santykinés paklaidos. Moksliniy Ziniy absoliutumas ir sglygiskumas.

Mikropasaulio désningumai, jy rySys su makroskopiniais reiSkiniaiS — nagrinéjama
kiekvienoje fizikos veiklos srityje, siejant su konkreciais reiskiniais ar désniais.

Fizikos vieta: akcentuojama fizikos vieta modernios visuomenés gyvenime, parodomas
rySys su naujy technologijy kirimu, aptariami Lietuvos mokslininky darbai.

Fizikos istorija: pasaulio fizikos atradimy istorija; moksliniai atradimai ir asmenybeés;
Lietuvos mokslininky vaidmuo ir vieta fizikos mokslo raidoje — nagrin¢jama kiekvienoje fizikos
veiklos srityje, siejant su konkreciais reiskiniais ar désniais.

7.4.1.2.2. Judéjimas ir jégos

Kiny judéjima apibudinantys dydziai ir sgvokos: iSpleCiamas kelio, laiko, trajektorijos,
vidutinio greicio sgvokos turinys. Greitis, momentinis greitis, pagretis, poslinkis — nagrinéjami kaip
vektoriniai dydziai. Atskaitos sistema, kaip priemon¢ kiino padéciai nusakyti.

Jud¢jimo rusys: nagrinéjamas tiesiaeigis tolyginis, tiesiaeigis tolygiai kintamas, judéjimas
apskritimu pastoviu greiciu, apraSant fizikiniais dydziais (kampinis greitis nenagrin¢jamas) ir
lygtimis.

Judéjimo, rimties ir juos apibiidinanciy dydziy reliatyvumas: aptariamos reliatyvumo
teorijos atsiradimo prielaidos ir nagrinéjami paprasciausi pavyzdziai, kai kiino ir atskaitos sistemos
greiciai nukreipti 1$ilgai vienos tiesés.

Jéga: jéga kaip judéjimo ir kiino formos kitimo priezastis. Kiino masé — inertiSkumo matas.
Niutono désniai, jy taikymas sprendziant paprasciausius uzdavinius ir aiSkinant aplinkos reiskinius.
Jégy atstojamoji ir jos apskaiciavimas, kai jégos nukreiptos iSilgai vienos tieses.

Jegy Kklasifikacija pagal jy prigimtj ir pasireiSkimg: trinties, sunkio, svorio, tamprumo.
Visuotiné trauka (gravitacija). Dangaus kiiny judéjimas. Nesvarumas.

Tvermeés désniai: impulso tvermé kai smiigis centrinis, o judé¢jimas nukreiptas iSilgai vienos
tiesés. Kosminiy skrydziy mechanikos pradmenys. Mechaninis darbas ir galia. Potenciné ir kinetiné
energija. Energijos tvermé mechanikoje.

7.4.1.2.3. Makrosistemy fizika

Medziagos sandara: molekulinés kinetinés teorijos pagrindiniai teiginiai ir juos
patvirtinantys reiSkiniai. Remiantis chemijos ir fizikos pamokose jgytomis Ziniomis apie medZiagos
sandarg ir kieta, skysta, dujing biisenas ir fazinius virsmus nagrin¢jama plazma ir jos pritaikymas.

Dujos ir garai: dujy slégio atsiradimo ir priklausomybés nuo temperatiiros aiSkinimas.
Idealiyjy dujy modelis. Idealiyjy dujy bivio lygtis. Oro drégmés reikSmé zmogui ir jo aplinkai —
mokomasi nustatyti drégme praktiskai, bet jos skai¢iavimo uzdaviniai nesprendziami.

Skysciai ir kietieji kiinai: susipazjstama su drékinimo, skysCiy pavir§iaus jtempimo ir
kapiliariniy reiskiniy priezastimis ir pasireiSkimu gamtoje, buityje ir technikoje, kietyjy kiiny
mechaninémis savybémis (tamprumas, plastiSkumas, trapumas) ir deformacijy riisSimis, skystyjy
kristaly pritaikymu. Siy temy skai¢iavimo uzdaviniai nesprendziami.

Termodinamikos pradmenys: vidiné kiiny energija kaip energijos iSteklius. Temperatiira,
kaip vidinés kiiny energijos matas. Pirmasis ir antrasis termodinamikos désniai. Siluminiai varikliai,
ju naudingumo koeficientas. Siluminiy varikliy svarba technikoje ir kasdieniame gyvenime, ju
poveikis aplinkai. Efektyvus energijos naudojimas — biidas i$saugoti gamtg. Alternatyviis energijos
Saltiniai.

7.4.1.2.4. Elektra ir magnetizmas

Pagrindinés elektrostatikos sgvokos ir désniai: elektros kruvis, elektronas ir e ementarusis
kriivis, elektrinis laukas, elektriné talpa, kriivio tvermés ir Kulono désniai. lelektrinty kiiny sgveika
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per elektrinj lauka — aptariamos kokybinés priklausomybés, elektrinio lauko stipris
neskaic¢iuojamas. Kondensatoriai. Plok$¢iojo kondensatoriaus tal pa.

Elektros srové: elektros srové kaip kryptingas elektringyjy daleliy judéjimas, pagrindinés
nuolatinés sroveés sgvokos ir désningumai (jtampa, sroves stipris, elektriné varza, elektros sroveés
galia, Omo désnis, nuoseklaus ir lygiagretaus laidininky jungimo désniai). Paprasciausiy grandiniy
matavimai. Elektros S$altiniai, jy riiSys. Elektrovara. Omo désnis paprasCiausioms uzdaroms
grandinéms.

Magnetinis laukas: magnetiniy reiSkiniy kilmé, elektros srovés magnetinis laukas.
Elektromagnetinés indukcijos reiskinys. Elektriniy ir magnetiniy reiskiniy vienové. Nuolatiniai
magnetai. Nuolatinés elektros srovés varikliai. Planety magnetiniai laukai. ZvaigzdZiy magnetiniai
laukai.

7.4.1.2..5. Svyravimai ir bangos

Periodiniai vyksmai kaip svyravimai ir bangos. mechaniniai svyravimai ir bangos tampriose
terpése — skyscCiuose, dujose ir kietuosiuose kiinuose. Svyravimus ir bangas apibiidinantys dydZiai.
Harmoninia svyravimai. Garsas. Ultragarsasir jo taikymas.

Kintamoji elektros srové kaip periodiniy vyksmy atvejis: kintamaja srove nusakantys
dydziai, jos taikymas buityje ir technikoje, elektrosauga.

Elektromagnetinis laukas ir bangos: elektromagnetinis laukas, jo sklidimas terpése.
Elektromagnetinés bangos ir jy skalé, jy taikymas telekomunikacijoje, moksle, pramonéje. Sviesos
bangos kaip atskiras regimojo diapazono elektromagnetiniy bangy atvejis, Sviesos greitis, Sviesos
dispersija.

Geometrine optika: pakartojama Sviesos spindulio sgvoka, tiesiaeigis Sviesos sklidimas,
Sviesos atspindys ir luzis, Sviesos atspindzio ir lizio désniai, spinduliy eiga l¢Siuose. Nagrin¢jamas
visiSkasis vidaus atspindys, l¢Siy taikymas fotoaparatuose, mikroskope, teleskope.

7.4.1.2.6. Modernioji fizika

Sviesos kvantinés savybeés: fotonai, fotoefekto désningumai. Sviesos dualizmas.

Atomy sandara: subatominés dalelés, atomo struktiira, branduolinés jégos. Planetinis atomo
modelis ir jo ribotumas. Masés ir energijos rySys. Atomo branduolys ir jo rySio energija
(apibudinama, bet neskaiciuojama). Izotopai. Radioaktyvumas ir jo matavimo prietaisai. Stabilios
medziagos formos mikroskopinio vaizdo poZiiiriu.

Branduolinés reakcijos:  branduoliné, grandininé branduoliné, termobranduoliné.
Branduolinis reaktorius. Branduoliné energetika. Branduoliné tarSa. Biologinis jonizuojanciosios
spinduliuotés poveikis. Apsauga nuo radiacijos.

7.4.1.2.7. Siuolaikinés astronomijos pagrindai

Gamtos moksly sasajos: fizikos ir kity moksly, tirian¢iy Zeme ir Visata (geologijos,
geografijos, astronomijos, kosmologijos ir kt.), rysiai.

Saulés sistema: planetos, jy palydovai, kometos ir kiti kosminiai kiinai, jy sandara. Zemés
vieta Saulés sistemoje. Pagrindinés fizikinés Zemés charakteristikos, jos gelmiy ir atmosferos
sandara, magnetinis laukas. Zemés palydovo Ménulio jtaka Zemei.

Zvaigzdés: Zvaigzdziy sandara, energijos S3altiniai, tipai. Zvaigzdynai, jy padétis ir
judéjimas.

Galaktikos: galaktiky rusys, Pauksciy Tako galaktika, galaktiky sistemos.

Visata: Visatos kilmé ir evoliucija. Gyvybé Visatoje. Kosmoso tyrimas. Kosminés kelionés.

7.4.1.3. Vertinimas

7.4.1.3.1. Toliau pateikiami apibendrinti kokybiniai mokiniy ziniy, supratimo ir gebéjimy
vertinimo aprasai. Pagal juos mokytojas numato mokiniy pasiekimy vertinimo kriterijus.
Patenkinamas lygis, jvertinant pazymiu, atitinka 4-5, pagrindinis — 6-8, aukstesnysis — 9-10 baly.

7.4.1.3.2. Mokiniy pasiekimy lygiy pozymiai.
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Pasiekimy
lygiai

Pasiekimy sri

Patenkinamas

Pagrindinis

AuksStesnysis

Apibiidina pagrindinius
fizikos faktus, désnius,
sgvokas, fizikinius
dydzius, procesus ir

Apibidina fizikos
faktus, désnius,
procesus, reiskinius ir
pateikia jy pavyzdziy.

Apibudina fizikos
faktus, désnius,
procesus, reiskinius,
modelius ir pateikia jy

pateikia fizikiniy Apibidina ir tinkamai | pavyzdziy.
reiskiniy ir procesy vartoja sgvokas, Skiria, lygina,
pavyzdziy. fizikinius dydzius ir savarankiskai papildo, ir
Atpazjsta ir jvardija juos zymincius tinkamai vartojafizikos
pavai zduotus simbolius. sgvokas.
paveiksluose, schemose, | Atpazjsta ir jvardyja Duomenis pavaizduoja
grafikuose ir diagramose | pavaizduotus ar schema, grafiku ar
Zinios ir objektus bei procesus. pavaizduoja diagrama.
supratimas Atpazjsta fizikinius paveiksluose, Atlieka standartinius
dydzius Zymincius schemose, grafikuoseir | skai¢iavimus.
simboliusir atlieka diagramose objektus
paprasc¢iausius bel procesus.
standartinius Paprasciausiais atvejais
skai¢iavimus. lenteléje pateiktus
duomenis pavaizduoja
schema, grafiku ar
diagrama.
Atlieka paprasciausius
standartinius
skai¢iavimus.
Aiskina paprasciausius | AiSkina gamtos Aiskina gamtos
gamtos reiskinius reiSkinius remiantis reiSkinius remiantis
remiantis fizikos ir kity | fizikos ir kity moksly fizikos ir kity moksly
moksly pagrindiniais pagrindiniais désningumais.
désningumais. désningumais. Nustato ir apibtiidina
Klasifikuoja j du tipus Nustato reiskiniy reiSkiniy panaSumus ir
procesus, reiskinius ir panasumus ir skirtumus, klasifikuoja i
faktus, atsizvelgiant j jy | skirtumus, klasifikuoja | kelistipus procesus,
charakteristikasir 1 kelis tipus procesus, | reiSkinius ir faktus,
savybes. reiSkinius ir faktus, atsizvelgiant | jy
Pritaiko fizikos désnius | atsizvelgiant i jy charakteristikasir
pazjstamo konteksto charakteristikas ir savybes.
Taikymas paprastoms kiekybinéms | savybes. Pritaiko fizikosiir kity
ir kokybinéms Pritaiko fizikos désnius | dalyky désnius

uzduotims atlikti.
Interpretuoja pazjstamo
konteksto teksting,
nesudétingg lenteliy, ar
grafing informacija
panaudodami fizikos
sgvokas, désningumus ir
modelius.

Apibendrina jvairiuose
informacijos Saltiniuose
pateikiama pazjstamo

pazjstamo konteksto
kiekybinéms ir
kokybinéms uzduotims
atlikti.

Naudoja diagrama,
grafikg ar modelj
sgvokai, dydziy sarySiui
ar reiskiniui paaiskinti.
Interpretuoja pazjstamo
konteksto teksting,
lenteliy, ar grafing

pazjstamo konteksto
kiekybinéms ir
kokybinéms uzduotims
atlikti.

Interpretuoja teksting,
lenteliy, ar grafing
informacija
panaudodami fizikos
savokas, désningumus
ir modelius.
Apibendrina ir kritiSkai
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konteksto informacija
apie technologijy
plétote, aplinkosauga.
Padedamas formuluoja
pazjstamo konteksto
tyrimo hipotezg.
Padedamas pasirenka
tyrimo priemones.
Padedamas pagal
apraSyma atlieka tyrima.
Gauna ir paprasciausiais
atvejais apdoroja
bandymy rezultatus,
daro duomenimis
pagristas tiesiogines
iSvadas.

informacija
panaudodami fizikos
sgvokas, désningumus
ir modelius.
Apibendrinair vertina
jvairiuose informacijos
Saltiniuose pateikiama
mokslo populiarinimo
informacijg apie fizikos
mokslo atradimus,
technologijy plétote,
aplinkosaugg.
Formuluoja pazjstamo
konteksto tyrimo
hipoteze.

Pasirenka tyrimo tipa
(stebéjima;
eksperimentus) ir
priemones.

Pagal aprasyma atlieka
tyrima.

Gaunair apdoroja
bandymy rezultatus,
jvertina absoliutinesir
paprasciausias
santykines matavimo
paklaidas, daro
duomenimis pagrijstas
1Svadas.

vertina jvairiuose
informacijos Saltiniuose
pateikiamg mokslo
populiarinimo
informacijg apie fizikos
mokslo atradimus,
technologijy plétote,
aplinkosauga.
Formuluojatyrimo
hipoteze.

Tinkamai pasirenka
tyrimo tipg (steb¢jima;
eksperimentus) ir
priemones.

Atlieka tyrima.
Gaunair apdoroja
bandymy rezultatus,
jvertina absoliutines ir
santykines matavimo
paklaidas, daro
duomenimis pagrjstas
iSvadas.

Problemuy
sprendimas

Bando integruoti
pagrindines fizikos
Zinias ir désningumus,
reikalingus problemai
spresti.

Padedamas formuluoja
nesudétingus
probleminius klausimus
Ir hipotezes.

Mokslo duomenimisir
faktais bando
argumentuoti
sprendimus.

Atrenka informacija
i§sakytai nuomonei,
nevienareikSmiams
probleminiy klausimy
atsakymams pagrijsti.
Sprendzia
paprasciausias
problemas.

Bando vertinti mokslo ir
technologijy poveikj

Integruoja pagrindines
fizikos ir kity moksly
zinias ir désningumus,
reikalingus problemai
spresti.

Formuluoja
nesudétingus
probleminius klausimus
ir hipotezes.

Numato priemonesir
suplanuojanesudétinga
tyrimg hipotezei
patikrinti.

Daro mokslo
duomenimisir faktais
pagristas nesudétingas
iSvadas, jais
argumentuoja
sprendimus.
Atrenkair tinkamai
pateikia informacija
1$sakytai nuomonei,
nevienareikSmiams

Integruoja fizikos ir kity
moksly Zinias ir
désningumus,
reikalingus problemai
spresti.

Formuluoja
probleminius klausimus
ir hipotezes.

Numato priemonesir
suplanuoja tyrimag
hipotezel patikrinti.
Daro mokslo
duomenimisir faktais
pagristas iSvadas, jais
argumentuoja
sprendimus.
Atrenkair tinkamai
pateikia patikima
informacija iSsakytai
nuomonei,
nevienareik§miams
probleminiy klausimy
atsakymams pagristi.
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aplinkai atsizvelgiant |
ekonominius, socialinius
ir ekologinius veiksnius.

probleminiy klausimy
atsakymams pagrjsti.
Pritaiko mokslinius
metodus nesudétingoms
problemoms spresti
(iSanalizuoja problema,
numato galimus
sprendimo budus, juos
jvertina ir pasirenka
viena, sprendzia,
jvertina sprendima).
Vertinamokslo ir
technologijy poveikj
aplinkai atsizvelgiant j
ekonominius,
sociainiusir
ekologinius veiksnius.

Pritaiko mokslinius
metodus problemoms
spresti (iSanalizuoja
problema, numato
galimus sprendimo
budus, juos jvertina ir
pasirenka viena,
sprendzia, jvertina
sprendimg).
Vertinamokslo ir
technologijy poveikj
aplinkai atsizvelgiant j
ekonominius,
socialiniusir
ekologinius veiksnius ir
pagrindzia savo
vertinimus.

Gamtamoksdlinis
komunikavimas

[§ jvairiy informacijos
Saltiniy atrenka
informacija, tac¢iau
nesugeba jos kritiskai
vertinti ir sklandziai
perteikti kitiems. Ne
visadatikdingai ir
tinkamai vartojafizikos
sgvokas, taiko désnius.

Atrenka informacijg 18
jvairiy informacijos
Saltiniy, ja kritiskai
vertina, apibendrinair
perteikia kitiems.
Tikslinga ir tinkamai
vartoja fizikos sgvokas,
taiko désnius. Geba
sklandZiai reiksti mintis
raStu ir Zodziu.

Kirybingai pritaiko i$
savarankiskai pasirinkty
patikimy informacijos
Saltiniy surinkta
informacija. Tikslingai
ir tinkamai vartoja
fizikos sgvokas, taiko
désnius. SklandZiai
reiSkia mintis,
argumentuotai i§sako
savo nuomoneg.

Mokéjimas
mokytis

Mokos naudodamas
nurodytus mokymaosi
Saltinius, mokymosi
veiklg jsivertina
epizodiskai, ne visada
pasirenka sau tinkamas
mokymosi strategijas.

Geba savarankiSkai
pasirinkti mokymosi
Saltinius, jsivertina
mokymosi veikla, bet
ne visada pasirenka sau
tinkamas mokymosi
strategijas.

Geba savarankiskai
pasirinkti mokymosi
Saltinius, pasirenka sau
tinkamas mokymosi
strategijas, kelia
mokymosi tikslus,
planuoja, apmasto,
jsivertina mokymasi.

7.4.2. ISpléstinis kursas
7.4.2.1. Mokiniy pasiekimai

1. Metodologiniai fizikos klausimai

Nuostatos

Gamtos reiSkinius, fizikos moksla, jo raidg, vaidmenj ir reikSm¢ vertinti remiantis mokslo Ziniomis.

Esminis gebéjimas

Analizuoti moksliniy atradimy reikSme ir fizikos bei kity moksly Ziniy sglygiSkumo aspektus.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

1.1. Paaiskinti moksle
vartojamus fizikinius
terminus.

1.1.1. Nusakyti fizikinius terminus: mokslinis faktas, sgvoka, modelis,
hipoteze, désnis ir principas, teorija, vienetai, fundamentinés konstantos,
teorinial ir eksperimentiniai tyrimai. Nusakyti fizikines sgvokas, kai
nagrin¢jamas konkretus fizikos reiskinys.

1.2. Susiplanuoti ir

1.2.1. Apibudinti eksperimentinio fizikinio tyrimo eiga: problema,
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atlikti fizikinius hipotezé, stebéjimas ar bandymas, rezultatai, iSvados.
tyrimus, analizuoti ir | 1.2.2. Nusakyti santykiniy ir absoliutiniy paklaidy apskai¢iavimo taisykles.
interpretuoti gautus 1.2.3. Apibudinti fizikinius tyrimo metodus.
rezultatus. 1.2.4. Apibudinti fizikiniy modeliy esmg¢, atskleidziant peréjima nuo
realaus fizikinio reiskinio prie fizikinio modelio. ISryskinti fizikiniy
modeliy privalumus ir trikumus.
1.2.5. Nusakyti fizikos uzdaviniy sprendimo strategijas.
1.2.6. Nusakyti mokslinés informacijos formas ir jy kitima (mokslo
veikalai, laiSkai, moksliniai Zurnalai, straipsniai, patentai, konferencijos,
skaitmeniné revoliucija).
1.3. Pritaikyti 1.3.1. Nubrézti dydziy priklausomybés grafikus naudojantis skaic¢iuokle
informaciniy (pvz., Microsoft Excdl).
technologijy ir 1.3.2. Pateikti kompiuteriniy mokomuyjy programy, skirty fizikiniy
matematikos reiskiniy modeliavimui pavyzdziy.
pamokose jgytas 1.3.3. Taikyti sin ar cos désnius periodiniams procesams apibudinti.
Zinias ir geb¢jimus 1.3.4. Taikyti iSvestiniy skai¢iavimo taisykles fizikiniy dydziy kitimo
tyrimy rezultatams grei¢iui nustatyti.
apdoroti ir spresti
uzdaviniams.
1.4. Paaiskinti fizikos | 1.4.1. Pateikti pavyzdziy, kuriy nepaaiskina klasikinés fizikos désniai.
mokslo atradimy 1.4.2. Apibudinti kvantinés fizikos kaip vienos pagrindiniy XX a. teorijy
reikSme¢ ir mokslo svarba.
Ziniy absoliutumo ir 1.4.3. Nusakyti savitus mikropasaulio désningumus ir jy rysj su
salygiskumo aspektus. | makroskopiniais reiskiniais.
Pagristi mokslo ir 1.4.4. Apibudinti moksliniy atradimy reik§me Zmonijai. Pateikti
technologijy pavyzdziy, jrodanciy, kad biitina mokslo ir technologijy laiméjimus
laiméjimy vertinimo | vertinti darnios plétros pozitriu.
darnios plétros 1.4.5. Nusakyti Lietuvos mokslininky vaidmenj fizikos mokslo raidoje.
pozitiriu biitinybe. 1.4.6. Nusakyti fizikos ateities perspektyvas.

2. Judéjimas ir jégos

Nuostatos

Dométis mechaninius procesus apibiidinanciais désniais ir jy taikymu moksle, technikoje ir
kasdieniame gyvenime bei remtis jais jvairioje veikloje.

Esminis gebéjimas

Taikyti pagrindinius judéjimo ir tvermes désnius aiskinant jvairiy mechanizmy veikimg ir energijos
VIrSmus.

Gebéjimai Zinios ir supratimas
2.1. Taikyti zinias apie 2.1.1. Apibudinti poslinkj, momentinj greitj, greitj, pagreitj, Kaip
mechaninj judéjima ir jo vektorius.
reliatyvuma nagrinéjant 2.1.2. Apibudinti tolyginj, tolygiai kintantj slenkamajj judéjima,
judéjimo pavyzdzius, pateikti jy pavyzdziy.
sprendziant uzdavinius, 2.1.3. Uzrasyti greicio, poslinkio ir koordinatés priklausomybes
analizuoti judéjimo grafikus. nuo laiko lygtis, pavaizduoti $ias priklausomybes grafiskai.
Atlikti tolygiai kintamojo 2.1.4. Apskaiciuoti poslinkj kaip grei¢io priklausomybés nuo
judéjimo ir horizontaliai mesto | laiko grafiko ribojama plota.
kiino judéjimo tyrimus. 2.1.5. Apibudinti ir apskaiciuoti netolyginio judéjimo vidutinj
greit].
2.1.6. Apibudinti mechaninio judéjimo ir rimties reliatyvuma,
paaiskinti Galil¢jaus greiciy sudéties taisykle.
2.1.7. Apibidinti judéjimg apskritimu pastoviu greiciu ir jj
charakterizuojancius dydzius: apsisukimy periodq, apsisukimy
daznj, linijinj ir kampinj greitj, jcentrinj pagreitj.
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2.1.8. Apibudinti kampu j horizontg mesto kiino judéjima.

2.2. Klasifikuoti jégas pagal jy
prigimtj ir pasireiskima,
analizuoti jégy dydzio
priklausomybe nuo skirtingy
veiksniy.

2.2.1. Apibrézti jega, kaip judéjimo kitimo arba kiiny
deformacijos priezastj.
2.2.2. Ivardyti jégy risis ir jy atsiradimo priezastis.

2.3. Taikyti dinamikos désnius
nagrin¢jant kiiny sgveikos
pavyzdzius, sprendZiant
uzdavinius. Atlikti Slydimo
trinties jégos ir keliy jégy
veikiamo kiino pusiausvyros
tyrimus.

2.3.1. Formuluoti I, II, IIT Niutono, Huko ir gravitacijos désnius.
2.3.2. Apibudinti jégy atstojamaja.

2.3.3. Nusakyti vertikaliai judancio kiino svorio priklausomybe
nuo pagreicio.

2.3.4. Tliustruoti dinamikos désnius kasdienés patirties
pavyzdziais (nuozulnioji ploks§tuma, skridinys).

2.4. Taikyti tvermés désnius
analizuojant mechaninés
energijosvirsmus ir sprendziant
uzdavinius. Atlikti energijos
tvermeés désnio tyrima.

2.4.1. Apibudinti potencing ir kineting energija, mechaninj
darba, galig ir sarysius tarp jy.

2.4.2. Nusakyti judesio kiekio tvermés désnj ir taikyti jj aiSkinant
reaktyvyji judéjima.

2.4.3. Nusakyti mechaninés energijos tvermeés désnj.

3. Makrosistemy fizika

Nuostatos

Efektyviai vartoti energijos iSteklius siekiant saugoti gamta.

Esminis gebéjimas

Taikyti makrosistemose vykstancius procesus apibiidinanéius désnius, analizuojant buityje ir

technikoje stebimus reiskinius.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

3.1. Analizuoti reiSkinius,
remiantis pagrindiniais
molekulinés kinetinés teorijos
teiginiais.

3.1.1.Nusakyti pagrindinius molekulinés kinetinés teorijos
teiginius.

3.1.2. Pateikti reiSkiniy pavyzdZiy, kuriuos aiSkiname remiantis
molekulinés kinetiné€s energijos teorijos teiginiais.

3.2. Taikyti idealiyjy dujy
désnius sprendziant uzdavinius,
braizyti ir analizuoti izoprocesy
grafikus. Atlikti izoprocesy
tyrima.

3.2.1. Apibudinti idealigsias dujas, kaip realiyjy dujy modelj.
3.2.2. Nusakyti temperatiirg kaip molekuliy vidutinés kinetinés
energijos matg.

3.2.3. Nusakyti dujy slégio j indo sieneles atsiradimo priezastis ir
uzrasyti pagrindine molekulinés kinetinés idealiyjy dujy teorijos
lygti.

3.2.4. Nusakyti dujy biiseng apibiidinanciy parametry (slégio,
tiirio, temperatiiros) tarpusavio rysius ir idealiyjy dujy biisenos
lygti.

3.2.5. Apibudinti izoprocesus, pateikti jy pavyzdziy ir uZrasyti
juos apraSancias lygtis.

3.3. Palyginti dujy ir gary
savybes. [Smatuoti ir
apskaiciuoti oro santykine
drégme.

3.3.1. Nusakyti dujy ir gary panaSumus ir skirtumus.

3.3.2. Pateikti gary ir suskystinty dujy naudojimo buityje ir
technikoje pavyzdziy.

3.3.3. Apibudinti so¢iuosius ir neso¢iuosius garus, oro drégme,
ja nusakancius dydzius: absoliuting drégme, santyking drégme,
rasos taskq.

3.3.4. Nusakyti oro drégmés reik§me zmogui ir jo aplinkai.

3.4. Apskaiciuoti skysc¢io
pavirSiaus jtempimo jéga ir
skyscio pakilimo aukstj
kapiliaruose. Eksperimentiskai
nustatyti skyscio paviriaus

3.4.1. Apibudinti skys¢iy pavir§iaus jtempimo, drékinimo ir
kapiliarumo reiSkinius ir paaiskinti jy reikSme¢ gamtai ir zmogui.
3.4.2. Pateikti drékinimo, skysCiy pavirSiaus jtempimo ir
kapiliariniy reiSkiniy pasireiskimo pavyzdziy gamtoje, buityjeir
technikoje.
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jtempimo koeficients.

3.5. Analizuoti mechanines
kiety kiiny savybes, taikant jas
apibuidinancius fizikinius
dydzius ir jy tarpusavio sarysius.
Eksperimentiskai nustatyti
spyruoklés standumg ir gumos
tamprumo modulj.

3.5.1. Apibudinti kristalinius, amorfinius kiinus, skystuosius
kristalus, jy savybes.

3.5.2. Formuluoti Huko désnj, sieti mechanines kiety kiiny
savybes apibudinancius fizikinius dydzius: absoliutinj
pailgéjimg, santykinj pailgéjimq, mechaninj jtempimgq, Jungo
modulj, tamprumo ir stiprumo ribas.

3.5.3. Nusakyti kietyjy kiiny deformacijy rasis.

3.5.4. Apibudinti kiiny Siluminj plétimasi.

3.5.5. Pateikti skystyjy kristaly pritaikymo pavyzdziy.

3.5.6. Apibudinti nanotechnologijas. Pateikti nanotechnologijy
taikymo pavyzdziy.

3.6. Taikyti termodinamikos
désnius jvairiy vidinés energijos
virsmy atveju.

3.6.1. Nusakyti idealiyjy vienatomiy dujy vidinés energijos
priklausomybe nuo temperataros.

3.6.2. Apibudinti Silumos kiekj, kaip kiino vidinés energijos
pokycio mata.

3.6.3. Apibudinti darbg termodinamikoje.

3.6.4. Apibudinti adiabatinj procesa.

3.6.5. Formuluoti I termodinamikos désnj ir pritaikyti ji
izoterminiam, izochoriniam, izobariniam ir adiabatiniam
jprocesams.

3.6.6. Formuluoti II termodinamikos désnj.

3.7. Paaiskinti Siluminiy varikliy
veikimo principus.

3.7.1. Apibrézti Siluminiy varikliy realy ir didziausia
naudingumo koeficientus.

3.7.2. Nurodyti Siluminiy varikliy svarbg technikoje ir
kasdieniame gyvenime, jy privalumus ir trikumus, keliamas
ekologines problemas ir galimus jy sprendimo budus.

3.8. Pagrijsti biitinybe efektyviai
naudoti energija.

3.8.1. Apibiudinti jvairiy energijos Saltiniy (hidroenergetiniy,
cheminiy, branduoliniy bei alternatyviyjy — véjo, Saulés,
geoterminiy ir kt.) taikymo ypatumus, pranasumus ir triikumus.
3.8.2. Nurodyti biitinybe efektyviai naudoti bei taupyti energija,
sialyti kaip to siekti.

4. Elektrair magnetizmas

Nuostatos

Pasitelkti gamtos moksly désnius, teorijas, sampratas gamtos reiskiniams aiskinti.

Esminis gebéjimas

Analizuoti elektros ir magnetizmo reiSkinius, pasinaudojant esminémis sgvokomis ir désniais,
paaiskinti iy reiSkiniy praktinj taikyma.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

4.1. Analizuoti elektros kriiviy
sgveika per elektrinj lauka,
taikyti jelektrintus ktinus ir
elektrinj laukg apibiidinancius
dydzius sprendZiant uzdavinius,
skaiCiuoti jelektrinty
kondensatoriy talpg ir energija.

4.1.1. Paaiskinti elektrinio lauko ir kriivio sgvokas, kriivio
tvermés bei Kulono désnius.

4.1.2. Apibudinti elektrinio lauko stiprj bei potencialg, nusakyti
Siy dydziy rys;j.

4.1.3. Nusakyti darbg elektriniame lauke.

4.1.4. Apibudinti laidininkus ir dielektrikus elektriniame lauke,
nusakyti medziagos dielektring skvarbg.

4.1.5. Nusakyti elektring talpa, kondensatorius, jy taikyma,
skaiCiuoti jelektrinto kondensatoriaus energija.

4.1.6. Nusakyti nuosekliai ir lygiagreciai sujungty kondensatoriy
talpas.

4.2. Analizuoti ir taikyti
nuolatinés srovés désningumus

4.2.1. Nusakyti srovés stiprj, jtampa, laidininky varzg, Omo
désnj grandinés daliai, sroves darbg ir galig.
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Jvairiose terpése. Atlikti srovés
skirtingose terpése tyrimus.
Eksperimentiskai nustatyti
Saltinio elektrovarg ir viding
varza.

4.2.2. Apibudinti Saltinio elektrovarg, jo vidaus varza, nusakyti
Omo désnj uzdarosioms grandinéms.

4.2.3. Apibudinti srove jvairiose terpése: metaluose, vakuume,
puslaidininkiuose, elektrolity tirpaluose ir dujose.

4.2.4. Pateikti elektros srovés tekéjimo skirtingose terpése
(metaluose, vakuume, dujose, skys¢iuose, puslaidininkiuose)
taikymo pavyzdziy.

4.3. Pagristi svarbiausiy elektros
prietaisy jungimg grandinése ir
matuoti pagrindinius grandiniy
parametrus.

4.3.1. Paprasciausiose grandinése iSmatuoti sroves stiprj ir
jtampa.

4.3.2. Nurodyti matavimo prietaisy paklaidas ir svarbiausias
sroves stiprio ir jtampos matavimo paklaidy priezastis.

4.4. Paaiskinti magnetiniy
reiskiniy kilme, sieti juos su
kriivininky judéjimu. Spresti
uzdavinius taikant magnetinj
lauka ir sgveika apibudinancius
dydzius.

4.4.1. Apibudinti nuostoviyjy magnetiniy lauky savybes,
nurodyti magnetiniy reiskiniy kilme.

4.4.2. Nusakyti elektros sroviy sgveika, magneting Ampero jéga,
magnetine indukcija (magnetinio srauto tankj).

4.4.3. Nusakyti elektringyjy daleliy judéjimg nuostoviuosiuose
elektriniuose ir magnetiniuose laukuose, jéga veikiancia
magnetiniame lauke judancig dalele. Nurodyti, kur taikomi $ie
vyksmai.

4.4.4. Apibudinti magnetines medziagy savybes, magneting
skvarbg, feromagnetines medziagas ir jy taikyma informacijai
saugoti.

4.4.6. Apibudinti Zemés ir kity dangaus kiiny magnetinius
laukus.

4.5. Anadizuoti
elektromagnetinés indukcijos
reiSkinj, jo universaluma,
panaudojimg buityje ir
technikoje, taikyti jj aprasancius
désningumus sprendZiant
uzdavinius.

4.5.1. Nusakyti elektromagnetinés indukcijos désnj, Lenco
taisykle, pateikti elektromagnetinés indukcijos reiSkinio taikymo
pavyzdziy.

4.5.2. Apibudinti saviindukcijos reiskinj, induktyvuma, rités
magnetinio lauko energija.

4.5.3. Apibudinti elektros varikliy veikimo principus, nurodyti,
kaip ir kur jie taikomi, i§vardinti $iy varikliy privalumus.

5. Svyravimai ir bangos

Nuostatos

Dométis Siuolaikinémis technologijomis ir jy raida.

Esminis gebéjimas

Analizuoti ir klasifikuoti periodinius vyksmus kaip mechaniniusir elektromagnetinius svyravimus
bei bangas, skirti juos gamtoje, buityje ir technikoje, grupuoti jvairius periodinius reiskinius pagal

pasirinktus biidingus pozymius.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

5.1. Skirti ir analizuoti
laisvuosiusir priverstinius,
harmoninius ir neharmoninius
svyravimus, paaiskinti
rezonanso reiskinj, taikyti
harmoniniy svyravimy lygti.
Eksperimentiskai nustatyti
laisvojo kritimo pagreit;.

5.1.1. Apibudinti vidines ir iSorines jégas, atsakingas uz
laisvuosiusir priverstinius svyravimus.

5.1.2. Apibtdinti harmoninius ir neharmoninius svyravimusir
juos charakterizuojan¢ius parametrus.

5.1.3. Nusakyti mechaniniy svyravimy ir elektromagnetiniy
virpesiy formalius panasumus bei esminius Skirtumus.

5.1.4. Apibtdinti matematine¢ Svytuokle ir virpesiy kontiirg,
nurodyti energijos virsmus juose laisvyjy svyravimy atveju.
5.1.5. Nusakyti rezonanso reiskinio atveju svyravimy
parametrus.
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5.2. Paaiskinti periodinius
vyksmus, taikant juos
charakterizuojancius
parametrus. Skirti svyravimus ir
bangas.

5.2.1. Periodinius vyksmus apibudinti kaip svyravimusir
bangas, nurodyti jy skirtumus.

5.2.2. Apibiudinti svyravimus ir bangas charakterizuojancius
parametrus: amplitude, daznj, periodq, bangos ilgj, sklidimo
greitj, faze, bangos pavirsiy.

5.2.3. Nusakyti skersines ir iSilgines bangas.

5.2.4. Nusakyti bangy interferencijg ir difrakcija.

5.3. Skirti, analizuoti ir
klasifikuoti akustines bangas.

5.3.1. Apibudinti akustines bangas kaip bangas tampriose
terpése: dujose, skysciuose ir kietajame kiine.

5.3.2. Nusakyti infragarsa, girdimg Zmogaus ausimi garsg ir
ultragarsa, iSvardyti Siy bangy savybes.

5.3.3. Apibudinti garso greit]j jvairiose terpése, garso stiprj ir
aukst;.

5.4. Analizuoti papras¢iausias
kintamosios srovés grandines.
Atlikti kintamosios srovés
lyginimo, transformatoriaus
konstrukcijos ir veikimo
tyrimus.

5.4.1. Apibudinti kintamaja sroveg, jos stiprio ir jtampos efektines
vertes.

5.4.2. Apibudinti aktyviaja ir reaktyviaja (induktyviaja ir talping)
varzas.

5.4.3. Nusakyti kintamosios srovés generatoriaus,
transformatoriaus veikima, elektros energijos perdavimo
principus bei efektyvaus energijos naudojimo bitinybe.

5.5. Paaiskinti
elektromagnetinio lauko
sklidimg elektromagnetinémis
bangomis ir $iy bangy jvairove.

5.5.1. Apibudinti elektromagnetinj laukg, jo sklidimg vakuume ir
terpése.

5.5.2. Radijo bangas, Siluminius (infraraudonuosius) spindulius,
Sviesg, ultravioletinius, rentgeno ir gama spindulius apibiidinti
kaip elektromagnetines skirtingo daznio (bangos ilgio) bangas.
Nusakyti jy savybes ir savybiy kitimg, kintant dazniui (bangos
ilgiui).

5.5.3. Apibudinti elektromagnetinio rysio principg, jo taikyma
Siuolaikinés telekomunikacijos sistemose, radiolokacija.

5.6. Skirti ir paaiskinti
geometringés bei fizikinés
optikos désningumus, taikyti
juos analizuojant reiskinius ir
sprendziant uzdavinius.
Eksperimentiskai nustatyti
optingés terpés liazio rodiklj.

5.6.1. Apibiudinti Sviesos spindulio sgvoka, visiskaji vidaus
atspindj ir 1G] skirtingy optiniy terpiy sandiiroje, optinés terpés
ltzio rodiklj.

5.6.2. Nubrezti spinduliy eigg: prizméje ir per l¢Siy sistemas.
5.6.3. Nusakyti lesio formule ir 1¢Sio didinima.

5.6.4. Apibudinti optiniy prietaisy (fotoaparato, mikroskopo,
teleskopo, Sviesolaidziy) veikimg.

5.6.5. Nusakyti Sviesos interferencija, difrakcijg ir dispersija.
5.6.6. Pateikti Sviesos banginiy savybiy pasireiSkimo gamtoje,
taikymo technikoje pavyzdziy, apibiidinti difrakcinés gardelés
veikima.

5.6.7. Apibudinti Sviesos poliarizacija.

6. Modernigji fizika

Nuostatos

Jausti atsakomybe uz gamtos iSsaugojima. Dométis mokslo pazangos teigiamomis ir neigiamomis

pasekmeémis.
Esminis gebéjimas

Analizuoti $viesos kvantines savybes, radioaktyvuma branduolines reakcijas pasinaudojant
esminémis sagvokomis ir désniais, paaiskinti $iy reiskiniy taikymo ekologinius aspektus.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas




81

6.1. Palyginti Sviesos kvantines
ir bangines savybes, paaiskinti
Sviesos emisijg ir sugertj,
Siuolaikiniy Sviesg
spinduliuojanciy jrenginiy
fizikinius principus.

6.1.1. Apibidinti fotong, kaip Sviesos dalele, turinCig apibrézta
energijos kiekj.

6.1.2. Pateikti mikropasaulio reiskiniy, kuriems apibtidinti
netinka klasikings fizikos désniai, pavyzdziy.

6.1.3. ISvardyti ir apibadinti spinduliavimo ir sugerties spektry
rusis.

6.1.4. Apibudinti spektrine analize ir pateikti taikymo pavyzdziy.
6.1.5. Nurodyti Siuolaikiniy Sviesg spinduliuojanciy jrenginiy
(lazerio, $viesos diody ir kt.) savybes, pritaikyma.

6.1.6. Apibudinti Sviesg kaip bangg — daleliy srauta.

6.2. Analizuoti ir taikyti
fotoefekto désningumus,
aiSkinant fotoefekto pritaikyma
praktikoje, sprendziant
uzdavinius.

6.2.1. Apibiudinti fotoefekto reiskin;.

6.2.2. Nusakyti fotoefekto désnius.

6.2.3. Nusakyti Einsteino lygtj fotoefektui.
6.2.4. Pateikti fotoefekto taikymo pavyzdziy.

6.3. Analizuoti atomg kaip
maziausig cheminio elemento
dalelg, paaiskinti stabilias
medziagos formas analizuojant
mikroskopinj vaizda.

6.3.1. Apibudinti atomo struktiirg, subatomines daleles
(elektronus, protonus, neutronus), jy tarpusavio sgveika
(branduolines jégas).

6.3.2. Remiantis Rezerfordo bandymu apibiidinti planetinj atomo
modelj ir nusakyti jo ribotuma. Formuluoti ir aiskinti Boro
postulatus.

6.3.3. Apibudinti atomo branduoliy rySio energija, masés
defekta, savitosios branduolio rysio energijos priklausomybe nuo
masés skaiciaus.

6.3.4. Nusakyti masés ir energijos rysj remiantis Einsteino
formule E=mc”.

6.4. Paaiskinti ir analizuoti
radioaktyvuma kaip nestabiliy
branduoliy skilima, taikyti
poslinkio taisykle ir
radioaktyvaus skilimo désnj
uzdaviniams spresti.

6.4.1. Apibudinti radioaktyvuma kaip nestabiliy branduoliy
savybe, nusakyti pus¢jimo trukme, radioaktyvaus skilimo désnj.
6.4.2. Skirti alfa, beta ir gama radioaktyvigja spinduliuote,
nusakyti poslinkio taisyklg.

6.4.3. Apibtdinti pagrindinius radioaktyvumo matavimo
metodus ir prietai sus naudojamus technikoje, aplinkosaugoje.
6.4.4. Apibudinti radioaktyviyjy izotopy gavimg ir pateikti jy
taikymo medicinoje, geologijoje, archeologijoje pavyzdziy.
6.4.5. Nusakyti apsaugos nuo radioaktyviosios spinduliuotés
biidus.

6.5. Paaiskinti branduoliy
dalijimosi ir sintezés reakcijy
paplitimg gamtoje, branduolinés
energijos kilme, jos taikymo
ekol oginius aspektus.

6.5.1. Apibudinti ir uzrasyti branduolines reakcijas (grandining,
dalijimosi, sintezes).

6.5.2. Apibidinti branduolinio reaktoriaus veikimo principa.
Nusakyti kriting mase, neutrony daugéjimo koeficients.

6.5.3. Nusakyti branduoliniy reaktoriy naudg bei galimas
grésmes ir tarsg juos taikant.

6.5.4. Nurodyti branduoliy dalijimosi ir sintezés reakcijy
paplitima gamtoje (Zeméje ir Visatoje).

6.6. Klasifikuoti elementarigsias
daleles.

6.6.1. Nusakyti elementarigsias daleles kaip maziausias

nedal omas materijos daleles.

6.6.2. Apibudinti silpnaja saveika. [Svardyti ir apibadinti keturias
daleliy grupes: fotonai, leptonai, mezonai ir barionai.

6.6.3. Apibudinti daleles ir antidalelés, jy anihiliacija.

6.6.4. Nusakyti kosminius spindulius.

7. Siuolaikinés astronomijos pagrindai
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Nuostatos

Suvokti Visatos kaip atviros begalinés sistemos sudétinguma ir darng, gyvybés kilmés ir evoliucijos
Visatoje problema, jos pazeidZziamuma.

Esminis gebéjimas

Apibtdinti Visatos evoliucija, kosmoso tyrimo problemas ir reikSme.

Gebéjimai Zinios ir supratimas

7.1. Andizuoti fizikos mokslo 7.1.1. Apibadinti fizikos ir kity moksly, tirian¢iy Zeme ir Visata,
laiméjimy taikyma rys].

astronomijojeir kituose 7.1.2. Apibudinti fizikos mokslo jtakg astronomijai,

moksluose, tirian¢iuose Zeme. kosmologijai ir kitiems tiriantiems Zeme ir Visata mokslams
(optiniai ir radijo teleskopai, spektriné analiz¢).

7.1.3. Nusakyti Lietuvos astronomy pasiekimus.

7.2. Analizuoti planety judéjima | 7.2.1. Apibudinti Saulés sistema, kaip integraly Galaktikos

ir paaiSkinti Saulés ir Ménulio komponentg.
jtaka Zemei. 7.2.2. Apibudinti planety jud¢jima, nusakyti tris Keplerio
désnius.

7.2.3. Apibudinti visiskus ir dalinius Saulés ir Ménulio
uztemimus. 7.2.4. Apibudinti planetas, jy vidaus sandarg ir

palydovus.
7.2.5. Apibudinti kosminius kiinus: kometas, asteroidus,
meteoritus.
7.3. Skirti zvaigzdziy ir 7.3.1. Apibudinti zvaigzdziy vidaus sandarg, energijos $altinius,
Galaktiky tipus, analizuoti evoliucija, klasifikacijg.
zvaigzdziy spektrus, paaiSkinti | 7.3.2. Apibiidinti Pauks¢iy Tako galaktika ir kitas galaktikas.
Visatos kilmés ir evoliucijos 7.3.3. Nusakyti Visatos kilmés ir evoliucijos problemas.

problemas.

7.4.2.2. Turinio apimtis

Sioje dalyje nurodomas visy veiklos sri¢iy fizikos i§pléstinio kurso turinys.

7.4.2.2.1. Metodologiniai fizikos klausimai

Fizikinis pasaulio paZinimas: fizikinés sgvokos ir terminai, stebéjimas, bandymas, problema,
hipotezé, teorija, modeliail.

Fizikiniai tyrimai: fizikiniy tyrimo metody pagrindai, jy taikymas asmeniniams tyrimams,
Siy metody galimybeés, jy nauda, galimi pavojai ir zala gamtai, jtaka socialinei, kultirinei aplinkai.
Absoliutings ir santykinés paklaidos. Moksliniy ziniy absoliutumas ir salygiskumas.

Mikropasaulio désningumai, jy rySys su makroskopiniais reiSkiniais — nagrinéjama
kiekvienoje fizikos veiklos srityje, siejant su konkreciais reiskiniais ar désniais.

Fizikos vieta: aptariama fizikos vieta ir reikSmé modernios visuomenés gyvenime, fizikiniy
tyrimy rySys su naujy technologijy plétote, jtaka Salies ekonomikai, Lietuvos mokslininky darbai.

Fizikos istorija: moksliniai atradimai ir asmenybés; Lietuvos mokslininky vaidmuo ir vieta
fizikos mokslo raidoje — nagrinéjama kiekvienoje fizikos veiklos srityje, siejant su konkreciais
reiSkinius aprasanciais désniais.

7.4.2.2.2. Judéjimas ir jégos

Jud¢jimas ir j; apibiudinantys dydziai: judéjimo jvairové gamtoje; mechaninis kiiny
judé¢jimas; atskaitos sistema; materialusis taSkas, trajektorija, kelias, vidutinis greitis; poslinkis,
greitis, momentinis greitis ir pagreitis, kaip vektoriai; tolygiai kintantis slenkamasis judéjimas;
judéjimas apskritimu pastoviu greiciu; jcentrinis pagreitis, apsisukimy periodas, daznis, kampinis
greitis.

Jega: jéga kaip kiino deformacijos arba judé¢jimo kitimo priezastis. Keturios fundamentinés
jégos: gravitacing, elektromagneting, silpnoji ir stiprioji. Jégy klasifikacija pagal jy prigimt; ir
pasireiskimg: elektrostatiné, magnetiné, elektromagnetine, tamprumo, trinties, branduolin¢ ir kt.
Visuotin¢ (gravitacijos) trauka. Icentriné jéga. Dangaus kiiny judé¢jimas. Nesvarumas.
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Dinamikos pagrindai: masé¢ kaip kiino inertiSkumo matas. Keliy jégy atstojamoji. Trys
Niutono désniai, jy taikymas (nuozulnioji plokStuma, skridinys).

Tvermés désniai: judesio kiekis, jégos impulsas, judesio kiekio tvermés désnis. Kosminiy
skrydziy mechanikos pradmenys. Mechaninis darbas ir galia. Potenciné ir kinetiné energija.
Energijos tvermé mechanikoje.

Reliatyvumas: reliatyvumo teorijos objektas ir principai. Sviesos greitis vakuume — ribinis
signaly sklidimo greitis. Laiko tarpy, atstumo, grei¢iy reliatyvumas. Masés ir energijos sarysio
désnis.

7.4.2.2.3. Makrosistemy fizika

Molekulinés kinetinés teorijos pradmenys: didelio daleliy skaiciaus sistemos. Temperatiiros,
slégio rySys su dujy tankiu, daleliy greiciu, kinetine energija.

Idealiyjy dujy modelis: idealiyjy dujy (Mendelejevo ir Klapeirono) lygtis. [zoprocesai.

Fazinia virsmai: pakartojama |lydymasis-kristalizacija, garavimas-kondensacija, virsmy
temperatiiros, savitosios Silumos. Virimas. Sotieji ir nesotieji garai. Oro drégmé. Krizineé
temperatura.

Molekuliy saveikos jégy ir energijy salygoti fizikiniai vyksmai: Brauno judé¢jimas,
drékinimas, skysCiy pavirSiaus jtempimas, kapiliariniai reiskiniai, kiiny plétimasis. Huko désnis, jo
pasireiSkimas gamtoje ir taikymas.

Naujos technologijos: skystieji kristalai, jy rasys ir taikymas, nanotechnologijos ir jy
tailkymas.

Vidiné energija: vidiné kiiny energija ir jos kitimo biidai, Silumos perdavimo désningumai,
juy svarba technikoje ir buityje. Darbas termodinamikoje. Pirmasis ir antrasis termodinamikos
désniai.

Siluminiai varikliai: $iluminio variklio veikimo principas ir taikymas, naudingumo
koeficientas. Jvairiis energijos Saltiniai, jy naudojimo pranaSumai ir trukumai.

7.4.2.2.4. Elektrair magnetizmas

Elektrostatikos sgvokos ir désniai: elementarusis kravis ir elektronas, elektrinis laukas,
elektrinio lauko stipris ir potencialas, jy tarpusavio rySys, dielektriné skvarba, elektriné talpa.
Krivio tvermés ir Kulono désniai. Elektrinio lauko darbas. Laidininkai ir dielektrikai elektriniame
lauke. Kondensatoriai, jy jungimo budai. Jelektrinto kondensatoriaus energija.

Nuolatin¢ srove, ja nusakantys dydziai ir désningumai: jtampa, srovés stipris ir elektring
varza, jy aiSkinimas elektroniniu poZitiriu. Laidininky jungimo buidai. Srovés darbas ir galia.
Silumos kiekis, i$siskiriantis laidininke, kuriuo teka srové. Jtampos dalikliai. Elektros grandiniy
matavimo prietaisai. Srovés ir jtampos matavimai. Elektros Saltiniai, jy rtsys. Elektrovara. Omo
désnis uzdarosioms grandinéms.

Srové jvairiose terpése: metaluose, vakuume, puslaidininkiuose, elektrolity tirpaluose ir
dujose. Elektrony pluosto, puslaidininkiniai prietaisai. Jy taikymas buityje, technikoje ir
moksliniuose tyrimuose.

Magnetiniai reiSkiniai: magnetiniy reiSkiniy kilmeé, elektros srovés magnetinis laukas,
magnetinis srautas, magnetiné indukcija. Ampero jéga. Elektringyjy daleliy judéjimas pastoviuose
elektriniuose ir magnetiniuose laukuose, taikymai moksle ir technikoje. Magnetinés medziagy
savybés. Magnetiné skvarba. Feromagnetinés medziagos ir jy taikymas informacijai saugoti.
Dangaus kiiny magnetiniai laukai.

Elektromagnetiné indukcija: elektromagnetinés indukcijos reiSkinys, Lenco taisykle.
Induktyvumas. Saviindukcija. Rités, kuria teka elektros srové, energija.

7.4.2.2.5. Svyravimai ir bangos

Svyravimai ir virpesiai: laisvigi ir priverstiniai svyravimai, harmoniniai svyravima kap
atskira svyravimy rusis. Mechaniniai svyravimai ir elektromagnetiniai virpesiai, jy panasSumai ir
skirtumai. Matematiné Svytuoklé ir virpesiy kontiiras, energijos virsmai juose svyravimy metu.
Rezonansas, jo pasireiSkimas matematinéje $vytuokléje ir virpesiy kontiire, taikymas buityje ir
technikoje.
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Periodiniai vyksmai: lokalinis svyravimy pobudis ir bangy sklidimas erdvéje. Periodinius
vyksmus apibtdinantys dydziai: amplitudé, daznis, periodas, fazé (svyravimams ir bangoms);
bangosilgis, sklidimo greitis (tik bangoms).

Mechaninés bangos: bangos tampriose terpése — dujose, skysc¢iuose ir kietuosiuose kiinuose.
Skersinés ir iSilginés bangos. Mechaniniy bangy interferencija ir difrakcija. Infragarsas, garsas,
ultragarsas. Garso greitis, stipris, aukstis.

Kintamoji elektros srové: kintamoji srové kaip atskiras periodiniy vyksmy atvejis, jos stiprio
ir jtampos amplitudinés bei efektinés vertés. Aktyvioji ir reaktyvioji (induktyvioji ir talpin¢) varzos.
Kintamosios srovés generatoriaus, transformatoriaus veikimas. Elektros energijos perdavimo
principai. Kintamosios srovés panaudojimas buityje ir technikoje.

Elektromagnetinés bangos: radijo bangos, Siluminiai (infraraudonieji) spinduliai, Sviesa,
ultravioletiniai spinduliai, rentgeno ir gama spinduliuoté. Radijo rySio principas. Radijo lokacija.
Radijo astronomija.

Geometriné optika: pakartojama Sviesos spindulio sgvoka, tiesiaeigis Sviesos sklidimas,
Sviesos atspindys ir luzis, Sviesos atspindzio ir lizio désniai, spinduliy eiga l¢Siuose. Nagrin¢jamas
visiSkasis vidaus atspindys, Sviesolaidziai, optinio rySio principai, spinduliy eiga prizméje ir leSiy
sistemose, lesiy taikymas fotoaparatuose, mikroskopuose, teleskopuose.

Banginés $viesos savybés: interferencija, difrakcija, poliarizacija. Sviesos dispersija. Sviesos
banginiai reiSkiniai gamtoje, jy taikymas. Difrakciné gardelé. Holografija.

7.4.2.2.6. Modernioji fizika

Kvantinés fizikos pagrindiniai teiginiai: $viesos kvantai, iSorinis ir vidinis fotoefektas,
fotoefekto désniai, Einsteino lygtis fotoefektui, praktinis fotoefekto taikymas. Sviesos emisija ir
sugertis. IStisinis, juostinis ir linijinis spektrai. Spektrinés analizés pagrindai ir jos taikymai.
Siuolaikiniy §viesa spinduliuojanéiy jrenginiy fizikiniai principai ir savybés (lazeris, $viesos diodai
ir kt.). Sviesos dualizmas.

Atomo sandara: subatominés dalelés, atomo struktiira, izotopai, branduolinés jégos,
branduolio rySio energija. Stabilios medziagos formos mikroskopinio vaizdo pozitriu. Planetinis
atomo modelis ir jo ribotumas. Boro postulatai. Radioaktyvumas. Puséjimo trukmé. Alfa, beta ir
gama spinduliavimas. Jonizuojanciyjy spinduliy registravimo metodai. Radioaktyviyjy izotopy
gavimas ir taikymas. Apsauga nuo radiacijos.

Branduolinés reakcijos: branduolinés reakcijos, branduoliniy reakcijy energijos istekliai.
Branduoliy dalijimasis. Grandininé reakcija. Branduolinis reaktorius. Termobranduolinés reakcijos.
Branduoliné energetika. Branduoliné tarSa. Biologinis jonizuojanciosios spinduliuotés poveikis.

Elementariosios dalelés: keturios daleliy grupés, silpnoji saveika, dalelés ir jy antidaleles,
anihiliacija. Greitintuvai. Kosminiai spinduliai.

7.4.2.2.7. Siuolaikinés astronomijos pagrindai

Astronomijos rysys su kitais mokslais: fizikos ir kity moksly, tirianéiy Zeme ir Visata
(geologijos, geografijos, astronomijos, kosmologijos ir kt.), rySys. Spektrinés analizés taikymas
astronomijoje.

Zemé: Zemés vieta Saulés sistemoje ir Visatoje. Pagrindinés fizikinés Zemés
charakteristikos, jos gelmiy ir atmosferos sandara, magnetinis laukas. Zemés palydovo Ménulio
jtaka Zemei.

Saulés sistema: planety judé€jimas, planetos, jy palydovai, kometos ir kiti kosminiai kiinai.
Planety sandara.

Zvaigzdés: zvaigzdziy sandara, energijos $altiniai, evoliucija, Zvaigzdziy tipai. Zvaigzdziy
spektrai. Zvaigzdynai.

Galaktikos: Pauksciy Tako ir kitos galaktikos, jy tipai, sistemos.

Visata: Visatos evoliucija. Gyvybe Visatoje. Kosmoso tyrimai. Kosminés keliongs.

7.4.2.3. Vertinimas

7.4.2.3.1. Toliau pateikiami apibendrinti kokybiniai mokiniy Ziniy, supratimo ir gebé&jimy
vertinimo aprasai. Pagal juos mokytojas numato mokiniy pasiekimy vertinimo Kkriterijus.
Patenkinamas lygis, jvertinant pazymiu, atitinka 4-5, pagrindinis — 6-8, aukstesnysis 9-10 baly.
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7.4.2.3.2. Mokiniy pasiekimy lygiy pozymiai

Pasiekimy
lygiai . . Y .
o Patenkinamas Pagrindinis AukStesnysis
Pasiekimy
sritys
Apibudina pagrindinius | Apibiidina fizikos Apibudina fizikos
fizikos faktus, désnius, faktus, désnius, faktus, désnius,
savokas, fizikinius procesus, reiskinius ir procesus, reiskinius,
dydzius, procesus ir pateikia jy pavyzdziy. modelius ir pateikia jy
pateikia fizikiniy Apibudina ir tinkamai | pavyzdziy.
reiskiniy ir procesy vartoja sgvokas, Skiria, lygina,
pavyzdziy. fizikinius dydzius ir savarankiskai papildo, ir
Atpazjsta ir jvardija juos zZymincius tinkamai vartojafizikos
pavaizduotus simbolius. sgvokas.
paveiksluose, schemose, | Atpazjsta ir jvardyja Duomenis pavaizduoja
grafikuose ir diagramose | pavaizduotus ar schema, grafiku ar
Zinios ir objektus bei procesus. pavaizduoja diagrama.
supratimas Atpazjsta fizikinius paveiksluose, Atlieka standartinius
dydZzius Zymin¢ius schemose, grafikuoseir | skaiéiavimus.
simboliusir atlieka diagramose objektus
paprasciausius bei procesus.
standartinius Paprasciausiais atvejais
skai¢iavimus. lenteléje pateiktus
duomenis pavaizduoja
schema, grafiku ar
diagrama.
Atlieka paprasciausius
standartinius
skaiCiavimus.
Aiskina paprasc¢iausius | Aiskina gamtos Aiskina gamtos
gamtos reiskinius reiSkinius remiantis reiSkinius remiantis
remiantis fizikos ir kity | fizikos ir kity moksly fizikos ir kity moksly
moksly pagrindiniais pagrindiniais désningumais.
désningumais. désningumais. Nustato ir apibiidina
Klasifikuoja j du tipus Nustato reiskiniy reiSkiniy panaSumus ir
procesus, reiskinius ir panasumus ir skirtumus, klasifikuoja j
faktus, atsizvelgiant j jy | skirtumus, klasifikuoja | kelistipus procesus,
charakteristikas ir ] kelis tipus procesus, | reiSkinius ir faktus,
savybes. reiSkinius ir faktus, atsizvelgiant i jy
Pritaiko fizikos désnius | atsizvelgiant j jy charakteristikasiir
Taikymas pazistamo konteksto charakteristikas ir savybes.
paprastoms kiekybinéms | savybes. Pritaiko fizikos ir kity
ir kokybinéms Pritaiko fizikos désnius | dalyky désnius

uzduotims atlikti.
Interpretuoja pazjstamo
konteksto tekstine,
nesudétingg lenteliy, ar
grafing informacija
panaudodami fizikos
sgvokas, désningumus ir
modelius.

Apibendrina jvairiuose

paZjstamo konteksto
kiekybinéms ir
kokybinéms uzduotims
atlikti.

Naudoja diagrama,
grafikg ar modelj
sgvokai, dydziy sarySiui
ar reiskiniui paaiskinti.
Interpretuoja pazjstamo

paZzjstamo konteksto
kiekybinéms ir
kokybinéms uzduotims
atlikti.

Interpretuoja teksting,
lenteliy, ar grafing
informacija
panaudodami fizikos
sgvokas, désningumus




86

informacijos Saltiniuose
pateikiama pazjstamo
konteksto informacija
apie technologijy
plétote, aplinkosauga.
Padedamas formuluoja
pazjstamo konteksto
tyrimo hipotezg.
Padedamas pasirenka
tyrimo priemones.
Padedamas pagal

apraSyma atlieka tyrima.

Gauna ir paprasc¢iausiais
atvejais apdoroja
bandymy rezultatus,
daro duomenimis
pagristas tiesiogines
iSvadas.

konteksto teksting,
lenteliy, ar grafing
informacija
panaudodami fizikos
sgvokas, désningumus
ir modelius.
Apibendrinair vertina
jvairiuose informacijos
Saltiniuose pateikiama
mokslo populiarinimo
informacijg apie fizikos
mokslo atradimus,
technologijy plétote,
aplinkosauga.
Formuluoja pazjstamo
konteksto tyrimo
hipoteze.

Pasirenka tyrimo tipa
(stebéjima,
eksperimentus) ir
priemones.

Pagal apraSymga atlieka
tyrimga.

Gaunair apdoroja
bandymy rezultatus,
jvertina absoliutines ir
paprasciausias
santykines matavimo
paklaidas, daro
duomenimis pagrijstas
i1Svadas.

ir modelius.
Apibendrina ir kritiSkai
vertina jvairiuose
informacijos Saltiniuose
pateikiamg mokslo
populiarinimo
informacijg apie fizikos
mokslo atradimus,
technologijy plétote,
aplinkosauga.
Formuluojatyrimo
hipoteze.

Tinkamai pasirenka
tyrimo tipg (stebéjima;
eksperimentus) ir
priemones.

Atlieka tyrima.
Gaunair apdoroja
bandymy rezultatus,
jvertina absoliutines ir
santykines matavimo
paklaidas, daro
duomenimis pagrjstas
iSvadas.

Problemuy
sprendimas

Bando integruoti
pagrindines fizikos
Zinias ir désningumus,
reikalingus problemai
spresti.

Padedamas formuluoja
nesudétingus
probleminius klausimus
ir hipotezes.

Mokslo duomenimis ir
faktais bando
argumentuoti
sprendimus.

Atrenka informacija
i§sakytai nuomonei,
nevienareikSmiams
probleminiy klausimy
atsakymams pagrjsti.
Sprendzia
paprasciausias
problemas.

Integruoja pagrindines
fizikos ir kity moksly
zinias ir désningumus,
reikalingus problemai
spresti.

Formuluoja
nesudétingus
probleminius klausimus
Ir hipotezes.

Numato priemonesir
suplanuoja nesudétinga
tyrima hipotezei
patikrinti.

Daro mokslo
duomenimisir faktais
pagristas nesudétingas
iSvadas, jais
argumentuoja
sprendimus.
Atrenkair tinkamai
pateikia informacija

Integruoja fizikos ir kity
moksly Zinias ir
désningumus,
reikalingus problemai
spresti.

Formuluoja
probleminius klausimus
ir hipotezes.

Numato priemonesir
suplanuoja tyrimag
hipotezel patikrinti.
Daro mokslo
duomenimisir faktais
pagristas iSvadas, jais
argumentuoja
sprendimus.
Atrenkair tinkamal
pateikia patikima
informacija iSsakytai
nuomonei,
nevienareikSmiams
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Bando vertinti mokslo ir
technologijy poveiki
aplinkai atsizvelgiant |
ekonominius, socialinius
ir ekologinius veiksnius.

1$sakytai nuomonei,
nevienareikSmiams
probleminiy klausimy
atsakymams pagrjsti.
Pritaiko mokslinius
metodus nesudétingoms
problemoms spresti
(iSanalizuoja problema,
numato galimus
sprendimo budus, juos
jvertina ir pasirenka
viena, sprendzia,
jvertina sprendima).
Vertinamoksloir
technologijy poveiki
aplinkai atsizvelgiant j
ekonominius,
socidiniusir
ekologinius veiksnius.

probleminiy klausimy
atsakymams pagrjsti.
Pritaiko mokslinius
metodus problemoms
spresti (iSanalizuoja
problema, numato
galimus sprendimo
budus, juos jvertina ir
pasirenka vieng,
sprendZia, jvertina
sprendimg).
Vertinamokslo ir
technologijy poveikj
aplinkai atsizvelgiant j
ekonominius,
socialiniusir
ekologinius veiksnius ir
pagrindzia savo
vertinimus.

Gamtamokslinis
komunikavimas

I§ jvairiy informacijos
Saltiniy atrenka
informacija, taciau
nesugeba jos kritiskai
vertinti ir sklandZiai
perteikti kitiems. Ne
visadatikslingai ir
tinkamai vartojafizikos
sgvokas, taiko désnius.

Atrenka informacijg 1§
jvairiy informacijos
Saltiniy, ja kritiskai
vertina, apibendrinair
perteikiakitiems.
Tikdlingai ir tinkamai
vartoja fizikos sgvokas,
taiko désnius. Geba
sklandziai reiks$ti mintis
raStu ir Zodziu.

Kirybingai pritaiko i$
savarankiskai pasirinkty
patikimy informacijos
Saltiniy surinktg
informacijg. Tikslingai
ir tinkamai vartoja
fizikos sgvokas, taiko
desnius. SklandZiai
reiSkia mintis,
argumentuotai iSsako
savo nuomong.

Mokéjimas
mokytis

Mokosi naudodamas
nurodytus mokymaosi
Saltinius, mokymosi
veiklg jsivertina
epizodiskai, ne visada
pasirenka sau tinkamas
mokymosi strategijas.

Geba savarankiskai
pasirinkti mokymosi
Saltinius, jsivertina
mokymosi veikla, bet
ne visada pasirenka sau
tinkamas mokymosi
strategijas.

Geba savarankiskai
pasirinkti mokymosi
Saltinius, pasirenka sau
tinkamas mokymosi
strategijas, kelia
mokymosi tikslus,
planuoja, apmasto,
Jsivertina mokymasi.
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VI.INTEGRUOTAS GAMTOS MOKSLU KURSAS
|. BENDROSIOS NUOSTATOS

8. Integruotas gamtos moksly kursas — gamtamokslinio ugdymo dalis

8.1. Dalyko paskirtis

8.1.1. Integruotas gamtos moksly kursas vidurinéje mokykloje skirtas tiems mokiniams,
kurie neketina tolesniy studijy ar profesinés veiklos sieti su gamtos mokslais. Sio kurso paskirtis yra
testi gamtamokslinés ir bendryjy kompetencijy ugdyma orientuojantis j Siuolaikinius gamtos
moksly laiméjimus ir jy taikymus technologijose, gyvenimo praktika ir aplinkosaugos problemas.
Jame visos temos nagrinéjamos gana bendrais bruozais, aptariama gamtos moksly raida kaip
gamtos pazinimo budas, aktualios asmens ir visuomenés gyvenimo problemos, nuodugniau
analizuojami gamtos reiSkiniai, mokslinés id¢jos, atlickami stebéjimal ir bandymai. integruotas
gamtos moksly kursas padés mokiniams suvokti darnaus vystimos idéjy reikSme iSsaugant biosferg
ir uztikrinant visuomenés gyvenimo kokybe.

8.1.2. Integruotag gamtos moksly kursg tikty pasirinkti visy pirma tiems, kurie nesirengia
laikyti biologijos, chemijos ar fizikos egzamino. Jeigu mokinys pasirinks §j kursg ir norés laikyti
kurj nors i§ gamtos moksly egzaminy, jam teks papildomai jgyti ziniy ir gebéjimy remiantis
€gzamino programa.

8.1.3. Integruotas gamtos moksly kursas apima svarbiausias gamtos moksly Zzinias. Jo
mokydamiesi mokiniai galés jgyti ziniy, supratimo, i$siugdyti gebéjimy ir susiformuoti vertybines
nuostatas, kurios leisty kiekvienam mokiniui suvokti esminius supancio pasaulio désningumus,
vyksmus bei reiSkinius, jy tarpusavio rySius. Integruotas gamtos moksly kursas papildo ir
apibendrina pagrindinéje mokykloje nagrinétag gamtos moksly mokomaja medziaga.

8.1.4. Bendrojoje integruoto gamtos moksly kurso programoje numatomi tikslai ir
uzdaviniai, struktiira, integravimo galimybés, ugdymo gairés, mokymosi aplinka, mokiniy
pasiekimai, turinio apimtis, vertinimas. Programoje pateikiami mokiniy pasiekimai (zinios ir
supratimas, geb¢jimai, nuostatos), kuriy tikimasi baigiant XII klase¢. Integruoto gamtos moksly
kurso moko biologijos, chemijos ir fizikos mokytojai. Mokytojai, atsizvelgdami j mokiniy poreikius
bei gebéjimus, mokymo(si) salygas mokykloje, bendryjy programy reikalavimus, pritaiko
integruoto gamtos moksly kurso ugdymo turinj visai klasei (mobiliai grupei) ir pavieniams
mokiniams. Individualizuotas ugdymo turinys mokytojy planuojamas kartu.

8.2. Tikslas, uzdaviniai, struktiira.

8.2.1. Tikdas — sudaryti galimybe visiems mokiniams, pasirinkusiems integruoto gamtos
moksly kurso mokymasi, plétoti gamtamoksling kompetencija, nuodugniau nagrinéjant
Siuolaikinius gamtos moksly laiméjimus ir jy taikymus technologijose, gyvenimo praktika ir
aplinkosaugos problemas.

8.2.2. Uzdaviniai:

e tyrinédami ir analizuodami gamtos reiSkinius iSsiugdo atsakingg poziiirj j aplinka,
gamtg, gyvybe, taiko jgytas gamtos moksly zinias ir gebé&jimus sprendziant jvairias kasdienio
gyvenimo, aplinkotyros, aplinkosaugos ir darnaus vystymos problemas,

e atpazjsta moksliniais metodais sprendziamas su gamtos mokslais susietas problemas,
supranta mokslo populiarinimo straipsnius apie gamtos moksly atradimus, plétoja gamtamokslinj
pasaulévaizdj, mokslinj mastyma;

e aiSkinasi gamtos moksly ir jy laiméjimais kuriamy technologijy vaidmenj Zzmonijos
gyvenime, jy rysj su gamtine, socialine ir kultiirine aplinka;

e susipazjsta su gamtos moksly istorine raida, $iuolaikiniy gamtos tyrimy kryptimis.

8.2.3. Dalyko struktiira

8.2.3.1. Metodologija.

8.2.3.2. Medziagy sudétis ir sandara.

8.2.3.3. Neorganinial ir organiniai junginiai.

8.2.3.4. Medziagy savybeés ir kitimai.



8.2.3.5.
8.2.3.6.
8.2.3.7.
8.2.3.8.
8.2.3.9.
8.2.3.10.

8.2.3.11.Bangos ir spinduliavimas.

Organizmas.
Genetiné informacija lasteléje ir gyvybés testinumas.
Judéjimas ir jégos.

Elektra

8.2.3.12. Aplinka ir zmogus.
8.2.3.13.Astronomijos pagrindai.
8.2.3.14. Mokiniy pasiekimuose j gebéjimus jtraukti tiriamieji ir eksperimentiniai darbai.
Mokiniams sitloma atlikti ne maziau kaip 4-6 darbus, i§ kuriy bent du turéty buti atliekami
savarankiskai kaip tyrimai.
8.2.3.15. Gamtamokslinés kompetencijos struktiira
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Medziagy ir energijos tvermé, grandinés.
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Problemy
sprendimas

Gamtamokslinis
komunikavimas

Mokéjimas
mokytis
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Medziagy
sudétis ir
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Neorganiniai ir
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gyvybes
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Jud¢jimas ir
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Energijair
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procesai

Medziagy ir
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pagrindai
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8.2.3.16. Apibréziant gamtamokslinés kompetencijos struktiira, mokiniy geb¢jimai
iSskirstomi ] grupes: Zzinios ir supratimas (Zemesnio lygio gebéjimai), taikymas, problemy
sprendimas, gamtamokslinis komunikavimas, mokéjimas mokytis. Toliau pateikiamas
apibendrintas $iy gebéjimy grupiy paaiskinimas, pritaikytas integruotam gamtos moksly kursui.

8.2.3.17. Zinias ir supratima mokiniai parodo:

* nurodydami ir apibrézdami pagrindinius gamtos moksly faktus, désnius, sgvokas,
fizikinius dydzius, procesus;

» pateikdami gamtos reiskiniy ir procesy pavyzdziy;

 atpazindami ir jvardydami pavaizduotus ar pavaizduodami paveiksluose, schemose,
grafikuose ir diagramose objektus bei procesus,

 apibudindami gamtos reiskinius, procesus;

 paprasCiausiais atvejais lenteléje pateiktus duomenis pavaizduodami schema, grafiku ar
diagrama;

» atpazindami fizikinius dydZzius Zymincius simbolius ir atlikdami paprasciausius
standartinius skaic¢iavimus.

8.2.3.18. Tailkymo gebéjimus mokiniai parodo standartinése situacijose:

+ aiskindami gamtos reiskinius remiantis gamtos moksly désningumais;

* nustatydami ir apibiidindami reiSkiniy panasumus ir skirtumus;

» klasifikuodami | kelis tipus procesus, reiSkinius ir faktus, atsizvelgiant ] jy
charakteristikas ir savybes,

» pritaikydami gamtos moksly désnius pazjstamo konteksto kiekybinéms ir kokybinéms
uzduotims atlikti;

* naudodami diagramg, grafikg ar modelj sgvokai, dydZiy sarySiui ar reiskiniui paaiskinti;

* interpretuodami teksting, lenteliy, ar grafing informacija panaudojant gamtos moksly
sgvokas ir désningumus;

+ apibendrindami ir kritiSkai vertindami jvairiuose informacijos Saltiniuose pateikiama
informacijg apie gamtos mokslo atradimus, technologijy plétote, aplinkosaugg;

 formuluodami tyrimo hipoteze;

+ tinkamai pasirinkdami tyrimo tipg (steb&jima, eksperimentus) ir priemones;

* pagal apraSymg atlikdami tyrima;

» gaudami ir apdorodami bandymy rezultatus, darydami duomenimis pagrjstas iSvadas.

8.2.3.19. Problemy sprendimo gebéjimus mokiniai parodo naujose situacijose, kai yra
nepazjstamy ir sudétingy aplinkybiy ar reikia atsizvelgti  kelis veiksnius:

* integruodami gamtos moksly Zinias ir désningumus, reikalingus problemai spresti;

* formuluodami probleminj klausimg ir hipoteze;

* numatydami priemones ir suplanuodami tyrimg hipotezei patikrinti;

e darydami gamtos moksly duomenimis ir faktais pagrjstas iSvadas, argumentuodami
sprendimus;

* atrinkdami ir tinkamai pateikdami patikimg informacija iSsakytai nuomonei, nevienareikSmiams
probleminiy klausimy atsakymams pagrijsti;

» pritaikydami mokslinius metodus problemoms spresti (iSanalizuoja problema, numato
galimus sprendimo biidus, juos jvertina ir pasirenka viena, sprendzia, jvertina sprendima);

* vertindami gamtos moksly ir technologijy poveikj aplinkai atsizvelgiant j ekonominius,
sociainiusir ekologinius veiksnius.

8.2.3.20. Gamtamokslinio komunikavimo geb¢jimus mokiniai parodo:

« tinkamai vartodami gamtos moksly Sgvokas, dydziy simbolius, matavimo vienetus;

» sklandziai reik§dami gamtamoksliniy reiskiniy supratima, aiskiai déstydami mintis Zodziu
ir rastu;

» atsirinkdami ir apdorodami teksting, skaiting ir grafing informacija apie gamtamoslinius
reiSkinius;

« tinkamal (schemomis, paveikslais, diagramomis, tekstu ir kt.) perduodami informacija apie
gamtos moksly objektus, procesus, désningumus;
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» pritaikydami pateikiama informacija apie gamtos moksly reiskinius tikslui ir adresatui;

« argumentuotai diskutuodami apie gamtos moksly reiskinius.

8.2.3.21. Mok¢jima mokytis gamtos moksly mokiniai parodo:

« keldami gamtos moksly mokymosi tikslus;

* planuodami mokymosi veikla;

* pasirinkdami, atsizvelgiant j asmenines savybes, tinkamas mokytis gamtos moksly
strategijas,

« taikydami jvairias mokymosi strategijas;

» reflektuodami mokymosi procesa,;

* jsivertindami pasiekimus ir daromg pazanga;

* planuodami tolesnj mokymasi atsizvelgiant j pasiekimus.

8.3. Programos jgyvendinimas: integravimo galimybés, ugdymo gairés, mokymosi
aplinka

8.3.1. Integravimo galimybés

8.3.1.1. Vidurinio ugdymo bendryjy programy integracijos pagrindas yra bendryjy
kompetencijy (asmeninés, mokéjimo mokytis, socialinés pilietinés, iniciatyvumo ir kiirybingumo,
pazinimo, komunikavimo ir kultiirinés) ugdymas. Gamtos mokslams ypac svarbios yra pazinimo,
moké&jimo mokytis ir kiirybingumo kompetencijos.

8.3.1.2. Integruoto gamtos moksly kurso integracijos aSys yra globalaus turinio sgvokos:
judéjimas, energija, sistema, evoliucija, makro- ir mikrosistema, kitimai. Darnaus vystymos,
ekologijos ir aplinkosaugos problemy, zmogaus vaidmens pasaulyje temos nagrinéjamos visy
gamtos moksly aspektais.

8.3.1.3. Mokantis integruoto gamtos moksly kurso yra daug galimybiy integracijai su
kitomis ugdymo turinio sritimis:

+ su kalbomis — kreipiamas démesys j kalbos ir rasto kulttira, mokoma taisyklingai vartoti
mokslinius terminus ir sgvokas, diskutuoti ir pagrjsti savo nuomong, pasirinkimg; vidurinéje
mokykloje mokiniy pirmosios uzsienio kalbos mokéjimo lygis turéty buti pakankamas suprasti
nesudétingus dalykinius ar mokslo populiarinimo tekstus, todél rekomenduojama skatinti mokinius
ieSkoti informacijos ne tik lietuviy, bet ir uzsienio kalba, o esant galimybéms organizuoti
integruotas gamtos moksly ir uzsienio kalbos pamokas;

« su matematika — jgytieji skaiCiavimo, skaiéiy apvalinimo, rei$kiniy prastinimo ir
pertvarkymo, procenty nustatymo, grafiky brézimo ir jy analizés gebéjimai taikomi mokantis
integruoto gamtos moksly kurso;

+ su informacinémis technologijomis — IKT naudojama ieSkant, apibendrinant ir pateikiant
informacijg, apdorojant tyrimy, bandymy ir stebéjimy duomenis, tiriant ar modeliuojant gamtoje
vykstancius reiskinius;

« su technologijomis — parodomas glaudus gamtos moksly ir technologijy rysys,
nagrinéjami naujausi technologiniai pasiekimai, jy praktinis taikymas, teorijos pagrindZiamos
praktiniais pavyzdziais, mokomasi gamtos moksly atradimus ir technologijas vertinti darnaus
vystymosi poziiiriu, ugdoma nuostata saugoti gamta, riipinamas sauga;

+ su socidiniais mokslais — nagrinéjama gamtos moksly ir technologijy jtaka visuomenés
raidos procesams. Svarbu supazindinti su aktualiomis ekonomikos, visuomenés raidos ir aplinkos
apsaugos tendencijomis bei jy raiSka asmens, bendruomenés, valstybés ir globaliu lygmeniu,
mokyti jas vertinti darnaus vystymosi poziiiriu. Paskatinti mokinius pagal savo galimybes sitlyti ir
1gyvendinti pazangius pokycius, ugdyti asmening atsakomybe;

* SU menais — ugdomas kiirybiskumas skatinant gamos moksly zinias pritaikyti meninei
raiSkai;

 su doriniu ugdymu — ugdoma tolerancija ir pagarba gyvaai ir negyvagja gamtai bei jos
jvairovei, veiklos pasekmiy sau ir aplinkai numatymas.

8.3.2. Ugdymo gairés

8.3.2.1. Siuolaikinéje mokykloje $alia mokymo tokia pat svarbia vieta uzima mokymasis,
mokinio aktyvus veikimas, idéjy kélimas ir argumentavimas, pasitikrinimas, tarpusavio sgveika su
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kitais mokiniais ir su mokytoju. Ugdymo turinys pritalkomas skirtingiems mokiniams pagal jy
poreikius ir polinkius. Vertinant veiklg ir rezultatus remiamasi pagrjstais jrodymais. Mokiniy
gamtamoksliné kompetencija ugdoma naudojantis kuo artimesnémis realioms gyvenimo
situacijoms uzduotimisir veiklomis.

8.3.2.2. Planavimas

Ugdymo procesas planuojamas etapais. Pirmiausia i$sikeliamas etapo tikslas ir j rezultatg
orientuoti, pamatuojami mokymosi uzdaviniai, remiantis kuriais véliau formuluojami pamokos
uzdaviniai.

Planuojant ugdymo procesa, butina atsizvelgti i mokiniy poreikius ir galimybes, patirtj ir
pasiekimy lygj, veiklg diferencijuoti ir individualizuoti. Mokymasis turi bati glaudziai siejamas su
tiriamaja mokiniy veikla, su gamtos reiskiniy ir désningumy pazinimu, su gamtos moksly atradimy
reikSmés ir etikos, kuriant naujas technologijas ir uztikrinant Zzmoniy gyvenimo kokybe, supratimu.
Pamokos turéty vykti ne tik klaséje, bet ir lauke ar mokslinése laboratorijose. Turéty buti
planuojamos dalykinés, su i§ anksto numatytais tikslais ir uzdaviniais bei laukiamais rezultatais,
ekskursijos.

Mokymosi aplinka planuojama taip, kad visi mokiniai jaustysi joje gerai ir galéty s€kmingai
bendrauti ir bendradarbiauti. Riipinamasi veiklos saugumu. Mokiniai skatinami turtinti mokymosi
aplinkg — pasirengti jvairias mokymo priemones bei jrangs.

8.3.2.3. Organizavimas

Integruoto gamtos moksly kurso pamokos organizuojamos taip, kad mokiniai aktyviai
mokytysi bendraudami su mokytoju ir bendraamziais. Mokymasis glaudziai sicjamas su tiriamaja
mokiniy veikla, projektais.

Mokyti reikéty klausiant, nes tik ieSkodami atsakymo mokiniai turi priezastj mokytis ir kuria
savo supratimg. Klausimai turi reikalauti ne tik atsiminti ir suprasti, bet ir pagrjsti, vertinti
alternatyvas, pateikti privalumus ir trikumus. Mokiniams skiriamos uzduotys turéty skatinti
kurybiskai mastyti, tyrinéti, pritaikyti Zinias naujose situacijose, priimti sprendimus, susiformuoti
nuomong, jsitraukti j projektavimg ar kiiryba.

Mokiniy gamtos moksly zinios ir geb¢jimai formuojasi palaipsniui per patyrima, saveika su
kitais ir mokytojo paramg. Kadangi Zinios yra vertingos tik tiek, kiek mokinys jas supranta ir geba
pritaikyti, analizuoti, vertinti, integruoti sprendziant problemas, biidinga mokinio veikla turéty bati
tyrimai, problemy sprendimas grupéje, klasés, grupés ar individualios diskusijos su mokytoju ar su
kitu/kitais mokiniais. Mokiniai skatinami mastyti, kelti klausimus, sitilyti savo id¢jas ir gali abejoti
Ziniy teisingumu. Mokymosi pagrindas yra sagmoningas, giluminis pagrindiniy savoky, désniy ir
principy suvokimas. Toks mokymasis skatins bendradarbiavimg ir lavins kalba, struktiiruojant
problemas darysis aiSkesnis mastymas ir bus plétojamas prasmingas supratimas.

8.3.2.4. Vertinimas

Vertinant mokinius remiamasi Mokiniy pazangos ir pasiekimy vertinimo samprata
Vertinama ne Ziniy jsiminimas, o gebéjimas paaiskinti savais Zodziais, pateikti savy pavyzdziy,
pritaikyti zinias analizuojant, savaranki$kai vertinant ir argumentuojant. Vertinimo procese
svarbiausia ne pasiekimy jvertinimas, ar vertinimas, kuris padeda mokytis, o vertinimas kaip
mokymasis, nes, tik nuolat stebédamas savo mokymosi eigg ir rezultatus, mokinys gali numatyti
tolesnio mokymosi kryptj ir tikslus. Labai svarbu mokytojo vertinimas kartu su mokiniu, kurio
metu, remiantis mokymosi pradzioje sutartais kriterijais, analizuojamos mokymosi stipriosios ir
silpnosios pusés, galimybés tobulinti mokymasi ir siekti gilesnés kompetencijos.

Diagnostinis vertinimas taikomas siekiant i$siaiSkinti, ar pasiekti mokymosi uzdaviniai,
padeda numatyti tolesnius mokymosi zingsnius. Svarbu, kad diagnostinio vertinimo uzduotys
atitikty tai, ko buvo mokoma, mokiniai 1§ anksto zinoty, kaip bus vertinami, kad jiems biity aiskiis
vertinimo kriterijai. Pagal uzduoCiy sunkumg diagnostinés uzduotys turéty biiti rengiamos
stengiantis laikytis tokiy proporcijy: 30 proc. lengvy uzduociy, 40 proc. — vidutinio sunkumo ir 30
proc. sunkiy uzduociy. Baigiant kursg gali buti taikomas apibendrinamasis vertinimas, kurio
uzduotys rengiamos remiantis tais paciais principais kaip diagnostinio vertinimo uzduotys.
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8.3.3. Mokymosi aplinka

8.3.3.1. Integruoto gamtos moksly kurso, kaip ir kity dalyky pamokose labai svarbi emociné
aplinka, ] mokymasi orientuota atmosfera, kuri padéty atsiskleisti visiems mokiniams, leisty jiems
laisvai diskutuoti, aiskintis nesuprantamus klausimus, mokyty tolerantiskai elgtis kity atzvilgiu.
Mokytojas turéty kurti klas¢je pasitikéjimo atmosfera, ugdyti bendradarbiavimo kultirg. Kadangi
lengviausia, prasmingiausia ir veiksmingiausia yra mokytis saugiose situacijose — mokiniai turéty
biiti motyvuojami troSkimu pasiekti tiksla, tyrinéti, tobuléti, o ne nesékmés baime.

8.3.3.2. Integruoto gamtos moksly kurso pamokose skatinamas savarankiSkumas,
formuojamas emocinis, vertybinis jy santykis su pasauliu. Plétojamas poreikis dométis gamtos
mokslais ir mokslo populiarinimo straipsniais, aktyviai velkti darnaus vystymos srityje,
puoseléjama meilé gamtai.

8.3.3.3. Organizuojant mokymasi labai svarby vaidmenj atlieka tinkama, mokymuisi, ir
bendradarbiavimui pritaikyta mokymosi aplinka:

« dirbama su jvairiais Saltiniais, $alia tradiciniy mokomuyjy priemoniy naudojama garso ir
vaizdo medziaga, periodika, internetas, mokslo populiarinimo straipsniai, kompiuterinés
mokomosios programosir kt.

 naudojantis jvairiais prietaisais, jranga ir buitinémis priemonémis stebimi bei tyriné¢jami
gamtos reiskiniai;

 rengiamos i§ anksto suplanuotos, su nurodytomis uzduotimis mokomosios ekskursijos j
gamta, imones, muziejus ar mokslo ir kt. jstaigas;

« vykdomi tikslingi projektai, skirti gamtos moksly ir bendriesiems gebéjimams ugdyti;
projektiné mokiniy veikla gerai suplanuojama siekiant iSvengti neprasmingy uzduociy ir kartu
mokiniy perkrovimo; atsizvelgiama j mokiniy interesus, gebéjimus, specialiuosius poreikius,
sudaroma pasirinkimo galimybeé.

8.3.3.4. Isvardytai mokiniy veiklai bitina tinkama fiziné aplinka — galimybés organizuoti
grupiy darbg, mokymuisi naudoti kompiuterj, jvairius mokymosi Saltinius. Pageidautina, kad
kabinete biity bent vienas prijungtas prie interneto kompiuteris su daugialypés terpés projektoriumi.
Esant galimybei, turéty biti placiai naudojamasi mokyklos biblioteka, kaip informaciniu centru.

8.4. Mokiniy pasiekimai, turinio apimtis, vertinimas

Siame skyriuje nurodyti mokiniy integruoto gamtos moksly kurso pasiekimai, apibréziama
turinio, su kuriuo dirbama, apimtis, apraSomas mokiniy pasiekimy vertinimas. Aprasant mokiniy
pasiekimus kartu nurodomos ugdomos vertybinés nuostatos, esminiai gebéjimai, gebéjimai, ir
zinios, reikalingos geb¢jimams ugdyti.

Nurodant reikalavimus, keliamus mokiniy pasiekimams, visame dokumente vartojami tokie
uzduoties sunkumg nusakantys terminai:

« paprasciausiais vadinami uzdaviniai, kuriuos sprendziant reikia atlikti vieng standarting
operacija, kai nereikia vieny matavimo vienety paversti kitais;

 nesudétingais vadinami uzdaviniai, kuriuos sprendziant reikia atlikti 2—3 veiksmus, bet
nereikia vieny matavimo vienety paversti kitais;

8.4.1. Mokiniy pasiekimal

1. Metodologija

Nuostatos

Gamtos reiSkinius, gamtos mokslus, jy raidg, vaidmenj ir reik§me¢ vertinti remiantis mokslo

ziniomis.

Esminis gebéjimas

Analizuoti moksliniy atradimy reikSme, gamtos moksly zZiniy salygiskumo ir kaitos aspektus.
Geb¢jimai Zinios ir supratimas

1.1. Taisyklingai vartoti 1.1.1. Nusakyti gamtos moksly terminus: mokslinis faktas, sgvoka,

gamtos moksly terminus. | modelis, hipotezé, désnis ir principas, teorija, vienetai, teoriniai ir

eksperimentiniai tyrimai.

1.2. Susiplanuoti ir atlikti | 1.2.1. Apibudinti tyrimo eiga: problema, hipotezé, stebéjimas ar

nesudétingus tyrimus. bandymas, rezultatai, iSvados.
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1.2.2. Nusakyti mokslinés informacijos formas ir jy kitimg (mokslo
veikalai, laiSkai, moksliniai Zurnalai, straipsniai, patentai,
konferencijos, skaitmeniné revoliucija).

1.3. Surasti reikiamag
gamtamokslinio pobudzio
informacija, jg analizuoti,
kritiskai vertinti,
apibendrinti ir pateikti
kitiems.

1.3.1. Pateikti informacijos paieskos sistemy pavyzdziy.
1.3.2. Apibudinti kaip reikia pasirinkti reikSminius Zodzius
informacijos paieskai.

1.4. Paaiskinti gamtos
moksly atradimy reikSme
ir mokslo ziniy
Salygiskumo aspektus.
Pagristi mokslo ir
technologijy laimejimy
vertinimo socialiniu,
ekonominiu ir
aplinkosaugos aspektais
bitinybe.

1.4.1. Apibudinti gamta ir jos reiSkinius sisteminiu pozitriu: kaip
vieningg, tarpusavyje daugybe saity susijusig sistema.

1.4.2. Apibudinti moksliniy atradimy reikSme¢ Zmonijai. Pateikti
pavyzdziy, jrodanciy, kad butina mokslo ir technologijy laiméjimus
vertinti socialiniu, ekonominiu ir aplinkosaugos aspektais..

1.4.3. Nusakyti Lietuvos mokslininky vaidmenj gamtos moksly
raidoje.

2. Medziagy sudétis ir sandara

Nuostatos

Suvokti rysj tarp medziagy mikroskopinés sandaros ir medziagy savybiy.

Esminis gebéjimas

Naudojantis periodingje elementy lentelé¢je pateikta informacija apibudinti atomo sandarg ir

cheminius rysius.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

2.1. Apibudinti atomo
sandarg.

2.1.1. Apibudinti pirmy trijy periody elementy atomy sandara,
nurodant protony skai€iy branduolyje ir elektrony skaiciy
kiekviename sluoksnyje.

2.2. Naudotis periodinéje
elementy lenteléje
pateikta informacija.

2.2.1. Paaiskinti periodinés elementy lentelés struktiirg remiantis
Siuolaikiniu periodiniu désniu ir atomo sandara.

2.2.2. Susieti cheminio elemento periodo ir grupés numerius su
elektrony sluoksniy skaic¢iumi ir valentiniy elektrony kiekiu.

2.3. Paaiskinti joninj,
kovalentinj nepolinj ir
kovalentinj polinj rysius.

2.3.1. Paaiskinti sgvokas atomas, jonas, molekulé.

2.3.2. Apibudinti elektroninés sandaros pokyc¢ius kai atomas virsta
jonu.

2.3.3. Paaiskinti joninio rySio susidarymg ir pateikti susidarymo
pavyzdziy.

2.3.4. Paaiskinti cheminio rysio tipo priklausomybe, susiejant su
besijungianc¢iy cheminiy elementy metaliSkumu ar nemetaliSkumu.
2.3.5. Paaiskinti kovalentinio nepolinio ir kovalentinio polinio rysiy

susidaryma, pateikti susidarymo pavyzdziy.

3. Neorganiniai ir organiniai junginiai

Nuostatos

Suprasti organiniy ir neorganiniy junginiy svarba.

Esminis gebéjimas

Apibidinti svarbiausius neorganinius ir organinius junginius, jy savybes bei naudojima.

Gebéjimai Zinios ir supratimas
3.1. Klasifikuoti 3.1.1. Apibudinti oksidus, bazes, ruigstis, druskas ir pateikti jy
medziagas pagal pavyzdziy.
medziagy klases. 3.1.2. Apibudinti nemetaly vandeniliniy junginiy ragstines ir bazines

savybes.
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3.2. Apibudinti metalus,
ju korozijg ir nurodyti
apsaugos nuo korozijos
budus.

3.2.1. Apibudinti dazniausiai naudojamus metalus ir jy lydinius,
jvertinti jy reikSme kasdieniam gyvenimui ir technologijoms.

3.2.2. Nurodyti elektrolizés svarbg gaunant ir gryninant metalus,
formuojant metaly dangas.

3.2.3. Nurodyti gelezies korozijai vykti biitinas sglygas ir paaiskinti
korozijos ekonoming zalg.

3.2.4. Nurodyti gelezies korozijos stabdymo biidus.

3.3. Apibudinti
organinius junginius,
jeinancius | lasteliy
sudét]. Susieti Siy
organiniy junginiy bei
vandens reikSme su
organizmo gyvybinémis
funkcijomis.

3.3.1. Apibudinti angliavandenius kaip energetines, atsargines ir
statybines medziagas ir pateikti Sias funkcijas atliekanciy
angliavandeniy pavyzdziy.

3.3.2. Atlikti jvairiy augalinés kilmés maisto produkty tyrimus
pasirinktai organinei medziagai nustatyti.

3.3.3. Nurodyti baltymus kaip i§ aminortig§¢iy sudarytas organines
medziagas. Remiantis baltymy pavyzdziais (hemoglobinas,
vir§kinimo fermentai, kalogenas) apibtdinti baltymy funkcijas
organizme: statybing, katalizing, pernasos.

3.3.4. Apibudinti lipidus kaip energetines ir atsargines medziagas.
3.3.5. Nagrinéti DNR ir RNR sandara, pavyzdziui kuriant
nukleortigsc¢iy modelius.

3.4.6. Apibudinti vandens reikSme lastelei.

3.4. Apibadinti
katalizatorius (fermentus)
ir jy veikimo principa.

3.4.1. Pateikti léty ir greity cheminiy reakcijy pavyzdziy.

3.4.2. Apibudinti katalizatoriy veikima, pateikti jy naudojimo
pavyzdziy. Paaiskinti automobiliy katalizatoriy taikyma mazinant
aplinkos tarsa.

3.4.3. Apibudinti fermentus kaip biologinius katalizatorius.
Remiantis pavyzdZiais apibuidinti fermenty vaidmenj organizme
vykstanc¢iose cheminése reakcijose, pavyzdziui, pepsinas katalizuoja
baltymy skaidyma, amilazé katalizuoja krakmolo skaidyma.

3.4.4. Susipazinti su fermenty panaudojimu maisto ar kitose Lietuvos
pramonés Sakose, pavyzdziui: siiriy, sirupo, suléiy, saldainiy
gamyboje, odos apdirbime ar kt.

3.5. Paaiskinti organiniy
junginiy naudojimo
pramongje ir buityje
svarba.

3.5.1. Nurodyti pagrindines organiniy junginiy funkcines grupesir
klases, pateikti Siy klasiy atstovy pavyzdziy.

3.5.2. Pateikti organiniy junginiy naudojimo pramong¢je ir buityje
pavyzdziy.

3.5.3. Apibudinti eteng kaip organiniy junginiy sintezés ir polimery
pramongs zaliava, pateikti eteno naudojimo pavyzdziy.

3.5.4. Paaiskinti iSkastinio kuro svarbg Siuolaikinei energetikai.
Apibudinti degimo produkty jtaka aplinkai ir nurodyti pagrindinius
alternatyvius energijos Saltinius.

3.5.5. Remiantis pateitktomis schemomisiir riebaly hidrolizés
reakcijos lygtimi, apibudinti gaunamus produktus. Paaiskinti muilo
gamyba.

3.5.6. Pateikti jvairiy maisto priedy ir papildy pavyzdziy.

3.5.7. Paaiskinti maisto priedy naudojimo prieZastis.

3.5.8. Nurodyti kokj poveik] Zmogaus organizmui gali turéti
vartojami maisto papildai.

4. Medziagy savybés ir kitimai

Nuostatos

Suvokti vandeniniuose tirpaluose vykstan¢ius procesus. Suvokti chemines reakcijas.

Esminis gebéjimas

Apibidinti procesus, vykstanc¢ius vandeniniuose tirpaluose.
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Apibudinti oksidacijos-redukcijos reakcijas ir nurodyti jy taikymo praktikoje galimybes.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

4.1. Apibudinti procesus,
vykstancius tirpinant
medZziagas vandenyje,
spresti uzdavinius,
vartojant koncentracijos
savoka.

4.1.1. Apibudinti vandens molekulés sandarg ir polisSkuma. Paaiskinti
vandenilinio ry$io susidaryma tarp vandens molekuliy ir jo jtaka
fizinéms vandens savybémes.

4.1.2. Apibudinti tirpalus kaip skystuosius miSinius, pateikti tirpaly
gamtoje, Zmogaus organizme pavyzdziy.

4.1.3. Spresti uzdavinius, susijusius su medziagy mases dalies
tirpaluose skaiCiavimais.

4.1.4. Nustatyti tirpalo terpe, naudojantis indikatoriais ir pH skale.
4.1.5. PaaiSkinti vandenilio jony koncentracijos svarbg gyvybiniams
procesams.

4.1.6. Nurodyti ir uzrasyti ar vyks mainy reakcija, kai pateiktos
reaguojanciosios medziagos.

4.2. Apibudinti

4.2.1. Nurodyti oksidatoriy ir reduktoriy pateiktoje oksidacijos-

oksidacijos-redukcijos redukcijos reakcijos lygtyje.
procesus. 4.2.2. Apibudinti degimo reakcija kaip greita oksidacijos-redukcijos
reakcija, nurodyti, kad degimo reakcijos yra priemoné Silumai gauti.
5. Organizmas
Nuostatos

Suvokti lastele kaip maZiausig organizmo dalele, kurioje vyksta visi gyvybiniai procesai.

Esminis gebéjimas

Paaiskinti Iastelése vykstanciy procesy reikSme¢ gyvybinei organizmo veiklai. Apibudinti
Zmogaus organy sistemas ir jy funkcijas.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

5.1. Apibudinti
prokariotiniy ir
eukariotiniy lasteliy
sandarg.

5.1.1. Apibudinti eukariotinés lgstelés struktiiras (branduolj,
citoplazma, Igstelés sienele, plazming membranag, ribosomas,
mitochondrijas, chloroplastus, vakuol¢), atpazinti jas paveiksluose ir
schemose ir apibiidinti jy funkcijas lgsteléje.

5.1.2. Mikroskopu stebéti Igsteles ir audinius, atpazinti lasteliy
struktiiras, schemiskai pavaizduoti jas pieSiniu. ISsiaiSkinti Sviesinio
mikroskopo naudojimo galimybes lasteliy tyrimams.

5.2. Apibudinti energijos
ir medziagy virsmus
lasteléje ir organizme.

5.2.1. Apibudinti energijos biitinuma organizmui ir nurodyti ATP,
kaip universaly energijos nesiklj, kurio energija naudojama lasteliy
gyvybiniams procesams.

5.2.2. Apibudinti vidulastelinj kvépavima kaip kontroliuojama
procesa, kurio metu oksiduojant gliukoze iSsiskiria energija,
reikalinga lastelés gyvybinei veiklai. Susieti energijos panaudojima
organizme, pavyzdZiui su raumeny darbu.

5.2.3. Apibudinti fotosinteze kaip augaly Iastelése vykstant] procesa,
kurio metu Sviesos energija vartojama organinéms molekuléms
sintetinti. Susieti $iy molekuliy panaudojimag su augalo augimu: naujy
lasteliy susidarymu, vidulgsteliniu kvépavimu ir medziagy kaupimu.
5.2.4. Susieti fotosintezés procesa augaluose su gliukozés ir
deguonies panaudojimu augaly ir gyviiny lastelése.

5.3. Apibudinti Zmogaus
prisitaikyma vykdyti dujy
apykaita sausumoje.

5.3.1. Remiantis zmogaus kvépavimo organy sandaros pavyzdziu
(naudojantis paveikslais, schemomis, muliazais, kompiuteriniais
mokomaisiais objektais arba kvépavimo tyrimais), paaiskinti, kaip
oras patenka j zmogaus plaucius ir kaip 18 jy pasiSalina.

5.3.2. Susieti alveoliy sandarg (didelis pavirSiaus plotas tiirio
atzvilgiu, plonas ir drégnas pavirsius) su plauc¢iuose vykstancia dujy
difuzija
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5.3.3. Apibudinti, kaip Zzmogaus kvépavimo organai (pvz. déka
virpamojo epitelio), yra prisitaike prie jkvepiamo oro kokybés
gerinimo.

5.4. Susieti Zzmogaus
kraujotakg Su
prisitaikymu vykdyti
medziagy pernasg bei
organizmo apsauga.

5.4.1. Naudojantis paveikslais, schemomis, muliazais ar
kompiuteriniais mokomaisiais objektais, apibudinti Zzmogaus
kraujotaka, kaip uzdarg Sistema, kurioje déka Sirdies darbo kraujas
teka dviem kraujo apytakos ratais ir iSneSioja skirtingas medziagas po
organizma.

Apibudinti kraujotakos svarbg zmogaus organizmui.

5.4.2. Apibudinti kraujo sandarg ir paaiskinti, kaip kraujo sudéties
poky¢iai, pavyzdZiui, sumazéjes hemoglobino kiekis, padidéjes
leukocity skaiCius ar sumazejes trombocity skaicius gali turéti jtakos
organizmui (dujy pernasai, imunitetui, kreséjimui).

5.4.3. Diskutuojant iSreiksti savo nuomone apie kraujo donoryste.

5.5. Apibudinti
vir§kinimo reik§me
Zmogaus organizmui.

5.5.1. Naudojantis paveikslais, schemomis, muliazais ar
interaktyviais kompiuteriniais objektais, apibiidinti Zmogaus
vir§kinimg kaip procesa, kurio metu fermenty pagalba maisto
medziagos yra skaidomos ir jsiurbiamos.

5.5.2. Remiantis supratimu apie jsiurbty medziagy panaudojima
lastelése, paaiskinti virskinimo reik§me organizmui.

5.5.3. Remiantis Ziniomis ir supratimu apie organines, neorganines
medziagas bei junginius, aptarti tinkamg zmogaus mitybg, susi€jant
ja su organizmo energijos poreikiais, teikiamu energijos kiekiu, kiino
augimo ir atnaujinimo procesais bel tinkamu medziagy apykaitos
reguliavimu (metabolizmu).

5.6. Paaiskinti Zzmogaus
inksty vaidmenj $alinimui
ir homeostazes

palaikymui.

5.6.1. Apibudinti inkstg, kaip organa, kurio déka i§ organizmo yra
Salinami Salutiniai produktai, susidare lastelése vykstant medZziagy
apykaitai.

5.6.2. Naudojantis paveikslais, schemomis, muliazais ar
interaktyviais kompiuteriniais objektais aiSkintis Slapimo susidaryma.
5.6.3. Susieti inksty veiklg su vandens ir drusky pusiausvyros
organizme palaikymu. Remiantis pavyzdziu, kai, padidéjus drusky
koncentracijai kraujyje, audiniy lastelés dehidratuoja, paaiskinti
vandens ir drusky pusiausvyros reguliavimo svarbg organizme.

5.7. Paaiskinti kaip nervy
sistemavaldo ir
koordinuoja miisy
veiksmus.

5.7.1. Susieti neurono sandarg su jo atlieckama funkcija — nervinio
impulso perdavimu.

5.7.2. Aptariant narkotiniy medziagy poveikj nervy sistemai, aiskintis
sinapsiy vaidmenj nervinio signalo perdavimui.

5.7.3. Remiantis pavyzdziu, apibudinti centrinés nervy sistemos
vaidmenj nevalingy refleksy susidaryme.

5.7.4. Apibudinti didziuosius pusrutulius, kaip centrinés nervy
sistemos dalj, atsakingg uz sgmoningg zmogaus veikla.

5.7.5. Apibudinti perifering nervy sistema, kaip nervy sistemos dalj
sudarytg 1S nervy.

5.8. Apibudinti kaip
Zmogaus organizmas yra
prisitaikes apsisaugoti
nuo zalingo
mikroorganizmy poveikio
ir jvardinti priemones
naudojamas

profil aktikai.

5.8.1. Susieti baltyjy kraujo Iasteliy prisitaikymus ginti organizma
nuo ligas sukelianéiy organizmy su natiiralia organizmo gynyba
5.8.2. Remiantis supratimu apie antigenus ir antikiinus aptarti skiepy
paskirt;.

5.8.3. Nagrinéti viruso sandarg ir ZIV pavyzdziu paaiskinti virusy
dauginimasi ir plitima.

5.8.4. Nurodyti antibiotikus kaip mikroorganizmy gaminamas
chemines medziagas, kuriy maza koncentracija gali sunaikinti ligos
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sukeéléjus. Apibudinti atspariy antibiotikams mikroorganizmy
atsiradimo priezastis ir pasekmes.

6. Genetiné informacija lasteléje ir gyvybés testinumas

Nuostatos

Suvokti dauginimosi reik§me organizmy iSlikimui.

Esminis gebéjimas

Apibiudinti geny vaidmenj informacijos saugojime ir perdavime bei jy panaudojimg
biotechnol ogijose.

Gebéjimai Zinios ir supratimas

6.1. Apibudinti gena kaip | 6.1.1. Apibudinti DNR kaip chromosomy sudedamajg dalj ir

DNR atkarpa, kurioje yra | genetinés informacijos nes$éja.

informacijareikalinga 6.1.2. Apibudinti geng kaip genetinés informacijos vieneta.

atitinkamam baltymui

susintetinti.

6.2. Paaiskinti lgstelés 6.2.1. Apibudinti lgstelés ciklo etapus: interfaze ir mitoze.

ciklo etapus. 6.2.2. Nurodyti, kur susidaro zmogaus gametos. Susieti mejoze su
lytiniy 1gsteliy susidarymu ir organizmy genetine jvairove.
6.2.3. Nurodyti geny ir chromosomy mutacijas ir jy atsiradimo
priezastis.

6.3. Apibudinti 6.3.1. Nagrinéti ir sudaryti genealoginio medzio schemas.

organizmy pozymiy

paveldéjima ir

kintamuma.

6.4. Susieti paveldima 6.4.1. Susieti paveldimg kintamumg (naujy aleliniy geny deriniy

kintamuma su evoliucijos | susidarymg ir mutacijas) su gamtine atranka, kai organizmai, jgyj¢

procesu. naujy poZymiy, padedanciy geriau prisitaikyti prie aplinkos, turi
didesnes galimybes patys islikti ir palieka prisitaikiusius palikuonis.

6.5. Palyginti jvairiy 6.5.1. Susieti augaly vegetatyvinj dauginimasi su pozZymiy

organizmy dauginimgsi. | pastovumu ir dauginimasi s€klomis su poZymiy kintamumu.
6.5.2. Atliekant bandyma apibtdinti aplinkos salygy itaka sékly
dygimui.
6.5.3. Apibudinti zmogaus apvaisinimo procesa, gemalo vystymasi
iki placentos susidarymo ir placentos vaidmen;j vaisiaus vystymuisi.
6.5.4. Paaiskinti tabako, alkoholio ir narkotiniy medziagy,
medikamenty bei stresy poveikj zmogaus gemalo vystymuisi.
6.5.5. Suprasti hormony vaidmenj brgstant mergaitéms ir berniukams
bei vyro ir moters dauginimosi funkcijoms.
6.5.6. Aptarti Zmoniy nevaisingumo prieZastis ir diskutuoti apie
priemones §iai problemai spresti.
6.5.7. Pateikti po keletg Seimos planavimo ir kontracepcijos budy.
Diskutuoti etiniais $eimos planavimo ir kontracepcijos klausimais.

7. Judéjimas ir jégos
Nuostatos

Dométis judéjimag ir jégas apibidinanciais désniais ir jy taikymu moksle, technikoje ir
kasdieniame gyvenime bei remtis jais jvairioje veikloje.

Esminis gebéjimas

Kasdieniame gyvenime taikyti pagrindinius judéjimo ir tvermés désnius aiSkinant jvairiy
mechanizmy veikima ir energijOs virsmus.

Gebéjimai Zinios ir supratimas
7.1. Taikyti zinias apie 7.1.1. Apibudinti poslinkj, momentinj greitj, greitj, pagreitj.
mechaninj judéjimag 7.1.2. Apibudinti tolyginj, tolygiai kintantj slenkamajj judéjima,
nagrinéjant jvairius pateikti jy pavyzdziy.
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(tolyginj, tolygiai
kintantj, tiesiaeigj,
kreivaeigj) judéjimo
pavyzdzius.

7.2. Skirti jégas pagal jy
prigimtj ir pasireiskima.
Taikyti pagrindinius
dinamikos désnius
nagrinéjant nesudétingus
kiiny sgveikos
pavyzdzius. Atlikti
trinties jégos tyrima.

7.2.1. Nusakyti jéga, kaip judéjimo kitimo arba kiiny deformacijos
priezastj.

7.2.2. Formuluoti I, II, III Niutono ir gravitacijos désnius. Niutono
désniusiliustruoti kasdienés patirties pavyzdziais.

7.2.3. Ivardyti jégy rusis ir jy atsiradimo priezastis.

7.2.4. Apibudinti visuoting (gravitacijos) trauka.

7.2.5. Apibudinti jégy atstojamaja.

7.3. Taikyti energijos
tvermés désnj
analizuojant mechaninés
energijos virsmus (ktino
kritimas gravitacijos
lauke, suspausta
spyruoklé, matematinés
Svytuoklés energijos
virsmai ir kt.).

7.3.1. Apibudinti potencing ir kineting energija, mechaninj darba,

galia.
7.3.2. Nusakyti mechanizmo naudingumo koeficients.

8. Energijair fizikiniai procesai

Nuostatos

Efektyviai vartoti energijos iSteklius siekiant saugoti gamtg.

Esminis gebéjimas

Taikyti gamtos moksly zinias analizuojant stebimus gamtos reiskinius.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

8.1. Analizuoti reiskinius,
remiantis pagrindiniais
molekulinés kinetinés
teorijosteiginiais.

8.1.1. Apibudinti kietaja, skystaja, dujine ir plazming medziagos
biisenas.

8.1.2. Apibudinti fazinius virsmus: lydymasi — kristalizacija,
garavima — kondensacija, virima, pateikti jy pavyzdziy.

8.1.3. Nusakyti oro drégmeés reik§mg¢ zmogui ir jo aplinkai.

8.1.4. Pateikti drekinimo, skys€iy pavirSiaus jtempimo ir kapiliariniy
reiskiniy pasireiSkimo pavyzdziy gamtoje, buityje ir technikoje.
8.1.5. Nusakyti kietyjy kiiny mechanines savybes (tamprumas,
plastiskumas, trapumas).

8.2. Taikyti energijos
tvermeés désnj jvairiy
fizikiniy energijos virsmy
atveju.

8.2.1. Nusakyti temperatiirg kaip kiino vidinés energijos mata.
8.2.2. Apibudinti parametrus, nusakancius fazinius virsmus (virsmy
temperatiiras, savitgsias silumas).

8.2.3. Apibudinti viding energijg ir jos kitimo biidus (mechaninis
darbas, Silumos kiekis).

8.2.4. Formuluoti energijos tvermés désnj, nusakyti jo
fundamentalumag ir universaluma.

8.2.5. Formuluoti II termodinamikos désnj.

8.3. Pagrijsti biitinybe
efektyvial naudoti

8.3.1. Apibudinti energetiniy resursy (hidroenergetiniy, cheminiy,
branduoliniy bei alternatyviyjy — véjo, Saulés, geoterminiy ir kt.)

energija. Lietuvoje ir Zeméje problemas, energijos gamybos bei naudojimo
technologinius ir ekologinius aspektus.
9. MedZiagy ir energijos tvermé, grandinés
Nuostatos

Suprantant zmogaus ir gamtos tarpusavio priklausomybe, saugoti gamta.

Esminis gebéjimas
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Analizuoti medziagy ir energijos pernasg ir virsmus gamtoje.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

9.1. Paaiskinti
sistematikos reikSme
biologijoje.

9.1.1. Remiantis Lietuvoje paplitusiais pavyzdziais apibiidinti 5
karalys¢iy (monery, protisty, gryby, augaly ir gyviiny), tipy
(kirméliy, nariuotakojy ir chordiniy), skyriy (samany, sporiniy
Induociy, pusiiny ir magnolijiiny) ir klasiy reikSme gamtoje ir
Zmogaus gyvenime.

9.2. Susieti medziagy ir
energijos srautus
ekosistemoje su
organizmy mityba,
fotosinteze ir kvépavimu.

9.2.1. Apibudinti gyvosios gamtos funkcines karalijas ir paaiskinti,
kaip Siy karalijy atstovai yra tarpusavyje susij¢ ekosistemose.

9.2.2. Remiantis pavyzdziais paaiskinti, kad mitybos grandiné yra
kelias, kuris jungia skirtingas bendrijos rasis. Nurodyti mitybos
lygmenis.

9.2.3. Apibudinti gamintojy, gyvaédziy ir skaidytojy vaidmenj
ekosistemoje.

9.2.4. Apibudinti anglies ir deguonies apytaka biosferoje. Apibudinti
Siy medziagy apytakos reikSme gamtai ir zmogui.

9.2.5. PaaiSkinti riebaly energeting reikSme organizmui.

9.3. Analizuoti zmogaus
veiklos jtakg Lietuvos
biologinei jvairovel ir jos
iSsaugojimo galimybes.

9.3.1. Pateikti zmogaus tkinés veiklos jtakos vietinei aplinkai
pavyzdziy.
9.3.2. Pateikti aplinkos saugojimo ir tausojimo biidy pavyzdziy.

9.4. Analizuoti energijos
tvermg jvairiuose gamtos
vyksmuose.

9.4.1. Pateikti energijos tvermés jvairiuose gamtos vyksmuose
(molekulinés fizikos ir termodinamikos, elektros, atomo, branduolio
fizikos ir kituose reiskiniuose, chemijoje bei biologijoje) pavyzdziy.
9.4.2. Nurodyti, kad cheminiy reakcijy metu medziaga i$ niekur
neatsirandair niekur nedingsta.

9.4.3. Apibudinti masés ir energijos rysj.

10. Elektra

Nuostatos

Pasitelkti gamtos moksly désnius, gamtos reiSkiniams aiskinti.

Esminis gebéjimas

Analizuoti elektros reikinius, pasinaudojant elektros kriivio sgvoka ir elektros kriiviy tarpusavio

statinés bei dinaminés sgveikos désningumais, paaiskinti jy praktinj taikymga.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

10.1. Taikyti statinés
elektros désningumus
gamtos reiskiniams
aiskinti.

10.1.1. Paaiskinti elektrinio lauko ir kriivio sgvokas, kriivio tvermés
désnj.

10.2. Taikyti nuolatinés
srovés désningumus bei
laidininky jungimo badus
aprasancius désnius
paprasCiausioms
elektrinéms grandinéms
nagrinéti.
Eksperimentiniu biidu
nustatyti laidininko
savitaja varza.

10.2.1. Apibudinti nuolatinés srovés désningumus, formuluoti Omo
désnj, vartojant jtampos, srovés stiprio it varzos savokas.

10.2.3. Apibudinti elektros sroves galig ir Siluminj veikima.

10.2.4. Apibudinti laidininky jungimo biidus, iSmatuoti srove ir
jtampg paprasciausiose grandinése.

10.2.5. Apibudinti elektros $altinius, jy rusis, Saltinio elektrovara.

10.3. Paaiskinti kintamaja
elektros srove ir jos
taikyma, palyginti jg su
nuolatine srove.

10.3.1. Apibudinti kintamaja srove.

10.3.2. Nurodyti, kaip kintamoji srové taikoma buityje ir technikoje.
10.3.3. Saugiai naudotis buitiniais ir paprasciausiais elektros
matavimo prietaisais, nurodyti pagrindines saugaus darbo priemones
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| (elektros saugikliai, jzeminimasir kt.).

11. Bangosir spinduliavimas

Nuostatos

Dométis mokslo pazangos teigiamomis ir neigiamomis pasekmémis. Mokslo pazanga vertinti

jvairiapusiskai.
Esminis gebéjimas

Analizuoti periodinius vyksmus kaip svyravimus ir bangas, atpazinti juos gamtoje, buityje ir
technikoje, paaiskinti radioaktyvuma ir branduolines reakcijas bei jy taikyma praktikoje.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

11.1. Paaiskinti
periodinius vyksmus,

11.1.1. Periodinius vyksmus apibiidinti kaip svyravimus ir bangas,
nurodyti jy skirtumus.

taikant juos 11.1.2. Nusakyti periodinius vyksmus apibiidinan¢ius pagrindinius
charakterizuojancius parametrus. amplitude, daznj, periodq, bangos ilgj, sklidimo greitj.
parametrus. 11.1.3. Apibudinti skersines ir iSilgines bangas.

11.2. Skirti ir analizuoti 11.2.1. Apibudinti garso bangas kaip bangas tampriose terpése.
garso bangas. 11.2.2. Apibudinti garso greitj jvairiose terpése, garso stiprj ir aukstj.

11.2.3. Apibudinti ultragarsg. Pateikti pavyzdziy, kur taikomas
ultragarsas, kur sutinkamas gamtoje.

11.3. Elektromagnetiniy
bangy savybes ir
1$sidéstyma
elektromagnetinéje bangy
skaléje sieti su jy dazniu

(ilgiv).

11.3.1. Apibudinti elektromagnetiniy bangy jvairove,
elektromagnetiniy bangy skale, nurodyti atskiry elektromagnetiniy
bangy savybes.

11.3.2. Nusakyti Sviesos ir daikty spalvas.

11.3.3. Pateikti elektromagnetiniy bangy taikymo moderniose
telekomunikacijos priemonése, buityje, moksle ir pramonéje
pavyzdziy (radijas, televizija, radiolokacija, mobilieji telefonai,
bevielis rysys ir kt.).

11.3.4. Apibudinti elektromagnetinio lauko poveikj Zmogui.

11.4. Paaiskinti Svies0S
kvantines savybes.

11.4.1. Apibudinti fotona, kaip $viesos dalelg, turinig apibrézta
energijos kiek].

11.4.2. Pateikti reiskiniy, kurie aiSkinami remiantis §viesos
kvantinémis savybémis, pavyzdziy.

11.5. Analizuoti atoma
kaip maziausig cheminio
elemento dalele,
paaiskinti stabilias
medziagos formas
analizuojant
mikroskopinj vaizda.

11.5.1. Apibudinti atoma kaip maZiausig cheminio elemento dalelg, o
molekule — kaip maZziausig junginio (medziagos) dalelg.

11.5.2. Apibudinti atomo struktiira, subatomines daleles (el ektronus,
protonus, neutronus), jy tarpusavio sgveikg (branduolines jégas).
11.5.3. Apibudinti planetinj atomo model;.

11.5.4. Nusakyti Einsteino masés ir energijos rysj remiantis formule
E=mc>.

11.6. Paaiskinti
radioaktyvuma kaip

11.6.1. Apibudinti radioaktyvuma kaip nestabiliy branduoliy savybe,
nusakyti alfa, beta ir gama radioaktyviaja spinduliuote.

nestabiliy branduoliy 11.6.2. Nurodyti pagrindinius prietaisus radioaktyviai spinduliuotel
skilima. matuoti.
11.6.3. Pateikti radioaktyvumo taikymo medicinoje, geologijoje,
archeologijoje pavyzdziy.
11.6.4. Pateikti apsaugos nuo radioaktyviosios spinduliuotés biidy
pavyzdziy.
12. Aplinka ir Zmogus
Nuostatos

Atsakingai elgtis su gyvaja ir negyvaja gamta, saugoti Savo ir kity sveikata.

Esminis gebéjimas

PaaiSkinti zmogaus veiklos jtaka vietinel aplinkai ir visam pasauliui.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas
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12.1. Paaiskinti
veiksnius, jtakojancius
Zmoniy gyvenimo
kokybe.

12.1.1. Apibidinti svarbiausius oro, vandens ir dirvozemio tarSos
Saltinius ir jy zalg aplinkai: statiniams, dirvoZzemiui, augalams ir
gyviinams. Siiilyti biidus, mazinancius tarsa, apibiidinti tausojanciy
technologijy kiirimo ir aplinkosauginés veiklos svarba.

12.1.2. Apibudinti globalines aplinkos problemas: klimato kaita,
rigsciy krituliy problema, ozono sluoksnio plonéjima, pavirSiniy
vandeny ir dirvos uZterStuma, susieti jas su Lietuvos ekologine
Situacija, nagrinéti $iy problemy priezastis ir sprendimo buidus.
12.1.3. Nurodyti keletg priezasciy, kodél reikia rinktis sveikg ir
ekologiska gyvenimo buda.

12.1.4. Apibidinti Zmogaus gyvenimo kokybés ir sveikatos
priklausomybe nuo fizinés ir socialinés aplinkos salygy, pozitirio ir
pasirinkto gyvenimo bado.

12.2. Paaiskinti biotinés
ir abiotinés aplinkos
poveikj populiacijos
pokyciams.

12.2.1. Paaiskinti, kad populiacijos individy gausumas didé¢ja dél
gimstamumo ir imigracijos, mazéja dél mirtingumo ir emigracijos.
12.2.2. Paaiskinti, kad aplinkos pasiprieSinimas yra visi veiksniai
(abiotiniai ir biotiniai), galintys stabdyti populiacijos augima.
12.2.3. Plésriino ir aukos ciklo pavyzdziu parodyti glaudzius dviejy
skirtingy rii$iy populiacijy organizmy tarpusavio rysius.

12.3. Argumentuotal
diskutuoti geny
technologijy taikymo
medicinoje klausimais.

12.3.1. Pateikiant keletg paveldimy susirgimy pavyzdziy, aiskintis
zmogaus gemalo genetiniy tyrimy reikSme diagnozuojant Siuos
susirgimus. Diskutuoti etiniais klausimais, susijusiais su genetiniais
Zmogaus tyrimais.

13. Astronomijos pagrindai

Nuostatos

Suvokti Visatos kaip atviros begalinés sistemos sudétingumg ir darng, gyvybés kilmeés ir
evoliucijos Visatoje problema, jos paZeidziamuma.

Esminis gebéjimas

Apibudinti Visatos evoliucija, kosmoso tyrimo problemas ir reik§me.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

13.1. Paaiskinti Saulés ir
Ménulio jtaka Zemei,
palyginti Zemés tipo ir
didzigsias planetas.

13.1.1. Apibudinti Saulés sistema, kaip integraly Galaktikos
komponenta.

13.1.2. Apibudinti planety judéjima,

13.1.3. Apibudinti Saulés ir Ménulio uZtemimus.

13.1.4. Apibudinti planetas, jy vidaus sandarg ir palydovus.

13.1.5. Apibudinti kosminius kiinus: kometas, asteroidus, meteoritus.

13.2. Paaiskinti
zvaigzdziy jvairoves
priezastis, Visatos kilmés
ir evoliucijos problemas.

13.2.1. Nusakyti, kas yra Zvaigzdynai ir pateikti jy pavyzdziy.
13.2.2. Apibudinti zvaigzdziy energijos Saltinius, vidaus sandara,
tipus.

13.2.3. Nurodyti Saulés kaip zvaigzdés svarbiausias savybes.
13.2.4. Apibudinti Pauksciy Tako galaktika.

13.2.5. Nusakyti Visatos kilmés ir evoliucijos problemas.

8.4.2. Turinio apimtis

8.4.2.1. Metodologija

Remiantis gamtos pasaulio vienove nagrin¢jami gamtos moksly tarpusavio rySiai, raida ir
reikSmé visuomenés gyvenime. Moksliniy ziniy sglygiSkumas ir nuolatiné¢ kaita nagrinéjami
remiantis konkreciais pavyzdziais i§ gyvenimo.

Gamtamokslinés informacijos rinkimas i§ jvairiy Saltiniy, populiariojo mokslinio teksto
nagrinéjimas ir aptarimas, informacijos apibendrinimas ir pateikimas.

Nesudétingy stebéjimy ir eksperimenty atlikimas, duomeny apibendrinimas ir pateikimas.
Akcentuojami svarbiausi mokslinés mastysenos principai.
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Gamtos moksly ir technologijy rysiai, taikymo galimybés, jy nauda nagrinéjami remiantis
konkreciais gyvenimiskais pavyzdziais. Technologijy suderinamumas ir aplinkosauginés veiklos
svarba

8.4.2.2. Medziagy sudétis ir sandara

Atomo sandara: svarbiausios elementariosios dalelés. Atomo sandara. Pirmy trijy periody
elementy atomy sandara. Periodinis désnis. Periodiné elementy lentelé.

Cheminiai rySiai: cheminio ry$io susidarymas. Joninis rySys ir joniniai junginiai.
Kovalentinis nepolinis ir kovalentinis polinis rySiai. Molekulinés sandaros kovalentiniai junginiai.

8.4.2.3. Neorganiniai ir organiniai junginiai

Bendrosios fizikinés metaly savybés. Dazniausiai naudojami metalai ir lydiniai, jy reikSmé
kasdieniame gyvenime ir technologijoms.

Pagrindinés organiniy junginiy klasés ir jy funkcinés grupés. Angliavandeniliy naudojimas
energijai iSgauti ir naujoms medziagoms sintetinti. Organiniai junginiai gamtoje, buityje,
pramongéje. ISkastinis kuras, problemos, susijusios su jo deginimul.

Cheminé gyvy organizmy sudétis: angliavandeniai ir jy funkcijos. Baltymai: hemoglobinas,
virSkinimo fermentai, kalogenas. Lipidai ir jy funkcijos. Nukleortigi¢iy DNR ir RNR sandara.
Vandens reikSmé Iastelei.

Fermenty veikimas ir jy panaudojimas pramongje.

Maisto medziagos: riebalai, angliavandeniai, baltymai, jy Saltiniai, biologinis vaidmuo ir
reik§meé organizmui. Maisto priedai ir papildai, jy jtaka Zmogaus sveikatai.

Bendras supratimas apie cheminés reakcijos greitj. Katalizatoriy, fermenty jtaka cheminés
reakcijos greiciui, jy naudojimo galimybés kasdieniame gyvenime, reikSmé gamtai ir Zmogui.

8.4.2.4. Medziagy savybés ir Kkitimai

Vandens molekulés sandara, vandenilinio rySio jtaka vandens fizikinéms savybéms.
Vandeniniai tirpalai.

Bendrosios rtigsciy ir baziy savybés. pH skalé. Indikatoriai. Vandenilio jony koncentracijos
svarba biologiniams procesams.

Riigsciy, hidroksidy ir drusky tirpumo lentelé. Mainy reakcijos tirpaluose.

Oksidacijos-redukcijos reakcijos. Metaly korozija ir degimo reakcija — létos ir greitos
oksidacijos pavyzdziai. Elektrolize, jos taikymas.

8.4.2.5. Organizmas

Eukariotinés lastelés sandara ir jos struktiiry funkcijos.

ATP reik§me. Vidulastelinis kvépavimas. Energijos panaudojimas organizme. FotOsintezés
procesas. Fotosintezés rySys su augaly ir gyviiny lastelése vykstanCiais procesais. Augaly
prisitaikymai vykdyti fotosinteze.

Zmogaus prisitaikymai vykdyti dujy apykaita: kvépavimo organai ir alveoliy sandara.
Zmogaus kraujotakos sistema. Sirdies darbas. Kraujo sandara ir funkcijos. Kraujo donorysté.
Zmogaus virskinimo procesas ir jo reik§mé. Sveikos mitybos principai ir netaisyklingos mitybos
pasekmés.

Inksty vaidmuo. Slapimo susidarymas. Vandens ir drusky pusiausvyros reguliavimo svarba.

Neuronas, sinapsé ir nervinio impulso perdavimas.

Reflekso lankas. CNS vaidmuo refleksams. Galvos smegeny vaidmuo. Periferiné nervy
sistema

Zmogaus organizmo prisitaikymas apsisaugoti nuo Zalingo aplinkos poveikio. Viruso
sandara ir ZIV. Skiepai, antibiotikai.

8.4.2.6. Genetiné informacija lgsteléje ir gyvybés testinumas

DNR kaip genetinés informacijos neséjas. Genas — genetinés informacijos vienetas.

Interfazé ir mitozé. Mejozé —lytiniy lasteliy susidarymas ir genetin¢ jvairové. Geny ir
chromosomy mutacijos.

Genealoginio medzio schemos. Paveldimas kintamumas ir gamtiné atranka.

Augaly vegetatyvinis dauginimasis ir dauginimasis séklomis. Zmogaus apvaisinimas ir
gemalo vystymasis, placentos vaidmuo. Tabako, alkoholio ir narkotiniy medZziagy poveikis



104

zmogaus gemalo vystymuisi. Hormony vaidmuo zmogaus organizmui. Nevaisingumo problema.
Seimos planavimas ir kontracepcija.

8.4.2.7. Judéjimas ir jégos

Mechaninis kiiny judéjimas ir jj apibudinancios sgvokos — kelias, greitis, pagreitis,
trajektorija, judéjimo rasys (tiesiaeigis tolyginis, tiesiaeigis tolygiai kintamas) nagrinéjamos per
nesudétingus pavyzdzius siejant su taikymu. Judéjimas apskritimu nagrinéjamas be formuliy.

Jéga kaip judéjimo kitimo priezastis. Kiino masé. Niutono désniai ir jy taikymas kasdienés
patirties pavyzdziuose — sprendziami nesudétingi kokybiniai ir kiekybiniai uzdaviniai. Nagrin€¢jama
jégu klasifikacija pagal jy prigimtj ir pasireiskimg: varos, trinties, keliamoji, sunkio, svorio,
tamprumo; sprendziami nesudétingi Sios temos uzdaviniai. Nesvarumas.

Visuotiné (gravitacijos) trauka, visuotinés traukos désnis. Dangaus kiiny (Saulés sistemos
ktiny, zvaigzdziy, Galaktikos) judéjimas. Kosminiy skrydziy mechanikos pradmenys nagrinéjami
neaprasant désniais, per bandymus ir akcentuojant skrydziy reikSme.

8.4.2.8. Energijair fizikiniai procesai

Mechaninis darbas ir galia. Potenciné ir kinetiné energija — nagrinéjami energijos virsmal
gyvenimiSkuose pavyzdziuose.

Vidiné kiuny energija. Temperatiira. Agregatinés medziagy busenos (kietoji, skystoji ir
dujing) ir faziniai medziagy virsmai (lydymasis, garavimas) aptariami remiantis medziagos sandara.
Sprendziami tik paprasciausi $ios temos uzdaviniai.

Oro drégmé ir jos jtaka zmogui, pavirSiaus jtempimo, drékinimo, kapiliarumo reiskiniai
nagrinéjami neaprasant matematiskai, remiamasi pasireiskimo pavyzdziais. Kietyjy kiiny savybés.

Energijos tvermés désnis fizikiniuose reiskiniuose ir procesuose. Antrasis termodinamikos
désnis — pabréziamas procesy negrjztamumas. Silumos perdavimo désningumai, jy svarba technikai
ir kasdieniam gyvenimui.

Atsinaujinantys ir neatsinaujinantys energijos Saltiniai nagring¢jami siejant su konkrecCiais
taikymais. Energijos gamyba, suvartojimas ir taupymeas.

Branduoliné energija, grandininé reakcija, branduoliné energetika, termobranduolinés
reakcijos nagrin¢jami tik principai, matematiskai neapraSoma.

Racionalaus iStekliy naudojimo galimybés. Vartotojy visuomenés gamtamokslinis
rastingumas.

8.4.2.9. Medziagy ir energijos tvermé, grandinés

Energijos tvermés désniai gamtos moksluose akcentuojamas jo universalumas, nagriné¢jamas
jO pasireiSkimas ne tik fizikiniuose, bet ir biologiniuose ir cheminiuose procesuose.

Energijos perdavimo biidai, energijos virsmy grandinés nagriné¢jamos per pavyzdZius i$ visy
gamtos moksly.

Augaly ir gyviiny reik§mé gamtoje ir Zmogaus gyvenime.

Ekosistemos ir jy biologiné jvairové. Gyvosios gamtos funkcinés karalijos. Mitybos
grandinés. Mitybos lygmenys. Gamintojy, gyvaédziy ir skaidytojy vaidmuo. Anglies ir deguonies
apytaka biosferoje.

Biotinés ir abitinés aplinkos poveikis populiacijoms. Plésriino ir aukos santykiai.

Zmogaus veiklos jtaka biologinei jvairovei.

8.4.2.10. Elektra

Dvi elektros kriviy risSys. Elektros kriivio dalumas. Elektronas ir elementarusis krivis.
Ielektrinty kiiny sgveika. Elektrinis laukas.

Nuolatiné srové. Itampa, srovés stipris ir elektriné varza, Omo désnis sprendziami praktinio
pobiidZio nesudétingi uzdaviniai. Laidininky jungimo buidai nagriné¢jami per praktine veikla.
Atliekami paprasciausiy grandiniy matavimai. Elektros Saltiniai, jy riSys. Srovés darbas ir galia.
Trumpasis jungimas. Saugikliai.

Kintamoji srové nagrinéjama tik elementariai supazindinant, nenagrin€¢jamas apraSymas
formulémis, akcentuojamas jos taikymas buityje ir technikoje. Elektrosauga buityje.

8.4.2.11. Bangosir spinduliavimas
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Mechaniniai svyravimai ir juos apibudinantys dydZziai. Mechaninés bangos skysciuose,
dujose ir kietuosiuose kiinuose. Garsas. Ultragarsas.

Elektromagnetiniy bangy skal¢ nagrin¢jama per jy taikyma telekomunikacijoje, moksle,
pramongéje ir buityje.

Sviesos bangos. Sviesos Saltiniai. Sviesos greitis, bangos ilgis. Sviesos dispersija.
Vaivoryksteé.

Sviesos kvantinés savybés — supazindinama. Fotonai. Fotoefektas — akcentuojamas jo
taikomasis aspektas. Sviesos slégis — nagrinéjami pasireiskimo pavyzdziai.

Atomo branduolys ir jo ry$io energija — detaliai matematiskai neapraSoma, pasimaudojama
tik masés ir energijos sarySiu. Branduolinés jégos. Branduolinés reakcijos — energija
neskai¢iuojama. Elementariosios dalelés. Radioaktyvumas — pabréziamas taikymo aspektas.
Poslinkio taisyklés nenegrinéjamos.

8.4.2.12. Aplinka ir Zmogus

Veiksniai jtakojantys gyvenimo kokybe.

Globalinés aplinkos problemos ir Lietuvos ekologiné situacija. Sveikos gyvensenos
samprata. Maistiniy medziagy ir organizmo energijos poreikiai. Biotinés ir abitinés aplinkos
poveikis populiacijoms. Plésriino ir aukos santykiai.

Paveldimos ligosir genetiniai tyrimai.

8.4.2.13. Astronomijos pagrindai

Zemés vieta Saulés sistemoje ir Visatoje nagrinégjama neaprasant matematiskai.

Zemés gelmiy ir atmosferos sandara, magnetinis laukas. Zemés palydovo Ménulio jtaka
Zemei.

Saulés sistema. Planetos, jy palydoval kometos ir kiti kosminiai kiinai. Planety sandara.
Zvaigzdynai, zvaigzdés, zvaigzdziy sandara. Zvaigzdziy energijos 3altiniai.

Pauks¢iy Tako ir kitos galaktikos, jy sistemos.

Visatos evoliucijos teorijos. Gyvybé Visatoje. Kosmoso tyrimai ir jy reikSmé. Kosminés
kelionés.

8.4.3. Vertinimas

8.4.3.1. Toliau pateikiami apibendrinti kokybiniai mokiniy ziniy, supratimo ir gebéjimy
vertinimo aprasai. Pagal juos mokytojas numato mokiniy pasiekimy vertinimo Kriterijus.
Patenkinamas lygis, jvertinant pazymiu, atitinka 4-5, pagrindinis— 6-8, aukstesnysis 9-10 baly.

8.4.3.2. Mokiniy pasiekimy lygiy poZymiai

Pasiekimy
lygiai . e . .
—_ Patenkinamas Pagrindinis Aukstesnysis

Pasiekim

Sritys
Apibidina pagrindinius | Apibtidina gamtos moksly | Apibiidina gamtos
gamtos moksly faktus, | faktus, désnius, procesus, | moksly faktus, désnius,
désnius, sgvokas, reiskinius ir pateikia jy procesus, reiskinius,
pateikia gamtos pavyzdziy. modeliusir pateikia jy
reiSkiniy ir procesy Apibudina ir tinkamai pavyzdZiy.
pavyzdziy. vartoja sgvokas, fizikinius | Skiria, lygina,
Atpazjsta ir jvardija dydZius ir juos Zymincius | Savarankiskai papildo,

Zinios ir pavaizduotus simbolius. ir tinkamai vartoja

supratimas paveiksluose, Atpazjsta ir jvardija gamtos moksly
schemose, grafikuoseir | pavaizduotus ar sgvokas.
diagramose objektus pavaizduoja paveiksluose, | Duomenis pavaizduoja
bei procesus. Atpazjsta | schemose, grafikuoseir schema, grafiku ar
pagrindinius dydzius diagramose objektus bei diagrama.
zymincius simboliusir | procesus. Atlieka standartinius
atlieka paprasciausius Paprasciausiais atvejais skaiéiavimus.
standartinius lenteléje pateiktus
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skai¢iavimus.

duomenis pavaizduoja
schema, grafiku ar
diagrama.

Atlieka paprasc¢iausius
standartinius skai¢iavimus.

Taikymas

Aiskina paprasciausius
gamtos reiskinius
remiantis gamtos
moksly pagrindiniais
désningumais.
Klasifikuoja j du tipus
procesus, reiskiniusir
faktus, atsizvelgiant j jy
charakteristikasir
savybes.

Pritaiko gamtos moksly
désnius pazjstamo
konteksto paprastoms
kiekybinéms ir
kokybinéms uzduotims
atlikti.

Interpretuoja pazjstamo
konteksto teksting,
nesudétingg lenteliy, ar
grafing informacija
panaudodami gamtos
moksly sgvokas ir
désningumus.
Apibendrina jvairiuose
informacijos Saltiniuose
pateikiamg pazjstamo
konteksto informacija
apie technologijy
plétote, aplinkosaugg.
Padedamas formuluoja
pazjstamo konteksto
tyrimo hipoteze.
Padedamas pasirenka
tyrimo priemones.
Padedamas pagal
aprasymg atlieka
tyrima.

Gaunaiir
paprasciausiais atvejais
apdoroja bandymy
rezultatus, daro
duomenimis pagrijstas
tiesioginesisvadas.

Aiskina gamtos reiskinius
remiantis gamtos moksly
pagrindiniais
désningumais.

Nustato reiskiniy
panaSumus ir skirtumus,
klasifikuoja i kelis tipus
procesus, reiskiniusir
faktus, atsizvelgiant j jy
charakteristikas ir savybes.
Pritaiko gamtos moksly
désnius pazjstamo
konteksto kiekybinéms ir
kokybinéms uzduotims
atlikti.

Naudoja diagrama, grafika
ar modelj sgvokai, dydziy
sarysiui ar reiskiniui
paaiskinti.

Interpretuoja pazjstamo
konteksto teksting, lenteliy,
ar grafing informacija
panaudodami gamtos
moksly sagvokas ir
désningumus.
Apibendrinair vertina
jvairiuose informacijos
Saltiniuose pateikiama
mokslo populiarinimo
informacijg apie gamtos
moksly atradimus,
technologijy plétote,
aplinkosauga.

Formuluoja pazjstamo
konteksto tyrimo hipoteze.
Pasirenka tyrimo tipa
(stebéjima, eksperimentus)
ir priemones.

Pagal aprasyma atlieka
tyrima.

Gaunair apdoroja
bandymy rezultatus,
jvertina absoliutines
matavimo paklaidas, daro
duomenimis pagristas
iSvadas.

Aiskina gamtos
reiSkinius remiantis
gamtos moksly
désningumais.

Nustato ir apibuidina
reiskiniy panaSumus ir
skirtumus, klasifikuoja j
kelistipus procesus,
reiSkinius ir faktus,
atsizvelgiant j juy
charakteristikasir
savybes.

Pritaiko gamtos moksly
ir kity dalyky désnius
pazjstamo konteksto
kiekybinéms ir
kokybinéms uzduotims
atlikti.

Interpretuoja teksting,
lenteliy, ar grafing
informacija
panaudodami gamtos
moksly sgvokas,
désningumus ir
modelius.
Apibendrinair kritiskai
vertina jvairiuose
informacijos $altiniuose
pateikiamg mokslo
populiarinimo
informacija apie gamtos
moksly atradimus,
technologijy plétote,
aplinkosaugg.
Formuluojatyrimo
hipoteze.

Tinkamai pasirenka
tyrimo tipa (steb&jima;
eksperimentus) ir
priemones.

Atlieka tyrima.
Gaunair apdoroja
bandymy rezultatus,
jvertina absoliutines ir
paprasciausias
santykines matavimo
paklaidas, daro
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duomenimis pagrjstas
iSvadas.

Problemuy
sprendimas

Bando integruoti
pagrindines gamtos
moksly Zinias ir
désningumus,
reikalingus problemai
Spresti.

Padedamas formuluoja
nesudétingus
probleminius klausimus
ir hipotezes.

Mokslo duomenimisir
faktais bando
argumentuoti
Sprendimus.

Atrenka informacija
i$sakytai nuomonei,
nevienareikSmiams
probleminiy klausimy
atsakymams pagristi.
Sprendzia
paprasc¢iausias
problemas.

Bando vertinti mokslo
ir technologijy poveikj
aplinkai atsizvelgiant j
ekonominius,
sociadiniusir
ekologinius veiksnius.

Integruoja pagrindines
gamtos moksly Zinias ir
désningumus, reikalingus
problemai spresti.
Formuluoja nesudétingus
probleminius klausmusiir
hipotezes.

Numato priemonesir
suplanuoja nesudétinga
tyrimag hipotezei patikrinti.
Daro mokslo duomenimis
ir faktais pagristas
nesudétingas iSvadas, jais
argumentuoja sprendimus.
Atrenkair tinkamai pateikia
informacija iSsakytai
nuomonel,
nevienareik§Smiams
probleminiy klausimy
atsakymams pagrijsti.
Pritaiko mokslinius
metodus nesudétingoms
problemoms spresti
(iSanalizuoja problema,
numato galimus sprendimo
btdus, juos jvertina ir
pasirenka viena, sprendzia,
jvertina sprendimg).
Vertinamokslo ir
technologijy poveikj
aplinkai atsizvelgiant j
ekonominius, sociainiusir
ekologinius veiksnius.

Integruoja gamtos ir
kity moksly Zinias ir
désningumus,
reikalingus problemai
spresti.

Formuluoja
probleminius klausimus
ir hipotezes.

Numato priemonesir
suplanuoja tyrima
hipotezel patikrinti.
Daro mokslo
duomenimisir faktais
pagristas iSvadas, jais
argumentuoja
Sprendimus.

Atrenkair tinkamai
pateikia patikima
informacija iSsakytai
nuomonei,
nevienareik§miams
probleminiy klausimy
atsakymams pagrjsti.
Pritaiko mokslinius
metodus problemoms
spresti (iSanalizuoja
problema, numato
galimus sprendimo
btdus, juos jvertina ir
pasirenka vieng,
sprendzia, jvertina
sprendima).
Vertinamokslo ir
technologijy poveikj
aplinkai atsizvelgiant |
ekonominius,
socidiniusir
ekologinius veiksnius ir
pagrindZia savo
vertinimus.

Gamtamokdinis
komunikavimas

I$ jvairiy informacijos
Saltiniy atrenka
informacija, taciau
nesugeba jos kritiskai
vertinti ir sklandZiai
perteikti kitiems. Ne
visadatikslingai ir
tinkamai vartoja
gamtos moksly
sgvokas, taiko désnius.

Atrenka informacijg 18
jvairiy informacijos
Saltiniy, ja kritiskai vertina,
apibendrinair perteikia
kitiems. Tikslingai ir
tinkamai vartoja gamtos
moksly savokas, taiko
désnius. Geba sklandZiai
reik$ti mintis rastu ir
zodziu.

Kirybingai pritaiko 1§
savarankiskai pasirinkty
patikimy informacijos
Saltiniy surinkta
informacija. Tikslingai
ir tinkamai vartoja
gamtos moksly
sgvokas, taiko désnius.
Sklandziai reiskia
mintis, argumentuotai
iSsako savo nuomong.
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Mok éjimas
mokytis

Mokos naudodamas
nurodytus mokymaosi
Saltinius, mokymosi
veiklg jsivertina
epizodiskai, ne visada
pasirenka sau tinkamas
mokymosi strategijas.

Geba savarankiSkai
pasirinkti mokymosi
Saltinius, jsivertina
mokymosi veikla, bet ne
visada pasirenka sau
tinkamas mokymosi
strategijas.

Geba savarankiSkai
pasirinkti mokymosi
Saltinius, pasirenka sau
tinkamas mokymosi
strategijas, kelia
mokymosi tikslus,
planuoja, apmasto,
jsivertina mokymasi.




